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1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Программа разработана в соответствии:

1. с требованиями ФГОС основного общего образования;
2.  с учетом рекомендаций Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения, (Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа.- М.: Просвещение, 2011);
3.  программой развития ОУ;
4. Уставом ОУ.
Образовательная программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени основного общего образования и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

ООП основного общего образования,   обеспечивает преемственность с начальным  общим образованием, (в МБОУ «Поломошенская СОШ» переход к государственным образовательным стандартам осуществляется с 2010 - 2011 учебного года), предполагает качественную реализацию программы, опираясь на возрастные особенности подросткового  возраста, который  включает  в себя возрастной  период  с 11 до 15 лет.

Этапы реализации ООП:

Для реализации ООП основного общего школьного образования определяется  нормативный срок – 5 лет (11-15 лет), который связан с двумя этапами возрастного развития:

· первый этап - 5-6 классы как образовательный переход от  младшего  школьного    к подростковому возрасту, обеспечивающий плавный и постепенный, бесстрессовый переход обучающихся с одной ступени  образования на другую;

· второй этап – 7-9 классы как этап самоопределения подростка через опробования себя в разных видах деятельности, координацию разных учебных предметов, построение индивидуальных образовательных маршрутов, наличие личностно значимых  образовательных событий, что должно привести к становлению позиции как особого способа  рассмотрения вещей, удерживающего  разнообразие и границы возможных видений в учебном предмете (предметах).

Предназначение:  Основная образовательная программа основного общего образования – это нормативный документ, определяющий содержание и организацию, управление образовательного процесса

Структурные компоненты Образовательной программы:

1. Пояснительная записка; 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования; 

3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения ООП ООО  

4.  Программа развития универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования

5. Программы отдельных учебных предметов и курсов;

6. Программа воспитания и социализации обучающихся;

7. Программа коррекционной работы;

8. Учебный план основного общего образования;

9. Система условий реализации основной образовательной программы

Основные принципы построения программы: 

1. Принцип гуманизации: реальное соблюдение прав учителя и ребенка, закрепленных законом РФ «Об образовании», Декларацией прав ребенка, Конвенцией о правах ребенка и другими нормативными документами; утверждение не приходящей ценности общекультурного человеческого достояния, внимание к историческим ценностям, их вкладу в развитие науки, культуры, литературы и искусства.

2. Принцип сотрудничества: построение взаимоотношений в школе на основе компетентности, авторитетности и поддержание достоинства в отношении учителей, повышающих уровень самооценки учеников, на взаимном уважении и доверии учителей, учеников и родителей в соответствии с принципами ненасильственного общения.

3. Принцип индивидуализации обучения: предполагает всесторонний учет уровня развития способностей каждого ученика, формирование на этой основе личных планов, программ стимулирования и коррекции развития учащихся; повышение учебной мотивации и развитие познавательных интересов каждого ученика.

4. Принцип дифференциации: предполагает выявление и развитие у учащихся склонностей и способностей к работе в различных направлениях изучаемых наук. 

5. Принцип целостности: предполагает построение деятельности школы на основе единства процессов развития, обучения и воспитания учащихся; создание сбалансированного образовательного пространства, учитывающего комплекс отраслей знаний в содержании образования, адекватность педагогических технологий, содержанию и задачам образования.

6. Принцип вариативности: поскольку одной из задач обучения в школе является комплексное образование, дающее возможность выпускникам поступить в ВУЗы различных профилей, то системой обучения и программами должны быть обеспечены факультативные и специализированные курсы, интегрирован принцип вариативности программ и учебной литературы, подачи материала.

Цель:

Создать условия для обеспечения качественного образования,  развития и воспитания личности школьника, по достижению выпускником  планируемых результатов в соответствии с требованиями ФГОС.

Задачи:

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования;

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости;
— обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья;

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала школы, формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для её самореализации;
— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников;

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной образовательной программы с социальными партнёрами;

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности, с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, проектной и учебно-исследовательской деятельности;

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада;

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и действия;

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.

В основе реализации основной образовательной программы школы лежит системно - деятельностный подход, который предполагает:

· определение ведущих в построении содержания учебных дисциплин задачный принцип обучения

·  раскрытие базовых научных понятий в учебных предметах через цели, способы и средства человеческих действий, лежащих за этими понятиями, которые задаются в виде ситуаций, обеспечивающих самостоятельный поиск и открытие этих средств и способов 

· создание условий для присвоения культурных предметных способов и средств действия за счет разнообразия организационных форм работы, обеспечивающих учет индивидуальных особенностей каждого обучающегося (включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья), роста творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащения форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности

· формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию

· проектирование и конструирование социальной среды развития обучающихся  в системе образования

· активная учебно-познавательная деятельность обучающихся 

· создание инструментов, позволяющих соотносить полученный результат действия и намеченную цель, и обеспечивающих непрерывный мониторинг образования для всех его участников
·  воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального состава;

· формирование соответствующей целям общего образования социальной среды развития обучающихся в системе образования, переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития обучающихся;

· ориентацию на достижение цели и основного результата образования — развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию;

· признание решающей роли содержания образования, способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития обучающихся;

· учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при построении образовательного процесса и определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения;

· разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого обучающегося, в том числе одарённых детей, детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования.

Общие положения.

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования  представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу образовательной программы. 

В соответствии с требованиями Стандарта система планируемых результатов — личностных, метапредметных и предметных — устанавливает и описывает классы учебно-познавательных и учебно-практических задач, направленных на формирование и оценку следующих умений и навыков:

	Класс учебно-познавательных и учебно-пра- ктических задач
	Описание

	Формирование и оценка умений и навыков, способствующих освоению систематических знаний
	— первичное ознакомление, отработка и осознание теоретических моделей и понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных алгоритмов и процедур;

— выявление и осознание сущности и особенностей изучаемых объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, создание и использование моделей изучаемых объектов и процессов, схем;

— выявление и анализ существенных и устойчивых связей и отношений между объектами и процессами.

	формирование и оценка навыка самостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний
	результат использования знако-символических средств и/или логических операций сравнения, анализа, синтеза, обобщения, интерпретации, оценки, классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений, соотнесения с известным; требующие от учащихся более глубокого понимания изученного и/или выдвижения новых для них идей, иной точки зрения, создания или исследования новой информации, преобразование известной информации, представление её в новой форме, перенос в иной контекст и т. п.;

	учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку навыка разрешения проблем/проблемных ситуаций
	принятие решения в ситуации неопределённости, например, выбор или разработка оптимального либо наиболее эффективного решения, создание объекта с заданными свойствами, установление закономерностей или «устранения неполадок» и т. п.;

	формирование и оценка  навыка сотрудничества
	совместная работа в парах или группах с распределением ролей/функций и разделением ответственности за конечный результат;

	Формирование и оценка навыков коммуникации
	создание письменного или устного текста/высказывания с заданными параметрами: коммуникативной задачей, темой, объёмом, форматом (например, сообщения, комментария, пояснения, призыва, инструкции, текста-описания или текста-рассуждения, формулировка и обоснование гипотезы, устного или письменного заключения, отчёта, оценочного суждения, аргументированного мнения и т. п.);

	Формирование и оценка навыка самоорганизации и саморегуляции
	функции организации выполнения задания: планирование этапов выполнения работы, отслеживание продвижения в выполнении задания, соблюдение графика подготовки и предоставления материалов, поиск необходимых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества выполнения работы; (Как правило, такого рода задания — это долгосрочные проекты с заранее известными требованиями, предъявляемыми к качеству работы, или критериями её оценки, в ходе выполнения которых контролирующие функции учителя сведены к минимуму.

	Формирование и оценка навыка рефлексии
	самостоятельная оценка или анализ собственной учебной деятельности с позиций соответствия полученных результатов учебной задаче, целям и способам действий, выявление позитивных и негативных факторов, влияющих на результаты и качество выполнения задания и/или самостоятельной постановки учебных задач (например, что надо изменить, выполнить по-другому, дополнительно узнать и т. п.);

	Формирование ценностно-смысловых установок
	выражение ценностных суждений и/или своей позиции по обсуждаемой проблеме на основе имеющихся представлений о социальных и/или личностных ценностях, нравственно-этических нормах, эстетических ценностях, а также аргументация (пояснение или комментарий) своей позиции или оценки;

	Формирование и оценка ИКТ-компетентности обучающихся
	педагогически целесообразного использования ИКТ в целях повышения эффективности процесса формирования всех перечисленных выше ключевых навыков (самостоятельного приобретения и переноса знаний, сотрудничества и коммуникации, решения проблем и самоорганизации, рефлексии и ценностно-смысловых ориентаций), а также собственно навыков использования ИКТ.


Успешное выполнение этих задач требует от учащихся овладения системой учебных действий (универсальных и специфических для данного учебного предмета: личностных, регулятивных, коммуникативных, познавательных) с учебным материалом. Кроме того система планируемых результатов строится на основе уровневого подхода, который позволяет отслеживать развитие обучающегося в динамике с целью выстраивания индивидуальных траекторий развития. В структуре планируемых результатов выделяются ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты, которым дается  исключительно неперсонифицированная оценка. Планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных программ содержат блоки «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться» к каждому разделу учебной программы. Достижение планируемых результатов, отнесённых к блоку «Выпускник научится», выносится на итоговую оценку, которая может осуществляться как в ходе обучения (с помощью накопленной оценки или портфеля достижений), так и в конце обучения, в том числе в форме государственной итоговой аттестации. Оценка достижения планируемых результатов этого блока на уровне, характеризующем исполнительскую компетентность учащихся, ведётся с помощью заданий базового уровня, а на уровне действий, составляющих зону ближайшего развития большинства обучающихся, — с помощью заданий повышенного уровня. Успешное выполнение обучающимися заданий базового уровня служит единственным основанием для положительного решения вопроса о возможности перехода на следующую ступень обучения.

Ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты
В результате изучения всех без исключения предметов основной школы получат дальнейшее развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные учебные действия, учебная (общая и предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность обучающихся, основы формально-логического мышления, рефлексии. В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности, освоят умение оперировать гипотезами как отличительным инструментом научного рассуждения, приобретут опыт решения интеллектуальных задач на основе мысленного построения различных предположений и их последующей проверки. Будет продолжена работа по формированию и развитию основ читательской компетенции. Учащиеся усовершенствуют технику чтения и приобретут устойчивый навык осмысленного чтения, получат возможность приобрести навык рефлексивного чтения. Учащиеся овладеют различными видами, типами, стратегиями чтения художественных и других видов текстов.

	Личностные
	Регулятивные
	Коммуникативные
	Познавательные

	приоритетное внимание уделяется формированию:

• основ гражданской идентичности личности 

• основ социальных компетенций • готовности и способности к переходу к самообразованию, в том числе готовности к выбору направления профильного образования, чему способствуют:

• целенаправленное формирование интереса к изучаемым областям знания и видам деятельности, педагогическая поддержка любознательности и избирательности интересов;

• реализация уровневого подхода как в преподавании , так и в оценочных процедурах • формирование навыков взаимо- и самооценки, навыков рефлексии • организация системы проб подростками своих возможностей • целенаправленное формирование представлений о рынке труда 

• приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной и профессиональной карьеры 
	приоритетное внимание уделяется формированию действий целеполагания, включая способность ставить новые учебные цели и задачи, планировать их реализацию, в том числе во внутреннем плане, осуществлять выбор эффективных путей и средств достижения целей, контролировать и оценивать свои действия как по результату, так и по способу действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

Ведущим способом решения этой задачи является формирование способности к проектированию.


	приоритетное внимание уделяется:

• формированию действий по организации и планированию учебного сотрудничества с учителем и сверстниками, умений работать в группе • практическому освоению умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: ставить и решать многообразные коммуникативные задачи; действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 
• развитию речевой деятельности, приобретению опыта использования речевых средств для регуляции умственной деятельности, приобретению опыта регуляции собственного речевого поведения как основы коммуникативной компетентности.

	Приоритетное внимание уделяется:

• практическому освоению обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности;

• развитию стратегий смыслового чтения и работе с информацией;

• практическому освоению методов познания, инструментария и понятийного аппарата, широкого спектра логических действий и операций.
усовершенствуют приобретённые на первой ступени навыки работы с информацией и пополнят их. 
• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов);

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.

Обучающиеся усовершенствуют навык поиска информации 


Планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных программ.
Формирование универсальных учебных действий.
Личностные универсальные учебные действия

В рамках когнитивного компонента будут сформированы:

• историко-географический образ, включая представление о территории и границах России, её географических особенностях; знание основных исторических событий развития государственности и общества; знание истории и географии края, его достижений и культурных традиций;

• образ социально-политического устройства — представление о государственной организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание государственных праздников;

• знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений;

• знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России;

• освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия;

• ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание конвенционального характера морали;

• основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и политическими событиями;

• экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание основных принципов и правил отношения к природе; знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных ситуациях.

В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы:

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;

• уважение к истории, культурным и историческим памятникам;

• эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности;

• уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;

• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;

• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;

• позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.

В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут сформированы:

• готовность и способность к участию в школьном самоуправлении в пределах возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодёжных общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях);

• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав и обязанностей ученика;

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;

• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окружения, общественно полезной деятельности;

• умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-исторических, политических и экономических условий;

• устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива;

• готовность к выбору профильного образования.

Выпускник получит возможность для формирования:

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению;

• готовности к самообразованию и самовоспитанию;

• адекватной позитивной самооценки и Я-концепции;

• компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;

• морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций участников дилеммы, ориентации на их мотивы и чувства; устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

• эмпатии как осознанного понимания и сопереживания чувствам других, выражающейся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в познавательную;

• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале;

• планировать пути достижения целей;

• устанавливать целевые приоритеты; 

• уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им;

• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;

• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации;
• основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития процесса.

Выпускник получит возможность научиться:

• самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;

• построению жизненных планов во временно2й перспективе;

• при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учитывать условия и средства их достижения; 

• выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ;

• основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей;

• осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению учебных и познавательных задач;

• адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи;

• адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности;

• основам саморегуляции эмоциональных состояний;

• прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом;

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказывание;
• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие способы работы;

• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;

• работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;
• основам коммуникативной рефлексии;

• использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и потребностей;

• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи.

Выпускник получит возможность научиться:

• учитывать и координировать отличные от собственной позиции других людей в сотрудничестве;

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

• продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

• брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной деятельности; 

• осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований собственных действий и действий партнёра;

• в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;

• следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;

• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений; 

• в совместной деятельности чётко формулировать цели группы и позволять её участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей.

Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• основам реализации проектно-исследовательской деятельности;

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

• давать определение понятиям;

• устанавливать причинно-следственные связи;

• осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений, ограничение понятия;

• обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом;

• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

• строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания);

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;

• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения;

• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий;

• работать с метафорами — понимать переносный смысл выражений, понимать и употреблять обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, образном сближении слов.

Выпускник получит возможность научиться:

• основам рефлексивного чтения;

• ставить проблему, аргументировать её актуальность;

• самостоятельно проводить исследование на основе применения методов наблюдения и эксперимента;

• выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;

• организовывать исследование с целью проверки гипотез;

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся

Обращение с устройствами ИКТ

Выпускник научится:

• подключать устройства ИКТ к электрическим и информационным сетям, использовать аккумуляторы;

• соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и беспроводных технологий;

• правильно включать и выключать устройства ИКТ, входить в операционную систему и завершать работу с ней, выполнять базовые действия с экранными объектами (перемещение курсора, выделение, прямое перемещение, запоминание и вырезание);

• осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети Интернет;

• входить в информационную среду образовательного учреждения, в том числе через Интернет, размещать в информационной среде различные информационные объекты;

• выводить информацию на бумагу, правильно обращаться с расходными материалами;

• соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ, в частности учитывающие специфику работы с различными экранами.

Выпускник получит возможность научиться:

• осознавать и использовать в практической деятельности основные психологические особенности восприятия информации человеком.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «Технология», «Информатика», а также во внеурочной и внешкольной деятельности.

Фиксация изображений и звуков

Выпускник научится:

• осуществлять фиксацию изображений и звуков в ходе процесса обсуждения, проведения эксперимента, природного процесса, фиксацию хода и результатов проектной деятельности;

• учитывать смысл и содержание деятельности при организации фиксации, выделять для фиксации отдельные элементы объектов и процессов, обеспечивать качество фиксации существенных элементов;

• выбирать технические средства ИКТ для фиксации изображений и звуков в соответствии с поставленной целью;

• проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов, создавать презентации на основе цифровых фотографий;

• проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов, проводить транскрибирование цифровых звукозаписей;

• осуществлять видеосъёмку и проводить монтаж отснятого материала с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов.

Выпускник получит возможность научиться:
• различать творческую и техническую фиксацию звуков и изображений;

• использовать возможности ИКТ в творческой деятельности, связанной с искусством;

• осуществлять трёхмерное сканирование.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «Искусство», «Русский язык», «Иностранный язык», «Физическая культура», «Естествознание», а также во внеурочной деятельности.

Создание письменных сообщений

Выпускник научится:

• создавать текст на русском языке с использованием слепого десятипальцевого клавиатурного письма;

• сканировать текст и осуществлять распознавание сканированного текста;

• осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его смыслом средствами текстового редактора;

• создавать текст на основе расшифровки аудиозаписи, в том числе нескольких участников обсуждения, осуществлять письменное смысловое резюмирование высказываний в ходе обсуждения;

• использовать средства орфографического и синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке.

Выпускник получит возможность научиться:
• создавать текст на иностранном языке с использованием слепого десятипальцевого клавиатурного письма;

• использовать компьютерные инструменты, упрощающие расшифровку аудиозаписей.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «Русский язык», «Иностранный язык», «Литература», «История».

Создание графических объектов

Выпускник научится:

• создавать различные геометрические объекты с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов;

• создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.) в соответствии с решаемыми задачами;

• создавать специализированные карты и диаграммы: географические, хронологические;

• создавать графические объекты проведением рукой произвольных линий с использованием специализированных компьютерных инструментов и устройств.

Выпускник получит возможность научиться:
• создавать мультипликационные фильмы;

• создавать виртуальные модели трёхмерных объектов.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «Технология», «Обществознание», «География», «История», «Математика».

Создание музыкальных и звуковых сообщений

Выпускник научится:

• использовать звуковые и музыкальные редакторы;

• использовать клавишные и кинестетические синтезаторы;

• использовать программы звукозаписи и микрофоны.

Выпускник получит возможность научиться:
• использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы для решения творческих задач.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предмета «Искусство», а также во внеурочной деятельности.

Создание, восприятие и использование гипермедиасообщений

Выпускник научится:

• организовывать сообщения в виде линейного или включающего ссылки представления для самостоятельного просмотра через браузер;

• работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами (географические, хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах глобального позиционирования;

• проводить деконструкцию сообщений, выделение в них структуры, элементов и фрагментов; 

• использовать при восприятии сообщений внутренние и внешние ссылки;

• формулировать вопросы к сообщению, создавать краткое описание сообщения; цитировать фрагменты сообщения;

• избирательно относиться к информации в окружающем информационном пространстве, отказываться от потребления ненужной информации.

Выпускник получит возможность научиться:

• проектировать дизайн сообщений в соответствии с задачами и средствами доставки;

• понимать сообщения, используя при их восприятии внутренние и внешние ссылки, различные инструменты поиска, справочные источники (включая двуязычные).

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «Технология», «Литература», «Русский язык», «Иностранный язык», «Искусство», могут достигаться при изучении и других предметов.

Коммуникация и социальное взаимодействие

Выпускник научится:

• выступать с аудиовидеоподдержкой, включая выступление перед дистанционной аудиторией;

• участвовать в обсуждении (аудиовидеофорум, текстовый форум) с использованием возможностей Интернета;

• использовать возможности электронной почты для информационного обмена;

• вести личный дневник (блог) с использованием возможностей Интернета;

• осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве образовательного учреждения (получение и выполнение заданий, получение комментариев, совершенствование своей работы, формирование портфолио);

• соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением относиться к частной информации и информационным правам других людей.

Выпускник получит возможность научиться:

• взаимодействовать в социальных сетях, работать в группе над сообщением (вики);

• участвовать в форумах в социальных образовательных сетях;

• взаимодействовать с партнёрами с использованием возможностей Интернета (игровое и театральное взаимодействие).

Примечание: результаты достигаются в рамках всех предметов, а также во внеурочной деятельности.

Поиск и организация хранения информации 

Выпускник научится:

• использовать различные приёмы поиска информации в Интернете, поисковые сервисы, строить запросы для поиска информации и анализировать результаты поиска;

• использовать приёмы поиска информации на персональном компьютере, в информационной среде учреждения и в образовательном пространстве;

• использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для поиска необходимых книг;

• искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы данных, в частности использовать различные определители;

• формировать собственное информационное пространство: создавать системы папок и размещать в них нужные информационные источники, размещать информацию в Интернете.

Выпускник получит возможность научиться:

• создавать и заполнять различные определители;

• использовать различные приёмы поиска информации в Интернете в ходе учебной деятельности. 

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках предметов «История», «Литература», «Технология», «Информатика» и других предметов.

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании

Выпускник научится:

• вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в том числе статистической и визуализации;

• строить математические модели; 

• проводить эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях по естественным наукам, математике и информатике.

Выпускник получит возможность научиться:

• проводить естественно-научные и социальные измерения, вводить результаты измерений и других цифровых данных и обрабатывать их, в том числе статистически и с помощью визуализации;

• анализировать результаты своей деятельности и затрачиваемых ресурсов.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках естественных наук, предметов «Обществознание», «Математика».

Моделирование, проектирование и управление

Выпускник научится:

• моделировать с использованием виртуальных конструкторов;

• конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов с компьютерным управлением и обратной связью;

• моделировать с использованием средств программирования;

• проектировать и организовывать свою индивидуальную и групповую деятельность, организовывать своё время с использованием ИКТ.

Выпускник получит возможность научиться:

• проектировать виртуальные и реальные объекты и процессы, использовать системы автоматизированного проектирования.

Примечание: результаты достигаются преимущественно в рамках естественных наук, предметов «Технология», «Математика», «Информатика», «Обществознание».

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности

Выпускник научится:

• планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме;
• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме;

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать вытекающие из исследования выводы;
• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеализация, доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, опровержение, контрпример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и исполнение алгоритма;
• использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как наблюдение, постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление границ применимости модели/теории;
• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов;
• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, адекватные обсуждаемой проблеме;

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания; 

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных суждений при получении, распространении и применении научного знания.

Выпускник получит возможность научиться:

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и социальный проект;

• использовать догадку, озарение, интуицию;

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических возможностей, математическое моделирование;

• использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как абстрагирование от привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами;

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов;
• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство общего особенного (типичного) и единичного, оригинальность;
• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать новые языковые средства;
• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество выполненного проекта.

Стратегии смыслового чтения и работа с текстом

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного.
Выпускник научится:

• ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл:

— определять главную тему, общую цель или назначение текста;

— выбирать из текста или придумать заголовок, соответствующий содержанию и общему смыслу текста;

— формулировать тезис, выражающий общий смысл текста;

— предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку и с опорой на предыдущий опыт;

— объяснять порядок частей/инструкций, содержащихся в тексте;

— сопоставлять основные текстовые и внетекстовые компоненты: обнаруживать соответствие между частью текста и его общей идеей, сформулированной вопросом, объяснять назначение карты, рисунка, пояснять части графика или таблицы и т. д.;

• находить в тексте требуемую информацию (пробегать текст глазами, определять его основные элементы, сопоставлять формы выражения информации в запросе и в самом тексте, устанавливать, являются ли они тождественными или синонимическими, находить необходимую единицу информации в тексте);

• решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, требующие полного и критического понимания текста:

— определять назначение разных видов текстов;

— ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный момент информацию;

— различать темы и подтемы специального текста;

— выделять не только главную, но и избыточную информацию;

— прогнозировать последовательность изложения идей текста;

— сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме;

— выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов и мыслей;

— формировать на основе текста систему аргументов (доводов) для обоснования определённой позиции;

— понимать душевное состояние персонажей текста, сопереживать им.

Выпускник получит возможность научиться:

• анализировать изменения своего эмоционального состояния в процессе чтения, получения и переработки полученной информации и её осмысления.

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации
Выпускник научится:

• структурировать текст, используя нумерацию страниц, списки, ссылки, оглавление; проводить проверку правописания; использовать в тексте таблицы, изображения;

• преобразовывать текст, используя новые формы представления информации: формулы, графики, диаграммы, таблицы (в том числе динамические, электронные, в частности в практических задачах), переходить от одного представления данных к другому;

• интерпретировать текст:

— сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера;

— обнаруживать в тексте доводы в подтверждение выдвинутых тезисов;

— делать выводы из сформулированных посылок;

— выводить заключение о намерении автора или главной мысли текста.

Выпускник получит возможность научиться:

• выявлять имплицитную информацию текста на основе сопоставления иллюстративного материала с информацией текста, анализа подтекста (использованных языковых средств и структуры текста).

Работа с текстом: оценка информации
Выпускник научится:

• откликаться на содержание текста:

— связывать информацию, обнаруженную в тексте, со знаниями из других источников;

— оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о мире;

— находить доводы в защиту своей точки зрения;

• откликаться на форму текста: оценивать не только содержание текста, но и его форму, а в целом — мастерство его исполнения;

• на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность имеющейся информации, обнаруживать недостоверность получаемой информации, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;

• в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять содержащуюся в них противоречивую, конфликтную информацию;

• использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для обогащения чувственного опыта, высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о полученном сообщении (прочитанном тексте).

Выпускник получит возможность научиться:

• критически относиться к рекламной информации;

• находить способы проверки противоречивой информации;

• определять достоверную информацию в случае наличия противоречивой или конфликтной ситуации.
Планируемые результаты по учебным предметам приведены в разделе 5 «Программы отдельных предметов и курсов.
1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования

Общие положения
Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования (далее — система оценки) представляет собой один из инструментов реализации требований Стандарта к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, направленный на обеспечение качества образования, что предполагает вовлечённость в оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся. Является составной частью школьной системы оценки качества образования.

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся (с целью итоговой оценки) и оценка результатов деятельности образовательныого учреждения и педагогических кадров (соответственно с целями аккредитации и аттестации). Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования разного уровня.

В соответствии с ФГОС ООО основным объектом системы оценки результатов образования, её содержательной и критериальной базой выступают требования Стандарта, которые конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования.

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования определяется по результатам промежуточной и итоговой аттестации обучающихся.

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных достижений обучающихся, отражают динамику формирования их способности к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач и навыков проектной деятельности. Промежуточная аттестация осуществляется в ходе совместной оценочной деятельности педагогов и обучающихся, т. е. является внутренней оценкой.
Результаты итоговой аттестации выпускников (в том числе государственной) характеризуют уровень достижения предметных и метапредметных  результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, необходимых для продолжения образования. Государственная (итоговая) аттестация выпускников осуществляется внешними (по отношению к образовательному учреждению) органами, т. е. является внешней оценкой.

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки выпускников на ступени основного общего образования в соответствии со структурой планируемых результатов выступают планируемые результаты, составляющие содержание блоков «Выпускник научится» всех изучаемых программ.

При оценке результатов деятельности образовательныого учреждения и работников образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения основной образовательной программы, составляющие содержание блоков «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться» всех изучаемых программ, в том числе программ, составленных на основе запроса участников образовательного тпроцесса (обучающихся и (или) их родителей (законных представителей). Основными процедурами этой оценки служат аккредитация образовательных учреждений, аттестация педагогических кадров, а также мониторинговые исследования разного уровня.

В соответствии с требованиями Стандарта предоставление и использование персонифицированной информации возможно только в рамках процедур итоговой оценки обучающихся. Во всех иных процедурах допустимо предоставление и использование исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых обучающимися образовательных результатах.

Интерпретация результатов оценки ведётся на основе контекстной информации об условиях и особенностях деятельности субъектов образовательного процесса. В частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учётом их стартового уровня и динамики образовательных достижений.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Система оценки предусматривает уровневый подход к содержанию оценки и инструментарию для оценки достижения планируемых результатов, а также к представлению и интерпретации результатов измерений.

Одним из проявлений уровневого подхода является оценка индивидуальных образовательных достижений на основе «метода сложения», при котором фиксируется достижение уровня, необходимого для успешного продолжения образования и реально достигаемого большинством учащихся, и его превышение, что позволяет выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего развития, формировать положительную учебную и социальную мотивацию.

       Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования предполагает преемственность по отношению к основной образовательной программе начального общего образования. 

Виды оценивания

	Вид 
	Цель
	Инструментарий 
	Формы
	Способы фиксации результатов
	периодичность

	Стартовая
	определить уровень остаточных знаний;

уровень сформированности ууд;

организацию коррекционной работы в зоне «ближайшего развития»
	равнозначный по содержанию, использованному в конце предыдущего класса
	контрольные работы по предметам;

диагностика сформированности УУД;


	Сводные таблицы, где указаны проверяемые умения;

 листы индивидуальных достижений;


	2-3 неделя сентября,

1 раз в год,

 5-9 классы

	Текущая
	увидеть проблемы и трудности в освоении  предметных способов действия и компетентностей и наметить план работы по ликвидации возникших  проблем и трудностей.


	Наблюдение за деятельностью учащихся, нестандартизированные работы – проект, твоческая, практическая и т. д.

стандартизированные контрольные и проверочные работы
	Промежуточные проверочные работы, срезовые работы, диагностика УУД, накопленная оценка, приёмы оценки на уроке
	Портфолио, дневник достижений, карта достижений, проект и т. д.
	Постоянно, систематично ,

 5-9 класс

	Итоговая
	уровень усвоения обучающимися опорной системы знаний по изучаемым предметам, а также уровень овладения метапредметными действиями.
	Учебно – познавательные, учебно – практические задачи;

проект
	ГИА + накопленная оценка + итоговые работы по предметам;

защита индивидуального проекта
	Протоколы 
	9 класс


Организация и содержание промежуточной аттестации обучающихся в рамках урочной и внеурочной деятельности;  итоговой оценки по предметам, не выносимым на государственную (итоговую) аттестацию обучающихся; оценки проектной деятельности обучающихся осуществляются на основании локальных актов.

Оценка личностных результатов
Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися в ходе их личностного развития планируемых результатов, представленных в разделе «Личностные универсальные учебные действия» программы формирования универсальных учебных действий. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, реализуемую семьёй и школой. 

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока:

1) сформированность основ гражданской идентичности личности;

2) готовность к переходу к самообразованию на основе учебно-познавательной мотивации, в том числе готовность к выбору направления профильного образования;

3) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание.

В соответствии с требованиями Стандарта достижение личностных результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а является предметом оценки эффективности воспитательно-образовательной деятельности образовательного учреждения и образовательных систем разного уровня. Поэтому оценка этих результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований на основе централизованно разработанного инструментария. К их проведению должны быть привлечены специалисты, не работающие в данном образовательном учреждении и обладающие необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте.

Результаты мониторинговых исследований являются основанием для принятия различных управленческих решений. 

В текущем образовательном процессе возможна ограниченная оценка сформированности отдельных личностных результатов, проявляющихся в:

1) соблюдении норм и правил поведения, принятых в образовательном учреждении;

2) участии в общественной жизни образовательного учреждения и ближайшего социального окружения, общественно-полезной деятельности;

3) прилежании и ответственности за результаты обучения;

4) готовности и способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том числе выбор направления профильного образования, проектирование индивидуального учебного плана на старшей ступени общего образования;

5) ценностно-смысловых установках обучающихся, формируемых средствами различных предметов в рамках системы общего образования.

Данные о достижении этих результатов могут являться составляющими системы внутреннего мониторинга образовательных достижений обучающихся, однако любое их использование (в том числе в целях аккредитации образовательного учреждения) возможно только в соответствии с Федеральным законом от 17.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных». В текущем учебном процессе в соответствии с требованиями Стандарта оценка этих достижений должна проводиться в форме, не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу учащегося и может использоваться исключительно в целях оптимизации личностного развития обучающихся.

Особенности оценки метапредметных результатов
Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах «Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные действия», «Познавательные универсальные учебные действия» программы формирования универсальных учебных действий, а также планируемых результатов, представленных во всех разделах междисциплинарных учебных программ.

Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов.

Основным объектом оценки метапредметных результатов является:

• способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции;

• способность к сотрудничеству и коммуникации;

• способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению найденных решений в практику;

• способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития;

• способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии.

Оценка достижения метапредметных результатов может проводиться в ходе различных процедур. Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов является защита итогового индивидуального проекта.

Дополнительным источником данных о достижении отдельных метапредметных результатов могут служить результаты выполнения проверочных работ (как правило, тематических) по всем предметам.

В ходе текущей, тематической, промежуточной оценки может быть оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецелесообразно проверять в ходе стандартизированной итоговой проверочной работы, например уровень сформированности навыков сотрудничества или самоорганизации.

Оценка достижения метапредметных результатов ведётся также в рамках системы промежуточной аттестации. Для оценки динамики формирования и уровня сформированности метапредметных результатов в системе внутришкольного мониторинга образовательных достижений все вышеперечисленные данные (способность к сотрудничеству и коммуникации, решению проблем и др.) фиксируются и   анализируются  в соответствии с разработанными образовательным учреждением:

а) программой формирования планируемых результатов освоения междисциплинарных программ;

б) системой промежуточной аттестации (внутришкольным мониторингом образовательных достижений) обучающихся в рамках урочной и внеурочной деятельности;

в) системой итоговой оценки по предметам, не выносимым на государственную (итоговую) аттестацию обучающихся; 

г) инструментарием для оценки достижения планируемых результатов в рамках текущего и тематического контроля, промежуточной аттестации (внутришкольного мониторинга образовательных достижений), итоговой аттестации по предметам, не выносимым на государственную итоговую аттестацию.

Обязательными составляющими системы внутришкольного мониторинга образовательных достижений являются материалы:

• стартовой диагностики;

• текущего выполнения учебных исследований и учебных проектов;

• промежуточных и итоговых комплексных работ на межпредметной основе, направленных на оценку сформированности познавательных, регулятивных и коммуникативных действий при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на работе с текстом;

• текущего выполнения выборочных учебно-практических и учебно-познавательных заданий на оценку способности и готовности учащихся к освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению решений в практику; способности и готовности к использованию ИКТ в целях обучения и развития; способности к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии;

• защиты итогового индивидуального проекта.

Особенности оценки индивидуального проекта
Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую, иную).

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого обучающегося, его невыполнение равноценно получению неудовлетворительной оценки по любому учебному предмету.

В соответствии с целями подготовки проекта образовательным учреждением для каждого обучающегося разрабатываются план, программа подготовки проекта, которые, как минимум, должны включать требования по следующим рубрикам:

• организация проектной деятельности;

• содержание и направленность проекта;

• защита проекта;

• критерии оценки проектной деятельности.

Требования к организации проектной деятельности должны включать положения о том, что обучающиеся сами выбирают как тему проекта, так и руководителя проекта тема проекта должна быть утверждена (уровень утверждения определяет образовательное учреждение; план реализации проекта разрабатывается учащимся совместно с руководителем проекта). Образовательное учреждение может предъявить и иные требования к организации проектной деятельности.

В разделе о требованиях к содержанию и направленности проекта обязательным является указание на то, что результат проектной деятельности должен иметь практическую направленность. В этом разделе описываются также: а) возможные типы работ и формы их представления и б) состав материалов, которые должны быть подготовлены по завершении проекта для его защиты.

Так, например, результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из следующих работ:

а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчёты о проведённых исследованиях, стендовый доклад и др.);

б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, экранных искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.;

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие;

г) отчётные материалы по социальному проекту, которые могут включать как тексты, так и мультимедийные продукты.

В состав материалов, которые должны быть подготовлены по завершению проекта для его защиты, в обязательном порядке включаются:

1) выносимый на защиту продукт проектной деятельности, представленный в одной из описанных выше форм; 

2) подготовленная учащимся краткая пояснительная записка к проекту (объёмом не более одной машинописной страницы) с указанием для всех проектов: а) исходного замысла, цели и назначения проекта; б) краткого описания хода выполнения проекта и полученных результатов; в) списка использованных источников. Для конструкторских проектов в пояснительную записку, кроме того, включается описание особенностей конструкторских решений, для социальных проектов — описание эффектов/эффекта от реализации проекта;

3) краткий отзыв руководителя, содержащий краткую характеристику работы учащегося в ходе выполнения проекта, в том числе: а) инициативности и самостоятельности; б) ответственности (включая динамику отношения к выполняемой работе); в) исполнительской дисциплины. При наличии в выполненной работе соответствующих оснований в отзыве может быть также отмечена новизна подхода и/или полученных решений, актуальность и практическая значимость полученных результатов.

Общим требованием ко всем работам является необходимость соблюдения норм и правил цитирования, ссылок на различные источники. В случае заимствования текста работы (плагиата) без указания ссылок на источник проект к защите не допускается.
В разделе о требованиях к защите проекта указывается, что защита осуществляется в процессе специально организованной деятельности комиссии образовательного учреждения или на школьной конференции. Последняя форма предпочтительнее, так как имеется возможность публично представить результаты работы над проектами и продемонстрировать уровень овладения обучающимися отдельными элементами проектной деятельности. 

Результаты выполнения проекта оцениваются по итогам рассмотрения комиссией представленного продукта с краткой пояснительной запиской, презентации обучающегося и отзыва руководителя.

Критерии оценки проектной работы разрабатываются с учётом целей и задач проектной деятельности на данном этапе образования. Индивидуальный проект целесообразно оценивать по следующим критериям:

1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы её решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание модели, прогноза, модели, макета, объекта, творческого решения и т. п. Данный критерий в целом включает оценку сформированности познавательных учебных действий.

2. Сформированность предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в умении раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий.

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени, использовать ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях.

4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно изложить и оформить выполненную работу, представить её результаты, аргументированно ответить на вопросы.

Результаты выполненного проекта могут быть описаны на основе интегрального (уровневого) подхода или на основе аналитического подхода.

При интегральном описании результатов выполнения проекта вывод об уровне сформированности навыков проектной деятельности делается на основе оценки всей совокупности основных элементов проекта (продукта и пояснительной записки, отзыва, презентации) по каждому из четырёх названных выше критериев.

При этом в соответствии с принятой системой оценки целесообразно выделять два уровня сформированности навыков проектной деятельности: базовый и повышенный. Главное отличие выделенных уровней состоит в степени самостоятельности обучающегося в ходе выполнения проекта, поэтому выявление и фиксация в ходе защиты того, что обучающийся способен выполнять самостоятельно, а что — только с помощью руководителя проекта, являются основной задачей оценочной деятельности.

Ниже приводится примерное содержательное описание каждого из вышеназванных критериев

Примерное содержательное описание каждого критерия

	Критерий
	Уровни сформированности навыков проектной деятельности

	
	Базовый
	Повышенный

	Самосто-ятельное приобре-тение знаний и решение проблем
	Работа в целом свидетельствует о способности самостоятельно с опорой на помощь руководителя ставить проблему и находить пути её решения; продемонстрирована способность приобретать новые знания и/или осваивать новые способы действий, достигать более глубокого понимания изученного
	Работа в целом свидетельствует о способности самостоятельно ставить проблему и находить пути её решения; продемонстрировано свободное владение логическими операциями, навыками критического мышления, умение самостоятельно мыслить; продемонстрирована способность на этой основе приобретать новые знания и/или осваивать новые способы действий, достигать более глубокого понимания проблемы

	Знание предмета
	Продемонстрировано понимание содержания выполненной работы. В работе и в ответах на вопросы по содержанию работы отсутствуют грубые ошибки
	Продемонстрировано свободное владение предметом проектной деятельности. Ошибки отсутствуют

	Регулятивные действия
	Продемонстрированы навыки определения темы и планирования работы.

Работа доведена до конца и представлена комиссии;
	Работа тщательно спланирована и последовательно реализована, своевременно пройдены все необходимые этапы обсуждения и представления.

	 
	некоторые этапы выполнялись под контролем и при поддержке руководителя. При этом проявляются отдельные элементы самооценки и самоконтроля обучающегося
	Контроль и коррекция осуществлялись самостоятельно

	Коммуникация
	Продемонстрированы навыки оформления проектной работы и пояснительной записки, а также подготовки простой презентации. Автор отвечает на вопросы
	Тема ясно определена и пояснена. Текст/сообщение хорошо структурированы. Все мысли выражены ясно, логично, последовательно, аргументированно. Работа/сообщение вызывает интерес. Автор свободно отвечает на вопросы


 

Решение о том, что проект выполнен на повышенном уровне, принимается при условии, что: 1) такая оценка выставлена комиссией по каждому из трёх предъявляемых критериев, характеризующих сформированность метапредметных умений (способности к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, сформированности регулятивных действий и сформированности коммуникативных действий). Сформированность предметных знаний и способов действий может быть зафиксирована на базовом уровне; 2) ни один из обязательных элементов проекта (продукт, пояснительная записка, отзыв руководителя или презентация) не даёт оснований для иного решения.

Решение о том, что проект выполнен на базовом уровне, принимается при условии, что: 1) такая оценка выставлена комиссией по каждому из предъявляемых критериев; 2) продемонстрированы все обязательные элементы проекта: завершённый продукт, отвечающий исходному замыслу, список использованных источников, положительный отзыв руководителя, презентация проекта; 3) даны ответы на вопросы.

В случае выдающихся проектов комиссия может подготовить особое заключение о достоинствах проекта, которое может быть предъявлено при поступлении в профильные классы.

Таким образом, качество выполненного проекта и предлагаемый подход к описанию его результатов позволяют в целом оценить способность учащихся производить значимый для себя и/или для других людей продукт, наличие творческого потенциала, способность довести дело до конца, ответственность и другие качества, формируемые в школе.

Отметка за выполнение проекта выставляется в графу «Проектная деятельность» или «Экзамен» в классном журнале и личном деле. В документ государственного образца об уровне образования — аттестат об основном общем образовании — отметка выставляется в свободную строку.

Результаты выполнения индивидуального проекта могут рассматриваться как дополнительное основание при зачислении выпускника общеобразовательного учреждения на избранное им направление профильного образования.

При необходимости осуществления отбора при поступлении в профильные классы может использоваться аналитический подход к описанию результатов, согласно которому по каждому из предложенных критериев вводятся количественные показатели, характеризующие полноту проявления навыков проектной деятельности. При этом, как показывает теория и практика педагогических измерений, максимальная оценка по каждому критерию не должна превышать 3 баллов. При таком подходе достижение базового уровня (отметка «удовлетворительно») соответствует получению 4 первичных баллов (по одному баллу за каждый из четырёх критериев), а достижение повышенных уровней соответствует получению 7—9 первичных баллов (отметка «хорошо») или 10—12 первичных баллов (отметка «отлично»).

Аналогичный подход, сопровождающийся более детальным описанием критериев или введением специальных критериев, отражающих отдельные аспекты проектной деятельности (например, сформированность умений решать проблемы, или умений работать с информацией, или отдельных коммуникативных компетенций), может использоваться в текущем учебном процессе при обучении навыкам осуществления проектной деятельности. При использовании детализированных или специальных критериев по каждому из выделенных критериев разрабатываются отдельные шкалы и приводится их критериальное описание.

1.3.4. Особенности оценки предметных результатов
Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам.

Формирование этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов.

Основным объектом оценки предметных результатов в соответствии с требованиями Стандарта является способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий.

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учётом уровневого подхода, принятого в Стандарте, предполагает выделение базового уровня достижений как точки отсчёта при построении всей системы оценки и организации индивидуальной работы с обучающимися.

Реальные достижения обучающихся могут соответствовать базовому уровню, а могут отличаться от него как в сторону превышения, так и в сторону недостижения.

Практика показывает, что для описания достижений обучающихся целесообразно установить следующие пять уровней.

Базовый уровень достижений — уровень, который демонстрирует освоение учебных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на следующей ступени образования, но не по профильному направлению. Достижению базового уровня соответствует отметка «удовлетворительно» (или отметка «3», отметка «зачтено»).

Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов. Целесообразно выделить следующие два уровня, превышающие базовый:

• повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» (отметка «4»);

• высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (отметка «5»).

Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения планируемых результатов, уровню овладения учебными действиями и сформированностью интересов к данной предметной области.

Индивидуальные траектории обучения обучающихся, демонстрирующих повышенный и высокий уровни достижений, целесообразно формировать с учётом интересов этих обучающихся и их планов на будущее. При наличии устойчивых интересов к учебному предмету и основательной подготовки по нему такие обучающиеся могут быть вовлечены в проектную деятельность по предмету и сориентированы на продолжение обучения в старших классах по данному профилю.

Для описания подготовки учащихся, уровень достижений которых ниже базового, целесообразно выделить также два уровня:

• пониженный уровень достижений, оценка «неудовлетворительно» (отметка «2»);

• низкий уровень достижений, оценка «плохо» (отметка «1»).

Недостижение базового уровня (пониженный и низкий уровни достижений) фиксируется в зависимости от объёма и уровня освоенного и неосвоенного содержания предмета. 

Как правило, пониженный уровень достижений свидетельствует об отсутствии систематической базовой подготовки, о том, что обучающимся не освоено даже и половины планируемых результатов, которые осваивает большинство обучающихся, о том, что имеются значительные пробелы в знаниях, дальнейшее обучение затруднено. При этом обучающийся может выполнять отдельные задания повышенного уровня. Данная группа обучающихся (в среднем в ходе обучения составляющая около 10%) требует специальной диагностики затруднений в обучении, пробелов в системе знаний и оказании целенаправленной помощи в достижении базового уровня.

Низкий уровень освоения планируемых результатов свидетельствует о наличии только отдельных фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически невозможно. Обучающимся, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требуется специальная помощь не только по учебному предмету, но и по формированию мотивации к обучению, развитию интереса к изучаемой предметной области, пониманию значимости предмета для жизни и др. Только наличие положительной мотивации может стать основой ликвидации пробелов в обучении для данной группы обучающихся.

Описанный выше подход целесообразно применять в ходе различных процедур оценивания: текущего, промежуточного и итогового.

Для формирования норм оценки в соответствии с выделенными уровнями необходимо описать достижения обучающегося базового уровня (в терминах знаний и умений, которые он должен продемонстрировать), за которые обучающийся обоснованно получает оценку «удовлетворительно». После этого определяются и содержательно описываются более высокие или низкие уровни достижений. Важно акцентировать внимание не на ошибках, которые сделал обучающийся, а на учебных достижениях, которые обеспечивают продвижение вперёд в освоении содержания образования.

Для оценки динамики формирования предметных результатов в системе внутришкольного мониторинга образовательных достижений целесообразно фиксировать и анализировать данные о сформированности умений и навыков, способствующих освоению систематических знаний, в том числе:

• первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных алгоритмов и процедур;

• выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и использованию моделей изучаемых объектов и процессов, схем;

• выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между объектами и процессами.

При этом обязательными составляющими системы накопленной оценки являются материалы:

• стартовой диагностики;

• тематических и итоговых проверочных работ по всем учебным предметам;

•  творческих работ, включая учебные исследования и учебные проекты.

Решение о достижении или недостижении планируемых результатов или об освоении или неосвоении учебного материала принимается на основе результатов выполнения заданий базового уровня. В период введения Стандарта критерий достижения/освоения учебного материала задаётся как выполнение не менее 50% заданий базового уровня или получение 50% от максимального балла за выполнение заданий базового уровня.

 
1.3.5. Система внутришкольного мониторинга образовательных достижений и портфель достижений как инструменты динамики образовательных достижений
Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей в оценке образовательных достижений. Положительная динамика образовательных достижений — важнейшее основание для принятия решения об эффективности учебного процесса, работы учителя или образовательного учреждения, системы образования в целом.

Система внутришкольного мониторинга образовательных достижений (личностных, метапредметных и предметных), основными составляющими которой являются материалы стартовой диагностики и материалы, фиксирующие текущие и промежуточные учебные и личностные достижения, позволяет достаточно полно и всесторонне оценивать как динамику формирования отдельных личностных качеств, так и динамику овладения метапредметными действиями и предметным содержанием.

Внутришкольный мониторинг образовательных достижений ведётся каждым учителем-предметником и фиксируется с помощью оценочных листов, классных журналов, дневников учащихся на бумажных или электронных носителях.

Отдельные элементы из системы внутришкольного мониторинга могут быть включены в портфель достижений ученика. Основными целями такого включения могут служить:

• педагогические показания, связанные с необходимостью стимулировать и/или поддерживать учебную мотивацию обучающихся, поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения, развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности, способствовать становлению избирательности познавательных интересов, повышать статус ученика (например, в детском коллективе, в семье);

• соображения, связанные с возможным использованием учащимися портфеля достижений при выборе направления профильного образования.

Портфель достижений допускает такое использование, поскольку, как показывает опыт, он может быть отнесён к разряду аутентичных индивидуальных оценок, ориентированных на демонстрацию динамики образовательных достижений в широком образовательном контексте (в том числе в сфере освоения таких средств самоорганизации собственной учебной деятельности, как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.).

Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в интересующих его областях.

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые обучающимся не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за её пределами, в том числе результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, различные творческие работы, поделки и др.

Учитывая основные педагогические задачи основного общего образования и основную область использования портфеля достижений подростков, в его состав целесообразно включать работы, демонстрирующие динамику:

• становления устойчивых познавательных интересов обучающихся, в том числе сопровождающего успехами в различных учебных предметах;

• формирования способности к целеполаганию, самостоятельной постановке новых учебных задач и проектированию собственной учебной деятельности.

Решение об использовании портфеля достижений в рамках системы внутренней оценки принимает образовательное учреждение. Отбор работ для портфеля достижений ведётся самим обучающимся совместно с классным руководителем и при участии семьи. Включение каких-либо материалов в портфель достижений без согласия обучающегося не допускается.
1.3.6. Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от основного к среднему (полному) общему образованию
На итоговую оценку на ступени основного общего образования выносятся только предметные и метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планируемых результатов основного общего образования.

Итоговая оценка выпускника формируется на основе:

• результатов внутришкольного мониторинга образовательных достижений по всем предметам, зафиксированных в оценочных листах, в том числе за промежуточные и итоговые комплексные работы на межпредметной основе;

• оценок за выполнение итоговых работ по всем учебным предметам;

• оценки за выполнение и защиту индивидуального проекта;

• оценок за работы, выносимые на государственную итоговую аттестацию (далее — ГИА).

При этом результаты внутришкольного мониторинга характеризуют выполнение всей совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения. А оценки за итоговые работы, индивидуальный проект и работы, выносимые на ГИА, характеризуют уровень усвоения обучающимися опорной системы знаний по изучаемым предметам, а также уровень овладения метапредметными действиями.

На основании этих оценок делаются выводы о достижении планируемых результатов (на базовом или повышенном уровне) по каждому учебному предмету, а также об овладении обучающимся основными познавательными, регулятивными и коммуникативными действиями и приобретении способности к проектированию и осуществлению целесообразной и результативной деятельности.

Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных классными руководителями и учителями отдельных предметов по каждому выпускнику, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной образовательной программы основного общего образования и выдачи документа государственного образца об уровне образования — аттестата об основном общем образовании.
В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о выдаче документа государственного образца об уровне образования – аттестата об основном общем образовании принимается педагогическим советом с учётом динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством образования и науки Российской Федерации.

Решение о выдаче документа государственного образца об уровне образования — аттестата об основном общем образовании принимается одновременно с рассмотрением и утверждением характеристики обучающегося, с учётом которой осуществляется приём в профильные классы старшей школы. В характеристике обучающегося:

• отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося;

• даются педагогические рекомендации к выбору направлений профильного образования с учётом выбора, сделанного выпускником, а также с учётом успехов и проблем обучающегося.

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами мониторинга образовательных достижений и другими объективными показателями.

1.3.7. Оценка результатов деятельности образовательного учреждения
Оценка результатов деятельности образовательного учреждения осуществляется в ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования с учётом:

• результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, муниципального);

• условий реализации основной образовательной программы основного общего образования;

• особенностей контингента обучающихся.

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность образовательных учреждений и педагогов и, в частности, отслеживание динамики образовательных достижений выпускников основной школы данного образовательного учреждения.
2. Содержательный раздел
2.1 Программа развития УУД
Пояснительная записка

Программа развития универсальных учебных действий (УУД) составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011  

· Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. — 265 с. — (Стандарты второго поколения).
В программе также учитывается преемственность с Программой формирования УУД начального общего образования.

Программа развития УУД направлена на достижение целей и задач, предусмотренных Примерной основной образовательной программой образовательного учреждения, с учетом возрастных особенностей.

Цель программы развития универсальных учебных действий:  обеспечение умения школьников учиться, дальнейшее развитие способности к самосовершенствованию и саморазвитию, а также реализация системно-деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, и развивающего потенциала общего среднего образования. 

Задачи:

· конкретизировать ценностные ориентиры основного общего образования;
·  определить состав и характеристики универсальных учебных действий; 
· создать необходимые условия для подготовки функционально-грамотных учеников, умеющих использовать приобретенные предметные знания и общеучебные умения для решения любых задач в соответствии с общепринятыми нравственными нормами, принципами гражданственности, толерантности и др.; 

· определить взаимосвязи личностных результатов и универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов, используемых технологий и форм работы;

· определить систему типовых заданий для оценки сформированности личностных результатов и универсальных учебных действий;

· организовать мониторинг процесса развития универсальных учебных действий обучающихся.

Программа развития универсальных учебных действий на ступени основного общего образования входит в содержательный раздел ООП ООО.


Результаты формирования и развития УУД у обучающихся контролируются в соответствии с положением о текущем  контроле. Формы проверки и оценки результатов формирования и развития УУД:

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

Формы контроля: проверочные работы, комплексные диагностики.

Методы определения уровня сформированности УУД:  стандартизированный тест, модульно-рейтинговая система, кейс-метод, портфолио, метод развевающейся кооперации, проектный метод, деловая игра.
Учебные ситуации, специализированные для развития определенных УУД: ситуация-проблема; ситуация-иллюстрация;  ситуация-оценка; ситуация-тренинг.

Формы организации урочной и внеурочной деятельности: фронтальная, индивидуальная, групповая.

Средства  достижения личностных и метапредметных результатов :текст, иллюстративный ряд, продуктивные задания, принцип минимакса.

Формы индивидуальных и групповых заданий, наделяющие учащихся функциями организации их выполнения: 

· подготовка спортивного праздника (концерта, выставки поделок и т. п.) для младших школьников;

·  подготовка материалов для внутришкольного сайта (стенгазеты, выставки и т. д.); 

· ведение читательских дневников, дневников самонаблюдений, дневников наблюдений за природными явлениями; 

· ведение протоколов выполнения учебного задания; 

· выполнение различных творческих работ, предусматривающих сбор и обработку информации, подготовку предварительного наброска, черновой и окончательной версий, обсуждение и презентацию
.

Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода в урочной и внеурочной деятельности: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Ценностные ориентиры содержания основного общего образования определяются требованиями ФГОС и общими представлениями о современном выпускнике основной школы (портрет выпускника п.6 Стандарта). Становление личностных характеристик выпускника обеспечивают основные результаты обучения и воспитания в отношении достижений социального, личностного, познавательного и коммуникативного развития.


Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий на ступени основного общего образования

Возникновение понятия «универсальные учебные действия» связано с изменением  образования: от цели усвоения знаний, умений и навыков к цели развития личности учащегося.  Универсальные учебные действия  (УУД) обеспечивают способность учащегося к саморазвитию и самосовершенствованию посредством сознательного и активного присвоения нового социального опыта.
Универсальные учебные действия – это система действий учащегося, обеспечивающая  культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию самостоятельной учебной деятельности.
Функции универсальных учебных действий:

1. Регуляция учебной деятельности
· принятие и постановка учебных целей и задач, 
· поиск и эффективное применение необходимых средств и способов  реализации учебных целей и задач,
· контроль, оценка и коррекция  процесса и результатов учебной деятельности.
2.Создание условий для саморазвития и самореализации личности 
· готовность к непрерывному образованию на основе умения учиться, 
· формирование гражданской идентичности и толерантности жизни в  поликультурном обществе, 
· развитие высокой  социальной и профессиональной мобильности.
3. Обеспечение успешности обучения
· успешности усвоения знаний, умений и навыков;
· формирование целостной картины мира;
· формирование компетентностей в любой предметной области познания.
Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение эффективности образования, более гибкое и прочное усвоение знаний учащимися, возможность их самостоятельного движения в изучаемой области, сущест​венное повышение их мотивации и интереса к учёбе.

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный,  метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного, и познавательного развития и саморазвития

личности. Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования психологических способностей учащегося.

Виды универсальных учебных действий:

· Личностные действия.

· Регулятивные действия.

· Познавательные универсальные действия.

· Коммуникативные действия.

	Личностные УУД

	Самопознание и самоопределение
	Смыслообразование
	Нравственно-этическая ориентация

	Построение образа Я  (Я-концепции), включая самоотношение и самооценку

Формирование идентичности личности

Личностное, профессиональное, жизненное самоопределение и построение жизненных планов во временной перспективе
	Установление учащимся значения результатов своей деятельности для удовлетворения своих потребностей,  мотивов, жизненных интересов

Установление связи между целью учебной деятельности и ее мотивом -  определение того, «какое значение, смысл имеет для меня учение»
	Выделение морально-этического содержания событий и действий

Построение системы нравственных ценностей как основания морального выбора

 Нравственно-этическое оценивание событий и действий с точки зрения моральных норм

Ориентировка в моральной дилемме и осуществление личностного морального выбора


	Регулятивные УУД

	Целеполагание - постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно
	Планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий
	Прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик
	Самоконтроль            в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона
	Коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
	Оценка - выделение и осознание учащимся того что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения

	Рефлексия
	Ориентировка в ситуации


	Принятие решения

	· к мобилизации сил и энергии;

· к волевому усилию  - выбору в ситуации конфликта мотивов;

· к преодолению препятствий;

· эмоциональная устойчивость к стрессам и фрустрации;
· эффективные стратегии совладания с трудными жизненными ситуациями


	Познавательные УУД

	Общеучебные 

Самостоятельное выделение и формулирование учебной цели

Информационный поиск

Знаково-символические действия

Структурирование знаний

Произвольное и осознанное построение речевого высказывания (устно и письменно)

Смысловое чтение текстов различных жанров; извлечение информации в соответствии с целью чтения

Рефлексия способов и условий действия, их контроль и оценка; критичность

Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от условий
	Логические действия

Анализ объекта с выделением существенных и несущественных признаков

Синтез как составление целого из частей, в том числе с восполнением недостающих компонентов

Выбор оснований и критериев для  сравнения, классификации, сериации объектов

Подведение под понятия, выведение следствий

Установление причинно-следственных связей

Построение логической цепи рассуждения

Выдвижение гипотез, их обоснование

Доказательство
	Постановка и решение проблем

Формулирование проблемы

Самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера

	Знаково-символические действия выполняют функции:

- отображения учебного материала; 

- выделения существенного; 

- отрыва от конкретных ситуативных значений;

-  формирования обобщенных знаний. 

Виды знаково-символических действий:

Замещение

Кодирование/декодирование

Моделирование
	
	


	Коммуникативные УУД

	Планирование учебного сотрудничества.
	Ролевые игры
	Групповые игры
	Передача информации и отображение предметного содержания
	Построение речевых высказываний.
	Лидерство и согласование действий с партнером.


Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие психологических способностей личности, осуществляется с учётом возрастных особенностей развития личностной и познавательной сфер подростка. Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности обучающегося к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношений к себе. Именно поэтому особое внимание в программе развития универсальных учебных действий уделяется становлению коммуникативных универсальных учебных действий. 

По мере формирования в начальных классах личностных действий ученика (смыслообразование и самоопределение, нравственно-этическая ориентация) функционирование и развитие УУД (коммуникативных, познавательных и регулятивных) в основной школе претерпевают значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества проектирует определённые достижения и результаты подростка, что вторично приводит к изменению характера его общения и Я-концепции.

Исходя из того что в подростковом возрасте ведущей становится деятельность межличностного общения, приоритетное значение в развитии УУД в этот период приобретают коммуникативные учебные действия.

Задача начальной школы «учить ученика учиться» должна быть трансформирована в новую задачу для основной школы — «учить ученика учиться в общении».

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов

	Предмет // предметная область
	Личностное развитие
	Формирование коммуникативных УУД
	Формирование познавательных УУД
	Регулятивные УУД

	Русский язык
	Формирование «основы для понимания особенностей разных культур и воспитания уважения к ним»
	Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге, самовыражение, монологические высказывания разного типа.
	Понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и творческих способностей личности, в процессе образования и самообразования;  
использование коммуникативно-эстетических возможностей русского и родного языков
	Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой

Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация, работа с  памяткой



	Литература 
	Обеспечивает культурную самоидентификацию.
	Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью
	Обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдающихся произведений российской культуры, культуры своего народа, мировой культуры
	

	Иностранный язык
	Формирование толерантного отношения к ценностям иных культур.
	Совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции.
	Формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных  культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах
	

	Математика 
	Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию
	«Математика – универсальный язык науки»
	Формирование представлений о математике, как о методе познания действительности.
	

	Информатика 
	Установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, самоопределение. 

	Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге, самовыражение, монологические высказывания разного типа.
	Формирование знаний о логических значениях, умение структурировать информацию.
	

	Физика 
	Применение достижения физики для рационального природопользования.
	Работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов;  формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 
	Приобретение опыта применения научных методов познания.
	

	История 
	Формирование оценочного эмоционального отношения к миру.
	Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью
	Знакомство с целостной картиной мира, с исторической точкой зрения.
	

	Обществознание 
	Формирование представлений о гражданственности, патриотизме, социальной ответственности.
	Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге, самовыражение, монологические высказывания разного типа.
	Развитие способностей делать необходимые выводы и давать оценки социальным событиям и процессам.
	

	География 
	Формирование первичных компетенций использование территориального подхода.
	Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей
	Формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни.
	

	Биология 
	Формирование эмоционального отношения к миру.
	Владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение
	Умение объяснять мир с биологической точки зрения.
	

	Химия 
	Роль предмета в решении экологических проблем.
	Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге, самовыражение, монологические высказывания разного типа.
	Формирование систематизированных представлений о веществах и их многообразии.
	

	Искусство (музыка, изобразительное искусство)
	Развитие художественного мышления, эстетического вкуса. 
	Дает человеку иной способ общения.
	Формирование основ художественной культуры обучающихся как части их  общей духовной культуры,  как особого способа познания жизни и средства организации общения; формирование основ музыкальной культуры обучающихся как неотъемлемой части их  общей духовной культуры;
	

	Технология 
	Формирование представлений о мире профессий.
	Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге, самовыражение, монологические высказывания разного типа.
	Решение прикладных задач.
	

	Физическая культура и ОБЖ
	Формирование здорового и безопасного образа жизни.
	Умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов
	Понимание  личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики травматизма
	


Личностные и метапредметные результаты в терминологии школы
	Умения самостоятельно делать СВОЙ ВЫБОР в мире мыслей, чувств и ЦЕННОСТЕЙ и отвечать за этот выбор

 Личностные результаты
	Умения ОРГАНИЗОВЫВАТЬ свою деятельность

Регулятивные универсальные учебные действия
	Умения результативно МЫСЛИТЬ и работать с ИНФОРМАЦИЕЙ в современном мире

Познавательные УУД
	Умения ОБЩАТЬСЯ, взаимодействовать с людьми

Коммуникативные УУД

	1. Оценивать    ситуации    и поступки (ценностные установки, нравственная ориентация)

2. Объяснять смысл своих оценок, мотивов, целей

3. Самоопределяться в жизненных ценностях (на словах) и поступать в соответствии с ними,   отвечая   за   свои поступки
	1. Определять и формулировать цель деятельности

Составлять план действий по решению проблемы (задачи)

2. Осуществлять действия по реализации плана

3. Соотносить результат своей деятельности с целью и оценивать его
	1. Извлекать информацию. Ориентироваться в своей системе знаний и осознавать необходимость нового знания. 

2. Перерабатывать информацию (анализировать, обобщать, классифицировать, сравнивать, выделять причины и следствия) для получения необходимого результата — в том числе и для создания нового продукта

3. Преобразовывать информацию из одной формы в другую (текст, таблица, схема, график, иллюстрация и др.) и выбирать наиболее   удобную  для   себя  форму.

4. Работая с информацией, уметь передавать её содержание в сжатом или развёрнутом
виде, составлять план текста, тезисы, конспект и т.д.)
	1. Доносить свою позицию до других, владея приёмами монологической и диалогической речи

2.Понимать другие позиции (взгляды, интересы)

3. Договариваться с людьми, согласуя с ними свои интересы и взгляды, для того чтобы сделать что-то сообща


Личностные результаты на разных этапах обучения  в основной школе

	5-6 классы - необходимый уровень
	7-9 классы - необходимый уровень (для 5-6 классов - это повышенный уровень)
	Повышенный уровень 7-9 классов (для 10-11 классов - это необходимый уровень)

	Оценивать ситуации и поступки

	Оценивать   на   основе общечеловеческих     и российских   ценностей однозначные и неоднозначные поступки. 

Учиться разрешать моральные  противоречия
	Учиться замечать и признавать   расхождение своих поступков со своими заявленными пози­циями, взглядами, мнениями.

Решать      моральные дилеммы   при  выборе собственных пост
	Учиться оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с разных точек зрения (нравственных, гражданско-патриотических, с точки зрения различных групп общества).

Решать      моральные дилеммы в ситуациях межличностных   отношений и преодоления конфликтов

	Объяснять смысл своих оценок, мотивов, целей

	Объяснять оценки поступков   с   позиции общечеловеческих     и российских    гражданских ценностей
	Сравнивать свои оценки с   оценками   других. Объяснять  отличия  в оценках одной и той же ситуации, поступка разными людьми. Ha основании этого делать свой выбор в общей системе ценностей, определять свое место
	Уметь в ходе личностной     саморефлексии определять свою систему ценностей в общих ценностях  (нравственных,       гражданско-патриотических, ценностях разных групп)

	Осознавать и называть свои ближайшие цели саморазвития (улучшения черт характера, постановка ближайших целей в учёбе и вне её в соответствии со своими интересами)
	Осознавать и называть свои    стратегические цели   саморазвития   выбора жизненной стратегии (профессиональной, личностной и т.п.)


Регулятивные универсальные учебные действия на разных этапах обучения в основной школе

	Классы 
	Определять и формулировать цель деятельности. Составлять план действий по решению проблемы (задачи)
	Осуществлять действия по реализации плана
	Соотносить результат своей деятельности с целью и оценивать его

	5-6

необходимый

уровень 
	Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта.

Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат. 

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы
	Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при    необходимости,     исправлять ошибки самостоятельно
	B диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные   критерии оценки

	7-9

Необходимый

уровень
	Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель. 

Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, компьютер).
	
	Свободно пользоваться    выработанными критериями оценки и самооценки,   исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий.

B ходе представления проекта давать оценку его результатам. Самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха.

 Давать оценку своим личностным     качествам и чертам характера

	7-9

Повышенный

уровень

(10-11

Необходимый 

уровень)
	Самостоятельно обнаруживать и формулировать   проблему  в классной и индивидуальной учебной деятельности. 

Планировать свою индивидуальную   образовательную траекторию.
	Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности,   исправляя   ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и Интернет).
	Уметь оценить степень      успешности своей   индивидуальной образовательной деятельности.


Познавательные универсальные учебные действия на разных этапах обучения в основной школе

	Классы 
	Извлекать информацию. 

Ориентироваться в своей  системе знаний. Делать предварительный отбор источников информации
	Перерабатывать информацию для получения необходимого результата, в том числе и для создания нового продукта
	Преобразовывать информацию из одной формы в другую и выбирать наиболее удобную для себя форму представления

	5-6

Необходимый

Уровень
	Самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения предметной учебной задачи. 

Самостоятельно отбирать для решения предметных учебных задач необходимые словари, энциклопедии.

Сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных источников (энциклопедии, справочники , электронные диски)
	Анализировать, сравнивать , классифицировать и обобщать факты и явления .

 Выявлять причины и следствия простых явлений.

Осуществлять сравнение, классификацию.

Строить логическое рассуждение.

Создавать модели.
	Составлять тезисы, различные виды планов 

Преобразовывать информацию из одного вида в другой

	7-9 классы 

–

необходимый 

уровень (для 

5-6 классов –

это

повышенный 

уровень)
	Самостоятельно

Определять, какие знания необходимо приобрести для решения жизненных задач

Ориентироваться в своей системе знаний.

Самостоятельно отбирать для решения жизненных задач Сопоставлять, отбирать 

и проверять информацию, полученную из различных источников
	Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия:

Давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного материала;

Осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений;

Обобщать понятия Преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область
	Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков.

	7-9 классы –

повышенный 

уровень (для 10-11 классов –это 

необходимый 

уровень)
	Самостоятельно ставить личностно-необходимые учебные и жизненные задачи и определять , какие знания необходимо приобрести для их решения. 

Самостоятельно делать предварительный отбор источников информации.

Сопоставлять , отбирать и проверять информацию для успешного продвижения по самостоятельно выбранной образовательной траектории .
	
	Преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму фиксации и представления информации . 

Представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата.


Коммуникативные универсальные учебные действия на разных этапах обучения  в основной школе

	Классы
	Доносить свою позицию до других, владея приёмами монологической и 

диалогической речи
	Понимать другие позиции (взгляды , интересы)
	Договариваться с людьми, согласуя с ними свои интересы и взгляды для того чтобы сделать что-то сообща

	5-6

Необходимый

уровень
	Отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.
	
	Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли , договариваться друг с другом и т.д.)

	7-9 классы -

необходимый 

уровень (для 

5-6 классов –

это

повышенный 

уровень)
	В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль 

Владеть устной и письменной речью на основе представления о тексте как продукте речевой
	Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения ( если оно таково) и корректировать его. Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение, доказательство ,факты ; гипотезы , аксиомы  теории.

Владеть приемами гибкого чтения и рационального слушания как средством самообразования.
	Предвидеть последствия коллективных решений.

Понимать, в чем состоит суть общения.

Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.

	7-9 классы –

повышенный 

уровень (для 10-

11 классов –это 

необходимый 

уровень)
	При необходимости корректно убеждать других в правоте своей позиции (точки зрения).
	Понимать систему взглядов и интересов человека.
	Толерантно строить свои отношения с людьми иных позиций и интересов , находить компромиссы.


Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями стандарта организуется
 по направлениям
развития
личности
(спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является
неотъемлемой
частью
образовательного
процесса
в образовательном учреждении, реализующем стандарт нового поколения. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. Внеурочная деятельность осуществляется на основании годового плана воспитательной работы школы и планов классных руководителей (с учетом времени на подготовку, осуществление и рефлексию запланированных мероприятий (социальная работа и проектная деятельность).

      Работа предметных факультативов, кружков, клубов не может планироваться и осуществляться только для учащихся конкретного класса, поскольку такая организация внеурочной деятельности нарушает ее основной принцип – добровольность выбора ребенком сферы деятельности, удовлетворение    его    личных    потребностей,    интересов.    В зависимости от личных потребностей детей и возможности учителей школа предлагает учащимся получить дополнительное образование в кружках, клубах по интересам, на факультативах в проектной деятельности. Спектр возможностей ограничивается запросами самих обучающихся и возможностями их удовлетворения педагогами. Составленный план внеурочной работы должен предоставить детям максимально широкий спектр видов деятельности для их свободного выбора. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур. В этом случае могут использоваться разные технологии, в том числе и технология «Портфолио», но оценочным процедурам это не подлежит. При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются возможности Культурно-Досугового Центра. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности организации отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе школы.

Типовые задачи


В
основной
школе    главными    результатами    образования    становится формирование умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности не только учебного, но и социально-творческого характера, подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей  образовательной траектории, приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей. Приоритетная задача старшей школы как завершающего этапа общего образования является подготовка выпускников к полноценному участию в жизни своего государства       в      форме       продолжения       образования
и      / или       трудовой  деятельности. Неотъемлемой основой этой готовности выступает не только овладение основами наук, но и приобретение опыта программирования и осуществления целесообразной   и   результативной деятельности. Таким образом, в процессе освоения программы общего образования должно происходить постепенное расширение сферы самостоятельности и ответственности учащихся. Ученики действуют самостоятельно, решая сначала специально отобранные и сконструированные учебные задачи в начальной школе; затем, в основной школе - задачи, в том числе творческие, включающие социальный контекст. Наконец, в старшей школе они приобретают самостоятельность и эффективность в решении широкого круга жизненных задач.

Овладение универсальными учебными действиями, в конечном счете, ведет к формированию способности успешно усваивать новые знания, умения и компетентности, включая самостоятельную организацию процесса усвоения. Достижение «умения учиться» предполагает полноценное освоение всех компонентов учебной деятельности, которые включают:

1) познавательные и учебные мотивы;
2) учебную цель;
3) учебную задачу;
4) учебные действия и операции (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка).
Согласно модели Программы развития универсальных учебных действий формирование УУД должно осуществляться по следующей схеме:
· выделение предметных дисциплин, наиболее адекватных для формирования конкретных видов универсальных учебных действий;
· определение конкретной формы универсального учебного действия, применительно к предметной дисциплине;
· разработка системы задач, решение которых обеспечит формирование заданных свойств УУД.
Можно выделить действия, в той или иной форме присущие всем видам УУД: «выделять», «называть», «читать», «описывать», «объяснять», «формализовать»,  «моделировать»,  «создавать», «оценивать», «корректировать», «использовать», «прогнозировать».
Типовые задачи формирования универсальных учебных действий конструируются учителем на основании следующих общих подходов:
1.
Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или оценки уровня сформированности УУД (личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) предполагает осуществление субъектом (в свернутом или развернутом виде) следующих навыков: ознакомление-понимание – применение – анализ – синтез - оценка.
В общем виде задача состоит из информационного блока и серии вопросов (практических заданий) к нему.

2.
Требования к задачам. Для того, чтобы задачи, предназначенные для  оценки тех или иных УУД, были валидными, надежными и объективными, они должны быть составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым заданиям в целом; сформулированы на языке, доступном пониманию ученика, претендующего на освоение обладание соответствующих УУД; избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»; многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить  общий подход к решению, выбор необходимой стратегии;   «модульными», т.е. предусматривающими возможность, сохраняя общий конструкт задачи, менять некоторые из ее условий.

Развитие УУД в основной школе целесообразно в рамках использования возможностей современной  информационной среды. Среди технологий, методов и приемов развития УУД особое место занимают учебные ситуации
, которые построены на предметном содержании, но носят надпредметный характер. 

Типология учебных ситуаций в основной школе представлена такими ситуациями, как:

· ситуация-проблема (прототип проблемы, которая требует оперативного решения); 

· ситуация-иллюстрация (прототип ситуации, представленной средствами ИКТ, визуальная образная ситуация), которая включается в лекционный материал; 

· ситуация-оценка (прототип ситуации с готовым предполагаемым решением, которое следует оценить или предложить свое адекватное решение);

· ситуация-тренинг –  прототип стандартной или другой ситуации (тренинг проводится как по описанию ситуации, так и по ее решению) 

В основу Программы формирования и развития УУД в основной школе  в урочной  деятельности положен  системно-деятельностный подход.  Уроки деятельностной направленности по целеполаганию распределены в четыре группы:

1. Урок открытия нового знания.

Деятельностная цель: формирование у обучающихся способностей к самостоятельному построению новых способов действия на основе метода рефлексивной самоорганизации.

Образовательная цель: расширение понятийной базы по учебному предмету за счет включения в нее новых элементов.

2. Урок рефлексии.

Деятельностная цель: формирование у обучающихся способностей к самостоятельному выявлению и исправлению своих ошибок на основе рефлексии коррекционно- контрольного типа.

Образовательная цель: коррекция и тренинг изученных способов действий-понятий, алгоритмов и т.д.

3. Урок обобщения и систематизации знаний.

Деятельностная цель: формирование у обучающихся способностей к обобщению, структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Образовательная цель: систематизация учебного материала и выявление логики развития содержательно-методических линий курсов.

4. Урок развивающего контроля.

Деятельностная цель: формирование у обучающихся способностей к осуществлению контрольной функции.

Образовательная цель: контроль и самоконтроль изученных понятий и алгоритмов.

Комплекс УУД, выполняемых обучающимися на уроках создает благоприятные

условия для реализации требований ФГОС к формированию метапредметных результатов образования.

Кроме учебных ситуаций, для развития УУД в основной школе могут быть использованы следующие типы задач. Для развития личностных УУД – задачи на личностное самоопределение; развитие Я-концепции; на смыслообразование; мотивацию; нравственно-эстетическое оценивание.

Для развития коммуникативных УУД – задачи на учет позиции партнера; организацию и осуществление сотрудничества; передачу информации и отображение предметного содержания; тренинги коммуникативных навыков; ролевые игры; групповые игры.

Способствуют развитию познавательных УУД задачи и проекты: на выстраивание стратегии поиска решения задач; на сравнение, оценивание; проведение эмпирического исследования; проведение теоретического исследования.

Регулятивные УУД развивают задачи на планирование, рефлексию, ориентировку в ситуации, прогнозирование, целеполагание, оценивание, принятие решения, самоконтроль, коррекцию. 

При распределении типовых задач внутри предмета необходимо достижение баланса между временем освоения и временем использования соответствующих действий. Развитие УУД в основной школе происходит не только при изучении отдельных предметов, а является обязательным для всех без исключения учебных предметов и курсов как в урочной, так и во внеурочной деятельности.

Особенности реализации учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся

Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную деятельность способствует повышению мотивации и эффективности учебной деятельности. Такая деятельность имеет следующие особенности:

- цели и задачи этих видов деятельности определены как личностными, так и социальными мотивами обучающихся. Такая деятельность направлена не только на повышение компетентности школьников в предметной области учебных дисциплин, развитие их способностей, но и на создание продукта, имеющего значимость для других;

- в процессе учебно-исследовательской и проектной деятельности учащиеся реализуют свои потребности в общении со значимыми, референтными группами одноклассников, учителей и др. Подростки овладевают нормами взаимоотношений, приобретают навыки самостоятельной работы;

- организация учебно-исследовательской и проектной работы обеспечивает сочетание различных видов познавательной деятельности.

Специфические черты (различия) проектной и учебно-исследовательской деятельности
:
	Проектная деятельность
	Учебно-исследовательская деятельность

	Проект направлен на получение конкретного запланированного результата - продукта, обладающего определёнными свойствами и необходимого для конкретного использования
	В ходе исследования организуется поиск в какой-то области, формулируются отдельные характеристики итогов работ. Отрицательный результат есть тоже результат

	Реализацию проектных работ предваряет представление о будущем проекте, планирование процесса создания продукта и реализации этого плана. Результат проекта должен быть точно соотнесён со всеми характеристиками, сформулированными в его замысле
	Логика построения исследовательской деятельности включает формулировку проблемы исследования, выдвижение гипотезы (для решения этой проблемы) и последующую экспериментальную или модельную проверку выдвинутых предположений


	Формы организации проектной и учебно-исследовательской деятельности

	Проектная деятельность
	Учебно-исследовательская деятельность

	
	Формы организации на урочных занятиях
	Формы организации на внеурочных занятиях

	Виды проектов: информационный (поисковый), исследовательский, творческий, социальный, прикладной (практико-ориентированный), игровой (ролевой), инновационный (предполагает организационно-экономический механизм внедрения)
	Урок-исследование, урок-лаборатория, урок – творческий отчет, урок изобретательства, урок «Удивительное рядом»
	Исследовательская практика; образовательные экспедиции (походы, поездки, экскурсии). 

	По содержанию: монопредметный, метапредметный, относящийся к области знаний (нескольким областям), относящийся к области деятельности
	Урок - рассказ об ученых, урок – защита исследовательских проектов
	Факультативные занятия, предполагающие углубленное изучение предмета

	Количеству участников: индивидуальный, парный, малогрупповой (до 5 человек), групповой (до 15 человек), коллективный (класс и более в рамках ОУ), муниципальный, городской, всероссийский, международный, сетевой
	Урок – экспертиза, урок «Патент на открытие», урок открытых мыслей
	Ученическое научно-исследовательское общество

	Длительность проекта: от проекта-урока до многолетнего проекта
	Учебный эксперимент, позволяющий организовать освоение таких элементов исследовательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, обработку и анализ результатов
	Участие в олимпиадах, конкурсах, конференциях, предметных неделях

	Дидактические цели: ознакомление обучающихся с методами и технологиями проектной деятельности, обеспечение индивидуализации и дифференциации обучения, поддержка мотивации в обучении, реализация потенциала личности и др.
	Домашнее задание исследовательского характера, сочетающее разнообразные виды деятельности. Позволяет провести достаточно длительное учебное исследование
	Интеллектуальные марафоны и др.


Стержнем интеграции урочной и внеурочной деятельности является системно-деятельностный подход.

Формирование и развитие соответствующих УУД при выполнении следующих видов работ:

	Проектной деятельности
	Учебно-исследовательской деятельности

	Поддержка и содействие тем, от кого зависит достижение цели
	Постановка проблемы и аргументирование ее актуальности

	Обеспечение бесконфликтной совместной работы в группе
	Формулировка гипотезы исследования и раскрытие замысла – сущности будущей деятельности

	Обучающиеся устанавливают с партнерами отношения взаимопонимания
	Планирование исследовательских работ и выбор необходимого инструментария

	Проведение эффективных групповых обсуждений
	Собственно проведение исследования с обязательным поэтапным контролем и коррекцией результатов работ

	Учатся обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений
	Оформление результатов учебно-исследовательской деятельности  как конечного продукта

	Четко формулировать цели группы  и позволять ее участникам проявлять инициативу для достижения этих целей
	Представление результатов исследования широкому кругу заинтересованных лиц для обсуждения и возможного дальнейшего практического использования

	Адекватно реагировать на нужды других
	


Итогами проектной и исследовательской деятельности следует считать не только предметные результаты, но и «интеллектуальное, личностное развитие школьников, рост их компетентности в выбранной для исследования или проекта сфере, формирование умения сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение сущности творческой исследовательской и проектной работы, которая рассматривается как показатель успешности (неуспешности) исследовательской деятельности»
 

Психолого-педагогические принципы в учебно-исследовательской и проектной деятельности:

1. Принцип адаптивности;

2. Принцип развития;

3. Принцип психологической комфортности;

4. Принцип целостности содержания образования;

5. Принцип систематичности;

6. Принцип ориентировочной функции знаний;

7. Принцип обучения деятельности;

8. Принцип перехода от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной ситуации;

9. Принцип перехода от совместной к самостоятельной деятельности;

10. Принцип креативности.

 Формирование  и развитие ИКТ - компетентности школьников
Образовательная среда основной школы в современных условиях формируется как информационная среда, т.е. такая среда, которая обеспечивает активную интеграцию информационных технологий в образовательный процесс и создает условия для развития информационной компетентности всех участников этого процесса.

ИКТ- компетентность – необходимая для успешной жизни и работы способность учащихся использовать информационные и коммуникационные технологии.

	УУД

	Познавательные 
	Регулятивные 
	Коммуникативные 

	Поиск и организация информации.
	Управление личными проектами, организация времени. 
	Общение в сети, создание мультимедийной продукции.

	Формы организации

	На уроках информатики
	При информатизации традиционных форм учебного процесса
	При работе в специальных учебных средах
	Организация дистанционного обучения
	При работе над проектами


Условия формирования ИКТ - компетентности обучающихся – насыщенная информационная среда образовательного учреждения.
ООП основной школы  ориентирована на высокий уровень информатизации, где преподавание всех предметов поддержано средствами ИКТ, локальная сеть и (контролируемый) Интернет доступны в помещениях, где идет образовательный процесс, учителя и другие работники школы обладают необходимой профессиональной ИКТ – компетентностью.

В современных условиях ООП ООО школы направлена на помощь учителю оптимизировать временные и интеллектуальные затраты на педагогическую деятельность за счет сетевых информационных технологий.      В соответствии с ФГОС (требования к условиям) ООП ООО исходит из того, что весь образовательный процесс отображается в информационной среде (сайт школы, электронные дневники учащихся). 

Структура и функции образовательной ИКТ – компетентности
ИКТ-компетентность – это способность учащихся использовать информационные и коммуникационные технологии для доступа к информации, для ее поиска, организации, обработки, оценки, а также для продуцирования и передачи/распространения, которая достаточна для того, чтобы успешно жить и трудиться в условиях становящегося информационного общества.

Формирование и развитие ИКТ - компетентности обучающихся включает в себя становление и развитие учебной (общей и предметной) и общепользовательской ИКТ-компетентности, в том числе: способности к сотрудничеству и коммуникации, к самостоятельному приобретению, пополнению и интеграции знаний; способности к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению решений в практику с применением средств ИКТ.

В ИКТ- компетентности выделяются элементы, которые формируются и используются в отдельных предметах, в интегративных межпредметных проектах, во внепредметной активности. В то же время, освоение ИКТ- компетентности в рамках отдельного предмета содействует формированию метапредметной ИКТ-компетентности, играет ключевую роль в формировании универсальных учебных действий. Например, формирование общих, метапредметных навыков поиска информации происходит в ходе деятельности по поиску информации в конкретных предметных контекстах и средах: в русском и иностранных языках, истории, географии, естественных науках происходит поиск информации с использованием специфических инструментов, наряду с общепользовательскими инструментами. Во всех этих случаях формируется общее умения поиска информации.

Средства ИКТ, используемые в ходе формирования и применения ИКТ-компетентности
Для формирования ИКТ – компетентности в рамках ООП используются следующие технические средства:

- технические - персональный компьютер, мультимедийный проектор и экран, принтер монохромный, принтер цветной, фотопринтер, цифровой фотоаппарат, цифровая видеокамера, графический планшет, сканер, микрофон, музыкальная клавиатура, оборудование компьютерной сети, конструктор, позволяющий создавать компьютерно -управляемые движущиеся модели с обратной связью.

Общие принципы формирования ИКТ- компетентности в предметных областях
Общий принцип формирования ИКТ - компетентности состоит в том, что и конкретные технологические умения и навыки и универсальные учебные действия, по возможности, формируются в ходе их применения, осмысленного с точки зрения учебных задач, стоящих перед учащимся в различных предметах. В основной школе продолжается линия включения ИКТ в разные учебные дисциплины.

Специальный курс Информатики и ИКТ в 7-9-х классах основной школы подводит итоги формирования ИКТ- компетентности учащихся, систематизирует и дополняет имеющиеся у учащихся знания, дает их теоретическое обобщение, вписывает конкретную технологическую деятельность в информационную картину мира. Он может включать подготовку учащегося к тому или иному виду формальной аттестации ИКТ -компетентности. Компонент информатики, также вносящий свой вклад в формирование ИКТ- компетентности, в курсе – более инвариантен, но также зависит от математико-информатической подготовки, полученной учащимися в начальной школе и предшествующих классах основной, как и от практического опыта применения учащимися ИКТ.

Роль учителя информатики при этом может, при его желании, дополняться ролью ИКТ-координатора, методиста по применению ИКТ в образовательном процессе, осуществляющего консультирование других работников школы и организующего их повышение квалификации в сфере ИКТ.


Основная образовательная программа основного общего образования предполагает три основных уровня развития информационной среды:

· пользовательский
уровень – обеспечение доступа к различным информационным ресурсам школьников, учителей, родителей, администрации образовательного учреждения;

· ресурсный уровень – формирование информационной ресурсной базы образовательного процесса в предметных информационных центрах (учебных кабинетах и лабораториях), в специальном хранилище на сервере
образовательного учреждения;

· регламентирующий уровень – формирование системы накопления и распределения ресурсов внутри информационной среды учреждения, обеспечение общего доступа к внешним информационным ресурсам.

Виды взаимодействия с учебными, научными и социальными организациями

    В зависимости от личных потребностей детей и возможности учителей, школа предлагает учащимся получить дополнительное образование в кружках, клубах по интересам, на факультативах. Спектр возможностей ограничивается запросами самих обучающихся и возможностями их удовлетворения педагогами, а также особенностями расположения малокомплектной школы в небольшом населенном пункте. При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются возможности взаимодействия с Культурно-Досуговым  Центром села, Советом ветеранов (волонтерская деятельность) и образовательными учреждениями, предлагающими дистанционное обучение. 

 Условия и средства формирования и развития УУД

«Умение учиться» выступает существенным фактором повышения эффективности освоения учащимися предметных знаний, умений и формирования компетенции, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.

Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий в образовательном процессе определяются следующими взаимодополняющими положениями:

1. Формирование универсальных учебных действий рассматривается как важнейшая цель образовательного процесса, определяющая его содержание и организацию. Отбор и структурирование содержания образования, выбор методов, определение форм обучения должны учитывать цели формирования конкретных видов универсальных учебных действий.
2. Организация полной ориентировочной основы универсального учебного действия с учетом предметного содержания учебной дисциплины.
3. Формирование универсальных учебных действий происходит в контексте усвоения разных предметных дисциплин. 
4. Организация поэтапной отработки УУД, обеспечивающей переход к высшим уровням выполнения (от материализованной к речевой и умственной форме действия). Разработка системы задач (заданий), выполнение которых обеспечит формирование заданных свойств универсального действия (обобщенности, разумности, осознанности, критичности, освоенности).
5. Успешность развития универсальных учебных действий определяет эффективность образовательного процесса в целом, в частности - качество усвоения знаний и предметных умений, формирование образа мира и основных видов компетенций учащихся, включая социальную и личностную компетентности.
6. Представление о функциях, содержании и видах универсальных учебных действий быть положено в основу построения целостного учебно-воспитательного процесса.
Формирование   УУД   в   образовательном   процессе   определяется   тремя следующими взаимодополняющими положениями:
· формирование УУД как цель образовательного процесса определяет его содержание и организацию;
· формирование УУД происходит в контексте усвоения разных предметных дисциплин;
· УУД, их свойства и качества определяют эффективность образовательного процесса, в частности усвоение знаний и умений, формирование образа мира и основных видов компетентности учащегося, в том числе социальной и

личностной.
Учитель, переходящий на работу по ФГОС  должен обладать следующими качествами:
· внутренне принятие философии ФГОС;
· методическая и дидактическая готовность к работе;
· знания нормативно-правовой базы; 
· готовность к изменению системы оценивания.

Для того, чтобы стандарт был реализован, учителя необходимо ознакомить с предлагаемыми формами контроля знаний ученика.

Ключевое значение приобретает готовность (стремление) педагогов к постоянному профессиональному росту.

Теперь учителю необходимо выстраивать процесс обучения не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других ценностей. Поэтому наряду с традиционным вопросом "Чему учить?", учитель должен понимать, "Как учить?" или, точнее, "Как учить так, чтобы инициировать у детей собственные вопросы: "Чему мне нужно научиться?" и "Как мне этому научиться?" Чтобы быть готовым к этому, учителю следует осмыслить идею системно-деятельностного подхода, как основы ФГОС и создавать условия для формирования универсальных учебных действий.

Система оценки деятельности образовательного учреждения по формированию и развитию УУД у обучающихся
Для выявления на каждом этапе реализации программы возможных негативных последствий и их своевременной коррекции необходимо регулярное отслеживание ее посредством наблюдения, постоянного контакта   координаторов и педагогов.

	Прогноз негативных результатов

Негативное реагирование отдельных учащихся и родителей на нововведения.

Негативное отношение ряда учителей   к нововведениям.
 

Неэффективное использование  некоторыми учителями нового для  них содержания образования и  образовательных технологий.
	Способы коррекции
Система ознакомительных занятий и родительских собраний, психолого-педагогическая поддержка программы.

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, индивидуальная работа с педагогами, консультации.

Повышение профессиональной компетентности педагогов через систему обучающих семинаров, 
курсов и консультаций.


Анализ участия учащихся в ежегодных Фестивалях проектов и научно-практических конференциях, которые являются необходимым условием проектной деятельности, проводимых в школе и районе, также свидетельствует об уровне сформированности УУД у учащихся основной школы.

Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися УУД
Измерители достижения требований стандарта в целом должны охватывать содержание основных разделов учебных дисциплин и ведущие виды учебной деятельности, которые формируются в учебном процессе. Традиционная ориентация системы оценивания только на элементы предметного содержания приводит к доминированию репродуктивной составляющей.  Необходимо объективно оценить такие образовательные достижения обучающихся, как функциональная грамотность, предметные и общеучебные компетентности (соответственно: умения применять знания в учебной ситуации для получения новых знаний, использование знаний в неучебных ситуациях, связанных с реальной жизнью, для решения разного рода жизненных проблем и принятия обоснованных решений).

В основной школе главным результатом образования является формирование умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности как учебной, так и социально-творческой; подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей.

       Важнейшим критерием усвоения универсальных учебных действий на содержании
любого предмета
 является процесс интериоризации (последовательное преобразование действия от внешней  материальной/материализованной формы к внутренней через речевые формы). Чем больше возможности у каждого обучающегося в ходе урока проговорить последовательность выполнения учебных действий, тем эффективнее будет для него интериоризация, т. е. сворачивание внешнего действия во внутренний личностный план.

В качестве диагностических материалов для выявления уровня развития общеучебных умений (УУД) могут выступать проверочные работы, состоящие из компетентностных задач.

Критерием      проверки      результатов      программы      будут      являться      данные комплексной   диагностики   уровня   развития   общеучебных   умений   (УУД)   у учеников на начальном и заключительном этапах основной школы. Критериями оценки сформированности универсальных учебных действий у учащихся, соответственно, выступают:

1. соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям;
2. соответствие свойств универсальных действий заранее заданным требованиям;
3. сформированность учебной деятельности у учащихся, отражающая уровень развития метапредметных действий, выполняющих функцию управления познавательной деятельностью учащихся.

Возрастно-психологические нормативы формулируются для каждого из видов УУД с учетом стадиальности их развития.

Свойства     действий,     подлежащие     оценке,     включают:     уровень     (форму) выполнения  действия,  полноту  (развернутость),  разумность, сознательность (осознанность),  обобщенность, критичность и освоенность.
Уровень действия может выступать в трех основных формах действия:

· в форме реального преобразования вещей и их материальных заместителей, материальная (материализованная  – с заместителями – символами, знаками, моделями) форма действия;

· действие в словесной, или речевой, форме;

· действие в уме — умственная форма действия.

Полнота действия определяется полнотой операций и характеризует действие как развернутое (в начале становления) и сокращенное (на завершающих этапах своего развития).

        Разумность действия характеризует ориентацию учащегося на существенные для выполнения действия условия, степень дифференциации существенных, необходимых для достижения цели условий, и несущественных условий. Разумность определяет такие особенности ориентировки учащегося как степень целенаправленности и успешности поиска и выделения, необходимых и достаточных для решения задачи условий. Далеко не всегда действие, приводящее  к  правильному   результату, характеризуется разумностью – оно может быть заучено путем механического запоминания и воспроизводится без понимания сущностных связей и отношений предметного содержания действия.

         Сознательность (осознанность) – возможность отражения в речи, т.е. в системе социальных значений, содержания действия, последовательности его операций, значимых для выполнения условий и достигнутого результата. Разумность и осознанность в значительной степени обеспечивают обобщенность действия.

        Обобщенность характеризует возможности переноса и применения учащимся действия (способа решения задачи) в различные предметные сферы и ситуации. Широта переноса характеризует меру обобщенности действия.

      Критичность действия определяет меру понимания и осознания действия в его функционально-структурной и содержательной и характеристиках, понимания адекватности способа действия реальным условиям его выполнения и рефлексии выбора оснований выполнения действия. 
Освоенность или мера овладения действия характеризует его временные характеристики и легкость перехода от одной формы действия к другой. Обычно здесь говорят о степени автоматизированности действия, временных и силовых показателях.

        Для оценки обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям создаются фонды оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. Эти фонды могут включать: контрольные вопросы и типовые задания для практических занятий, лабораторных и контрольных работ, коллоквиумов, зачетов; тесты и компьютерные тестирующие программы; примерную тематику проектов, рефератов и т.п., а также иные формы контроля, позволяющие оценить
степень сформированности компетенций обучающихся.

      Для определения уровня формирования компетенций учащегося, прошедшего соответствующую подготовку, в настоящее время разработаны новые методы. Наиболее распространенными из них являются стандартизированные тесты с дополнительным творческим заданием и рейтинговая система оценки.

      Стандартизированный тест – это тест, производимый в максимально унифицированных условиях и в силу этого позволяющий сопоставить подготовку учащихся различных учебных заведений, что каждый из них сдает этот тест по месту своей учебы. Поскольку в наше время данный тест направлен на определение не только ЗУНов, но и компетенций, он не является полностью закрытым (не предполагает только выбор правильных вариантов ответа), но включает в себя творческое задание . Стандартизированные тесты с творческим заданием могут проводиться на всех этапах обучения, то есть служить и для промежуточного, и для итогового контроля.

      Модульно-рейтинговая система – это метод, при котором учебный материал разделяется на логически завершенные части (модули), после изучения каждого   из   которых   предусматривается   аттестация   в   форме   контрольной  работы, теста, т.д. Работы оцениваются в балах, сумма которых дает рейтинг каждого учащегося. Модульно-рейтинговая система подходит для оценки компетенции в силу того, что в балах оцениваются не только знания и навыки учащихся, но и творческие их возможности: активность, неординарность решений поставленных проблем, умения организовать группу для решения проблемы и т.д.

       Каждый модуль включает обязательные виды работ – лабораторные, практические, семинарские занятия, домашние индивидуальные работы, а также дополнительные работы по выбору (участие в олимпиаде, написание реферата, выступление на конференции, решение задач повышенной сложности, выполнение комплексных усложненных лабораторных работ). При работе по модульно-рейтинговой системе допускается возможность оценки знаний учащихся без экзаменов или специально проведенного зачета.

     Менее распространены иные новейшие методы, например, кейс-метод. Его название происходит от английского слова «кейс» – папка, чемодан, портфель (в то же время «кейс» можно перевести и как «случай, ситуация»). Процесс обучения с использованием кейс–метода представляет собой имитацию реального события, сочетающую в целом адекватное отражение реальной действительности, небольшие материальные и временные затраты и вариативность обучения. Учебный материал подается учащимся в  виде проблем (кейсов), а знания приобретаются в результате активной и творческой работы: самостоятельного осуществления целеполагания, сбора необходимой информации, ее анализа с разных точек зрения, выдвижения гипотезы, выводов, заключения, самоконтроля процесса получения знаний и его результатов.

         Еще один перспективный метод – портфолио - комплексы индивидуальных учебных достижений учащихся. Они могут содержать их рефераты, сочинения, эссе, решения задач и т.п. Это – новый подход к обучению, новый способ работы, выражающий современное понимание
 процесса преподавания и учения, новую культуру образования. Портфолио позволяет выяснить не только то, что знает учащийся, но и как он пришел к этим знаниям, подталкивает к диалогу между учителем и учащимся. При этом важно, что учащийся сам решает, что именно будет входить в его портфолио, то есть вырабатывает навыки оценки собственных достижений.

      Весьма перспективным может оказаться и метод развивающейся кооперации. Для него характерна постановка задач, которые трудно выполнить в индивидуальном порядке и для которых нужна кооперация, объединение учащихся с распределением внутренних ролей в группе. Основными приемами данной технологии обучения являются:

•индивидуальное, затем парное, групповое, коллективное выдвижение целей; 

· коллективное планирование учебной работы;

· коллективная реализация плана;

· конструирование моделей учебного материала;

· конструирование плана собственной деятельности;

· самостоятельный подбор информации, учебного материала;

· игровые формы организации процесса обучения.

Для решения проблемы, данной преподавателем, согласно этому методу, создаются группы учащихся из 6–8 человек. «Группа формируется так, чтобы в ней был «лидер», «генератор идей», «функционер», «оппонент», «исследователь». Смена лидера происходит через каждые два-три практических занятия, что стимулирует развитие организаторских способностей учащихся. Творческие группы могут быть постоянными и временными. Они подвижны, т.е. учащимся разрешается переходить из одной группы в другую, общаться с членами других групп. После того, как каждая группа предложит свой вариант решения, начинается дискуссия, в ходе которой группы через своих представителей должны доказать истинность своего варианта решения. При этом учащиеся должны проявить эрудицию, логические, риторические навыки и т.п. Если имеющихся знаний у учащихся недостаточно, преподаватель прерывает дискуссию и дает нужную информацию в лекционной форме.

В последние годы все большую популярность (и не только в академической среде) приобретает такой инновационный метод, как проектный. Метод проектов – это совокупность учебно-познавательных приемов, которые позволяют решить ту или иную проблему в результате самостоятельных действий учащихся с обязательной презентацией этих результатов». 

      Близок к проектному еще один инновационный метод – деловая игра. Это метод, предполагающий создание нескольких команд, которые соревнуются друг с другом в решении той или иной задачи. Например, команды могут изображать банки, конкурирующие в области кредитования населения, или политические партии, стремящиеся во время выборов в парламент приобрести     наибольшее     количество     голосов     избирателей.     Деловая     игра требует    не    только    знаний    и    навыков,    но    и    умения    работать   в    команде, находить выход из неординарных ситуаций и т.д.

Существенная положительная динамика в уровне развития универсальных учебных действий учащихся и в умении применять полученные знания в жизни будет свидетельствовать о том, что гипотеза о возможности получить новый образовательный результат, реализуя принцип преемственности на уровне целей, содержания и технологий обучения, подтвердилась.

С другой стороны, система оценивания позволяет получать интегральную и дифференцированную информацию о процессе преподавания и процессе учения, отслеживать индивидуальный прогресс учащихся в достижении планируемых результатов, обеспечивать обратную связь для учителей, учащихся и родителей, отслеживать эффективность образовательной программы.

Это налагает особые требования на выстраивание системы оценивания, в частности:

-
включение учащихся в контрольно-оценочную деятельность с тем, чтобы они приобретали навыки и привычку к самооценке и самоанализу (рефлексии);

-
использование критериальной системы оценивания;

-
использование разнообразных видов, методов, форм и объектов оценивания, в том числе как внутреннюю, так и внешнюю оценку, при последовательном нарастании объема внешней оценки на каждой последующей ступени обучения;

-
субъективные и объективные методы оценивания; стандартизованные оценки;

· интегральную оценку, в том числе – портфолио, и дифференцированную оценку
отдельных
аспектов
обучения
(например,
формирование правописных умений и навыков, речевых навыков, навыков работы с информацией и т.д.);

· самоанализ и самооценку обучающихся;

-
оценивание как достигаемых образовательных результатов, так и процесса их формирования, а также оценивание осознанности каждым обучающимся особенностей развития своего собственного процесса обучения;

-
разнообразные формы оценивания, выбор которых определяется этапом обучения, общими и специальными целями обучения, текущими учебными задачами, целью получения информации.

Для каждого из критериев сформулированы задания, позволяющие на основе экспертной оценки качественно оценить уровень подготовки обучаемых (высокий, средний, низкий).

	Критерии (формы УУД)
	Низкий 
	Средний 
	Высокий

	выделять
	
	
	

	называть
	
	
	

	читать
	
	
	

	описывать
	
	
	

	объяснять
	
	
	

	формализовать
	
	
	

	моделировать
	
	
	

	создавать
	
	
	

	оценивать
	
	
	

	корректировать
	
	
	

	использовать
	
	
	

	прогнозировать
	
	
	


Завершающим этапом деятельности являются контрольно-оценочные действия. Необходимость их проведения на каждом уроке, достаточная развернутость во времени, владение разнообразными приемами контроля и организации самоконтроля
предполагают осуществление учителем фиксируемых наблюдений по данному учебному действию.

В целом, можно выделить следующие уровни сформированности учебных действий
:
1)отсутствие учебных действий как целостных «единиц» деятельности (ученик выполняет лишь отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не контролирует свои действия, подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и воспроизведения);

2) выполнение учебных действий в сотрудничестве с учителем (требуются разъяснения для установления связи отдельных операций и условий задачи, может выполнять действия по постоянному, уже усвоенному алгоритму);

3)
неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении условий задачи не может самостоятельно внести коррективы в действия);

4)адекватный
перенос
учебных
действий
(самостоятельное обнаружение учеником несоответствия между условиями задачами и имеющимися способами ее решения и правильное изменение способа в сотрудничестве с учителем);

5)самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учебных действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усвоенных способов действия); 6) обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов построения новых способов действий и выведение нового способа для каждой конкретной задачи.

Уровни развития контроля
	Уровень
	Показатель сформированности
	Дополнительный диагностический признак

	Отсутствие контроля.
	Ученик не контролирует учебные действия, не замечает допущенных ошибок.
	Ученик не умеет обнаружить и исправить ошибку даже по просьбе учителя, некритично относится к исправленным ошибкам в своих работах и не замечает ошибок других учеников.

	Контроль на уровне

непроизвольного внимания.
	Контроль носит случайный непроизвольный характер, заметив ошибку, ученик не может обосновать своих действий.
	Действуя неосознанно, предугадывает правильное направление действия; сделанные ошибки исправляет неуверенно, в малознакомых действиях ошибки допускает чаще, чем в знакомых.

	Потенциальный контроль на уровне произвольного внимания.
	Ученик осознает правило контроля, но одновременное выполнение учебных действий и контроля затруднено; ошибки ученик исправляет и объясняет.
	В процессе решения задачи контроль затруднен, после решения ученик может найти и исправить ошибки, в многократно повторенных действиях ошибок не допускает.

	Актуальный контроль на уровне произвольного внимания.
	В процессе выполнения действия ученик ориентируется на правило контроля и успешно использует его в процессе решения задач, почти не

допуская ошибок.
	Ошибки исправляет самостоятельно, контролирует процесс решения задачи другими учениками, при решении новой задачи не может

скорректировать правило контроля новым условиям.

	Потенциальный рефлексивный контроль.
	Решая новую задачу, ученик применяет старый неадекватный способ, с помощью учителя обнаруживает неадекватность способа и пытается ввести коррективы.
	Задачи, соответствующие усвоенному способу, выполняются

безошибочно. Без помощи учителя не может обнаружить

несоответствие усвоенного способа действия новым условиям.

	Актуальный рефлексивный контроль.
	Самостоятельно обнаруживает ошибки, вызванные несоответствием усвоенного способа действия и условий задачи, и вносит коррективы.
	Контролирует

соответствие выполняемых действий способу, при изменении условий вносит коррективы в способ действия до начала решения.


Уровни развития оценки
	Уровень
	Показатель
	Поведенческий индикатор

	Отсутствие оценки.
	Ученик не умеет, не пытается и не испытывает потребности в оценке своих действий – ни самостоятельной, ни по просьбе учителя.
	Всецело полагается на отметку учителя, воспринимает ее

некритически (даже в случае явного занижения), не воспринимает аргументацию оценки; не может оценить свои силы относительно решения поставленной задачи.

	Адекватная ретроспективная оценка.
	Умеет самостоятельно оценить свои действия и содержательно обосновать правильность или ошибочность результата, соотнося его со схемой действия.
	Критически относится к отметкам учителя; не может оценить своих возможностей перед решением новой задачи и не пытается этого делать; может оценить действия других учеников.

	Неадекватная прогностическая оценка.
	Приступая к решению новой задачи, пытается оценить свои возможности относительно ее решения, однако при этом учитывает лишь факт того, знает ли он ее или нет, а не возможность изменения известных ему способов действия.
	Свободно и аргументировано оценивает уже решенные им задачи, пытается оценивать свои возможности в решении новых задач, часто допускает ошибки, учитывает лишь внешние признаки задачи, а не ее структуру, не может этого сделать до решения задачи.

	Потенциально адекватная прогностическая оценка.
	Приступая к решению новой задачи, может с помощью учителя оценить свои возможности в ее решении, учитывая изменения известных ему способов действий.
	Может с помощью учителя обосновать свою возможность или невозможность решить стоящую перед ним задачу, опираясь на анализ известных ему способов действия; делает это неуверенно, с трудом.

	Актуально адекватная прогностическая оценка.
	Приступая к решению новой задачи, может самостоятельно оценить свои возможности в ее решении, учитывая изменения известных способов действия.
	Самостоятельно обосновывает еще до решения задачи свои силы, исходя из четкого осознания усвоенных способов и их вариаций, а также границ их применения.


Ожидаемый результат реализации программы УУД:
-
для педагога Программа ·
обеспечит инновационное планирование образовательного процесса в основной
школе,
дополнив 
традиционное
содержание
учебно-воспитательных программ, 
конкретизирует требования к результатам основного общего образования, ·
обеспечит
необходимый/оптимальный
уровень
преемственности начального и среднего общего образования.

- для обучающихся – результаты развития УУД: адекватная школьная мотивация;  мотивация достижения; развитие основ гражданской идентичности;  формирование рефлексивной адекватной самооценки; функционально-структурная сформированность учебной деятельности; развитие произвольности восприятия, внимания, памяти, воображения.

Преемственность      формирования      универсальных      учебных      действий      по ступеням общего образования обеспечивается за счет принятия в педагогическом коллективе общих ценностных ориентиров образования, в     частности     -     ориентация     на     ключевой     стратегический приоритет
непрерывного
образования –  формирование
 умения учиться; четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой ступени; целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, познавательные, логические и др.).

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Русский язык. 5-9 классы.

· Рабочая программа по русскому языку . 5 - 9 классы // Под редакцией М.М. Разумовской, С.И. Львова, В.И. Капинос и др.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 175 часов в год (5 часов в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Русский язык» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета: воспитание любви к родному языку, отношение к нему как основному средству человеческого общения во всех сферах человеческой деятельности.

Задачи учебного предмета:

- обеспечить развитие важнейших общеучебных умений и универсальных учебных действий;

- помочь овладеть разнообразными видами речевой деятельности;

- развить навыки грамотного письма;

- научить школьников использовать язык в разных ситуациях общения, соблюдая нормы речевого этикета;

-проводить библиографический поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию из лингвистических словарей различных типов и других источников, включая СМИ и Интернет.

Учебный предмет «Русский язык » относится к образовательной области «Филология». 

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем и итоговом контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.


Формы текущего контроля: диктант (с заданием, словарный, подготовленный, объяснительный, предупредительный, терминологический), контрольная работа, комплексный анализ текста, осложненное списывание, тест, составление сложного и простого плана к тексту, изложение текста, составление диалога на заданную тему, составление текста определенного стиля и типа речи, сочинение (описание пейзажа, помещения), составление рассказа по сюжетным картинкам с включением части готового текста,  редактирование текста (исправление орфографических, грамматических, пунктуационных и речевых ошибок), работа с деформированным текстом.

Формы итогового контроля: контрольная работа, контрольный диктант, тест.

Формы организации обучения: урок, урок-практикум, урок контроля знаний, урок-исследование.

     Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 


Методы обучения: словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные, самостоятельная работа.


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, коммуникативно-деятельностный подход, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Русский язык. 5 кл. : учеб. Для общеобразоват. Учреждений / М.М. Разумовская, С.И. Львова, В.И. Капинос и др.; под ред. М.М. Разумовской, П.А. Леканта. –М.: Дрофа, 2012.;

- Рабочая тетрадь к учебнику «Русский язык. 5 класс» под ред. М.М. Разумовской, П.А. Леканта: орфография / Л.Г. Ларионова.  - М.: Дрофа, 2012;

- электронное приложение к учебнику на www.drofa.ru 

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

Одним из результатов обучения русскому языку является осмысление и интериоризация (присвоение) учащимися системы ценностей. 

Ценность добра - осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка: осознание постулатов нравственной жизни (будь милосерден, поступай так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой). 

Ценность общения - понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного  из основополагающих элементов культуры.

Ценность природы основываемся на общечеловеческой ценности  жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе  - это и бережное отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе через тексты художественных и научно-популярных произведений литературы.  

Ценность красоты и гармонии осознание красоты  и гармоничности русского языка, его выразительных возможностей. 

Ценность истины - осознание ценности научного познания как части культуры человечества. Проникновения  в суть явлений, понимания закономерностей,  лежащих в основе социальных явлений: приоритетности знания. установления истины, самого познания как ценности. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества, народа, представителя страны, государства;  чувство ответственности за настоящее и будущее своего языка; интерес к её стране: её истории, языку, культуре, её жизни и народу.

Ценность человечества – осознание себя не только гражданином России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур и языков.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	О языке речи
	5
	Язык как система средств (языковых единиц). Значение языка в жизни человека. Лингвистика как наука о языке
	

	2
	Закрепление и углубление изученного в начальных классах 
	26
	
	

	3
	Фонетика. Графика 
	3
	Фонетика и графика как разделы лингвистики. звуковое значение букв е, ё, ю, я в составе слова. Порядок фонетического  анализа слова.
	

	4
	Текст 
	4
	Текст и его основные признаки. тема текста. Основная мысль текста. заголовок текста как отражение темы или основной мысли текста.
	Контрольная работа № 1. Сочинение «Памятный день летних каникул»

	5
	Письмо. Орфография   
	10
	Что такое современная русская орфография. Понятие об орфограмме. Проверяемые и непроверяемые гласные и согласные в корне слова. Непроизносимые согласные корня. Удвоенные согласные корня. Буква ь в конце имен существительных и глагола. Употребление ь и ъ.  раздельное и слитное употребление не с глаголами. Написание -тся и –ться в глаголах.
	Контрольная работа № 2. Диктант и задания к нему. Анализ диктанта

	6
	Слово и его строение  
	2
	Корень, приставка, суффикс, окончание как минимальные значимые части слова. Основа слова. Образование формы слова с помощью окончания. 
	

	7
	Слово как часть речи. Морфология 
	3
	Самостоятельные части речи. Склонение  имен прилагательных, имен существительных. Спряжение глаголов. Служебные части речи. Их особенности.
	

	
	Текст (продолжение)
	4
	Смысловые отношения между предложениями текста. Микротема текста. План текста. Строение абзаца.
	

	
	Систематический  курс русского языка
	64
	
	

	
	Фонетика. Орфоэпия 
	7
	Фонетика как раздел, изучающий звуки речи. Устная речь. Органы речи. Две группы звуков речи: гласные и согласные. Фонетические слоги. Орфоэпия как раздел лингвистики. Основные правила произношения гласных и согласных звуков.
	Контрольная работа № 3 по фонетике и орфоэпии.

	
	Лексика. Словообразование. Правописание 
	19
	Лексическое значение слова. Однозначные и многозначные слова. Прямое и переносное значение слова. Пути пополнения словарного состава русского языка: словообразование и заимствования. Основные способы образования слов. Корни слова с чередование гласных и согласных. Правописание о-ё после шипящих. Омонимы и их виды. Профессиональные и диалектные слова и сферы их употребления. Устаревшие слова и их признаки. понятие о речевом этикете.  Правописание неизменяемых на письме приставок и приставок на з/с. Правописание и-ы после ц. 
	Контрольная работа № 4: диктант с заданиями к нему

	
	Стили речи
	6
	Стилистически значимая речевая ситуация. Разговорная и книжная речь. Использование форм обращения и приветствия в официальной и неофициальной обстановке. Речевые ситуации в различных стилях речи. 
	Контрольная работа № 5.  Изложение «Барсучонок»

	
	Синтаксис и пунктуация (вводный курс)
	23
	Синтаксис и пунктуация. Слово и предложение. Роль знаков препинания для понимания смысла предложения. Словосочетания и его номинативная функция. Предложение и его коммуникативная функция. Главные члены как грамматическая основа предложения. Правила пунктуации : тире между подлежащим и сказуемым. Предложения распространенные и нераспространенные. Предложения с однородными членами. Обращение, его функции и способы выражения. Синтаксический разбор предложения.  Сложное предложение и его структура в сопоставлении с простым предложением. Прямая речь и ее письменное и интонационное оформление. Диалог.  
	Контрольная работа № 6. Анализ текста: определение стиля речи

	
	
	
	
	Контрольная работа № 7. Диктант и задания к нему

	
	Типы речи
	4
	Основные типы речи: описание, повествование, рассуждение. Оценка действительности и способы ее выражения
	

	
	Строение текста
	5
	Текст типа рассуждения-доказательства. 
	Контрольная работа № 8. Анализ текста: определение типа речи 

	
	
	
	
	Контрольная работа № 9. Изложение «Джек здоровается»

	
	Морфология. Правописание 
	65
	
	

	
	Самостоятельные и служебные части речи
	1
	Самостоятельные и служебные части речи. Распознавание слова как части речи.
	

	
	Глагол 
	17
	Глагол как часть речи. Не с глаголами. Способы образования глагола. Виды глагола: совершенный и несовершенный. Глаголы с чередующимся гласными в корне е-и. Инфинитив как начальная форма глагола. Правописание –тся и –ться в глаголах. Три наклонения глагола. Спряжение глагола. Разноспрягаемые глаголы. Правописание личных окончаний глагола. Безличные глаголы и их признаки. переходные и непереходные глаголы. 
	

	
	Строение текста (продолжение)
	5
	«Данное» и «новое» в предложениях текста. Строение текста типа повествования.
	

	
	Имя существительное
	16
	Имя существительное как часть речи. Основные способы образования имен существительных.  Правописание суффиксов –чик-, -щик-, -ек-, -ик-. Правописание не с именами существительными. Одушевленные и неодушевленные имена существительные. Собственные и нарицательные имена существительные. Род как постоянный признак имен существительных. Формы числа имен существительных.  Три склонения имен существительных. Безударные падежные окончания имен существительных. Синтаксическая роль имен существительных. 
	Контрольная работа № 10. Диктант и задания к нему.

	
	Строение текста (продолжение)


	7
	 Строение текста типа описания предмета. Художественное и деловое описание предмета.
	Контрольная работа № 11. Сочинение «Знакомьтесь, мой друг…»

	
	Соединение типов речи в тексте
	7
	Типологический анализ текста с различными типами речи
	Контрольная работа № 12. Изложение «Друг детства»

	
	Имя прилагательное
	12
	Имя прилагательное как часть речи. Разряды имен прилагательных. Безударные окончания имен прилагательных. Типичные способы образования имен прилагательных. Полные и краткие имена прилагательные. Три степени сравнения имен прилагательных: положительная, сравнительная, превосходная. 
	Итоговый годовой контроль в виде теста

	
	Резерв 
	15
	
	


Планируемые образовательные результаты обучающихся

Личностные  результаты: 
· понимание определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, творческих способностей и моральных качеств личности, его значения в процессе получения школьного образования;

· осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному языку, гордость за него; потребность сохранить чистоту русского языка как явления национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию.

Метапредметные результаты: 
аудирование и чтение:

· способность извлекать информацию из различных источников, включая средства массовой информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; умение пользоваться словарями различных типов, справочной литературой, в том числе и на электронных носителях;

· овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; умение вести самостоятельный поиск информации; способность к преобразованию, сохранению и передаче информации, полученной в результате чтения или аудирования;

говорение и письмо:

· способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и коллективной), последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме;

· соблюдение в практике речевого общения основных орфоэпических, лексических, грамматических, стилистичес​ких норм современного русского литературного языка; со​блюдение основных правил орфографии и пунктуации в про​цессе письменного общения;

· способность участвовать в речевом общении, соблюдая нормы речевого этикета; адекватно использовать жесты, ми​мику в процессе речевого общения;

· способность осуществлять речевой самоконтроль в про​цессе учебной деятельности и в повседневной практике рече​вого общения; способность оценивать свою речь с точки зре​ния ее содержания, языкового оформления; умение находить грамматические и речевые ошибки, недочеты, исправлять их; совершенствовать и редактировать собственные тексты.

Коммуникативные умения, являющиеся основой метапредметных результатов:

· Восприятие высказывания. Владеть техникой чтения, мысленно, с установкой на полное понимание содержания читать учебные тексты, правильно расставлять логическое дарение, передавать с помощью интонации авторское отношение к предмету речи.

· Анализ текста. Определять тему и основную мысль текста; подбирать заголовок, отражающий тему или основную  мысль текста; выделять в тексте главную и второстепенную информацию; составлять простой и сложный план. Находить в тексте типовые фрагменты — описание предмета, повествование, рассуждение-доказательство, оценочные высказывания. Определять стиль речи (разговорный, художественный); находить в тексте языковые средства, характерные для данного стиля. 

· Воспроизведение текста. Подробно или сжато (устно и письменно) пересказывать тексты, содержащие повествование, описание предмета или животного, рассуждение-доказательство. При подробном изложении художественных текстов сохранять стиль, типологическую структуру и характерные для исходного текста языковые средства. 

· Создание текста. Создавать устные и письменные высказывания: строить абзацы, развивая мысль по данному зачину или концовке; писать сочинения по картине, по личным наблюдениям на темы из жизни учащихся (описание предмета или животного, повествование и рассуждение); раскры​ть тему и основную мысль высказывания, выражать своё ношение к предмету речи; соблюдать последовательность связность изложения.

· Совершенствование текста. Находить и исправлять недочёты в построении текста, в частности нарушения последовательности и связности изложения; совершенствовать повествовательный текст, вводя в него там, где это требует​ся, фрагменты с описанием предмета, элементы рассужде​ния.

Предметные результаты: 

· по фонетике и графике: выделять в слове звуки и характеризовать их, различать ударные и безударные глас​ные; не смешивать звуки и буквы; правильно произносить названия букв, свободно пользоваться алфавитом, в частнос​ти в работе со словарями, последовательно употреблять бук​ву ё;
· по орфоэпии: правильно произносить: гласные, со​гласные и их сочетания в составе слов; заимствованные сло​ва; употребительные слова изученных частей речи, лингвис​тические термины; пользоваться орфоэпическим словарём;
· по лексике и фразеологии: употреблять слова в соответствии с их лексическим значением; толковать лекси​ческое значение известных учащимся слов и подбирать к словам синонимы и антонимы; пользоваться толковым сло​варём;
· по морфемике и словообразованию: выде​лять морфемы на основе смыслового и словообразовательно​го анализа слова (в словах несложной структуры); подбирать однокоренные слова с учётом значения слов; понимать раз​личия в значении однокоренных слов, вносимые приставка​ми и суффиксами; по типичным суффиксам и окончанию оп​ределять изученные части речи и их формы; опознавать изу​ченные способы словообразования в ясных случаях (при​ставочный, суффиксальный, сложение);
· по морфологии: различать части речи; знать и вер​но указывать морфологические признаки глаголов, имён су​ществительных, прилагательных; знать, как изменяются эти части речи, уметь склонять, спрягать, образовывать фор​мы наклонения и др.;
· по орфографии: понимать значение письма и пра​вописания для жизни людей; замечать орфограммы корня и дифференцировать их; владеть правилами обозначения на письме проверяемых и непроверяемых произношением глас​ных и согласных (по списку); о—ё после шипящих в корне, чередующихся а—о, е—и в корнях типа -раст// рос-, -лаг-// -лож-, -мер-//-мир-, -тер-// -тир-; знать неизменяемые при​ставки (е-, на , с- и т. д.), приставки на з(с) (раз //рас-; из-// с- и др.) и верно их писать; знать смешиваемые при письме ударные окончания существительных, прилагательных и глаголов, уметь обнаруживать их в тексте и владеть способом определения верного написания; безошибочно писать буквенные сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу; чк, чн, нч, щ; верно употреблять разделительные ъ—ь, букву ь после шипящих в конце существительных и глаголов, не с глаголами; 

· по синтаксису: вычленять словосочетания из предложения, определяя главное и зависимое слова; характеризовать предложения по цели высказывания, наличию или отсутствию второстепенных членов, количеству грамматических основ; составлять простые и сложные предложения изученных видов по заданным схемам; интонационно правильно произносить предложения изученных синтаксических конструкций;

· по пунктуации: правильно ставить знаки препинания в конце предложения; соблюдать пунктуацию в предложениях с однородными членами, союзами и, а, но, а также при бессоюзной связи; ставить двоеточие после обобщающего слова в предложениях с однородными членами; разделять запятой части сложного предложения; выделять прямую речь, стоящую до и после слов автора; ставить тире между подлежащим и сказуемым при выражении главных членов именем существительным в именительном падеже.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. Русский язык. 5-9 классы. М.: Просвещение,2010
	1

	3
	Рабочие программы. Русский язык. 5-9 классы: учебно-методическое пособие / сост. Е.И. Харитонова. М.: Дрофа, 2013. 
	1

	4
	Русский язык. 5 кл. : учеб. Для общеобразоват. Учреждений / М.М. Разумовская, С.И. Львова, В.И. Капинос и др.; под ред. М.М. Разумовской, П.А. Леканта. –М.: Дрофа, 2012.
	3

	5
	Рабочая тетрадь к учебнику «Русский язык. 5 класс» под ред. М.М. Разумовской, П.А. Леканта: орфография / Л.Г. Ларионова.  - М.: Дрофа, 2012.
	3

	6
	Методические рекомендации к учебнику «Русский язык. 5 кл.» / М.М. Разумовская, С.И. Львова, В.И. Капинос и др.; Под ред. М.М. Разумовской. – М.: Дрофа, 2012.
	1

	7
	Безымянная О.М. Диктанты с комплексным анализом текста / О.М. Безымянная, С.А. Лукьянов. – М.: Айрис, 2003. 
	1

	8
	Костяева Т.А. Тесты, проверочные и контрольные работы по русскому языку: 5 класс / Т.А. Костяева. – М.: Просвещение, 2006. 
	1

	9
	Ларионова Л.Г. Сборник упражнений по орфографии: 5 класс / С.И. Львова. – М.: Просвещение, 2006. 6. Львова С.И. Практикум по русскому языку: 6 класс / С.И. Львова. – М.: Просвещение, 2006. 
	1

	10
	Русский язык в школе. Научно-методический журнал (подборка номеров)
	30

	11
	Ахременкова Л.А. К пятёрке шаг за шагом, или 50 занятий с репетитором: Русский язык. 6 класс / Л.А. Ахременкова. – М.: Просвещение, 2005 
	1

	12
	Богданова Г.А. Тестовые задания по русскому языку. 5 класс: Пособие для учащихся / Г.А. Богданова. – М.: Просвещение, 2006. 
	1

	13
	Книгина М.П. Русский язык: 5 класс: Тесты: в 2 ч. / М.П. Книгина. – Саратов: Лицей, 2006.
	1

	14
	Малюшкин А.Б. Тематические зачёты по русскому: 5 класс / А.Б. Малюшкин, Е.Ю. Рогачёва. – М.: Сфера, 2006.
	1

	15
	Дидактические материалы по русскому языку: 6 класс / Сост. Т.М. Купалова. – М.: Просвещение, 1997.
	1

	2. Печатные пособия

	1
	Демонстрационные таблицы
	

	2
	Плакаты
	

	3
	Набор раздаточного материала
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Электронное приложение к учебнику на www.drofa.ru
	

	6. Оборудование класса

	1
	Экран навесной
	

	7. Интернет-ресурсы

	1
	Методическая поддержка на www.drofa.ru 
	

	2
	www.wikipedia.ru
	

	3
	www.slovari.ru
	

	4
	www.feb-web.ru
	


Рабочая программа учебного предмета «Литература» основного общего образования

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Литература» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Литература. 5-9 классы.

· Рабочая программа по литературе для общеобразовательных учреждений (5-9 классы). Автор: Т.Ф. Курдюмова (5-7 классы)

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 105 часов в год (3 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Литература» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета: формирование нравственных позиций, эстетического вкуса, способствующих духовному становлению  личности.

Задачи учебного предмета:

- развивать интеллектуальные и творческие  способности учащихся;

- формировать навыки выразительного чтения;

- совершенствовать речь учащихся;

- формировать грамотного читателя;

- систематизировать  представление о родах и жанрах литературы;
- усвоить отдельные теоретико-литературные понятия;

- научить развёрнутому ответу на вопрос, рассказу о литературном герое, характеристике героя;

-развивать способности формулировать и аргументированно отстаивать личностную позицию, связанную с нравственной проблематикой произведения;

- создать условия для овладения обучающимися важнейшими общеучебными умениями и развития универсальных учебных действий (формулировать цели деятельности, планировать её, осуществлять библиографический поиск, находить и обрабатывать необходимую информацию различных источников, включая Интернет и др.).

Как часть образовательной области «Филология» учебный предмет «Литература» тесно связан с предметом «Русский язык». Русская литература является одним из основных источников обогащения речи учащихся, формирования их речевой культуры и коммуникативных навыков. 

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем и итоговом контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

Формы текущего контроля: устный опрос, комплексный анализ текста, выразительное чтение художественного текста наизусть, творческая работа (сочинение, реферат, сообщение, доклад), презентация творческой работы.

Формы итогового контроля: тест.

Формы организации обучения: урок, урок развития речи, урок контроля знаний, урок-исследование, урок — творческий отчёт, урок «Удивительное рядом», урок открытых мыслей, урок внеклассного чтения.


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 


Методы обучения: метод монологического, диалогического изложения, метод эвристической беседы, исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Литература. 5 класс.: Учебник-хрестоматия для общеобразовательных учреждений: В 2 ч. / Авт. –сост. Т.Ф. Курдюмова. –М.: Дрофа, 2012.;

- Литература. 5 класс. В2 ч.: рабочая тетрадь к учебнику-хрестоматии Т.Ф. Курдюмовой / Т.Ф. Курдюмова.М.: Дрофа, 2012;

- электронное приложение к учебнику на www.drofa.ru 

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

- приобщение к духовно-нравственным ценностям русской литературы и культуры, сопоставление их с духовно-нравственными ценностями других народов;

- формулирование собственного отношения к произведениям русской литературы, их оценка;

- понимание авторской позиции и свое отношение к ней.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	Литература – искусство слова
	1
	Новый предмет и новый учебник. Ученик – читатель. Правила для читателя.
	

	2
	Мифы 
	3
	Миф в творческой жизни человека. Миф и судьба литературы. Календарные мифы. Греческие мифы («Золотые яблоки Гесперид»)
	

	3
	Фольклор 
	10
	Жанры фольклора. Народные сказки. Волшебная сказка «Царевна лягушка». События и герои сказки. Сказки народов мира. 

Пословицы и поговорки. 

Загадки. 

Анекдоты. Песни и частушки. Театр Петрушки.
	Создание альбома иллюстраций к сказкам. Проект электронного альбома «Наши любимые сказки»

Творческая работа по созданию и комментированию пословиц и поговорок.

Творческая работа – творческая работа – создание загадок об окружающих предметах под названием «Не выходя из класса» 

Творческая работа по созданию частушек о своем классе и друзьях.

	4
	Литература XIX века
	29
	
	

	
	И.А. Крылов
	3
	Басни. Повторение знакомых басен. «Свинья под дубом». Спор о «невеже» и «невежде». «Осел и мужик». Герои басен и аллегория. 
	Чтение басен наизусть.

	
	А.С. Пушкин 
	10
	Лирика. Повторение и стихи о родной зиме. Любимый стихотворный размер Пушкина – ямб. «Руслан и Людмила». Сюжет поэмы и ее герои. Поэмы и музыка, которая создана по ее тексту.
	Стихи поэта о родной природе: чтение наизусть. 

Сообщения учащихся – любителей музыки об опере М.И. Глинки и ее судьбе на сцене.

	
	М.Ю. Лермонтов
	2
	Лирика: «Парус», «Листок», «Из Гёте»
	

	
	Н.В. Гоголь
	3
	«Пропавшая грамота». Устные легенды и суеверия. Юмор и описание смешных событий и величественной природы.
	

	
	И.С. Тургенев
	4
	«Муму». Любовь к родной природе и всему живому в произведении. Бессловесные герои, блестящие портреты и описания природы.
	Сочинение  «Почему Тургенев изменил финал реальной истории?»

	
	Поэтический образ Родины в стихах поэтов XIX века
	3
	Поиски ямба и других размеров в избранных стихах. Родимый край и поэтичность его изображения
	Создание альбома иллюстраций с подбором близких по настрою стихотворений. Проект электронного альбома «Родная природа в лирике XIX века».

	
	Героическое прошлое Родины в стихах и прозе
	4
	Герои стихотворения «Бородино». Петя Ростов и его подвиг
	Конкурс исполнителей героических стихов и комментарий слушателей. 

Сочинение «Защитники Родины в изображении М.Ю. Лермонтова»

	
	Литература XX – XXI веков. Связь веков
	22

2
	И.А. Бунин «26-е мая», А.А. Ахматова «В Царском селе» и другие стихотворения
	

	
	Литературные сказки
	2
	Расцвет сказки в XX веке. К.Г. Паустовский. «Рождение сказки»
	

	
	Х.К. Андерсен
	6
	«Снежная королева» и её семь глав. Юные герои и их участие в борьбе Добра со Злом. Дружба Кая и Герды. Снежная королева. Общий сюжет сказки и сюжеты ее семи глав. Друзья и враги героев. Другие сказки Андерсена  о победе сил добра
	

	
	В.П. Платонов
	2
	«Волшебное кольцо». Народная сказка и ее обработка писателями. «Волшебное кольцо» А.П. Платонова Б.В. Шергина
	

	
	Дж. Родари 
	3
	«Сказки по телефону». Сказки XX века и их приметы. 52 сказки Родари и их сюжеты
	

	
	Л. Кэрролл
	4


	«Алиса в стране чудес» («Аня в стране чудес» - перевод В.В. Набокова). Любимая сказка ученых. Парадокс и его роль в нашей речи
	

	
	Дж. Р. Толкиен 
	3


	«Хоббит, илиТуда и обратно». Новый жанр фэнтези. Герой фэнтези – нового типа сказки – хоббит Бильбо. Пути и странствия героя.
	

	
	Проза русских писателей XX века. Встреча веков 
	5


	И.С. Шмелев. «Как я встречался с Чеховым. За карасями»

И.А. Куприн. «Мой полет», «Чудесный доктор»

Е.И. Замятин «Огненное «А»». мечты века и мечты  подростков. Тема межпланетных встреч в литературе. 
	

	
	Поэтический образ Родины в лирике и прозе XX века
	4


	А.А. Блок, И.А. Бунин, К.Д. Бальмонт, С.А. Есенин, М.М. Пришвин, Н.А. Заболоцкий, Д.Б. Кедрин, Н.М. Рубцов
	Чтение наизусть стихотворений о родной природе

	
	Мир братьев наших меньших в поэзии
	3


	С.А. Есенин «Песнь о собаке». 

В.В. Маяковский «Хорошее отношение к лошадям»
	

	
	Новые страницы героического прошлого России
	8

3


	А.И. Фатьянов «Соловьи», А.Т. Твардовский «Я убит подо Ржевом…», А.А. Ахматова «Мужество», Р.Г. Гамзатов «Журавли» и др.
	Чтение наизусть стихотворений о войне

	
	В.П. Астафьев
	3


	«Васюткино озеро». Герой рассказа и трудные  дни становления характера
	Сочинение «Как Васютка выжил в тайге»

	
	Туве Янссон
	2


	«Последний в мире дракон». Мир вокруг нас и мир нашей фантазии
	

	
	Покорение пространства и времени
	12


	Наше чтение. Д. Дефо «Робинзон Крузо», М. Твен «Приключения Тома Сойера», Р.Э. Распэ «Приключения барона Мюнхгаузена». Занимательность сюжета. Герои как образцы для подражания. А. Линдгрен «Приключения Калле Блюмквиста». Юные герои и события их жизни. Сюжет в книге о смелом человеке.
	

	
	Новая жизнь старых героев
	3
	Герои сказок в книгах писателей всех веков
	

	
	Итоги. Рекомендации по летнему чтению
	5
	Итоги первого года изучения «Литературы» как учебного предмета
	Очерки «Мое чтение в 5 классе», «Мое чтение и мои герои», «Творческий отчет юного читателя», тест


Планируемые образовательные результаты обучающихся

Личностные результаты:

· осознание себя представителями своего народа и гражданами многонационального Российского государства;

· формирование чувства любви к Родине и патриотизма;

· совершенствование духовно-нравственных качеств личности.

Предметные результаты:

· понимание ключевых проблем изученных произведений;

· владение элементарными навыками анализа художественного произведения: определение его темы, идеи, композиции, умение характеризовать героев, находить и определять роль изобразительно-выразительных средств, художественного своеобразия произведений;

· понимание образной природы литературы как одного из видов искусств;

· осознанно воспринимать и понимать фольклорный текст; различать фольклорные и литературные произведения, обращаться к пословицам, поговоркам, фольклорным образам, сопоставлять фольклорную сказку и её интерпретацию средствами других искусств (иллюстрация, мультипликация);

· целенаправленно использовать малые фольклорные жанры в своих устных и письменных высказываниях.

Метапредметные результаты:

· умение формулировать и аргументировать свои мысли;

· умение привлекать новый и изученный материал;

· совершенствование устной и письменной речи;

· самостоятельное анализирование и планирование учебной деятельности;

· формирование компетентности в области использования Интернет-ресурсов.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. Литература. 5-9 классы. М.: Просвещение,2010
	1

	3
	Рабочие  программы. Литература. 5-9 классы: учебно-методическое пособие / сост. А.В. Чубков. -  М.: Дрофа, 2012.
	1

	4
	Литература. 5 класс.: Учеб.-хрестоматия для общеобразоват. учреждений: В 2 ч. / Авт. –сост. Т.Ф. Курдюмова. –М.: Дрофа, 2012. 
	3

	5
	Литература. 5 класс. В2 ч.: рабочая тетрадь к учебнику-хрестоматии Т.Ф. Курдюмовой / Т.Ф. Курдюмова.М.: Дрофа, 2012
	3

	6
	Курдюмова Т.Ф. Литература. 5 класс: Методические рекомендации. М.: Дрофа, 2010
	1

	7
	 Литература: тематическое планирование. 5-8 классы / сост. Л.П. Макарова. – 2-е изд., стереотип. – Волгоград: Учитель, 2008. – 103 с. 
	1

	8
	Турьянская Б.И. , Холодкова Л.А. и др. Литература в 5 классе.: урок за уроком.- М., 2010.
	1

	9
	Золотарева И.В., Егорова Н.В. Универсальные поурочные разработки по литературе: 5 класс. – 3-е изд., перераб. и доп. – М., 2007.
	1

	10
	Лотман Ю.М. В школе поэтического творчества. Пушкин, Лермонтов,

 Гоголь: кн. для учителя. – М., Просвещение, 1988.
	1

	11
	 Рез З.Я. Лермонтов в школе. – М., 1963. 
	1

	12
	Словарь литературоведческих терминов. М., 1999.
	2

	13
	 Энциклопедия для детей.  М., Аванта+, 1998.
	3

	14
	Энциклопедический словарь юных литературоведов. – М., 1988. 
	1

	15
	Литература в школе. Научно-методический журнал (подборка номеров)
	30

	2. Печатные пособия

	1
	Демонстрационные таблицы к основным теоретико-литературным понятиям.
	

	2
	Портреты поэтов и писателей.
	

	3
	Альбомы иллюстративного материала к литературным произведениям.
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный


	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Аудиоцентр
	

	2
	Аудиокассеты
	

	3
	Электронное приложение к учебнику на www.drofa.ru
	

	6. Оборудование класса

	1
	Экран навесной
	

	7. Интернет-ресурсы

	1
	Методическая поддержка на www.drofa.ru 
	

	2
	www.wikipedia.ru
	

	3
	www.slovari.ru
	

	4
	www.feb-web.ru
	


Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык» основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Немецкий язык» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Немецкий язык. 5-9 классы;

· Рабочая программа по немецкому языку для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией И.Л. Бим, Л.И. Рыжова.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 105 часов в год (3 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Немецкий язык» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

        Цель учебного предмета:

 - совершенствование и дальнейшее развитие способности и готовности школьников осуществлять элементарное общение на немецком языке в рамках ограниченного числа наиболее распространенных стандартных ситуаций общения, а также их воспитание и развитие средствами учебного предмета: их речевое и интеллектуальное развитие, развитие мотивации к изучению немецкого языка, интереса к страноведческой информации, развитие чувств и эмоций и в определенной мере ценностных ориентаций и творческого потенциала.

Задачи учебного предмета:

-  развивать логическое мышление детей;
-  учить понимать тексты на слух в пределах изучаемой тематике;

- учить составлять диалоги по изучаемой теме.

- научить развёрнутому ответу на вопрос, рассказу о немецком герое, характеристике героя;

-развивать способности формулировать и аргументированно отстаивать личностную позицию;

- создать условия для овладения обучающимися важнейшими общеучебными умениями и развития универсальных учебных действий (формулировать цели деятельности, планировать её, осуществлять библиографический поиск, находить и обрабатывать необходимую информацию различных источников, включая Интернет и др.).

Как часть образовательной области «Лингвистика» учебный предмет «Немецкий язык» является одним из основных источников обогащения речи учащихся, формирования их речевой культуры и коммуникативных навыков. 

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
. Рабочая программа  нацелена  на  реализацию  личностно  -  ориентированного  деятельностного   подхода, что  означает  сочетание   коммуникативной   направленности  обучения с  когнитивной  как  в  сознательном   функционально  -  ориентированном   овладении  системой  немецкого  языка, так   и  в   системном  овладении  иноязычным  общением.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения:

· промежуточный контроль;

· итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, комплексный анализ текста, выразительное чтение немецкого текста, творческая работа (сочинение, реферат, сообщение, доклад), презентация творческой работы.

Формы итогового контроля: тест.

Объекты контроля:

- орфография и техника чтения;

- употребление лексики по подтеме, использование  ее при решении коммуникативных задач (здороваться, представляться, выяснять, кто это, спрашивать о возрасте и кто откуда, характеризовать кого-либо или что-либо, уметь называть свои действия и действия других и т. д.)

- воспринимать аудирование.

Формы организации обучения: урок, урок развития речи, урок контроля знаний, урок-исследование, урок — творческий отчёт, урок открытых мыслей, урок внеклассного чтения.


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 


Методы обучения: метод монологического, диалогического изложения, метод эвристической беседы, исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

         Обязательная литература для учащихся:

- Немецкий язык. 5 класс.: Учебник для общеобразовательных учреждений: / Авт. –сост. И.Л. Бим, Л.И. Рыжова –М.: Дрофа,     2012.

- Немецкий язык. 5 класс. В 2 ч.: рабочая тетрадь к учебнику И.Л. Бим, Л.И. Рыжова / Дрофа, 2012;

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

           К 5 классу в личности учащихся происходят существенные изменения. У пятиклассников уже в большей степени, чем у младших школьников, развиты произвольное внимание и логическая память. У них формируется теоретическое мышление и более сознательно осуществляется усвоение грамматических явлений родного языка, а поэтому более осознанной становится опора на родной язык при овладении иностранным.  Вместе с тем не утрачивают своего значения и такие виды памяти, как эмоционально-образная, ассоциативная, моторная. Это делает необходимым комплексно использовать средства и приемы обучения, активизирующие все каналы восприятия и закрепления в памяти иноязычного учебного материала, и, соответственно, развивать на этой основе иноязычные знания, навыки и умения:

- приобщение к духовно-нравственным ценностям немецкого языка, сопоставление их с духовно-нравственными ценностями других народов;

- формулирование собственного отношения к произведениям немецких текстов, их оценка;

- понимание авторской позиции и свое отношение к ней.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	Повторение
	25
	Давайте познакомимся. Как поздороваться и представиться по-немецки. Как при знакомстве представить других. Как уточнить, переспросить? Поиграем? Споем? Как выяснить, кто это? Спросим о возрасте и кто откуда? Что мы уже можем сообщить о себе? Как охарактеризовать кого-либо или что-либо? Кто какой? А какими нам запомнились герои других детских книжек?  Кто же будет участвовать в телемосте? Мы играем и поем. Почта пришла! Чьи это фотографии?

Еще несколько семейных фотографий. Мы готовимся к телемосту. Итак, что делаем мы сейчас? Что мы сейчас не делаем? Телемост уже начинается. Мы играем и поем

Как мы все делаем? Что мы уже умеем? Что мы уже все умеем?
	Контрольная работа.

	2
	Старый немецкий город
	9
	Город Достопримечательности немецкого города.

Старый немецкий город. На улице. Что мы уже знаем и умеем? Города Германии. Проверочная работа
	Словарный диктант.

	3
	В городе….кто здесь?
	7
	Жители города.  Давайте сравним. Что мы думаем о нашем городе. Давайте поговорим.  Животные. Проверочная работа


	

	4
	Улицы города. Какие они?
	7
	Улицы города. Что говорит Щелкунчик? Старый город.


	Контроль письма.

	5
	Где и как живут здесь люди?
	7
	Типы домов в Германии. Что где находится? Адреса городских объектов. Экологические проблемы города. Типы и особенности домов в Германии.
	Контроль чтения.

	6
	Свободное время
	6
	Где работают люди? Кто хочет, тот может. Где работают люди разных профессий. Досуг. Предпочитаемые профессии и виды деятельности. Профессии, о которых мечтают немецкие дети. Проверочная работа по материалу. 
	Контрольная работа по теме «Свободное время».

	7
	В городе зима.
	7
	Зима пришла. Календарь. Рождество. Новый год. Подарки к Рождеству и Новому году Город зимой. Рождество в Германии.
	Самостоятельная работа по теме «В городе зима»

	8
	Мы рисуем и мастерим
	6
	Подарки к праздникам. Зимнее настроение Рисунки. Поделки. Поздравительные открытки. Мы рисуем и мастерим. Проверочная работа.
	Контроль письма и чтения.

	9
	Мы строим новый город
	7
	 Какой город мы хотим построить? В магазине канцтоваров. Покупки. Каким мы хотим видеть наш город? Проверочная работа
	Самостоятельная работа по теме «Мы строим новый город».

	10
	Чей город правильный?
	6
	Кто что сделал, построив город?
	

	11
	Гости приехали в наш город
	6
	Немецкий город Кёльн. Город Габи. Достопримечательности Кёльна. Проверочная работа Куда можно повести туристов? Что показать? Весна Друзья, когда они нужны? Пасха в Германии.  Проверочная работа
	

	12
	У наших друзей дома
	5


	Дом немецкой семьи. Обстановка комнат

Порядок и чистота в городе, защита окружающей среды - общая забота. Взаимопомощь в семье, школе, на улице

Моя квартира. Проверочная работа
	Самостоятельная работа по теме «У наших друзей».

	13
	Мы празднуем день рождение
	5
	День рождения Габи.  Поздравление и подарки

За праздничным столом. Давайте поговорим!
	Контрольная работа по теме «День рождение». 

	
	Итоговый урок.
	1
	
	Итоговое тестирование.

	
	Резерв.
	3
	
	


Планируемые результаты.

Требования к личностным, метапредметным, предметным результатам

Личностные результаты выпускников основной школы, формируемые при изучении иностранного языка:

• формирование мотивации изучения иностранных языков и стремление к самосовершенствованию в образовательной области «Иностранный язык»;

• осознание возможностей самореализации средствами иностранного языка;

• стремление к совершенствованию собственной речевой культуры в целом;

• развитие таких качеств, как воля, целеустремленность, креативность, инициативность, эмпатия, трудолюбие, дисциплинированность;

• стремление к лучшему осознанию культуры своего народа и готовность содействовать ознакомлению с ней представителей других стран; 

• готовность отстаивать национальные и общечеловеческие (гуманистические, демократические) ценности, свою гражданскую позицию.

Метапредметные результаты изучения иностранного языка в основной школе:

• развитие умения планировать свое речевое и неречевое поведение;

• развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли;

• развитие смыслового чтения, включая умение определять тему, прогнозировать содержание текста по заголовку/по ключевым словам, выделять основную мысль, главные факты, опуская второстепенные, устанавливать логическую последовательность основных фактов;

• осуществление регулятивных действий самонаблюдения, самоконтроля, самооценки в процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке.

Предметные результаты освоения выпускниками основной школы программы по иностранному языку:

А. В коммуникативной сфере (т. е. владении иностранным языком как средством общения)

Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности:

говорении:

• начинать, вести/поддерживать и заканчивать различные виды диалогов в стандартных ситуациях общения, соблюдая нормы речевого этикета, при необходимости переспрашивая, уточняя;

• расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая свое мнение, просьбу, отвечать на предложение собеседника согласием/отказом в пределах изученной тематики и усвоенного лексико-грамматического материала;

• рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах на будущее;

• сообщать краткие сведения о своем городе/селе, о своей стране и странах изучаемого языка;

• описывать события/явления, передавать основное содержание, основную мысль прочитанного или услышанного, выражать свое отношение к прочитанному/услышанному, давать краткую характеристику персонажей;

аудировании:

• воспринимать на слух и полностью понимать речь учителя, одноклассников;

• воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных аудио- и видеотекстов, относящихся к разным коммуникативным типам речи (сообщение/рассказ/интервью);

• воспринимать на слух и выборочно понимать с опорой на языковую догадку, контекст краткие несложные аутентичные прагматические аудио- и видеотексты, выделяя значимую/нужную/необходимую информацию;

чтении:

• читать аутентичные тексты разных жанров и стилей преимущественно с пониманием основного содержания;

• читать несложные аутентичные тексты разных жанров и стилей с полным и точным пониманием и с использованием различных приемов смысловой переработки текста (языковой догадки, выборочного перевода), а также справочных материалов; уметь оценивать полученную информацию, выражать свое мнение;

• читать аутентичные тексты с выборочным пониманием значимой/нужной/интересующей информации;

письменной речи:

• заполнять анкеты и формуляры;

• писать поздравления, личные письма с опорой на образец с употреблением формул речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка;

• составлять план, тезисы устного или письменного сообщения; кратко излагать результаты проектной деятельности.

Языковая компетенция (владение языковыми средствами):

• применение правил написания слов, изученных в основной школе;

• адекватное произношение и различение на слух всех звуков иностранного языка; соблюдение правильного ударения в словах и фразах;

• соблюдение ритмико-интонационных особенностей предложений различных коммуникативных типов (утвердительное, вопросительное, отрицательное, повелительное); правильное членение предложений на смысловые группы;

• распознавание и употребление в речи основных значений изученных лексических единиц (слов, словосочетаний, реплик-клише речевого этикета);

• знание основных способов словообразования (аффиксации, словосложения, конверсии);

• понимание и использование явлений многозначности слов иностранного языка, синонимии, антонимии и лексической сочетаемости;

• распознавание и употребление в речи основных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка; знание признаков изученных грамматических явлений (видо-временных форм глаголов, модальных глаголов и их эквивалентов, артиклей, существительных, степеней сравнения прилагательных и наречий, местоимений, числительных, предлогов);

• знание основных различий систем иностранного и русского/родного языков.

Социокультурная компетенция:

• знание национально-культурных особенностей речевого и неречевого поведения в своей стране и странах изучаемого языка; применение этих знаний в различных ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного общения;

• распознавание и употребление в устной и письменной речи основных норм речевого этикета (реплик-клише, наиболее распространенной оценочной лексики), принятых в странах изучаемого языка;

• знание употребительной фоновой лексики и реалий страны/стран изучаемого языка, некоторых распространенных образцов фольклора (скороговорки, поговорки, пословицы);

• знакомство с образцами художественной, публицистической и научно-популярной литературы;

• представление об особенностях образа жизни, быта, культуры стран изучаемого языка (всемирно известных досто-примечательностях, выдающихся людях и их вкладе в мировую культуру);

• представление о сходстве и различиях в традициях своей страны и стран изучаемого языка;

• понимание роли владения иностранными языками в со-

временном мире.

Компенсаторная компетенция — умение выходить из трудного положения в условиях дефицита языковых средств при получении и приеме информации за счет использования контекстуальной догадки, игнорирования языковых трудностей, переспроса, словарных замен, жестов, мимики.

Б. В познавательной сфере:

• умение сравнивать языковые явления родного и ино-

странного языков на уровне отдельных грамматических явлений, слов, словосочетаний, предложений;

• владение приемами работы с текстом: умение пользоваться определенной стратегией чтения/аудирования в зависимости от коммуникативной задачи (читать/слушать текст с разной глубиной понимания);

• умение действовать по образцу/аналогии при выполнении упражнений и составлении собственных высказываний в  пределах тематики основной школы;

• готовность и умение осуществлять индивидуальную и совместную проектную работу;

• умение пользоваться справочным материалом (грамматическим и лингвострановедческим справочниками, двуязычным и толковым словарями, мультимедийными средствами);

• владение способами и приемами дальнейшего самостоятельного изучения иностранных языков.

В. В ценностно-ориентационной сфере:

• представление о языке как средстве выражения чувств, эмоций, основе культуры мышления;

• достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного общения с носителями иностранного языка, установления межличностных и межкультурных контактов в доступных пределах;

• представление о целостном полиязычном, поликультурном мире, осознание места и роли родного и иностранных языков в этом мире как средства общения, познания, самореализации и социальной адаптации;

• приобщение к ценностям мировой культуры как через источники информации на иностранном языке (в том числе мультимедийные), так и через непосредственное участие в  школьных обменах, туристических поездках, молодежных форумах.

Г. В эстетической сфере:

• владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном языке;

• стремление к знакомству с образцами художественного творчества на иностранном языке и средствами иностранного языка;

• развитие чувства прекрасного в процессе обсуждения современных тенденций в живописи, музыке, литературе.

Д. В трудовой сфере:

• умение рационально планировать свой учебный труд;

• умение работать в соответствии с намеченным планом.

Е. В физической сфере:

• стремление вести здоровый образ жизни (режим труда и отдыха, питание, спорт, фитнес).

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Немецкий язык, практическая грамматика в тестах и упражнениях: О.В. Лемякина.-  Волгоград: Учитель, 2006.
	1

	2
	Контрольные задания по немецкому языку: Н.Д.Гальскова, Н.В. Кузнецова.- Просвещение, 2004.
	1

	3
	Немецкий язык, грамматика: Н.Н. Уразаева.-  Волгоград, 1999.
	1

	4
	Немецкий язык, темы и упражнения по грамматике: А.В. Горбачёва.-Волгоград: Учитель, 2007.
	1

	5
	Тесты, проверочные и контрольные работы по немецкому языку О.В. Лемякина.-  Волгоград: Учитель, 2006.                                                                 
	1

	6
	Конспекты уроков для учителей немецкого языка: Г.И. Воронина.- Просвещение, 2008                                                                                                          
	1

	7
	 Устные темы по немецкому языку Макарова Н.И. и др. М., 1996                             
	1

	8
	Местоимения в современном немецком языке: Сущинский И.И. М.,2000
	1

	9
	Предлоги в современном немецком языке: Сущинский И.И. М.,2000. 
	1

	10
	Первое сентября. Методическая газета для учителей немецкого языка. Издательский дом. 
	1

	11
	 Немецкий язык. Учебник: Бим И.Л. Просвещение, 2007.
	3

	12
	Тестовые задания по немецкому языку: Садомова Л.В.- Просвещение, 2008.
	2

	13
	 Русско-немецкий, немецко – русский словарь.
	3

	2. Печатные пособия

	1
	Демонстрационные таблицы к основным немецким терминам.
	

	2
	Портреты немецкий поэтов и писателей.
	

	3
	Альбомы иллюстративного материала к немецким произведениям.
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Аудиоцентр
	

	2
	Аудиокассеты
	

	
	Немецкий за 7 дней – С., 2012 аудиокассеты.
	

	6. Оборудование класса

	1
	Экран навесной
	


Рабочая программа учебного предмета «Математика» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Статус программы

Настоящая программа по математике  ориентирована на  учащихся 5 класса. Программа соответствует требованиям к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Поломошенская СОШ».

· в основу программы положены педагогические и дидактические принципы (личностно ориентированные; культурно ориентированные; деятельностно ориентированные и т.д.);

· программа является  логическим продолжением курса  математики начальной школы (принцип преемственности);

· в основе курса лежит авторская идея А.Г.Мордковича;

· программа позволяет  обеспечивать формирование как предметных умений, так и универсальных учебных действий школьников;

· программа позволяет  обеспечивать достижение целей в направлении личностного развития, в метапредметном направлении и предметном направлении.

Нормативная база

Рабочая программа учебного предмета «Математика» составлена на основе следующих нормативно – правовых документов и материалов, как: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.

2. Положение о рабочей программе  по учебному  предмету МБОУ « Поломошенская СОШ»

3. Учебный план МБОУ «Поломошенская СОШ»

4. Федеральный перечень учебников, утвержденных, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования.

5. Примерные программы по учебным предметам Математика 5 – 9 классы. –М.: Просвещение. 2011 г.

6. Программы. Математика.5-6 классы. Алгебра.7-9 классы. Алгебра и начала анализа. 10-11           классы/ авт.-                        сост. И.И.Зубарева,В.Г. Мордкович.- 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мнемозина,2011 г.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий МБОУ «Поломошенская СОШ», преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 175 часов в год (5 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель изучения математики в 5 классе: систематическое развитие понятия числа, выработка умений выполнять устно и письменно арифметические действия над натуральными числами и десятичными дробями, переводить практические задачи на язык математики, подготовка учащихся к изучению систематических курсов алгебры и геометрии.

Задачи курса математики 5 класса:

- формировать  логического и абстрактного мышления у школьников как основы их дальнейшего эффективного обучения;

- сформировать набор необходимых для дальнейшего обучения предметных и общеучебных умений на основе решения как предметных, так и интегрированных жизненных задач;

- обеспечить прочное и сознательное овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования; обеспечить интеллектуальное развитие, сформировать качества мышления, характерные для математической деятельности и необходимые для полноценной жизни в обществе;

- сформировать представление об идеях и методах математики, о математике как форме описания и методе познания окружающего мира;

- сформировать представление о математике как части общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для общественного прогресса;

- сформировать устойчивый интерес к математике на основе дифференцированного подхода к учащимся;

- выявить и развить математические и творческие способности на основе заданий, носящих нестандартный, занимательный характер;

- создать условия для овладение обучающимися важнейшими общеучебными  умениями и развития универсальных учебных действий(формулировать цели деятельности, планировать её,  находить и обрабатывать необходимую информацию различных источников, включая Интернет и др.).

Учебный предмет «Математика» входит  в образовательную область «Математика и информатика».  Учебный предмет « Математика» входит в инвариативную часть учебного плана школы

Рабочая программа разработана и реализуется  в соответствии с авторской программой.1

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации . Формы проверки и оценки результатов обучения:

· текущий

· итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, самостоятельная работа, математический диктант, графический диктант

Формы итогового контроля: тест, контрольная работа.

Формы организации образовательного процесса   
 Основной формой организации учебного процесса является  урок

Основные типы уроков:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок общеметодологической направленности;

· урок развивающего контроля;

· урок – исследование  (урок творчества);

   Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке:   фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах.

   Методы обучения:  словесные, наглядные, практические, дедуктивные, репродуктивные, частично – поисковые, игровые.

  Технологии обучения, направленные на реализацию системно – деятельностного подхода: личностно – ориентированное обучение, проблемно – диалоговое, технологии обучения на основе решения задач; технологии обучения на основе схематичных и знаковых моделей, дифференцированное обучение и др.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Учебник  Математика. 5 класс : учеб. для учащихся общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева, А. Г. Мордкович. – М. : Мнемозина, 2012.

-. Математика. 5 класс. Рабочая тетрадь № 1 : учеб. пособие для общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева. – М. : Мнемозина, 2010.

- Математика. 5 класс. Рабочая тетрадь № 2 : учеб. пособие для общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева. – М. : Мнемозина, 2010.

-Математика. 5 класс. Тетрадь для контрольных работ № 1 / И. И. Зубарева, И. П. Лепешонкова. – М. : Мнемозина, 2010.

- Математика. 5 класс. Тетрадь для контрольных работ № 2 / И. И. Зубарева, И. П. Лепешонкова. – М. : Мнемозина, 2010.

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета

Математическое образование играет важную роль как в практической, так и в духовной жизни общества. Практическая сторона математического образования связана  с формированием способов деятельности, духовная- с интеллектуальным развитием человека, формированием характера и общей культуры.

Практическая полезность математики обусловлена тем, что ее предметом являются фундаментальные структуры реального мира: пространственные формы и количественные отношения – от простейших , усваиваемых в непосредственном опыте, до достаточно сложных, необходимых для развития научных и технологических идей. Без конкретных математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использование современной техники, восприятие и интерпретация разнообразной социальной, экономической, политической информации, малоэффективна повседневная практическая деятельность. Каждому человеку в своей жизни приходится выполнять достаточно сложные расчеты, находить в справочниках нужные формулы и применять их, владеть практическими приемами геометрических измерений и построений, читать информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм, графиков, понимать вероятностный характер случайных событий, составлять несложные алгоритмы и др.

       Без базовой математической подготовки невозможно стать образованным человеком.

      В школе математика  служит опорным предметом для изучения смежных дисциплин. 

     В послешкольной жизни реальной необходимостью в наши дни является непрерывное образование, что требует полноценной базовой общеобразовательной подготовки, в том числе и математической. И наконец, все больше специальностей, где необходим  высокий уровень образования, связано с непосредственным применением математики( экономика, бизнес, финансы, физика, химия, техника, информатика, биология и др.). Таким образом, расширяется круг школьников, для которых математика становится значимым предметом. 

      Для жизни в современном обществе важным является формирование математического стиля мышления, проявляющегося в определенных умственных навыках. В процессе математической деятельности в арсенал приемов и методов человеческого мышления естественным образом включается индукция и дедукция, обобщение и конкретизация, анализ и синтез, классификация и систематизация, абстрагирование и аналогия. Объекты математических умозаключений и правила их конструирования вскрывают механизм логических построений, вырабатывают умения формулировать, обосновывать и доказывать суждения, тем самым развивают логическое мышление.

      Ведущая роль принадлежит математике в формировании алгоритмического мышления и воспитании умений действовать по заданному алгоритму и конструировать новые. В ходе решения задач – основной учебной деятельности на уроках математики- развиваются творческая и прикладная стороны мышления. 

Обучение математике дает возможность развивать у учащихся точную, экономную, и информационную речь, умение отбирать наиболее подходящие  языковые ( в частности, символические, графические) средства. 

    Математическое образование вносит свой вклад в формирование общей культуры человека. Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее знакомство с методами познания действительности, представление о предмете и методе математики, его отличия от методов естественных и гуманитарных наук, об особенностях применения  математики для решения научных и прикладных задач.

       Изучение математики способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идеи симметрии. 

      История развития математического знания дает возможность пополнить запас историко-научных знаний школьников, сформировать у них представления о математике как части общечеловеческой культуры. Знакомство с основными историческими вехами возникновения и развития математической науки, с историей великих открытий, именами людей, творивших  науку, должно войти в интеллектуальный багаж каждого культурного человека. 

УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

(5 часов в неделю, всего 175 часов)

	№

 п/п
	Тема 
	Кол-во 

часов
	содержание темы
	 (виды и Контрольно-оценочная деятельность  формы)

	
	
	
	
	Контрольные работы
	Самостоятельные работы
	Тестовые работы

	1
	Повторение
	6
	Действия с многозначными числами. Числовые и буквенные выражения. Действия с величинами. Решение уравнений.


	-
	2
	-

	2
	Натуральные числа.
	46
	Натуральный ряд. Десятичная система счисления. Числовые и буквенные выражения. Язык геометрических рисунков. Прямая. Отрезок. Луч. Сравнение отрезков. Длина отрезка. Ломаная. Координатный луч. Округление натуральных чисел. Прикидка результата действия. Вычисления с многозначными числами. Прямоугольник. Равные прямоугольники. Прямоугольники, имеющие равную площадь. Прямоугольники, имеющие равный периметр. Формулы. Законы арифметических действий. Уравнения. Упрощение выражений. Математический язык. Математическая модель.
	3
	17
	2

	3
	.Обыкновенные дроби. 
	35
	Деление с остатком. Обыкновенные дроби. Отыскание части от целого и целого по его части. Основное свойство дроби. Правильные и неправильные дроби. Смешанные числа. Окружность и круг. Радиус, диаметр, хорда, дуга окружности. Сложение и вычитание смешанных дробей. Умножение и деление обыкновенной дроби на натуральное число.


	2
	9
	1

	4
	Геометрические фигуры.
	20
	Определение угла. Градус, градусная мера угла. Развернутый угол. Сравнение углов наложением. Измерение углов. Биссектриса угла. Треугольник. Площадь треугольника. Свойство углов треугольника. Расстояние между двумя точками. Масштаб. Расстояние от точки до прямой. Перпендикулярные прямые. Серединный перпендикуляр. Свойство биссектрисы угла.


	1
	10
	1

	5
	Десятичные дроби. 
	43
	Понятие десятичной дроби. Чтение и запись десятичных дробей. Умножение и деление десятичной дроби на 10, 100, 1000 и т.д. Перевод величин в другие единицы измерения. Сравнение десятичных дробей. Сложение и вычитание десятичных дробей. Умножение десятичных дробей. Степень числа. Среднее арифметическое. Деление десятичной дроби на натуральное число. Понятие процента. Задачи на проценты. Микрокалькулятор.


	2
	12
	1


	6
	Геометрические тела. 
	10
	Понятие многогранника. Грани и ребра многогранника. Задача о пауке и мухе. Прямоугольный параллелепипед. Измерения параллелепипеда. Развертка прямоугольного параллелепипеда. Объем прямоугольного параллелепипеда. Формула объема прямоугольного параллелепипеда. Пропедевтика понятия сечения в прямоугольнике с помощью задач .
	1
	3
	-

	7
	 Введение в вероятность.
	4
	Достоверные, невозможные, случайные события. Комбинаторные задачи. Перебор возможных вариантов. Дерево возможных вариантов.


	-
	2
	-

	8
	Повторение
	6
	Натуральные  числа.

Обыкновенные дроби.

Десятичные дроби.

Геометрические фигуры и тела.


	1
	-
	1

	9
	Резерв 
	5
	
	
	
	

	
	Итого
	175
	
	10
	55
	6


ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМАТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА МАТЕМАТИКИ 

5 КЛАСС

По окончании курса математики в 5 классе у учащихся должны быть сформированы сле​дующие результаты:

1. Предметные:

· владение базовым понятийным аппаратом (натуральные числа, обыкновенные дроби, десятичные дроби, прямая, луч, отрезок, угол);

· умение работать с математическим текстом (анализиро​вать, извлекать необходимую информацию), владение символьным языком математики;

· владение навыками выполнения устных, письменных и инструментальных вы​числений;

· владение навыками упрощения числовых и буквенных выражений.

· овладение геометрическим языком, умение использо​вать его для описания предметов окружающего мира, разви​тие  изобразительных уме​ний, приобретение навыков геометрических построений;

· умение применять изученные понятия, результаты, ме​тоды для решения задач практического характералин с использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера.
2. Метапредметные:

· наличие представлений об идеях и о методах математики как об универсальном язы​ке науки;

· умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в окружаю​щей жизни.

· умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, представ​лять ее в понятной форме;

· умение понимать и использовать математические сред​ства наглядности (графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации;

· умение выдвигать гипотезы при решении учебных за​дач, понимать необходимость их проверки;

· понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алго​ритмом;

· умение самостоятельно ставить цели, выбирать и созда​вать алгоритмы для решения учебных математических проб​лем;

· умение планировать и осуществлять деятельность, на​правленную на решение задач исследовательского характера;
3. Личностные:

· умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры;

· критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;

· представление о математической науке как сфере чело​веческой деятельности, об этапах ее развития, о ее значимо​сти для развития цивилизации;

· креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач;

· умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности;

· способность к эмоциональному восприятию математи​ческих объектов, задач, решений, рассуждений;
В результате изучения курса математики учащиеся 5 класса должны:

1. Предметные результаты: 
Натуральные числа.

Знать и понимать: 

· принцип позиционной ( десятичной ) системы счисления

· числовые и буквенные выражения;

· координатный луч;

· корень уравнения; 

· чтение геометрического рисунка;

· понятие математического языка и математической модели.

Уметь:    

· выполнять устно арифметические действия с натуральными числами;

· решать примеры на все действия с многозначными числами;

· располагать числа на координатном луче; 

· сравнивать числа; 

· округлять натуральные числа;

· свободно владеть формулами периметра, площади прямоугольника;

· решать задачи на движение.

Обыкновенные дроби.

 Знать и понимать: 

· определение обыкновенной дроби;

· понятие правильной, неправильной дроби; 

· смешанного числа;

· основное свойство дроби и его применение.

Уметь:   

· выполнять деление с остатком;       

· переводить неправильную дробь в смешанное число и наоборот;

· применять основное свойство дроби для сокращения дробей и приведения к новому  знаменателю;

· складывать и вычитать дроби с одинаковым знаменателем;

· складывать и вычитать дроби с разными знаменателями;

· складывать и вычитать смешанные числа;

· решать уравнения и задачи, с применением дробей;

· строить окружность с заданным радиусом.

Геометрические фигуры.   

Знать и понимать:   

· понятие угла, как геометрическая фигура

· понятие треугольника и его основные элементы         

· свойства углов треугольника;

· понятие серединного перпендикуляра и биссектрисы угла;

· понятие масштаба.

Уметь:    

· строить углы и определять их вид;

· сравнивать углы наложением и измерять при  помощи транспортира;

· находить площадь треугольника по формуле;

· применять свойство углов треугольника для решения задач;

· строить перпендикуляр, биссектрису треугольника.

Десятичные дроби

Знать и понимать:     

· понятие десятичных дробей; 

· понятие степени;

· понятие процента;

Уметь:  

· читать и записывать  десятичные дроби;

· уметь переводить в другие единицы измерения величины;

· складывать, вычитать, умножать и делить десятичные дроби;

· сравнивать десятичные дроби;

· находить среднее арифметическое чисел;

· переводить проценты в дроби и наоборот;

· решать задачи на проценты;

· решать задачи на все действия с дробями.

Геометрические тела.

Знать и понимать: иметь  представление о прямоугольном параллелепипеде, о площади поверхности, об объеме. 

Уметь:      
· выполнять построение  прямоугольного параллелепипеда;

· выполнять построение  развертки прямоугольного параллелепипеда;

· нахождения объема прямоугольного параллелепипеда по формуле. 

Введение в вероятность.  

Знать и понимать: иметь  представление о достоверных, невозможных, случайных событиях. 

Уметь:  

· составлять дерево возможных вариантов;

· решать  простейшие комбинаторные задачи.  

2. Метапредметные результаты: уметь:

· приводить примеры аналогов отрезков, треугольников и многоугольников, прямых и лучей в окружающем мире;

· осуществлять анализ объекта по его составу;

· выявлять составные части объекта;

· определять место данной части в самом объекте;

· выделять свойства в изучаемых объектах и дифференцировать их;

· группировать объекты по определенным признакам;

· осуществлять контроль правильности своих действий;

· составлять математическую модель текстовых задач в виде буквенных выражений; выполнять действия в соответствии с имеющимся алгоритмом; осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимо​сти от конкретных условий;

· сопоставлять свою работу с образцами;

· анализировать условие задачи и выделять необходимую для ее решения информацию; находить информацию, представленную в неявном виде; преобразовывать объекты в соответствии с заданными образцами; выстраивать логическую цепочку рассуждений;

· переносить взаимосвязи и закономерности с одних объектов и действий на другие

· по аналогии;
· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач; представлять зависимости между различными величинами в виде формул; вычислять площадь объекта, состоящего из нескольких частей; вычислять площади объектов в форме многоугольников при решении бытовых задач; использовать чертежные инструменты для создания графических объектов при ре​шении бытовых задач;

· читать диаграммы, представлять информацию в виде диаграмм.

3.   Личностные результаты:

· Идентифицировать себя с принадлежностью к народу, стране, государству; 

· Проявлять внимание и уважение к ценностям культур других народов; 

· Проявлять интерес к культуре и истории своего народа, страны; 

· Различать основные нравственно-эстетические понятия; 

· Оценивать свои и чужие поступки; 

· Оценивать ситуации с точки зрения правил поведения и этики; 

· Проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность; 

· Выражать положительное отношение к процессу познания; 

· Проявлять внимание, удивление, желание больше узнать; 

· Оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач;

· Применять правила делового сотрудничества: 

· сравнивать разные точки зрения; 

· считаться с мнением другого человека; 

· проявлять терпение и доброжелательность в споре, дискуссии, доверие к собеседнику;

· формирование культуры работы с графической информацией;

· владение навыками чтения показаний измерительных приборов, содержащих шкалы;

· выполнение расчетов на бытовом уровне с использованием величин, выраженных многозначными числами;

· формирование и развитие операционного типа мышления;

· формирование внимательности и исполнительской дисциплины;

· оперирование различными единицами измерения длин, площадей и объемов при описании объектов.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА МАТЕМАТИКИ В 5-6 КЛАССАХ
Натуральные числа. Дроби. Рациональные числа

По завершении изучения курса математики 5-6 классов выпускник научится:

· понимать особенности десятичной системы счисления;

· оперировать понятиями, связанными с делимостью натуральных чисел;

· выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее подходящую в зависимости от конкретной ситуации;

· сравнивать и упорядочивать рациональные числа;

· выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая устные и письменные приёмы вычислений, применение калькулятора;

· использовать понятия и умения, связанные с пропорциональностью величин, процентами, в ходе решения математических задач и задач из смежных предметов, выполнять несложные практические расчёты.

Выпускник получит возможность:

· познакомиться с позиционными системами счисления с основаниями, отличными от 10;

· углубить и развить представления о натуральных числах и свойствах делимости; 

· научиться использовать приёмы, рационализирующие вычисления, приобрести привычку контролировать вычисления, выбирая подходящий для ситуации способ.

Измерения, приближения, оценки

Выпускник научится:

· использовать в ходе решения задач элементарные представления, связанные с приближёнными значениями величин.

Выпускник получит возможность:

· понять, что числовые данные, которые используются для характеристики объектов окружающего мира, являются преимущественно приближённым.

Элементы алгебры

Выпускник научится:

· оперировать понятиями «числовое выражение», «буквенное выражение», упрощать выражения, содержащие слагаемые с одинаковым буквенным множителем; работать с формулами;

· решать простейшие линейные уравнений с одной переменной;

· понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые задачи алгебраическим методом;

· понимать и применять терминологию и символику, связанную с отношением неравенства, в простейших случаях.

Выпускник получит возможность: 

· научиться выполнять преобразования целых буквенных выражений, применяя законы арифметических действий; 

· овладеть простейшими приёмами решения уравнений; применять аппарат уравнений для решения разнообразных текстовых (сюжетных) задач.

Описательная статистика и вероятность

Выпускник получит возможность научиться:

· находить вероятность случайного события в простейших случаях;

· решать простейшие комбинаторные задачи на нахождение числа объектов или их комбинаций с использованием правила произведения.  

Наглядная геометрия
Выпускник научится:

· распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и пространственные геометрические фигуры;

· пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и их взаимного расположения;

· распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их конфигурации;

· находить значения длин линейных элементов фигур, градусную меру углов от 0( до 180(;

· распознавать развёртки куба, прямоугольного параллелепипеда;

· строить развёртки куба и прямоугольного параллелепипеда;

· определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные размеры самой фигуры и наоборот;

· вычислять площадь прямоугольника, круга, прямоугольного треугольника и площади фигур, составленных из них, объём прямоугольного параллелепипеда.

Выпускник получит возможность:

· научиться вычислять объёмы пространственных геометрических фигур, составленных из прямоугольных параллелепипедов;

· углубить и развить представления о пространственных геометрических фигурах;
· научиться применять понятие развёртки для выполнения практических расчётов.
Описание учебно-методического и  материально-технического обеспечения образовательного процесса

	№ 
	Наименование объектов и средств учебно- методического и  материально-технического обеспечения 
	количество

	1. Библиотечный фонд

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования./М- во образования и науки Рос. Федерации.- М. : Просвещение, 2011 г.
	1

	2
	Программы. Математика.5-6 классы. Алгебра.7-9 классы. Алгебра и начала анализа. 10-11 классы/ авт.-сост. И.И.Зубарева,В.Г. Мордкович.- 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мнемозина,2009.-63с.
	2

	3
	Примерные программы по учебным предметам. Математика. 5-9 классы.- 3-е изд., перераб.- М.: Просвещение,2011.-64с.
	1

	4
	Учебник  Математика. 5 класс : учеб. для учащихся общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева, А. Г. Мордкович. – М. : Мнемозина, 2012.
	2

	5
	 Математика. 5 класс. Рабочая тетрадь № 1 : учеб. пособие для общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева. – М. : Мнемозина, 2010.
	2

	6
	Математика. 5 класс. Рабочая тетрадь № 2 : учеб. пособие для общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева. – М. : Мнемозина, 2010.
	2

	7
	Математика. 5 класс. Тетрадь для контрольных работ № 1 / И. И. Зубарева, И. П. Лепешонкова. – М. : Мнемозина, 2010.
	2

	8
	Тесты «Математика» 5-6 классы. Автор Тульчинская Е.Е.
	1

	9
	Блиц -опросы «Математика» 5,6 класс. Автор Тульчинская Е.Е. М. Мнемозина, 2011 г
	1

	10
	Электронные сопровождения к УМК «Математика» 5,6 класс для учителя на CD. Авторы: Зубарева И.И., Мильштейн М.С., Гамбарин В.Г.
	1


	11
	Методическое пособие для учителя «Математика» 5-6 классы. Авторы: Зубарева И.И., Мордкович А.Г. Мнемозина, 2012 г
	1

	12
	Дидактические материалы по математике для 5 класса / А. С. Чесноков, К. И. Нешков. – М. : Академкнига / Учебник, 2010.
	1

	13
	 Задачи по математике для любознательных : книга для 5–6 кл. сред. шк. / Д. В. Клеменченко. – М. : Просвещение, 1992.
	1

	14
	Занимательные задания в обучении математике : книга для учителя / М. Ю. Шуба. – М. : Просвещение, 1994.
	1

	15
	Сборник задач и упражнений по математике для 5 класса. пособие для общеобразовательных учреждений/ В.Г. Гамбарин, И.И. Зубарева.– М.: Мнемозина, 2012. – 144 с. 
	

	2. Печатные пособия

	1
	Объекты,  предназначенные для демонстрации счета, изучения демонстрации счета, изучения геометрических фигур: 

- отрезок, луч, прямая;

- угол;

-треугольник- многоугольник;

- круг, окружность;

- прямоугольный параллелепипед.
	

	2
	Портреты выдающихся деятелей математики
	

	3.  Технические средства обучения

	1
	Уроки и медиатеки Кирилла и Мефодия
	

	2.
	Компьютер, проектор, экран
	1

	4. Учебно -  практическое оборудование класса

	1.
	Набор чертежных инструментов: линейка, транспортир, циркуль, угольник(300, 600, 900), (450, 450,900),;
	1

	2.
	
	

	5. Оборудование класса

	1
	Ученические двухместные столы с комплектом стульев (в соответствии с санитарно- гигиеническими нормами)
	6

	2
	Стол учительский 
	1

	3
	Шкаф
	1

	
	7. Интернет-ресурсы
	

	1
	Федеральный центр информационно –  образовательных ресурсов (ФЦИОР): http://fcior.edu.ru
	

	2
	Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЕК): http://school-collection.edu.ru
	

	3
	Ресурсы портала для общего образования http://www.edu.ru/db/portal/sites/school-page.htm
	

	4
	Интернет-сайты для математиков

· www.1september.ru
· www.math.ru
· www.allmath.ru
· www.uztest.ru
· http://schools.techno.ru/tech/index.html
· http://www.catalog.alledu.ru/predmet/math/more2.html
· http://methmath.chat.ru/index.htm
· http://www.mathnet.spb
	


Рабочая программа учебного предмета «История» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «История» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. История. 5-9 классы;

· Рабочая программа по истории для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Вигасина А.А., Годера Г.И., Шевченко Н.И., Юдовской А.Я., Ванюшкиной Л.М., Сороко-Цюпа А.О., Стрелоывой О.Ю. 

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «История» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета: 

- освоение значимости периода древности, Античности в истории народов Европы, Азии и России в частности, а также их место, в истории мировой цивилизации.

Задачи учебного предмета:

- формирование у пятиклассников ценностных ориентиров для этнонациональной, культурной самоидентификации в обществе на основе освоенных знаний о народах, персоналиях Античности; 

- овладение знаниями о своеобразии эпохи Древнего мира в социальной, экономической, политической, духовной и нравственной сферах и раскрытие особенностей с помощью ключевых понятий предмета «История Древнего мира»;

- воспитание толерантности, уважения к культурному наследию, религии различных народов с использованием педагогического и культурного потенциала греко-римской мифологии, легенд и мифов других народов;

- формирование способности к самовыражению, самореализации, на примерах поступков и деятельности более ярких личностей Древнего мира;

- развитие у учащихся интеллектуальных способностей и умения самостоятельно овладевать историческими знаниями и применять их в разных ситуациях;

- формирование у школьников способности применять знания о культуре, политическом устройстве обществ Древней Греции, Древнего Рима, других стран для понимания сути современных общественных явлений, в общении с другими людьми в условиях современного поликультурного общества.

Эти знания, умения и ценности создают предпосылки для личностного развития учащихся, выражающегося в осознании ими культурного многообразия мира, в понимании и уважении других людей, народов и культур.               

Учебный предмет «История» является частью образовательной области «Общественно-научные предметы». Программа по истории  Древнего мира составлена с опорой на фундаментальное ядро содержания общего образования (предмет «История») и задает перечень вопросов, которые подлежат обязательному изучению в основной школе. Место и роль исторического знания в образовании обусловлены его познавательными и мировоззренческими свойствами, вкладом в духовно-нравственное становление личности человека.

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

    Формы текущего контроля: устный опрос, творческая работа (сочинение, реферат, сообщение, доклад), презентация творческой работы, практическая работа.

    Формы итогового контроля: тест.

Формы организации обучения: урок, урок контроля знаний, урок-исследование, урок-творческий отчёт, урок открытых мыслей, урок дискуссия, повторно-обобщающие урок.


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в группах, парах. 


Методы обучения: метод монологического, диалогического изложения, метод эвристической беседы, исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

1. История Древнего мира: Учеб. для 5 класса общеобразовательных  заведений/Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. –М.: Просвещение, 2012

2. Рабочая тетрадь по истории Древнего мира: в 2 ч. / Г. И. Годер. - М.: Просвещение, 2011-12.

3. Атлас история Древнего мира.

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

· Формирование у школьников современное понимание истории в контексте гуманитарного знания и общественной жизни.

· Понимание и осмысление учебной информации обеспечивается логически выстроенной системой понятий, раскрывающих смысловую и ценностную характеристики этапов мировой истории человечество.

· Соотнесение фактов и явлений, установление причинно-следственных связей, выявление общего, выход на закономерности работы с текстами будут способствовать формированию и развитию исторического мышления у учащихся.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Кол-во часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	Введение.
	1
	Источники знания жизни предков современных народов. 
	

	2
	Первобытное общество.
	5
	Древнейшие люди

Родовые общины охотников и собирателей

Возникновение искусства и религиозных верований

Возникновение скотоводства и земледелия. Возникновение неравенства между людьми.
	Обобщающе-повторительный урок по разделу «Жизнь первобытных людей»

	3
	Древний Восток
	21
	Местоположение и природные условия Древнего Египта. Быт земледельцев и ремесленников.

Жизнь египетского вельможи. Военные походы фараонов. Религия древних египтян. Искусство Древнего Египта. В древнеегипетской школе.

Древнее Двуречье. Вавилонский царь Хаммурапи и его законы. Ассирийская держава

Восточное Средиземноморье. Палестина и Финикия: население, его занятия.

Образование Персидской державы. Культура народов Передней Азии. Местоположение и природа Древней Индии. Индийские касты. Местоположение и природа Древнего Китая. Объединение Китая. Культура Древних Индии и Китая. Письменность. Научные знания и изобретения.
	Сочинение на тему: «В древнеегипетской школе».

Обобщающе-повторительный урок по разделу «Древний Египет».

Обобщающий урок по теме: « Древние государства Передней Азии».

Обобщающе-повторительный урок по разделу «Древний Восток»

	
	Древняя Греция
	21
	Природа и население Древней Греции.  Микены и Троя. Религия древних греков. Поэма Гомера «Илиада». Поэма Гомера «Одиссея».

Города – государства. Развитие земледелия и ремесла. Афины. Демос и знать. Греческие колонии. Древняя Спарта. Зарождение демократии в Афинах. Греко-персидские войны. Восточное Средиземноморье в период эллинизма. Возвышение Македонии. Македонское войско.

Держава Александра Македонского. Культура Древней Греции. Архитектура и скульптура. Быт древних греков. Школа и образование. Досуг (театр). Олимпийские игры. Развитие наук. Литература.
	Обобщающий урок по теме « Древняя Греция. Эллинизм»

Контрольная работа по теме: « Древняя Греция. Эллинизм».

	
	Древний Рим
	18
	Основание Рима. Природа и население Древней Италии. Религиозные верования. Патриции и плебеи. Римская республика. Возникновение. Управление. Войско. Война с Карфагеном. Господство Рима в Средиземноморье.

Рабство в Древнем Риме. Восстания рабов. Земельные реформы братьев Гракхов. Гражданские войны. Цезарь. Установление императорской власти. Божественный Август. Римская империя: территория, управление, императоры. Распространение христианства.

Разделение Римской империи на Западную и Восточную. Рим и варвары. Падение Западной Римской империи. Культура и быт Древнего Рима. Жизнь и быт римлян. Архитектура и скульптура. Римская литература, золотой век поэзии. Ораторское искусство.
	Сочинение на тему «Жизнь и быт римлян».

Обобщающий урок по теме «Древний Рим».

Контрольная работа  по теме « Древний Рим».

Итогово-обобщающий урок « Наследие древних цивилизаций»


Планируемые результаты обучения и усвоения содержания курса.

Личностными результатами изучения курса «История Древнего мира» являются:

· понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, толерантность; 

· осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и религиозной группы, локальной и региональной общности; 

· формирование у учащихся ярких, эмоционально окрашенных образов исторических эпох;

· складывание представлений о выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого;

· освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод человека.

Метапредметными  результатами изучения курса являются:

· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность: учебную, игровую, общественную и др.; 

· владение умениями работать с учебной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой план); 

· способность решать познавательные, творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, презентация, проект и др.); 

· готовность к сотрудничеству, групповой, коллективной работе, освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении.

Предметными  результатами изучения курса истории являются:

· освоение первоначальных сведений об историческом пути народов, стран и человечества как необходимой основы для миропонимания и познания современного общества; 

· владение базовым понятийным аппаратом исторического знания;

· умение правильно употреблять и объяснять исторические термины, понятия, крылатые выражения; 

· владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи;

· первоначальные умения изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных источников, раскрывая ее социальную принадлежность и познавательную ценность; 

· расширение опыта оценочной деятельности на основе изучения явлений, событий, личностей, высказывая при этом собственные суждения с использованием в своей речи основных исторических терминов и понятий; 

· составление, описание важнейших памятников культуры народов Древнего Востока, Греции, Рима, выражение своего отношения к ним; 

· понимание вклада древних народов в мировую культуру.

Требование к уровню подготовки

1. Знание хронологии, работа с хронологией:

• указывать хронологические рамки и периоды ключевых процессов, а также даты важнейших событий всеобщей истории; 

• применять счет лет в истории, соотносить год с веком, век с тысячелетием, оперировать историческими датами, в том числе относящимися к периоду до Рождества Христова, определять последовательность и длительность важнейших исторических событий. 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами:

• характеризовать место, обстоятельства участников, результаты важнейших исторических событий.

3. Работа с историческими источниками: 

• читать историческую карту с опорой на легенду, определять и показывать местоположение историко-географических объектов; 

• проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках (материальных, текстовых, изобразительных и др.); 

• сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различие.

4. Описание (реконструкция):

• рассказывать (в связной монологической форме) или письменно об исторических событиях, их участниках или исторических деятелях на основе 2-3 источников исторических знаний; 

• характеризовать условия и образ жизни, занятия людей в различные исторические эпохи; 

• на основе текста и иллюстраций учебника, дополнительной литературы и т.д. составлять описание важнейших памятников культуры народов Древнего Востока, Греции, Рима, выражать свое отношение к ним; характеризовать вклад древних народов в мировую культуру.         

5. Анализ, объяснение:

• различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка); 

• называть характерные, существенные признаки исторических событий и явлений; 

• раскрывать смысл, значение исторических терминов, понятий, крылатых выражений; 

• сравнивать природные условия, факты, события, личности, а также исторические явления в странах Древнего Востока, Греции, Рима, выделяя сходство и различия; 

• излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий.

6. Работа с версиями, оценками:

• давать оценку историческим явлениям, событиям и личностям, высказывая при этом собственные суждения с использованием в своей речи основных исторических терминов и понятий; 

• оценивать исторический вклад народов древности в мировую историю.

7. Применение знаний и умений в общении, социальной среде:

• использовать знания об истории и культуре своего и других народов в общении с людьми.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. История. 5-9 классы. М.: Просвещение,2010
	1

	3
	Всеобщая история. 5-9 класс. Рабочие программы. Предметная линия учебников А.А. Вигасина - О.С. Сороко-Цюпы - Наталья Шевченко, Алексей Вигасин, Г. Годер- М.: Просвещение, 2011
	1

	4
	История Древнего мира. 5 класс.: Учебник для общеобразовательных учреждений. Авт. –сост. Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С – М.: Просвещение, 2012. 
	3

	5
	История Древнего мира. 5 класс. В2 ч.: рабочая тетрадь к учебнику А.А. Вигасина / А.А. Вигасин. М.: Просвещение, 2012
	3

	6
	Арасланова О.В. История Древнего мира: поурочные разработки к учебникам А.А.Вигасина и др. - М.: ВАКО, 2008. – 284 с.
	1

	7
	 Годер Г.И. и др. Методическое пособие для учителя по истории Древнего мира. М.: Просвещение -  2007.
	1

	8
	Годер Г. И. Рабочая тетрадь по истории Древнего мира: в 2 ч. / Г. И. Годер. - М.: Просвещение, 2011-12.
	1

	9
	Книга для чтения по истории древнего мира / под ред. А. И. Немировского. - М., 1998.
	1

	10
	Крючкина Н.Б. Дидактические игры, тесты, загадки по истории Древнего мира. Методическое пособие. – М, Творческий центр «Сфера», 2003.
	1

	2. Печатные пособия

	1
	Настенные карты.
	

	2
	Портреты исторических деятелей.
	

	3
	Атлас истории Древнего мира.
	2

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Аудиоцентр
	

	2
	Аудиокассеты
	

	3
	Электронное приложение к учебнику «История Древнего мира», 5 класс. – М, Просвещение.
	

	6. Оборудование класса

	1
	Интерактивная доска.
	

	2
	Проектор.
	

	7. Интернет-ресурсы

	1
	http://www.prosv.ru – сайт издательства «Просвещение»
	

	2
	http://www.history.standart.edu.ru – предметный сайт издательства «Просвещение»
	

	3
	http://www.internet-school.ru – интернет-школа издательства «Просвещение»: «История»
	

	4
	http://www.pish.ru – сайт научно-методического журнала «Преподавание истории в школе»
	

	5
	http://www.1september.ru – газета «История», издательство «Первое сентября»
	


Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Обществознание. 5-9 классы;

· Рабочая программа по обществознанию для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией    

       Л.Н. Боголюбов, Городецкой Н.И., Иванова Л.Ф., Лазебникова А.Ю., Матвеева А.И.  М.: «Просвещение» 2011.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 35 часов в год (1 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Рабочая программа  реализует содержание авторской программы
, рассчитанной на 25 часов учебного времени, в рабочей программе 6 часов учебного времени учителем отводится на проектную деятельность, 2 часа на итоговое повторение и обобщение и 2 часа резерв. Учебный предмет «Обществознание» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета: 

· образование и развитие подростка в условиях актуальных проблем в жизни человека и общества, воспитание общероссийской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности.

Задачи учебного предмета:

· развитие личности в ответственный период социального взросления человека (10 -15 лет), ее познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия социальной (в том числе экономической и правовой) информации и определения собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации;

· воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к социальным нормам; приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции РФ;

· освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний, необходимых для социальной адаптации: об обществе; основных социальных ролях; о позитивно оцениваемых обществом качествах личности, позволяющих успешно взаимодействовать в социальной среде; сферах человеческой деятельности; способах регулирования общественных отношений; механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина;

· формирование опыта применения полученных знаний для решения типичных задач в области социальных отношений; экономической и гражданско-общественной деятельности; межличностных отношений; отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий; самостоятельной познавательной деятельности; правоотношений; семейно-бытовых отношений.

Учебный предмет «Обществознание» является частью образовательной области «Общественно-научные предметы». Программа курса по обществознанию предусматривает выделение двух относительно самостоятельных этапов – 5-6 класс, 7-9 класс, связанных между собой, с учетом возрастных особенностей учащихся.

Достижение поставленных целей, успешное овладение учебным содержанием данного предмета предполагают использование разнообразных средств и методов обучения. На первой ступени основной школы, когда учащиеся только начинают систематическое изучение содержания курса по обществознанию, особое значение приобретают методы, помогающие раскрытию и конкретизации рассматриваемых понятий и положений. Развитию у учащихся 5 класса готовности к правомерному и нравственно одобряемому поведению поможет реконструкция и анализ с позиций норм морали и права типичных социальных ситуаций, сложившихся практик поведения.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем и итоговом контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

Формы текущего контроля: устный опрос, творческая работа (сочинение, реферат, сообщение, доклад), презентация творческой работы, практическая работа, защита проекта.

Формы итогового контроля: тест.

Формы организации обучения: урок, урок контроля знаний, урок-исследование, урок-творческий отчёт, урок открытых мыслей, урок дискуссия, повторно-обобщающие урок.

Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в группах, парах. 

Методы обучения: метод монологического, диалогического изложения, метод эвристической беседы, исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 

Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

· Обществознание 5 класс. Учебник под редакцией Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой. М: Просвещение 2012.

· Рабочая тетрадь по обществоведению. 5 класс. Митькин А.С.: М., «Экзамен», 2012.

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

          Современное развитие, социальные и политические процессы, информационные контексты, глобализация всех сфер жизни, этнический и религиозный политеизм, социальная стратификация предъявляют новые требования к общественным наукам и к преподаванию в школе. Обществознание становится гуманистической базой для образования в целом. Знания по курсу должны стать основой для формирования ценностного отношения, собственной позиции к явлениям социальной жизни, поиску созидательных способов жизнедеятельности. Курс «Обществознание» даёт возможность подростку:

· оценить себя как личность, 

· найти свой путь, 

· раскрыть свой потенциал, 

· понять свои социальные роли и собственное место в социуме и культурной среде.                                                        

          Подросток приобретает опыт социального и культурного взаимодействия, становится активным гражданином. В 5 классе содержание курса носит преимущественно пропедевтический характер, связанный с проблемами социализации младших подростков. На этом этапе необходимо обеспечить преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе. Учащиеся расширяют круг сведений не только о важнейших социальных институтах и их общественном назначении, но и о качествах человека, проявляющихся во взаимодействии с ними.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1


	Человек
	6
	Цели и ценность человеческой жизни. Природа человека. Человек – биологическое существо. Отличие человека от животных наследственность.

Отрочество – особая пора жизни. Особенности подросткового возраста. Размышления подростка о будущем. Самостоятельность – показатель взрослости.
	Практикум

	2
	Семья
	4
	Семья и семенные отношения. Семья под защитой государства. Семейный кодекс. Виды семей. Отношения между поколениями. Семейные ценности и нормы. Семейное хозяйство. Забота и воспитание в семье. Распределение обязанностей. Обязанности подростка. Рациональное ведение хозяйства. Свободное время. Занятия физкультурой и спортом. Телевизор и компьютер. Увлечения человека. Значимость здорового образа жизни.
	Практикум

	3
	Школа
	5
	Роль образования в жизни человека. Значение образования для общества. Ступени школьного образования. Образование и самообразование. Учеба – основной труд школьника. Учение вне стен школы. Умение учиться. Отношения младшего подростка с одноклассниками, сверстниками, друзьями. Дружный класс.
	Практикум

	4
	Труд
	4
	Труд – основа жизни. Содержание и сложность труда. Результаты труда. Заработная плата. Труд – условие благополучия человека. Благотворительность и меценатство. Труд и творчество. Ремесло. Признаки мастерства. Творческий труд. Творчество в искусстве.
	Практикум

	5
	Родина
	6
	Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Субъекты Федерации. Многонациональное государство. Русский язык – государственный. Любовь к Родине. Что значит быть патриотом.

Государственные символы России. Герб, флаг, гимн, государственные праздники. История государственных символов. Москва – столица России. Гражданин – Отечества достойный сын. Права граждан России. Обязанности граждан. Россия – многонациональное государство. Национальность человека. Народы России – одна семья. Многонациональная культура России. Межнациональные отношения. Знакомство с Конституцией (поиск ответа на вопрос: «Почему она является основным законом государства») – статьи о человеке, семье, образовании, труде, гражданстве, многонациональном составе.
	Практикум

	6
	Проект.
	6
	Темы проектов: «Социальный портрет моего сверстника», «Свободное время школьника», «Здоровый образ жизни».
	Защита проектов.

	
	Повторение и обобщение.  
	2
	«Человек. Социальные институты: семья, школа. Важнейшая сторона человеческой жизни – труд. Родина».
	Итоговый тест по теме «Человек. Семья. Школа. Труд. Родина».

	7
	Резерв 
	2
	
	


Результаты обучения и усвоения содержания курса.

Личностные результаты:

· мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества;

· заинтересованность не только в личном успехе, но и в благополучии и процветании своей страны;

· ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству;

·  необходимости поддержания гражданского мира и согласия; 

· отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности;

·  стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; 

· признании равноправия народов, единства разнообразных культур;

·  убежденности в важности для общества семьи и семейных традиций; 

· осознании своей ответственности за страну перед нынешним и грядущими поколениями.

Метапредметные результаты:

· умение сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата);

· умение объяснять явления и процессы социальной действительности с научных позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных перспектив;

· способность анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных ролей, свойственных подросткам;

· овладение различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога;

· умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике, на:

· использование элементов причинно-следственного анализа;

· исследование несложных реальных связей и зависимостей;

· определение сущностных характеристик изучаемого объекта, выбор верных критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;

· поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа;

· перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.); выбор знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации;

· подкрепление изученных положений конкретными примерами;

· оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде;

 выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований;

· определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения.

Предметные результаты:

· относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей;

· знание ряд ключевых понятий об основных социальных объектах; умение объяснять с опорой на эти понятия явления социальной действительности;

· знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности;

· умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных источниках; адекватно ее воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); давать оценку общественным явлениям с позиций одобряемых в современном российском обществе социальных ценностей;

· понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества;

· знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти нормы и правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни;

· приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность;

· знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, основных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних;

· понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества;

· понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими способами познания;

· понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества;

· знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими видами деятельности;

· знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; 

· умение использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необходимой социальной информации;

· 
понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, аргументы, оценочные суждения;

· понимание значения коммуникации в межличностном общении;

· 
умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения;

· знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов.

Требование к уровню подготовки

Человек в социальном измерении

Ученик научится:

• использовать знания о биологическом и социальном в человеке для характеристики его природы;

• характеризовать основные слагаемые здорового образа жизни; 

• характеризовать собственный социальный статус и социальные роли; объяснять и конкретизировать примерами смысл понятия «гражданство»;

• давать на основе полученных знаний нравственные оценки собственным поступкам 

Ближайшее социальное окружение

Ученик научится:

• характеризовать семью и семейные отношения; оценивать социальное значение семейных традиций и обычаев;

• характеризовать основные роли членов семьи, включая свою;

Общество, в котором мы живём

Ученик научится:

• раскрывать духовные ценности и достижения народов нашей страны;

• формулировать собственную точку зрения на социальный портрет достойного гражданина страны;

Мир социальных отношений

Ученик научится:

• характеризовать основные социальные группы российского общества, распознавать их сущностные признаки;

• характеризовать ведущие направления социальной политики российского государства;

• давать оценку с позиций общественного прогресса тенденциям социаль-ных изменений в нашем обществе, аргументировать свою позицию;

• характеризовать собственные основные социальные роли;

• объяснять на примере своей семьи основные функции этого социального института в обществе;

Культурно-информационная среда общественной жизни

Ученик научится:

• распознавать и различать явления духовной культуры;

• описывать различные средства массовой информации;

• видеть различные точки зрения в вопросах ценностного выбора и приоритетов в духовной сфере, формулировать собственное отношение.

Человек в меняющемся обществе

Ученик научится:

• объяснять необходимость непрерывного образования в современных условиях;

• описывать многообразие профессий в современном мире;

• извлекать социальную информацию из доступных источников;

• применять полученные знания для решения отдельных социальных проблем.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. Обществознание. 5-9 классы. М.: Просвещение,2010
	1

	3
	Рабочая программа по обществознанию для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Л.Н. Боголюбова М.: Просвещение, 2011.
	1

	4
	Обществознание. 5 класс.: Учебник для общеобразовательных  учреждений: Авт. – Л.Н. Боголюбов. – М.: Просвещение, 2012. 
	3

	5
	Митькин А.С. Рабочая тетрадь по обществоведению. 5 класс: М., «Экзамен», 2012.
	3

	6
	Кузнецов А.П. Школьнику о символах Отечества: М., «Просвещение», 2005.
	1

	7
	 Синова И.В. Народы России. История и культура. Обычаи и традиции: С-Пб, «Литера», 2010.
	1

	8
	Боголюбов Л.Н. и др. Обществознании. Поурочные разработки. 5 класс: М., «Просвещение», 2012.
	1

	9
	Жадаев Д.Н., Брехач Р.А. Обществознание. Компетентноть-ориентированные задания: Ростов-на-Дону, «Легион», 2011.
	1

	10
	Конституция РФ
	6

	11
	Устав школы.
	

	2. Печатные пособия

	1
	Набор демонстрационных таблиц «Сферы жизнедеятельности общества»
	1

	2
	Портрет президента РФ.
	1

	3
	Плакаты с символикой РФ.
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	5
	Диски.
	3

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Аудиоцентр
	

	2
	Аудиокассеты
	

	6. Оборудование класса

	1
	Интерактивная доска.
	1

	2
	Проектор.
	1

	7. Интернет-ресурсы

	1
	http://www.rsnet.ru/ — Официальная Россия (сервер органов государственной власти Российской Федерации).
	

	2
	http://www.president.kremlin.ru/ — Президент Российской Федерации.
	

	3
	http://www.ifap.ru — Программа ЮНЕСКО «Информация для всех» в России.
	

	4
	http: //www.gks.ru — Федеральная служба государственной статистики: базы данных, статистическая информация.
	


Рабочая программа учебного предмета «География» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебного предмета «География» 5 класса составлена на основе таких нормативно – правовых документов и материалов, как:

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования;

- Положение о рабочей программе ОУ;

- Учебный план ОУ;

- Федеральный перечень учебников;

- Примерные программы по учебным предметам. География 5-9 классы.

- Рабочая программа по географии для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией С.В.Курчина

  В рабочей программе учитываются основные идеи и положения программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

География в основной школе изучается с 5 по 9 класс. На изучение географии отводится в 5 классе 35 ч, из них 2ч.- резервного времени  (1 ч в неделю), из них 4 – на выполнение практических работ. В соответствии с учебным планом МБОУ «Поломошенская СОШ» курсу географии на ступени основного общего образования предшествует курс «Окружающий мир», включающий определенные географические сведения. По отношению к курсу географии данный курс является пропедевтическим. 

В свою очередь, содержание курса географии в 5 классе   является базой для изучения общих географических закономерностей, теорий, законов, гипотез в основной и старшей школе. Таким образом, содержание курса в 5 классе основной школы представляет собой базовое звено в системе непрерывного географического образования и является основой для последующей уровневой и профильной дифференциации.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учётом возрастных особенностей.
Цель учебного предмета: знакомство с особенностями природы окружающего нас мира, с древнейшим изобретением человечества- географической картой, с взаимодействием природы и человека; пробуждение интереса к естественным наукам и к географии в частности; формирование умений безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

Задачи учебного предмета: 

- знакомство с одним из интереснейших школьных предметов — географией, формирование интереса к нему; 

- формирование умений внимательно смотреть на окружающий мир, понимать язык живой природы.  

 Курс географии 5 класса опережает по времени изучение многих тем, которые нуждаются в опоре на другие предметы, вследствие чего многие важные межпредметные связи (например, с математикой, физикой, биологией, историей) не могут быть установлены. Поэтому некоторые вопросы в курсе 5 класса рассматриваются на уровне представлений. 

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы.1

1Рабочая программа по географии для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией С.В. Курчина.М.:Дрофа 2013.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле.

Формы проверки и оценки результатов обучения:

- промежуточный контроль;

- итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, работа с атласом и контурной картой, практические работы, рабочая тетрадь, сообщения.

Формы итогового контроля: тест.

Формы организации обучения:  урок, урок контроля знаний, урок – исследование, урок – практикум.

Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке:

1.Индивидуальная.

2.Коллективная:

- фронтальная;

- парная;

- работа в малых группах.

Методы обучения: словесные, наглядные, практические, проблемно – поисковые, исследовательский метод, метод эвристической беседы.

Используемые технологии:

Интеграция традиционной, алгоритмической, модульной, игровой, компьютерной, развивающего обучения.

Основные методы, используемые в различных сочетаниях:

1. Объяснительно – иллюстративный, сочетающий словесные методы (рассказ, объяснение, работа с литературными источниками) с иллюстрацией различных по содержанию источников (справочники, картины, схемы, диаграммы, натуральные объекты, др.).

2.Частично - поисковый, основанный на использовании географических знаний, жизненного и познавательного опыта учащихся. Конкретным проявлением этого метода является беседа, которая в зависимости от дидактических целей урока может быть проверочной, эвристической,  повторительной – обобщающей.

Исследовательский метод как один из ведущих способов организации поисковой деятельности учащихся в учебной работе, привития им умений и навыков самостоятельной работы. 

Учебно– методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная для учащихся:

- География. 5-6 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений/ В.П. Дронов, Л.Е. Савельева. – М.: Дрофа, 2012

Дополнительная литература для учащихся:

- Рабочая тетрадь к учебнику, авторы В.П.Дронов, Л.Е. Савельева

- Атлас с комплектом контурных карт.

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета

Школьный курс географии играет важную роль в реализации основной цели современного российского образования - формировании всесторонне образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, идейно-нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения. В этой связи важнейшей методологической установкой, в значительной мере определяющей отбор и интерпретацию содержания курса географии, является установка на формирование в его рамках системы базовых национальных ценностей  как основы воспитания, духовно-нравственного развития и социализации подрастающего поколения
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1.
	Что изучает география. 

	5
	Мир живой и неживой природы. Явления природы. Человек на Земле. Астрономия. Физика. Химия. География. Биология. Экология. Физическая и социально – экономическая география- два основных раздела географии.  Географическое описании. Картографический метод.  Сравнительно- географический метод. Аэрокосмический метод. Статистический метод.
	Работа с атласом.

	2
	Как люди открывали Землю.
	5
	Плавание финикийцев. Великие географы древности. Географические открытия. Первое кругосветное путешествие. Открытие Австралии и Антарктиды. Открытие и освоение Севера. Освоение Сибири. 
	Практическая работа №1,№2
Проверочные тесты

	3
	 Земля во Вселенной.
	9
	  Что такое Вселенная? Представление древних народов о Вселенной. Представление древнегреческих ученых о Вселенной. Система мира по Птолемею. Система мира по Копернику. Изучение Вселенной Галилео Галилеем. Современные представления о Вселенной. Планеты земной группы. Астероиды. Кометы. Метеоры. Метеориты. Солнце. Многообразие звёзд. Созвездия. Земля- планеты жизни. Вклад отечественных учёных в развитие космонавтики. Первый космонавт Земли – Ю.А.Гагарин.
	Проверочные тесты.
Подготовка сообщений.

	4
	Виды изображений поверхности Земли.
	4
	Горизонт. Стороны горизонта. Ориентирование. Компас. Ориентирование по Солнцу. Ориентирование по звёздам. Ориентирование по местным признакам. Изображение земной поверхности в древности. План местности. Географическая карта.
	Практические работы№3,№4
Проверочные тесты.
Построение плана местности.

	5.
	Природа Земли
	10
	Современные представления о возникновении Солнца и планет. Что у Земли внутри? Горные породы и минералы. Движение земной коры. Землетрясения. Вулканы. Материки. Острова. Состав гидросферы. Мировой океан. Воды суши. Вода в атмосфере. Состав и значение атмосферы. Движение воздуха. Облака. Явления в атмосфере. Погода. Климат. Беспокойная атмосфера. 

Понятие о биосфере. Жизнь на Земле. 

Почва, её состав и свойства. Образование почвы. Значение почвы.

Воздействие человека на природу. Как сберечь природу?
	Проверочные тесты. Работа с атласом


Планируемые результаты изучения предмета

Содержание и методический аппарат учебников данной линии направлены на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения при изучении курса «География». Достижение предметных результатов в учебнике данной линии обеспечивается  следующим.

Каждый параграф содержит следующие структурные элементы:

- рубрики: «Вы узнаете», «Вы научитесь», направленные на мотивацию учащегося по изучению материала параграфа и содержащие требования к образовательным достижениям учащихся после его изучения; «Вспомните», направленную на актуализацию ранее полученных знаний (в том числе при изучении других предметов) и жизненного опыта учащихся; 

-основной текст -инвариантную часть содержания, соответствующую Фундаментальному ядру содержания образования и Примерной программе по географии. Текст каждого параграфа разбит на смысловые структурные единицы и подразделен на основной и дополнительный, выделены основные определения;

- вопросы и задания к параграфу в деятельностной форме проверяют образовательные достижения учащихся, заданные в рубриках «Вы узнаете» и «Вы научитесь». В вопросах и заданиях особое внимание уделено формированию умений использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических, экологических процессов и явлений, для экологически сообразного поведения в окружающей среде, адаптации к географическим условиям проживания и обеспечения безопасности жизнедеятельности;

- разнообразные иллюстрации (карты, рисунки, схемы, фотографии, таблицы, диаграммы), несущие самостоятельную информационную нагрузку и снабженные вопросами и заданиями, способствуют реализации системно-деятельностного подхода в обучении географии. В учебнике содержится система заданий, направленных на достижение метапредметных результатов обучения: умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; умение определять понятия, создавать обобщения, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы; умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения учебных и познавательных задач; умение организовывать сотрудничество, работать индивидуально и в группе; умение осознанно использовать речевые средства для выражения своих мыслей и потребностей;

формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ;

формирование и развитие экологического мышления, умение применять его на практике.

 Уделяется большое значение заданиям, направленным на достижение личностных результатов обучения: воспитание российской гражданской идентичности; формирование ответственного отношения к учению, готовности к саморазвитию, осознанному выбору с учетом познавательных интересов; формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и учитывающего

многообразие современного мира; формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; формирование основ экологической культуры;

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов мира и России. В учебнике  5 класса дается материал о выдающихся путешественниках и ученых мира и нашей страны, что дает возможность учителю формировать у учащихся чувство патриотизма при изучении достижений отечественной науки.

Контроль уровня подготовки учащихся

Ученик научится:

Объяснять существенные признаки понятий: географический объект, компас, глобус, земная ось, географический полюс, экватор, масштаб, литосфера, земная кора, рельеф, горы, равнины, гидросфера, океан, море, река, озеро, атмосфера, погода, биосфера, природный комплекс.

Использовать понятия для решения учебных задач по наблюдению и построению моделей географических объектов, по визированию и определению направлений на стороны горизонта, по созданию модели внутреннего строения Земли, по определению на местности относительных высот точек земной поверхности, по созданию модели родника, по созданию самодельных метеорологических измерителей, по определению правил ухода за комнатными растениями.

Приводить примеры географических объектов своей местности, результатов выдающихся географических открытий и путешествий, планет земной группы, форм рельефа суши и дна Мирового океана, стихийных природных бедствий в литосфере и возможных действий в чрезвычайных ситуациях, равнинных и горных рек, озёр по солёности вод, стихийных природных бедствий в гидросфере и возможных действий в чрезвычайных ситуациях, редких явлений в атмосфере, почвенных организмов, типичных растений и животных различных районов Земли, стихийных природных бедствий в биосфере и возможных действий в чрезвычайных ситуациях.

Устанавливать взаимосвязи между высотой Солнца, положением Земли на околосолнечной орбите и природными сезонами, временами года, между формами рельефа земной поверхности и характером реки, составом горных пород и скоростью просачивания воды, между природными условиями и особенностями растительного и животного мира тропического, умеренных, полярных поясов, океана.

Отбирать источники географической информации для определения высоты Солнца над горизонтом, для объяснения происхождения географических названий, для составления описаний форм рельефа, океанов и рек, для объяснения происхождения географических названий океанов, морей, рек и озёр, для составления описаний погоды, коллекции комнатных растений, животных.

Оценивать прогноз погоды, составленный по народным приметам.

Применять приобретенные знания и умения для проведения фенологических наблюдений, изображения Земли из космоса для определения географических объектов и их состояний.

Учебно - методическое и  материально-технического обеспечения
	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально- технического обеспечения
	Кол-во

	1.
	География. Землеведение.5—6 классы. :учеб. для общеобразовательных учреждений /  В. П. Дронов, Л. Е. Савельева. – М.: Дрофа
	3

	2.
	География. Землеведение. 5—6 классы. методическое пособие / Л. Е. Савельева, В. П. Дронов.-М.: Дрофа,

 Комплект учебных карт по географии, рабочие тетради.
	1

3

	3.
	Медиа проектор

Экран 

Персональный компьютер 

Цифровые  образовательные ресурсы

География. Землеведение. 5—6 классы. Электронное приложение.


	1.



	4.
	Модель Солнечной системы

Глобус Земли (физический)

Компас ученический

Демонстрационные пособия

Коллекция полезных ископаемых

Коллекция минеральных пород


	1.


Рабочая программа учебного предмета «Биология» основного общего образования
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Биология. 5-9 классы;

· Рабочая программа по биологии для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Н.И. Сонина.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 70 часов в год (2 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Биология» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цели и задачи учебного предмета:

• познакомить учащихся с основными понятиями и закономерностями науки биологии;

• систематизировать знания учащихся об объектах живой природы, которые были получены ими при изучении основ естественно - научных знаний в начальной школе;

• начать формирование представлений о методах научного познания природы, элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования;

• развивать у учащихся устойчивый интерес к естественно - научным знаниям;

• начать формирование основ гигиенических, экологических знаний, ценностного отношения к природе и человеку.

        Курс биологии 5 класса открывает пятилетний цикл изучения биологии в основной школе и опирается на пропедевтические знания учащихся из курсов «Окружающий мир» начальной ступени обучения, продолжает курс изучения естественно научных дисциплин. Биология входит в число естественных наук, изучающих природу, а также пути познания человеком природы. Значение биологических знаний для современного человека трудно переоценить. Помимо мировоззренческого значения, адекватные представления о живой природе лежат в основе  природоохранных мероприятий, мероприятий по поддержанию здоровья человека, его безопасности и производственной деятельности в любой отрасли хозяйства. 

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения:

· промежуточный контроль;

· итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, практическая работа, лабораторная работа,  творческая работа ( сообщение, доклад и т.д.), презентация творческой работы.

Формы итогового контроля: тест.

Формы организации обучения: урок,  урок контроля знаний, урок-исследование, урок — творческий отчёт, урок «Удивительное рядом», урок – лабораторная работа.


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 


Методы обучения: метод монологического, диалогического изложения, метод эвристической беседы, исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Предлагаемая рабочая программа реализуется  на основе учебно-методического комплекса из серии «Живой организм», авторский коллектив под руководством Н.И. Сонина. 

Состав УМК:

· Учебник «Биология. Введение в биологию 5 класс» А.А. Плешаков, Н.И. Сонин;

· электронное приложение к учебнику

· рабочая тетрадь

    В качестве ценностных ориентиров биологического образования выступают объекты, изучаемые в курсе биологии, к которым у учащихся формируется ценностное отношение. При этом ведущую роль играют познавательные ценности, т. к. данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых заключается в изучении природы.

Основу познавательных ценностей составляют научные знания и научные методы познания. Познавательные ценностные ориентации, формируемые в процессе изучения биологии, проявляются в признании:

· ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

· ценности биологических методов живой и неживой природы;

· понимания сложности и противоречивости самого процесса познания.

Развитие познавательных ценностных ориентаций содержания курса биологии позволяет сформировать:

· уважительное отношение к созидательной, творческой деятельности;

· понимание необходимости здорового образа жизни;

· осознание необходимости соблюдать гигиенические правила и нормы;

· сознательный выбор будущей профессиональной деятельности.

Курс биологии обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляет процесс общения и грамотная речь. Коммуникативные ценностные ориентации курса способствуют:

· правильному использованию биологической терминологии и символики;

· развитию потребностей вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;

· развитию способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою точку зрения.

Курс биологии в наибольшей мере, по сравнению с другими школьными курсами направлен н6а формирование нравственных ценностей – ценностей жизни во всех ее проявлениях, включая понимание самоценности, уникальности и неповторимости всех живых объектов, в том числе и человека.

Ценностные ориентации, формируемые в курсе биологии в сфере эстетических ценностей, предполагают воспитание у  учащихся способности к восприятию и преобразованию живой природы по законам красоты, гармонии: эстетического отношения к объектам живой природы.

 Все выше обозначенные ценности и ценностные ориентации составляют в совокупности основу для формирования ценностного отношения к природе, обществу, человеку в контексте общечеловеческих ценностей истины, добра и красоты.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	


	1
	Живой организм: строение и изучение
	16
	Что такое живой организм. Наука о живой природе. Методы изучения при​роды. Увеличительные приборы. Живые клетки. Химический состав клетки. Великие естествоиспытатели
	Л.Р. «Знакомство с оборудованием для научных исследований».

Пр. Р. «Проведение наблюдений, опытов и измерений с целью конкретизации знаний о методах изучения природы».

Пр. Р. «Устройство ручной лупы, светового микроскопа*».

Л.Р. «Строение клеток (на готовых микро-препаратах)1».

Л.Р. «Строение клеток кожицы чешуи лука*».

Л.Р. «Определение состава семян пшеницы».

Л.Р. «Определение физических свойств белков, жиров, углеводов»

	2
	Многообразие живых организмов
	28
	Как развивалась жизнь на Земле. Раз​нообразие живого. Бактерии. Грибы. Водоросли. Мхи. Папоротники. Голосе​менные растения. Покрытосеменные растения. Значение растений в природе и жизни человека. Простейшие. Бес​позвоночные. Позвоночные. Значение животных в природе и жизни человека
	

	3
	Среда обитания живых организмов
	8
	Три среды обитания. Жизнь на разных материках. Природные зоны. Жизнь в морях и океанах
	Пр. Р. «Определение (узнавание) наиболее распространённых растений и животных с использованием различных источников информации (фотографий, атласов-определителей, чучел, гербариев и др.)».

 Л.Р. «Исследование особенностей строения растений и животных, связанных со средой обитания».

ПР.Р. «Знакомство с экологическими проблемами местности и доступными путями их решения».

	4
	Человек на Земле
	10
	Как человек появился на Земле. Как человек изменил Землю. Жизнь под угрозой. Не станет ли Земля пустыней. Здоровье человека и безопасность жизни
	Демонстрация

«Ядовитые растения и опасные животные своей местности».

Пр. Р. «Измерение своего роста и массы тела».

Пр.Р. «Овладение простейшими способами оказания первой доврачебной помощи».

	5
	Резервное время
	8
	
	


Планируемые образовательные результаты освоения учебной  программы по биологии в 5 классе:

Личностными результатами изучения предмета «Биология» являются: 

Осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений науки. 

Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение.

Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы. 

Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья. 

Оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы. 

Формировать  экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле.

Метапредметными результатами изучения курса «Биология» является (УУД).

Регулятивные УУД:

Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта.

Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели.

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта).

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.

В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки.

Познавательные УУД:

Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и следствия простых явлений.

Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания).

Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.

Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.).

Вычитывать все уровни текстовой информации. 

Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД:

Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.).
Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	
	
	

	2. Печатные пособия

	1
	Демонстрационные таблицы (жизнедеятельность растений, животных, человека) 
	По всем темам

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	1

	2
	Сканер
	1

	3
	Принтер лазерный
	1

	4
	Копировальный аппарат
	1

	5
	ЭОРы
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	
	
	

	6. Оборудование класса

	1.
	Микроскоп световой 
	5

	2
	Предметные стекла
	20

	3
	Лупа ручная
	5

	4
	Препаровальные иглы
	2

	5
	Пробирки
	10

	6
	Стаканчики
	5

	7
	Гербарии  растений
	1

	7. Интернет-ресурсы

	
	
	


Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» основного общего образования

Пояснительная записка

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Изобразительное искусство. 5-9 классы;

· Рабочая программа по изобразительному искусству для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Б.М.Немецкий, Л.А. Немецкая, Н.А. Горячева, А.С. Питерских.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 35 часов в год (1 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Изобразительное искусство» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета:

-развитие художественно-творческих способностей учащихся, образного и ассоциативного мышления, фантазии, зрительно-образной памяти, эмоционально-эстетического восприятия действительности

Задачи учебного предмета: 

· формирование опыта смыслового и эмоционально - ценностного вос​приятия визуального образа реальности и произведений искусства;

· освоение художественной культуры как формы материального вы​ражения в пространственных формах духовных ценностей;

· формирование понимания эмоционального и ценностного смысла визуально-пространственной формы;

· развитие творческого опыта как формирование способности к са​мостоятельным действиям в ситуации неопределенности;

· формирование активного, заинтересованного отношения к традици​ям культуры как к смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности;

· воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выра​женной в ее архитектуре, изобразительном искусстве, в националь​ных образах предметно-материальной и пространственной среды и понимании красоты человека;

· развитие способности ориентироваться в мире современной художе​ственной культуры;

· овладение средствами художественного изображения как способом развития умения видеть реальный мир, как способностью к анали​зу и структурированию визуального образа, на основе его эмоцио​нально-нравственной оценки;

· овладение основами культуры практической работы различными ху​дожественными материалами и инструментами для эстетической ор​ганизации и оформления школьной, бытовой и производственной среды.

Как часть образовательной области «Искусство» учебный предмет «Изобразительное искусство» рассматривается как интегрированная программа «Изобразительное искусство и художественный труд».

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль
Формы текущего контроля: устный опрос, выполнение рисунка, создание эскиза, творческая работа (подбор загадок, прибауток, пословиц, выполнение коллективной работы по созданию композиции, изображение эмблемы), презентация творческой работы, обсуждение (анализ) зрительного ряда по теме.

Формы итогового контроля: участие в отчетной выставке работ по декоративно- прикладному искусству

Формы организации обучения: урок, урок-экскурсия, урок-викторина


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в группах. 


Методы обучения: 

- устный (беседа, викторины, вопросы);

- письменный (вопросники, кроссворды, тесты);

-практический (упражнения, художественно-творческие задания, индивидуальные карточки-задания).


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение, технология модерации (интерактивного общения).

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Н.А. Горячева. «Изобразительное искусство. Твоя мастерская. Рабочая тетрадь. 5 класс». Под редакцией Б.М. Немецкого.

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в общеобразователь​ной школе направлен

- на формирование художественной культуры уча​щихся как неотъемлемой части культуры духовной, т. е. культуры ми​роотношений, выработанных поколениями. Эти ценности как высшие ценности человеческой цивилизации, накапливаемые искусством, должны быть средством очеловечения, формирования нравственно-эс​тетической отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и ис​кусстве, т. е. зоркости души растущего человека. 

     -художественно-эстетическое развитие учащегося рассматривается как необходимое условие социализации личности, как способ его вхождения в мир человеческой культуры и в то же время как способ самопознания, самоидентификации и утверждения своей уникальной индивидуальности.

      -художественное образование в основной школе формирует эмоционально-нравственный потенциал ребенка, разви​вает его душу средствами приобщения к художественной культуре, как форме духовно-нравственного поиска человечества. 

     -связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседнев​ном его бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии каж​дого ребенка - главный смысловой стержень программы. 

     -при выделении видов художественной деятельности очень важной является задача показать разницу их социальных функций: изображе​ние - это художественное познание мира, выражение своего отноше​ния к нему, эстетического переживания; конструктивная деятельность направлена на создание предметно-пространственной среды; а декора​тивная деятельность - это способ организации общения людей и прежде всего, имеет коммуникативные функции в жизни общества. 

     -программа построена так, чтобы дать школьникам представления о системе взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается ши​рокое привлечение жизненного опыта учащихся, обращение к окружа​ющей действительности. Работа на основе наблюдения и эстетичес​кого переживания окружающей реальности является важным усло​вием освоения школьниками программного материала. 

     -наблюдение окружающей реальности, развитие способностей уча​щихся к осознанию своих собственных переживаний, формирование интереса к внутреннему миру человека являются значимыми состав​ляющими учебного материала. Конечная цель - формирование у школьника самостоятельного видения мира, размышления о нем, своего отношения на основе освоения опыта художественной культуры. 

      -обучение через деятельность, освоение учащимися способов деятельности - сущность обучающих методов на занятиях изобрази​тельным искусством. Любая тема по искусству должна быть не прос​то изучена, а прожита, т. е. пропущена через чувства ученика, а это возможно лишь в деятельностной форме, в форме личного творчес​кого опыта. Только когда знания и умения становятся личностно зна​чимыми, связываются с реальной жизнью и эмоционально окрашива​ются, происходит развитие ребенка, формируется его ценностное от​ношение к миру. 

     -систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать искусство как духовную летопись человечества, как вы​ражение отношения человека к природе, обществу, поиск идеалов. На протяжении всего курса обучения школьники знакомятся с выдающимися произведениями живописи, графики, скульптуры, архитектуры, декоративно-прикладного искусства, изучают классическое и народное искусство разных стран и эпох. Особое значение имеет познание художественной культуры своего народа. 

     -культуросозидающая роль программы состоит также в воспитании нравственности и патриотизма. В основу программы положен принцип «от родного порога в мир общечеловеческой культуры». 

     -Россия - часть многообразного и целостного мира. Учащийся шаг за шагом открывает многообразие культур разных народов и ценностн​ые связи, объединяющие всех людей планеты, осваивая при этом культурное богатство своей Родины. 

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	
	Древние корни народного искусства.
	8
	
	

	1
	Древние образы в

народном искусстве


	1


	Традиционные образы народного (крестьянского) прикладного искусства — солярные знаки, конь, птица, мать-земля, древо жиз​ни — как выражение мифопоэтических представлений человека о мире, как память народа. Декоративные изображения как обо​значение жизненно важных для человека смыслов, их условно-символический характер.
	-выполнение рисунка на тему древних образов в узорах вышивки, росписи, резьбе по дереву (древо жизни, мать-земля, птица, конь, солнце).

	2
	Убранство русской избы


	1
	Дом – мир, обжитой человеком, образ освоенного пространства. Избы севера и средней полосы России. Единство конструкции и декора в традиционном русском жилище. Отражение картины мира в трехчастной структуре и в декоре крестьянского дома (крыша, фронтон - небо, рубленая клеть - земля, подклеть (подпол) - подземно-водный мир).

Декоративное убранство (наряд) крестьянского дома: охлупень, полотенце, причелина, лобовая доска, наличники, ставни.
	-создание эскиза декоративного убранства избы: украшение деталей дома  (полотенце, причелина, лобовая доска, наличники и т.д.) солярными знаками, рас​тительными и зооморфными мотивами, геометрическими элемен​тами, выстраивание их в орнаментальную композицию.



	3
	Внутренний мир русской избы.


	1
	Деревенский мудро устроенный быт. Устройство внутреннего пространства крестьянского дома, его символика  (потолок — небо,   пол — земля,   подпол — подземный мир, окна — очи, свет и т. д.). Жизненно важные центры в крес​тьянском доме: печное пространство, красный угол, круг предме​тов быта, труда и включение их в пространство дома. Единство пользы и красоты.
	-изображение внутреннего убранства русской избы с включением деталей крестьянского интерьера (печь, лавки, стол, предметы быта и труда)

	4
	Конструкция и декор предметов народного быта 


	1
	Русские прялки, деревянная резная и расписная посуда, предметы тру​да — область конструктивной фантазии, умелого владения мате​риалом. Единство пользы и красоты, конструкции и декора. Подробное рассмотрение различных предметов народ​ного быта, выявление символического значения декоративных эле​ментов.
	-выполнение эскиза декоративного убранства предметов крестьянского быта (ковш, прялка и т.д.).

	5
	Русская народная вышивка
	1
	Крестьянская вышивка — хранительница древнейших образов и мотивов, их устойчивости и вариативности. Условность языка орнамента, его символическое значение. Особенности орнамен​тальных построений в вышивках на полотенце.
	-создание эскиза вышитого полотенца по мотивам народной вышивки; украшение своего полотенца вырезанными из тонкой бумаги кружевами.

	6
	Народный праздничный костюм.
	2
	Народный праздничный костюм — целостный художественный образ. Северорусский и южнорусский комплекс одежды. Разно​образие форм и украшений народного праздничного костюма в различных республиках и регионах России.

Свадебный костюм. Форма и декор женских головных уборов. Выражение идеи це​лостности мира, нерасторжимой связи земного и небесного в об​разном строе народной праздничной одежды.
	-создание эскизов народного праздничного костю​ма (женского или мужского) северных и южных районов России в одном из вариантов: а) украшение съемных деталей одежды для картонной игрушки –куклы; б) украшение крупных форм крестьянской одежды (рубаха, душегрея, сарафан) нарядным орнаментом.



	7
	Народные праздничные обряды (обобщение темы)
	1
	Календарные народные праздники — это способ участия чело​века, связанного с землей, в событиях природы (будь то посев или созревание колоса), это коллективное ощущение целостности мира. Обрядовые действия народного праздника, их символичес​кое значение.
	-про​смотром слайдов, репродукций.

-вы​ступление поисковых групп по проблемам народного искусства 



	8
	Связь времен в народном искусстве
	8


	
	

	9
	Древние образы в современных народных игрушках.
	1
	Магическая роль глиняной игрушки в глубокой древности. Традиционные древние образы (конь, птица, баба). Особенности пластической формы глиняных игрушек, принадлежащих различ​ным художественным промыслам. Единство формы и декора в иг​рушке. Цветовой строй и основные элементы росписи филимоновской, дымковской, каргопольской и других местных форм иг​рушек.
	-создание игрушки (пластилин или глина) своего образа и украше​ние ее декоративными элементами в соответствии с традицией одного из промыслов.



	10
	Искусство Гжели.
	1
	Краткие сведения из истории развития гжельской керамики, слияние промысла с художественной промышленностью. Разнообразие и скульптур​ность посудных форм, единство формы и декора.

Особенности гжельской росписи: сочетание синего и белого, игра тонов, тоновые контрасты, виртуозный круговой мазок с рас​тяжением, дополненный изящной линией.


	-изображение выразительной посудной формы с характерными деталями (носик, ручка, крышечка) на листе бумаги нарядной гжельской росписью. 


	11
	Городецкая роспись
	1
	Краткие сведения из истории развития городецкой росписи. Изделия Городца – национальное достояние отечественной культуры. Своеобразие городецкой росписи, единство предметной формы и декора. Бутоны, розаны и купавки — традиционные элементы городецкой росписи. Птицы и конь – традиционные мотивы городецкой росписи. Ос​новные приемы городецкой росписи.
	-выполнение эскиза одного из предметов быта (доска для резки хлеба, подставка под чайник, коробочка, лопасть прялки и др.)  украшение его традиционными элементами и мотивами городец​кой росписи.



	12
	Хохлома
	1
	Краткие сведения из  истории развития хохломского промысла. Своеобразие хохломской росписи. Травный узор,. Существует два типа письма: верховое и фоновое. Классическим примером «верхового» письма может служить «травка» Для «фоновой» росписи было характерно применение чёрного или красного фона, тогда как сам рисунок оставался золотым.
	-выполнение фрагмента росписи по мотивам хохломской росписи с использованием элементов «травная» роспись, роспись «под листок» или «под ягодку», роспись «пряник» или «рыжик, «Травная роспись».


	13
	Жостово. Роспись по металлу
	1


	Краткие сведения из истории художественного промысла. Разнообразие форм подносов, фонов и вариантов построения цветочных композиций, сочетание в росписи крупных, средних и мелких форм цветов.  

Основные приемы жостовского письма, формирующие букет: замалевок, тенежка, прокладка, бликовка, чертежка, привязка. 
	-выполнение фрагмента по мотивам жостовской росписи, включающего крупные, мелкие и средние формы цветов; составление на подносе большого размера общей цветочной композиции. 



	14
	Щепа. Роспись по лубу и дереву. Тиснение и резьба по бересте
	2
	Дерево и береста-основные материалы в крестьянском быту. Щепная птица счастья. Изделия из бересты-короба, хлебницы, туеса.

Мезенская роспись. Орнамент мезенской росписи. Сочетание красно-коричневого, красного, зеленого замалевка с графической линией-черным перьевым контуром.
	Создание эскиза одного из предметов промысла.

Создание формы туеса из плотной бумаги.

	15
	Роль народных художественных промыслов в современной жизни (обобщение темы).
	1


	Выставка работ и беседа на темы «Традиционные народные промыслы – гордость и достояние национальной отечественной культуры». «Промыслы как искусство художественного сувенира». «Место произведений традиционных народных промыслов в современной жизни и быту». 
	беседа и занимательная викторина

	16
	Декор – человек, общество, время.


	12


	
	

	17
	Зачем людям украшения.
	2
	Предметы декоративного искусства несут на себе печать определенных человеческих отношений. Украсить - ​значит наполнить вещь общественно значимым смыслом, определить соци​альную роль ее хозяина. Эта роль ска​зывается на всем образном строе вещи: характере деталей, рисунке орнамента, цветовом строе, композиции. 

Особенности украшений воинов, древних охотников, вождя племени, царя и т. д. 
	-рассмотрение и обсужде​ние (анализ) разнообразного зритель​ного ряда, подобранного по теме; роль украшения в жизни современного человека; выполнение объемного украшения в соответствии с современными модными тенденциями.



	18
	Роль декоративного искусства в жизни древнего общества.
	2
	Роль декоративно-прикладного ис​кусства в Древнем Египте. Подчеркива​ние власти, могущества, знатности еги​петских фараонов с помощью декора​тивно-прикладного искусства.

Символика элементов декора в произведениях Древнего Египта, их связь с мировоззрением египтян (изображение лотоса, жука-скарабея, ладьи вечности и др.).

Различие одежд людей высших и низших сословий. Символика цвета в украшениях. 
	Выполнение эскиза ук​рашения (солнечного ожерелья, под​вески, нагрудного украшения-пектора​ли, браслета и др.), в котором исполь​зуются характерные знаки-символы.

2. Выполнение эскиза костюма древних египтян высших и низших сословий общества.



	19
	Одежда «говорит» о человеке.
	4


	Декоративно-прикладное искусство Древней Греции. Древнего Рима и Древнего Китая. Строгая регламента​ция в одежде у людей разных сословий. Символы правителей и императоров. Знаки отличия в одежде высших чиновников. Одежды знатных горожанок, их украшения. 

Декоративно-прикладное искусство Западной Европы хуп века (эпоха ба​рокко), которое было совершенно не похоже на древнеегипетское, древнегреческое и древнеки​тайское своими формами, орнаменти​кой, цветовой гаммой. Однако суть декора (украшений) остается та же ​выявлять роль людей, их отношения в обществе, а также выявлять и подчер​кивать определенные общности людей по классовому, сословному и профес​сиональному признакам. 

Черты торжественности, параднос​ти, чрезмерной декоративности в декоративно-прикладном искусстве XVII века. Причудливость формы, пышная декоративная отделка интерьеров, мебели, предметов быта. Костюм придворной знати, акцент в костюме на привилегированное положение человека в обще​стве. Одежда буржуазии, простых горо​жан. 
	1.Выполнение эскиза костюма Древней Греции или Древнего Рима с учетом отличий в одежде у людей разных сословий.

2. Моделирование одежды императора Древнего Китая или знатной китаянки. Составление коллективной композиции.

3. Выполнение эскиза костюма Западной Европы хуп века высших и низших сословий общества в технике «коллаж».

Коллективная работа «Бал в интерьере дворца»

	20
	О чем рассказывают нам гербы и эмблемы.
	3


	Одежда, костюм не только служат практическим целям, но и являются особым знаком - знаком положения человека в обществе, его роли в обще​стве. Сопоставление отличительных признаков костюма различных стран и эпох. Закрепление пройденного материала по теме «Костюм разных социальных групп в разных странах».
Декоративность, орнаментальность, изобразительная условность гербов Алтай и городов  Алтайского края. История создания герба Алтайского края  и районных центров. Преемственность цветового и символического значения элементов гербов  современности.
	-выполнение итоговой коллективной работы «Бал во дворце» (продумывание общей композиции, изображение мебе​ли и отдельных предметов, а также раз​ных по величине фигур людей в наряд​ных костюмах; соединение деталей в общую композицию). 

Создание по образцу герба Алтайского края (коллективная работа).

	21
	Роль декоративного искусства в жизни человека и общества (обобщение темы).
	1
	Итоговая игра-викторина с привлечением учебно-творческих работ, про​изведений декоративно- прикладного искусства разных времен, художественных открыток, репродукций и слайдов, собранных поисковыми группами. 
	-выполнение различных аналитически - творческих заданий, например, рассмотреть костюмы и определить их владельцев, увидеть неточности, которые допустил художник при изображении костюма, или систематизировать зрительный материал (предмета быта, костюм, архитектура) по стилистическому признаку.

	22
	Декоративное искусство в современном мире.
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	23
	Современное выставочное искусство
	2
	Многообразие материалов и техник современного декоративно-прикладно​го искусства (художественная керами​ка, стекло, металл, гобелен, роспись по ткани, моделирование одежды). 

Современное понимание красоты профессиональными художниками ​мастерами декоративно-прикладного искусства. Насыщенность произведе​ний яркой образностью, причудливой игрой фантазии и воображения. 

Пластический язык материала, его роль в создании художественного обра​за. Творческая интерпретация древних образов народного искусства в работах современных художников. 


	-восприятие (рассматрива​ние) различных произведений совре​менного декоративного искусства; рас​суждение, участие в диалоге, связанном с выявлением отличий современного декоративного искусства от народного традиционного, с осознанием роли выразительных средств в создании де​коративного образа в конкретном мате​риале, с пониманием выражения «про​изведение говорит языком материала» на примере экспозиции музея, создание дневника экскурсии.



	24
	Ты сам – мастер
	4
	Коллективная реализация в конк​ретном материале разнообразных твор​ческих замыслов. 

Технология работы, постепенное, поэтапное выпол​нение задуманного витража. Выполнение эскиза будущей работы в натуральную величину. Деление об​щей композиции на фрагменты. Соеди​нение готовых фрагментов в более крупные блоки. Их монтаж в общее де​коративное панно. 


	1.Выполнение творческой работы, в разных материалах и техниках.

2. Участие в отчетной выставке работ по декоративно-прикладному искусству на тему «Украсим кабинет своими рука​ми». 



	25
	Создание декоративной композиции «Здравствуй, лето!».
	1
	Роль выразительных средств (фор​ма, линия, пятно, цвет, ритм, фактура) в построении декоративной компози​ции. 

Реализация разнообразных твор​ческих замыслов, учетом свойств  тканных и нетканых материалов.

Технология работы с нетрадиционными материалами. Постепенное, поэтапное выпол​нение задуманного панно. Выполнение эскиза будущей работы в натуральную величину.
	1. Выполнение творческой работы, используя огромное разнообразие видов тканных и нетканых материалов.
2. Участие в отчетной выставке работ по декоративно-прикладному искусству на тему «Украсим кабинет своими рука​ми». 




Планируемые образовательные результаты обучающихся.
Выпускник научится:

· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса;

· решать творческие задачи на уровне комбинаций и импровизаций, проявлять оригинальность при их решении, создавать творческие работы на основе собственного замысла;

· разбираться в особенностях уникального крестьянского искусства, семантическом значении традиционных образов, мотивов.

· различать по стилистическим особенностям декоративное искусство разных народов и времен 

· выявлять в произведениях декоративно – прикладного искусства связь конструктивных, декоративных, изобразительных элементов, а так же видеть единство материала, формы и декора.

· создавать художественно – декоративные объекты предметной среды объединенные единой стилистикой.

Выпускник получит возможность:
· воспринимать произведения изобразительного искусства, участвовать в обсуждении их содержания и выразительных средств

· видеть проявления прекрасного в произведениях искусства.

· высказывать аргументированное суждение о декоративно – прикладном искусстве.

· умело пользоваться языком декоративно – прикладного искусства.

· различать по материалу, технике исполнения современные виды декоративно – прикладного искусства.

· понимать и передавать в художественной работе разницу представлений о красоте человека в разных культурах мира, проявлять терпимость к другим вкусам и мнениям;

· владеть навыком работы в конкретном материале.

· изображать многофигурные композиции на значимые жизненные темы и участвовать в коллективных работах на эти темы.
Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	
	1)ФГОС, 2)примерные программы, 3)авторские программы, 4)учебники, допущенные Мин. Обр, 5) методич. Пособия для учителя, 6) карточки с индивид. заданиями, 7) справочно-энциклопедическая литература
	

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. Изобразительное искусство. 5-9 классы. М.: Просвещение,2010
	1

	3
	Рабочая программа по изобразительному искусству для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Б.М. Немецкого М.: Просвещение, 2013.
	1

	4
	Н.А. Горячева «Изобразительное искусство. Твоя мастерская. Рабочая тетрадь. 5 класс» под редакцией Б.М. Немецкого.
	3

	5
	Н.А. Горячева «Изобразительное искусство. Декоративно-прикладное искусство. Методическое пособие. 5 класс» под редакцией Б.М. Немецкого 
	3

	6
	Алехин А.Д., Когда начинается художник. М 1993 г.
	1

	7
	 Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства: Из опыта работы: Кн. Для  учителя. - М.: Просвещение,  1991.-159с.
	1

	8
	Н.И. Пьянкова. Изобразительное искусство в современной школе. М.: 

 Просвещение,2006
	1

	2. Печатные пособия

	1
	Репродукции картин  художников.
	

	2
	Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента
	

	3
	Таблицы по стилям архитектуры, одежды, предметов быта
	

	4
	Схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, человека
	

	5
	Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно- прикладному искусству
	

	6
	Дидактический-раздаточный материал: карточки по художественной грамоте
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Музыкальный центр
	

	3
	Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц и репродукций
	

	4
	Графический планшет
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Аудиоцентр
	

	2
	Аудиокассеты
	

	3
	Презентации на СD или DVD-дисках
	

	6. Оборудование класса

	1
	Мольберты
	

	2
	Краски акварельные, гуашевые, тушь, бумага, фломастеры, кисти, емкость для воды, пластилин, клей. ножницы
	

	3
	Муляжи, гербарии, предметы быта
	

	4
	Столы рисовальные, стулья, мебель для проекционного оборудования и для хранения плакатов и таблиц
	

	7. Интернет-ресурсы

	1
	
	


Рабочая программа учебного предмета «Музыка» основного общего образования

Пояснительная записка

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Музыка. 5-8 классы;

· Рабочая программа по музыке для общеобразовательных учреждений (5-8 классы) под редакцией Г.П. Попова, Л.В.Шампарова.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 35 часов в год (1 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Музыка» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель учебного предмета: духовно-нравственное воспитание школьников через приобщение к музыкальной культуре как важнейшему компоненту гармонического формирования личности

Задачи учебного предмета:

— научить школьников воспринимать музыку как неотъемлемую часть жизни каждого человека («Без музыки земля — пустой, недостроенный дом, в котором никто не живет»);

— содействовать развитию внимательного и доброго отношения к окружающему миру;

— воспитывать эмоциональную отзывчивость к музыкальным явлениям, потребность в музыкальных переживаниях;

—развивать интеллектуальный потенциал;

— всемерно способствовать развитию интереса к музыке через творческое самовыражение, проявляющееся в размышлениях о музыке, собственном творчестве пении, инструментальном музицировании, музыкально-пластическом движении, импровизации, драматизации музыкальных произведений, подборе поэтических и живописных произведений к изучаемой музыке, выполнении «музыкальных рисунков», художественно-творческой практике применения информационно-коммуникационных технологий;

— способствовать формированию слушательской культуры школьников на основе приобщения к вершинным достижениям музыкального искусства;

— научить находить взаимодействия между музыкой и другими видами художественной деятельности (литературой и изобразительным искусством) на основе вновь приобретенных знаний;

— сформировать систему знаний, нацеленных на осмысленное восприятие музыкальных произведений (обобщенное понимание характерных признаков музыкально-исторических стилей, знание наиболее значительных музыкальных жанров и форм, средств музыкальной выразительности, осознание глубокой взаимосвязи между содержанием и формой в музыкальном искусстве);

—овладеть культурой восприятия традиционных и современных искусств;

—постепенное воспитание культуры мышления и речи.

Как часть образовательной области «Искусство» учебный предмет «Музыка» тесно связан с предметом «Литература» («общепрограммные» литературные произведения и жанры); «ИЗО» (жанровые разновидности-портрет, пейзаж); «МХК» (изучение особенностей художественных направлений,  частности импрессионизма); «Русский язык» (воспитание культуры речи, анализа текста на примере приема «описание»); «История» (изучение древнегреческой мифологии); «Природоведение» (многократное акцентирование связи музыки с окружающим миром, природой)

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

Формы текущего контроля: устный опрос,  анализ текста, анализ музыкального произведения, творческое задание (составить кроссворд, нарисовать рисунок, сообщение), музыкальные викторины.

Формы итогового контроля: урок-концерт.

Формы организации обучения: урок, урок-концерт, урок — творческий отчёт.


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 

         При реализации содержания программы основными видами практической деятельности на уроке являются: I – слушание музыки, II – выполнение проблемно-творческих заданий, III – хоровое пение.


Методы обучения:.

 - метод художественного, нравственно-эстетического познания музыки;

- метод эмоциональной драматургии;

- метод интонационно-стилевого постижения музыки;

- метод художественного контекста;

- метод создания «композиций»;

- метод междисциплинарных взаимодействий;

- метод проблемного обучения.


Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Музыка. 5 класс.: учебн. для общеобразоват.учреждений: / Авт. –Т.Н. Науменко, В.В. Алеев –М.: Дрофа, 2012.;

- Музыка. 5 класс.: Дневник музыкальных наблюдений: пособие для общеоб.учреждений/ Т.И. Науменко.М.: Дрофа, 2012.

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

- взгляд на музыку не только с точки зрения ее эстетической ценности, но и с позиции ее универсального значения в мире

-системное погружение в проблематику музыкального содержания

-рассмотрение музыкального искусства с точки зрения стилевого подхода, применяемого с учетом научных достижений  области эстетики, литературоведения, музыкознания

-обновленный музыкальный материал и введение параллельного и методически целесообразного литературного и изобразительного ряда.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема 
	Количество часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	Музыка рассказывает обо всем
	1
	Музыка вокруг нас, где звучит музыка, как музыка рассказывает нам обо всем.
	

	2
	Древний союз
	3
	Истоки. История развития музыки. Виды искусств. Темы в искусстве.

Слушание: П. Чайковский. Октябрь. Осенняя песнь. 

Хоровое пение: М.Таривердиев, Н. Добронравов. Маленький принц; Е.Крылатов, Ю. Энтин. Крылатые качели.
	Подготовить сообщение из истории появления искусства. 

Придумать ритмический рисунок (хлопками, постукиванием, голосом)

Устный опрос.

Хоровое пение

	3
	Слово и музыка
	3
	Музыка-вид искусства. Циклические формы в музыке. Концерт, публичное выступление артистов. Виды концертов.


	Устный опрос.

Хоровое пение

Составление кроссворда на тему «Звуки»

Составление устного рассказа по теме «Концерт»

	4
	Песня
	4
	Песня - наиболее распространённая форма вокальной музыки. Виды песен. Русская народная песня. Сходства и различия песен разных народов. Песня - душа народов.
	Устный опрос.

Хоровое пение: исполнение протяжно-напевно

Размышления о музыке.

Составление кроссворда по теме «Виды песен»


	5
	Романс
	2
	Жанр романса. Виды романсов. Русский композитор С. Рахманинов.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Сообщение о романсе.



	6
	Хоровая музыка
	3
	Виды хоров. Хоровая музыка в храме. Понятие о каноне. Что может изображать хоровая музыка
	Устный опрос.

Хоровое пение

Сообщение «Хоровая музыка в храме»

	7
	Опера
	2
	Понятие: опера, спектакль, либретто, уертюра. Синтез искусств при создании оперного произведения. Части оперы. Оперные голоса.
	Устный опрос.

Рисунок «Декорация для оперы»

Хоровое пение



	8
	Балет
	2
	Жанры балетного искусста. Хореография. Дивертисмент. Сценические костюмы.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Сообщение «Искусство балета»

Кроссворд «Жанры балетного искусства»

	9
	Музыка звучит в литературе
	2
	Понятие о литературном сюжете. Элементы сюжета. В музыке изображение реальности связано с воссозданием или имитацией с помощью звуков различных явлений.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Устный рассказ «Звучащее музыкой слово»



	10
	Образы живописи в музыке
	2


	Изобразительность. Средства выразительности  искусстве. Музыка, звучащая с полотен
	Устный опрос.

Хоровое пение

Ритмический рисунок

	11
	Музыкальный портрет
	1
	Выразительность. Музыка программная.
	Устный опрос

Подбор песни к портрету

	12
	Пейзаж в музыке
	2
	Образ природы в живописи и музыке. Творчество композиторов импрессионистов.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Сообщение «Изобразительные возможности в музыке»

	13
	«Музыкальная живопись» сказок и былин
	3
	Роль сказки в музыке. Музыкальные сказки и их авторы.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Сообщение о любимой музыкальной сказке

Рисунок сказочного героя из музыкальной сказки

	14
	Музыка в произведениях ИЗО
	2
	Музыкальный и художественный образ. Средства выразительности в музыки и живописи.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Устный рассказ «Музыка, звучащая с полотен»

	15
	Подводим итоги
	1


	Понятие об эпизоде в музыке. Повторение знаний, понятий и определений. Подготовка к музыкальной викторине.
	Устный опрос.

Хоровое пение

Устный рассказ «Я люблю такую музыку»

Выбор песню для исполнения

	16
	Заключительный урок
	1


	Музыкальная викторина. Исполнение любимых произведений.
	Устный опрос.

Хоровое пение



	17
	Резервное время
	1
	
	


Планируемые образовательные результаты обучающихся.

Предметными результатами занятий по программе «Му​зыка» являются:

— устойчивый интерес к музыке, к художественным тра​дициям своего народа, к различным видам музыкально-твор​ческой деятельности; понимание значения музыки в жизни человека, представление о музыкальной картине мира;

— освоение/присвоение музыкальных произведений как духовного опыта поколений;

— знание основных закономерностей музыкального ис​кусства, умения и навыки в различных видах учебно-творчес​кой деятельности.

Учащиеся научатся:
• понимать роль музыки в жизни человека; образное со​держание музыкальных произведений, особенности претворе​ния вечных тем искусства и жизни в произведениях разных жанров и стилей; различать лирические, эпические, драмати​ческие музыкальные образы; определять по характерным признакам принадлежность музыкальных произведений к со​ответствующему жанру и стилю — музыка классическая, на​родная, религиозной традиции, современная;

• эмоционально-образно воспринимать и оценивать музы​кальные произведения различных жанров и стилей классичес​кой и современной музыки, обосновывать свои предпочтения в ситуации выбора; размышлять о знакомом музыкальном произведении; высказывать суждение об основной идее, о средствах и формах ее воплощения;

• понимать специфику и особенности музыкального язы​ка, закономерности музыкального искусства; получать предс​тавление о средствах музыкальной выразительности, музы​кальной драматургии, приемах взаимодействия и развития му​зыкальных образов; анализировать различные трактовки одного и того же произведения, аргументируя исполнительс​кую интерпретацию замысла композитора;

• исполнять народные и современные песни, знакомые мелодии изученных классических произведений; участвовать в концертном исполнении песенного репертуара класса;

• различать простые и сложные жанры вокальной, инстру​ментальной, сценической музыки; находить жанровые парал​лели между музыкой и другими видами искусства; 

• творчески интерпретировать содержание музыкального произведения в пении, музыкально-ритмическом движении, пластическом интонировании, поэтическом слове, изобрази​тельной деятельности;

• знать имена выдающихся отечественных и зарубежных композиторов и исполнителей, узнавать наиболее значимые их произведения и интерпретации; приводить примеры их произведений;

• ориентироваться в нотной записи как средстве фикса​ции музыкальной речи.

Метапредметными результатами изучения музыки явля​ются освоенные способы деятельности, применимые при ре​шении проблем в реальных жизненных ситуациях:

— сравнение, анализ, обобщение, нахождение ассоциа​тивных связей между произведениями разных видов искус​ства;

— работа с разными источниками информации; стремле​ние к самостоятельному общению с искусством и художест​венному самообразованию;

— умение участвовать в музыкально-эстетической жизни класса, школы, города и др. и продуктивно сотрудничать (об​щаться, взаимодействовать) со сверстниками при решении различных задач.

Учащиеся научатся:
• наблюдать за разнообразными явлениями жизни и ис​кусства и оценивать их; выявлять особенности взаимодей​ствия музыки с другими видами искусства (литература, изобразительное искусство, театр, кино и др.); раскрывать об​разный строй художественных произведений; находить ассо​циативные связи между художественными образами музыки и других видов искусства;

• передавать свои впечатления в устной и письменной форме; развивать навыки исследовательской художественно-эстетической деятельности (выполнение индивидуальных и коллективных проектов);

• заниматься музыкально-эстетическим самообразованием при организации культурного досуга, составлении домашней фонотеки, видеотеки, библиотеки и пр., посещении концер​тов, театров и др.;

Кроме того, учащиеся получат представление о крупней​ших музыкальных центрах мирового значения (театры оперы и балета, концертные залы, музеи), о текущих событиях музыкальной/художественной жизни в отечественной и за​рубежной культуре.

Личностными результатами изучения музыки являются:

— развитое   музыкально-эстетическое   чувство,   про​являющееся в эмоционально-ценностном отношении к ис​кусству;

— реализация творческого потенциала в процессе коллек​тивного (или индивидуального) музицирования при воплоще​нии музыкальных образов;

— позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей.

Учащиеся научатся:
• высказывать личностно-оценочные суждения о роли и месте музыки в жизни, о нравственных ценностях и идеалах шедевров музыкального искусства прошлого и современнос​ти;

• использовать различные формы индивидуального, груп​пового и коллективного музицирования (пение, пластическое интонирование, импровизация, игра на инструментах);

• решать творческие задачи, участвовать в исследовательс​ких проектах, художественных событиях школы;

• проявлять творческую инициативу в различных сферах художественно-творческой деятельности, в музыкально-эсте​тической жизни класса, школы (музыкальные вечера, музы​кальные гостиные, концерты для младших школьников и др.).

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	
	1)ФГОС, 2)примерные программы, 3)авторские программы, 4)учебники, допущенные Мин. Обр, 5) методич. Пособия для учителя, 6) карточки с индивид. заданиями, 7) справочно-энциклопедическая литература
	

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	2
	Примерные программы по учебным предметам. Музыка. 5-8 классы. М.: Дрофа,2010
	1

	3
	Рабочая программа по музыке для общеобразовательных учреждений (5-8 классы) по редакцией В.В. Алеев. М.: Дрофа, 2010.
	1

	4
	Литература. 5 класс.: Учеб.-хрестоматия для общеобразоват. учреждений: В 2 ч. / Авт. –сост. Т.Ф. Курдюмова. –М.: Дрофа, 2012. 
	1

	5
	Рабочая тетрадь - Т. И. Науменко, В. В. Алеев. «Музыка» 5 класс. «Дневник    музыкальных наблюдений». М «Дрофа» 2012 г.
	3

	6
	Методические рекомендации для учителя. Т.И.Науменко, В.В.Алеев. М. «Дрофа» 2004 г.
	1

	7
	 Музыка. Поурочные планы по учебнику Т. И. Науменко, В. В.  

             Алеева. Волгоград 2008 г. 5 класс.
	1

	8
	Энциклопедический словарь юных музыкантов. – М., 1988. 
	1

	2. Печатные пособия

	1
	Таблицы: нотные примеры, признаки характера звучания, средства музыкальной выразительности
	

	2
	Схемы: расположение инструментов и оркестровых групп в различных видах оркестров, расположение партий в хоре, графические партитуры
	

	3
	Портреты композиторов
	

	4
	Портреты исполнителей
	

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Компьютер
	

	2
	Мультимедийный проектор
	

	3
	Музыкальный центр
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Интерактивная доска
	

	6. Оборудование класса

	1
	
	

	7. Интернет-ресурсы

	1
	.Википендия. свободная энциклопедия (Электронный ресурс) – Режим доступа: http//ru.
	

	2
	Музыкальный энциклопедический словарь. (Электронный ресурс) – Режим доступа: http//www.musik.ru
	


Рабочая программа учебного предмета «Технология» основного общего образования

Пояснительная записка

Рабочая программа учебного предмета «Технология» составлена на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как:  

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

· Федеральный перечень учебников;

· Примерные программы по учебным предметам. Технолгия 5-9 классы;

· Технология: программа : 5 -8 классы А.Т. Тищенко, Н.В. Синица, под ред. В.Д. Симоненко.

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 70 часов в год (2 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Технология» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

     Основной (стратегической) целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях.

     Тактическими задачами изучения учебного предмета «Технология» являются:

· Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники,

· Формирование представлений о культуре труда, производства,

· Воспитание трудовых, гражданских, экологических и патриотических  качеств личности,

· Обучение применению в практической деятельности знаний, полученных при изучении основ наук.

Рабочая программа в полной мере реализует содержание авторской программы
.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль
Формы текущего контроля: устный опрос, комплексный анализ текста, выразительное чтение художественного текста наизусть, творческая работа (реферат, сообщение, доклад), презентация творческой работы.

Формы итогового контроля: творческая работа, презентация творческой работы

Формы организации обучения: урок, урок – исследование  (урок творчества), лабораторная работа, практическая работа, творческая работа, урок – презентация.

Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 

Методы обучения: метод исследовательский метод, алгоритмический метод, словесные, наглядные, практические, репродуктивные, проблемно-поисковые, индуктивные, дедуктивные. 

Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, проблемное обучение.

При разработке данной программы учитывается то, что учащиеся выбирают одно из трех направлений, как прописано в ФГОС ООО. В данном случае рабочая программа составлена по направлению «Технология ведения дома» , класс неделимый. 
Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

- Синица Н.В., Симоненко В.Д. «Технологии ведения дома», учебник для обучающихся 5 класса, М.: «Вентана-Граф», 2012год

- Синица Н.В., Симоненко В.Д. рабочая тетрадь «Технологии ведения дома»,  для обучающихся 5 класса, М.: «Вентана-Граф», 2012год

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

В результате обучения обучающиеся

могут овладеть:

· трудовыми и технологическими знаниями и умениями для создания продуктов труда,

· навыками использования распространенных ручных инструментов и приборов, культуры труда, уважительного отношения к труду и людям труда.

ознакомятся:

· с основными технологическими понятиями и характеристиками,

· с назначением и технологическими свойствами материалов,

· с назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования,

· с видами, приемами последовательностью выполнения технологической операции, влиянием различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека,

· с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции,

· со значением здорового питания для сохранения своего здоровья.

Учебно-тематический план

	№ п\п
	Тема 
	Кол-во часов
	Содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1. Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2 ч.)

	1
	Интерьер кухни, столовой
	2 ч.
	Понятие об интерьере. Требование к интерьеру (эргонометрические, санитарно-гигиенические, эстетические).

Планировка кухни. Разделение кухни на рабочую и обеденную зоны. Цветовое решение кухни. Использование современных материалов в отдельной кухни. Декорированное оформление. Современные стили в оформлении кухни. Проектирование кухни  на ПК.
	Лабораторно – практические и практические работы. 
Разработка плана размещения оборудования на кухне – столовой. Проектирование кухни с помощью ПК.

	2. Раздел «Электротехника» (1ч.)

	2
	Бытовые электроприборы 
	1ч.
	Общие сведения о видах, принципе действия и правилах эксплуатации бытовых электроприборов на кухне: бытового холодильника, микроволновой печи (СВЧ), посудомоечной машины и др.
	Лабораторно – практические и практические работы. Изучение потребностей в бытовых электроприборах на кухне. Изучение безопасных приемов работы с бытовыми электроприборами. Изучение правил эксплуатации микроволновой печи и бытового холодильника

	3. Раздел «Кулинария» (14ч.)

	3
	Санитария и гигиена кухни
	1ч.
	Санитарно - гигиенические требования к лицам, приготавливающим пищу, к приготовлению пищи, хранению продуктов и готовых блюд. Необходимый набор посуды для приготовления пищи. Правила и последовательность мытья посуды. Уход за поверхностью стен и пола. Моющие и чистящие средства для ухода за посудой, поверхностью пола и стен. Безопасные приемы работы на кухне. Правила безопасной работы с газовыми плитами, электронагревательными приборами, с горячей посудой и жидкостью, ножом и кухонными приспособлениями. Первая помощь при порезах и ожогах паром или кипятком.  
	Лабораторно – практические и практические работы. Подготовка   посуды и инвентаря к приготовлению пищи.

	4
	Физиология питания
	1ч.
	Питание как физиологическая потребность. Пищевые (питательные) вещества. Значение белков, жиров, углеводов для жизнедеятельности человека. Пищевая пирамида. Роль витаминов, минеральных веществ и воды в обмене веществ, их содержание в пищевых продуктах. Пищевые отравления. Правила, позволяющие их избежать. Первая помощь при отравлениях. Режим питания.
	Лабораторно – практические и практические работы. Составление индивидуального режима питания и  дневного рациона на основе пищевых пирамид.

	5
	Бутерброды и горячие напитки
	2ч.
	Значение хлеба в питании человека. Продукты, применяемые для приготовления бутербродов. Виды бутербродов. Технология приготовления бутербродов. Инструменты и приспособления для нарезки. Требования к качеству готовых бутербродов. Условия и сроки их хранения. Подача бутербродов. Профессия пекарь. Виды горячих напитков( чай, кофе, какао, горячий шоколад). Сорта чая, их вкусовые достоинства, полезные свойства. Влияние эфирных масел, воды на качество напитка. Технология заваривания, подача чая. Сорта и виды кофе. Приборы для приготовления кофе. Получение какао – порошка. Технология приготовления какао, подача напитка.
	Лабораторно – практические и практические работы. Приготовление и оформление бутербродов. Приготовление горячих напитков. Дегустация блюд. Оценка качества. Соблюдение правил безопасного труда при работе с ножом и горячей жидкостью.

	6
	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий
	2ч.
	Виды круп, бобовых и макаронных изделий. Подготовка продуктов к приготовлению блюд. Посуда для приготовления блюд. Технология приготовления крупяных рассыпчатых, вязких и жидких каш. Требование к качеству каши. Применение бобовых в кулинарии. Подготовка к варке. Время варки. Технология приготовления блюд из макаронных изделий. Подача готовых блюд.
	Лабораторно – практические и практические работы. Приготовление и оформление блюд из круп, бобовых и макаронных изделий. Дегустация блюд. Оценка качества.

	7
	Блюда из овощей и фруктов
	4ч.
	Пищевая (питательная) ценность овощей и фруктов. Содержание в них витаминов, минеральных солей, глюкозы, клетчатки. Содержание влаги в продуктах, ее влияние на качество и сохранение продуктов. Способы хранения овощей и фруктов. Свежезамороженные овощи. Подготовка их к заморозке. Хранение и условия кулинарного использования свежезамороженных продуктов. Влияние экологии окружающей среды на качество овощей и фруктов. Определение доброкачественности овощей по внешнему виду. Методы определения качества нитратов  в  овощах с помощью измерительных приборов, в химических лабораториях, с помощью бумажных индикаторов в домашних условиях. Способы удаление лишних нитратов из овощей. Общие правила миханической кулинарной обработки овощей. Особенности обработки листовых и пряных овощей, лука и чеснока, тыквенных овощей, томатов, капустных овощей. Правила кулинарной обработки, обеспечивающее сохранение цвета овощей и витаминов. Правила измельчения овощей, наиболее распространенные формы нарезки овощей. Инструменты и приспособления для нарезки. Использование салатов в качестве самостоятельных блюд и гарниров к мясным и рыбным блюдам. Технология приготовления салата из сырах овощей (фруктов). Украшение готовых блюд продуктами, входящих в состав салатов, зеленью. Значение и виды ТО продуктов (варка, припускание, бланширование, жарение, пассирование, тушение, запекание). Преимущества и недостатки различных способов ТО овощей. Технология приготовления салатов и винегретов из вареных овощей. Условия варки овощей для салатов и винигретов, способствующие сохранению питательных веществ и витаминов. Требования к качеству и оформлению готовых блюд.
	Лабораторно – практические и практические работы. Механическая кулинарная обработка овощей и фруктов. Определение содержания нитратов в овощах. Приготовление и оформление блюд из сырых и вареных овощей и фруктов. Дегустация блюд. Оценка качества.

	8
	Блюда из яиц
	2ч.
	Значение яиц в питании человека. Использование яиц в кулинарии. Меры предосторожности при кулинарной обработке яиц. Способы определения свежести яиц. Способы хранения яиц. Технология приготовления блюд из яиц. Приспособления для взбивания. Способы варки куриных яиц: всмятку, в мешочек, вкрутую. Подача вареных яиц. Жарение яиц: приготовление яичницы – глазуньи, омлета натурального. Подача готовых блюд. 
	Лабораторно – практические и практические работы. Определение свежести яиц. Приготовление блюд из яиц. Дегустация. Оценка качества.

	9
	Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку
	2ч.
	Меню завтрака. Понятие о калорийности продукта. Понятие о сервировке стола. Особенности сервировки стола к завтраку. Набор столового белья, приборов и посуды для завтрака. Способы складывания салфеток. Правила поведения за столом и пользование столовыми приборами. 
	Лабораторно – практические и практические работы. Разработка меню завтрака. Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку. Складывание салфеток.

	4. Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22ч.)

	10
	Свойства текстильных материалов из волокон растительного происхождения
	4ч.
	Классификация текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных волокон растительного происхождения. Изготовление нитей и тканей  в условиях современного прядильного, ткацкого и отделочного производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити в ткани. Ткацкие переплетения: полотняное, саржевое, сатиновое, атласное. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Общие сведения текстильных материалов: физические, эргономические, эстетические, технологические. Виды и свойства   текстильных материалов из волокон растительного происхождения: хлопчатобумажных и льняных тканей, ниток, тесьмы, лент.
	Лабораторно – практические и практические работы. Определение направления долевой нити в ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон в ткани. Сравнительный анализ прочности окраски тканей. Изучение свойств тканей из хлопка и льна.

	11
	Конструирование швейных изделий
	4ч.
	Понятие о чертеже и выкройке швейного изделия. Инструменты и приспособления для изготовления выкройки. Определение размеров швейного изделия. Расположение конструктивных линий фигуры. Снятие мерок. Особенности построения выкроек салфетки, подушки для стула, фартука, прямой юбки с кулиской на резинке, сарафана, топа. Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовой выкройки. Правила безопасной работы ножницами
	Лабораторно – практические и практические работы. Изготовление выкроек для образцов ручных и машинных работ. Снятие мерок и изготовление выкройки проектного изделия. Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою

	12
	Швейная машина
	4ч.
	Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Основные узлы швейной машины. Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Подготовка швейной машины к работе: намотка нижней нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, выведение нижней нитки наверх. Приёмы работы на швейной машине: начало работы, поворот строчки под углом, закрепление машинной строчки в начале и конце работы, окончание работы. Неполадки, связанные с неправильной заправкой ниток. Назначение и правила использования регулирующих механизмов: переключателя вида строчек, регулятора длины стежка, клавиши шитья назад
	Лабораторно – практические и практические работы.  Упражнение в шитье на швейной машине, не заправленной нитками. Заправка швейной машины нитками. Упражнение в шитье на швейной машине, заправленной нитками. Исследование работы регулирующих механизмов. Выполнение прямой и зигзагообразной строчек и изменением длинны стежка. Упражнение в выполнении закрепок.

	13
	Технология изготовления швейных изделий
	10ч.
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкроек на ткани с учётом направления долевой нити. Особенности раскладки выкроек в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Инструменты и приспособления для раскроя. Обмеловка выкройки с учётом припусков на швы. Выкраивание деталей швейного изделия. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы с портновскими булавками. Понятие о стежке, строчке, шве. Инструменты и приспособления для ручных работ. Требования к выполнению ручных работ. Правила выполнения прямого стежка. Способы переноса линий выкройки на детали кроя: с помощью резца-колёсика, прямыми стежками, с помощью булавок. Основные операции при ручных работах: предохранение срезов от осыпания — ручное обмётывание; временное соединение деталей — смётывание; временное закрепление подогнутого края — замётывание (с открытым и закрытым срезами). Основные операции при машинной обработке изделия: предохранение срезов от осыпания — машинное обмётывание зигзагообразной строчкой и оверлоком; постоянное соединение деталей — стачивание; постоянное закрепление подогнутого края — застрачивание (с открытым и закрытым срезами). Требования к выполнению машинных работ. Оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО) ткани. Правила выполнения ВТО. Основные операции ВТО: приутюживание, разутюживание, заутюживание. Классификация машинных швов: соединительные (стачной шов вразутюжку и стачной шов взаутюжку) и краевые (шов вподгибку с открытым срезом и шов вподгибку с открытым обмётанным срезом, шов вподгибку с закрытым срезом). Последовательность изготовления швейных изделий. Технология пошива салфетки, фартука, юбки. Обработка накладных карманов. Обработка кулиски под мягкий пояс (в фартуке), резинку (в юбке)
	Лабораторно – практические и практические работы. Раскладка выкроек на ткани. Раскрой швейного изделия. Изготовление образцов ручных и машинных работ. Проведение ВТО. Обработка проектного изделия по индивидуальному плану.

	5. Раздел «Художественные ремесла» (8 ч.)

	14
	Декоративно – прикладное искусство
	2ч.
	Понятие декоративно-прикладного искусства. Традиционные и современные виды декоративно-прикладного искусства России: узорное ткачество, вышивка, кружевоплетение, вязание, роспись по дереву, роспись по ткани, ковроткачество. Знакомство с творчеством народных умельцев своего региона, области, села. Приёмы украшения праздничной одежды в старину: отделка изделий вышивкой, тесьмой; изготовление сувениров к праздникам
	Лабораторно – практические и практические работы. Экскурсия в школьный музей. Изучение лучших мастеров декоративно – прикладного искусства родного края. Зарисовка  наиболее интересных образцов рукоделия.

	15
	 Основные композиции и законы восприятия цвета при создании предметов декоративно – прикладного искусства
	2ч.
	Понятие композиции. Правила, приёмы и средства композиции. Статичная и динамичная, ритмическая и пластическая композиции. Симметрия и асимметрия. Фактура, текстура и колорит в композиции. Понятие орнамента. Символика в орнаменте. Применение орнамента в народной вышивке. Стилизация реальных форм. Приёмы стилизации. Цветовые сочетания в орнаменте. Ахроматические и хроматические цвета. Основные и дополнительные, тёплые и холодные цвета. Гармонические цветовые композиции. Возможности графических редакторов ПК в создании эскизов, орнаментов, элементов композиции, в изучении различных цветовых сочетаний. Создание композиции на ПК с помощью графического редактора. Профессия художник декоративно-прикладного искусства и народных промыслов
	Лабораторно – практические и практические работы. Зарисовка природных мотивов с натуры, их стилизация. Создание графической композиции, орнамента на ПК или на листе в клетку.

	16
	Лоскутное шитье
	2ч.
	Краткие сведения из истории создания изделий из лоскутов. Возможности лоскутной пластики, её связь с направлениями современной моды. Традиционные узоры в лоскутном шитье: «спираль», «изба» и др. Материалы для лоскутного шитья, их подготовка к работе. Инструменты и приспособления. Лоскутное шитьё по шаблонам: изготовление шаблонов из плотного картона, выкраивание деталей, создание лоскутного верха (соединение деталей между собой). Аппликация и стёжка (выстёгивание) в лоскутном шитье. Технология соединения лоскутного верха с подкладкой и прокладкой. Обработка срезов лоскутного изделия
	Лабораторно – практические и практические работы. Изготовление образцов лоскутных узоров. Изготовление проектного изделия в технике лоскутного шитья.

	6. Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (21ч.) 

	17
	Исследовательская и созидательная деятельность
	21 ч.
	Понятие о творческой проектной деятельности, индивидуальных и коллективных творческих проектах. Цель и задачи проектной деятельности 
в 5 классе. Составные части годового творческого проекта пятиклассников. Этапы выполнения проекта: поисковый (подготовительный), технологический, заключительный (аналитический). Определение затрат на изготовление проектного изделия. Испытания проектных изделий. Подготовка презентации, пояснительной записки  и доклада для защиты творческого проекта
	Практические работы.  Творческий проект по разделу «Кулинария». Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». Творческий проект по разделу «Художественные ремесла». Составление портфолио и разработка электронной презентации.  Презинтация и защита творческого проекта.

	2 ч. резервное время


Планируемые образовательные результаты обучающихся.

Раздел «Кулинария»

Выпускник научится:
■
самостоятельно готовить для своей семьи простые кули​нарные блюда из сырых и варёных овощей и фруктов, моло​ка и молочных продуктов, яиц, рыбы, мяса, птицы, различных видов теста, круп, бобовых и макаронных изделий, отвечаю​щие требованиям рационального питания, соблюдая правиль​ную технологическую последовательность приготовления, санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы.

Выпускник получит возможность научиться:
· составлять рацион питания на основе физиологических потребностей организма;

· выбирать пищевые продукты для удовлетворения потреб​ностей организма в белках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных веществах; организовывать своё рациональ​ное питание в домашних условиях; применять различные способы обработки пищевых продуктов в целях сохранения в них питательных веществ;

· экономить электрическую энергию при обработке пище​вых продуктов; оформлять приготовленные блюда, сервиро​вать стол; соблюдать правила этикета за столом;

· определять виды экологического загрязнения пищевых продуктов; оценивать влияние техногенной сферы на окру​жающую среду и здоровье человека;

· выполнять мероприятия по предотвращению негативно​го влияния техногенной сферы на окружающую среду и здо​ровье человека.

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов»

Выпускник научится:
· изготовлять с помощью ручных инструментов и оборудо​вания для швейных и декоративно-прикладных работ, швей​ной машины простые по конструкции модели швейных изде​лий, пользуясь технологической документацией;

· выполнять влажно-тепловую обработку швейных изде​лий.

Выпускник получит возможность научиться:
                 выполнять несложные приёмы моделирования швейных изделий;

· определять и исправлять дефекты швейных изделий;

· выполнять художественную отделку швейных изделий;

· изготовлять изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных промыслов;

· определять основные стили одежды и современные на​правления моды.

Раздел «Технологии исследовательской, опытнической и проектной деятельности»

Выпускник научится:
 планировать и выполнять учебные технологические проек​ты: выявлять и формулировать проблему; обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итогового продук​та или желаемого результата; планировать этапы выполне​ния работ; составлять технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации замысла; осуществ​лять технологический процесс; контролировать ход и ре​зультаты выполнения проекта;

■
представлять результаты выполненного проекта: пользо​ваться основными видами проектной документации; готовить

пояснительную записку к проекту; оформлять проектные материалы; представлять проект к защите.

 Выпускник получит возможность научиться:

 В организовывать и осуществлять проектную деятельность на основе установленных норм и стандартов, поиска новых технологических решений; планировать и организовывать  технологический процесс с учётом имеющихся ресурсов и условий;

■
осуществлять презентацию, экономическую и экологиче​скую оценку проекта, давать примерную оценку стоимости
произведённого продукта как товара на рынке; разрабатывать вариант рекламы для продукта труда.

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение»
Выпускник научится:
 планировать варианты личной профессиональной карь​еры и путей получения профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возможностей с со​держанием и условиями труда по массовым профессиям и их востребованности на региональном рынке труда.

 Выпускник получит возможность научиться: 

планировать  профессиональную карьеру;

· рационально выбирать пути продолжения образования или трудоустройства;

· ориентироваться в информации по трудоустройству и про​должению образования;

· оценивать свои возможности и возможности своей семьи для предпринимательской деятельности.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1. 
	1)ФГОС, 2)примерные программы, 3)авторские программы, 4)учебники, допущенные Мин. Обр, 5) методич. Пособия для учителя, 6) карточки с индивид. заданиями, 7) справочно-энциклопедическая литература
	

	2. 
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011
	1

	3. 
	Технология : программа: 5-8 классы/ А.Т. Тищенко, Н.В. Синица.- М.: Вентана – Граф,2012.-144с.
	1

	4. 
	Синицина Н.В. Технология. Технология ведения дома: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ Синицина Н.В. , В.Д. Симоненко. – М.: Вентана – Граф, 2012.-192 с.:ил.
	1

	5. 
	Синицина Н.В. Технология. Технология ведения дома: 5 класс: методическое пособие/ Н.В. Синицина.-М.: Вентана-Граф, 2013.- 144с. 
	1

	6. 
	Синица Н.В., Симоненко В.Д. рабочая тетрадь «Технологии ведения дома»,  для обучающихся 5 класса, М.: «Вентана-Граф», 2012год
	1

	7. 
	Дидактические материалы по всем разделам технологической подготовки обучающихся.
	3

	8. 
	Научно – популярная и техническая литература по темам учебной программы
	5

	2. Печатные пособия

	1
	Таблицы (плакаты) по безопасности труда ко всем разделам технологической подготовки.
	3

	2
	Таблицы (плакаты) по основным темам всех разделов технологической подготовки обучающихся
	8

	3
	Журналы иллюстративного материала.
	10

	3. Технические средства обучения, включая ИКТ

	1
	Мультимедиапроектор
	

	2
	Сканер
	

	3
	Принтер лазерный
	

	4
	Копировальный аппарат
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	1
	Видеофильмы по основным разделам и темам программ
	

	2
	Видеофильмы по современным направлениям развития технологии, материального производства и сфер услуг.
	

	6. Оборудование класса

	1
	Экран навесной
	

	7. Учебно – практическое  и учебно – лабораторное оборудование

	1
	Аптечка 
	

	2
	Халаты 
	

	8. Интернет-ресурсы

	1
	www.wikipedia.ru
	

	2
	www.slovari.ru
	

	3
	www.feb-web.ru
	


Рабочая программа учебного предмета «ОРКСЭ» основного общего образования

Модуль «Светская этика»
Пояснительная записка 
Важнейшей задачей для современной российской школы является формирование патриотизма как основы толерантности, которая в условиях многонационального государства выступает гарантом межнациональной стабильности и комфортности. Особую роль для достижения данной стратегической задачи выполняет комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики». 

Содержание комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики» сопряжено с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, существенной характеристикой которого являются требования к личностным, метапредметным и предметным результатам, обеспечивающим готовность каждого школьника к успешной социальной, жизненной, профессиональной самореализации и социализации в будущем.

Рабочая программа по курсу разработана на основе нормативно – правовых и инструктивно-методических документов Минобразования и науки РФ:

· Концепция духовно-нравственного воспитания и развития личности гражданина России/ А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. 

· Поручение Президента Российской Федерации от 2 августа 2009 г. (Пр-2009 ВП-П44-4632)

· Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации от 11 августа 2009 г. (ВП-П44-4632).

· Распоряжение Правительства РФ от 29.10.09 г. № 1578-р. 

Основная цель комплексного учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» заключается в формировании у младших подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Он направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значение в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. Курс «Основы религиозных культур и светской этики» адресован учащимся начальной школы, поскольку именно в младшем школьном возрасте происходит социа​лизация ребенка, расширяется круг его общения, от него требуется проявление личностной позиции, определяющей​ся принятыми духовно-нравственными ценностями.

Основные задачи курса:

1.Знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики;

2.Развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;

3.Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре, морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;

4.Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия.

Учитывая поликультурный и поликонфессиональный характер российского общества, учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» имеет комплексный характер и включает шесть модулей:

1) основы православной культуры;

2) основы исламской культуры;

3) основы буддийской культуры;

4) основы иудейской культуры; 

5) основы мировых религиозных культур;

6) основы светской этики.

Эта модульная конструкция учебного курса позволит удовлетворить образовательные запросы социума - в первую очередь, родителей школьников.

Все модули нового предмета имеют светский, культурологический характер. Родители совместно с детьми должны сами выбрать, какой из модулей изучать в рамках комплексного учебного предмета. Это будет либо изучение истории и культуры одной религии, либо основных мировых религий, либо светской этики. На родительском собрании родители выбирают модуль, по которому будут обучаться дети. Решение заносится в протокол, каждый родитель пишет заявление.

Пояснительная записка к рабочей программе модуля  «Светская этика»
Цели и задачи рабочей программы

Цель: Формирование нравственных качеств личности

            Задачи:

1. Знакомство учащихся с содержанием модуля «Основы светской этики»;

2. Развитие представлений младшего подростка о значении норм морали, общечеловеческих ценностей в жизни людей;

3. Обобщение знаний, представлений о духовной культуре и морали, полученных в начальной школе;

4. Формирование у младших школьников ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;

5. Развитие способностей учащихся к общению в полиэтнической многоконфессиональной  и поликультурной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия.

Рабочая программа составлена по курсу «Основы  религиозных культур и светской этики» модуль «Светская этика» рассчитана на 17 часов  (по 1 часу в неделю, первое полугодие) для 5 класса.

Учебное и учебно-методическое обеспечение 

Для учащихся:

· Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики. 4-5 классы: учебник для общеобразоват.  учреждений. – М.: Просвещение, 2012.

· Основы светской этики. 4-5 класс. Электронное приложение к учебнику. 

Для учителя:  

· Методические рекомендации и указания к проведению уроков для учителя.

· Учебные видеоматериалы к урокам.

· Ресурсы школьной библиотеки.
· Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 4-5 классы:    
                       справ. материалы для общеобразоват. учреждений/ [В.А. Тишков, Т.Д. Шапошникова, О.Е. Казьмина и др.]. – М.: Просвещение, 2012. 
· Основы светской этики. 4-5 класс. Электронное приложение к учебнику. 

                 Для родителей:

Данилюк А. Я.   Основы  религиозных культур и светской этики. Книга для родителей / А. Я. Данилюк. – М.: Просвещение, 2010. 

Формы и виды учебной деятельности основываются на сочетании различных методов обучения: репродуктивный, эвристический,  проблемный. Особое внимание уделяется работе с текстом.

Формы работы: работа в паре, индивидуальная, самостоятельная

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета

Современный  национальный  воспитательный  идеал –  это  высоконравственный,  творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою  личную,  осознающий  ответственность  за  настоящее  и  будущее  своей  страны,  укоренённый  в  духовных  и  культурных  традициях  многонационального  народа  Российской Федерации.  

Введение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» должно стать  первым  шагом  на  пути  восстановления  в  новых  условиях  на   основе  принципов  гуманизма,  нравственности,  традиционной  духовности  социально-педагогического  партнерства  школы,  семьи,  государства,  общественности  в  деле  воспитания  детей  и 

молодежи.   Педагогическая поддержка  самоопределения  личности,  развитие  её  способностей,  таланта,  передача  ей  системных  научных  знаний,  умений,  навыков  и  компетенций,  необходимых для успешной социализации, сами по себе не создают достаточных условий  для свободного развития и социальной зрелости личности. 

Включение курса «Основы религиозных культур и светской этики» в основной вид  деятельности обучающихся  - в урочную деятельность интегрирует духовно-нравственное развитие  и  воспитание  детей  в  образовательный  процесс,  способствуя  концентрации содержания воспитания вокруг базовых национальных ценностей: 

•  Патриотизм 

•  Социальная солидарность 

•  Гражданственность 

•  Семья 

•  Труд и творчество 

•  Наука 

•  Традиционные российские религии 

•  Искусство и литература 

•  Природа 

•  Человечество 

  Достижение гражданского согласия по базовым национальным ценностям позволит укрепить единство  российского образовательного пространства, придать ему открытость, диалогичность, культурный и социальный динамизм. 

Учебно-тематическое планирование

	№ темы
	Тема 
	Количество часов
	Внеурочная работа

	17 часов

	1
	Россия  - наша Родина.
	1
	Поход по любимым местам

	2
	Что такое светская этика? Мораль и культура.
	1
	

	3
	Особенности морали. Добро и зло
	1
	

	4
	Добродетели и пороки. Свобода и моральный выбор человека
	1
	

	5
	Свобода и ответственность. Моральный долг.
	1
	Проект по теме.

	6
	Справедливость. Альтруизм и эгоизм.
	1
	

	7
	Дружба. Что значит быть моральным?
	1
	

	8
	Подведение итогов.
	1
	

	9
	Род и семья – исток нравственных отношений в истории человечества.
	1
	

	10
	Нравственный поступок. Золотое правило нравственности
	4
	

	11
	Стыд, вина и извинение. Честь и достоинство
	1
	Протяни руку помощи…

	12
	Совесть.
	1
	

	13
	Богатырь и рыцарь как нравственные идеалы. Джентльмен и леди.
	1
	Рыцарский турнир

	14
	Образцы нравственности в культуре Отечества. Этикет.
	1
	Протяни руку дружбы…

	15
	Жизнь человека – высшая нравственная ценность.
	1
	

	16
	Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России.
	1
	

	17
	Подведение итогов.
	1
	Праздник для родителей.


Содержание учебного предмета

Россия - наша Родина. Культура и мораль. Этика и её значение в жизни человека. Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания мо​рального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы нравственного самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России.  

 Планируемые результаты

Требования к личностным результатам: формирование основ российской гражданской идентич​ности, чувства гордости за свою Родину, российский народи историю России, осознание своей этнической и националь​ной принадлежности; формирование ценностей многонацио​нального российского общества; становление гуманистичес​ких и демократических ценностных ориентаций; формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», развитие доверия и уваже​ния к истории и культуре всех народов; принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; развитие доброжелательности и эмоционально-нрав​ственной отзывчивости, понимания и сопереживания чув​ствам других людей; развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; развитие навыков сотрудничества со взрослыми и свер​стниками в различных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных си​туаций; наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным цен​ностям.

Требования к метапредметным результатам: овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; поиска средств ее осуществ​ления; формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить со​ответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неус​пеха учебной деятельности; адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; умение осуществлять информационный поиск для вы​полнения учебных заданий; овладение навыками смыслового чтения текстов раз​личных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления ана​логий и причинно-следственных связей, построения рассуж​дений, отнесения к известным понятиям; готовность слушать собеседника и вести диалог; готов​ность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; из​лагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; готовность конструктивно решать конфлик​ты посредством интересов сторон и сотрудничества; определение общей цели и путей ее достижения, уме​ние договориться о распределении ролей в совместной дея​тельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Требования к предметным результатам: знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия - как основы религиозно-куль​турной традиции многонационального народа России; знакомство с основными нормами светской и религи​озной морали, понимание их значения в выстраивании кон​структивных отношений в семье и обществе; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; формирование первоначальных представлений о свет​ской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; общие представления об исторической роли традици​онных религий в становлении российской государственнос​ти; формирование первоначального представления об оте​чественной религиозно-культурной традиции как духовной основе многонационального многоконфессионального наро​да России; осознание ценности человеческой жизни.

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей - формирование у школьников комму​никативной, этической, социальной, гражданской компетен​тности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, тендерном и других аспектах.

Контроль уровня подготовки:

итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. На презентацию проектов приглашаются родители. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный материал, освоить его еще раз, но уже в активной, творческой,  деятельностной форме. Подготовка и презентация проекта позволяют оценить в целом работу учащегося и выставить ему итоговую оценку за весь курс. 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

· оборудование: ученические столы и стулья по количеству учащихся, учительский стол, шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр., настенные доски для вывешивания иллюстративного материала;

· технические средства обучения (предметы и устройства, которые выполняют информационную, управляющую, тренирующую, контролирующие функции в учебно-воспитательном процессе)

-      классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, картинок; 

- демонстрационное оборудование, предназначенное для одновременной демонстрации изучаемых объектов и явлений группе обучаемых и обладающее свойствами, которые позволяют 

видеть предмет или явление (компьютер/компьютеры, музыкальный центр, включающий в себя устройство для воспроизведения аудиокассет, CD и DVD, мультипроектор, диапроектор, экспозиционный экран и др.);

· экранно-звуковые пособия, передающие содержание образования через изображение, звук, анимацию и кинестику

· дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет-ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса;

· библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

· учебно-методические комплекты, обеспечивающие изучение/преподавание учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»  (комплексная программа, учебные пособия для учащихся, методическая литература для учителя и др.);

· нормативные документы, регламентирующие взаимоотношения государства и религиозных организаций, а также отражающие  правовые основы изучения в учреждениях системы общего образования основ религиозных культур и светской этики;
· научно-популярные книги, содержащие дополнительный познавательный материал развивающего характера по различным темам курса;

· энциклопедическая и справочная литература (философские и религиоведческие словари, справочники по теории и истории религий, биографии религиозных деятелей и значимых персоналий и др.);

· художественные альбомы, содержащие иллюстрации к основным разделам курса;

· печатные пособия, в т.ч. картографические издания, иллюстративные материалы, включая портреты выдающихся людей России.

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» основного общего образования
Пояснительная записка
      Рабочая программа составлена на основе Федеральных государственных образовательных  стандартов второго поколения,  примерной программы,  авторской программы  В. И. Лях, А.А.Зданевич «Физическая культура», утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта общего образования  и требований к  результатам освоения обучающимися основной образовательной программы  МБОУ «Поломошенская СОШ». Составлена для учащихся 5 класса МБОУ «Поломошенская средняя общеобразовательная школа». 

В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 105 часов в год (3 часа в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. Учебный предмет «Физическая культура» входит в инвариативную часть учебного плана школы.

Основные цель учебного курса:     

формирование разносторонне физически развитой личности, спо​собной активно использовать физическую культуру для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации тру​довой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется и определяет направленность образовательного процесса на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здо​ровью, целостное развитие физических, духовных и нравственных качеств, творческий подход в организации здорового образа жизни. 
Основные задачи учебного курса:
     укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей организма;
· формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и корриги​рующей направленностью, техническими действиями и приёмами ба​зовых видов спорта;

· формирование знаний о физической культуре и спорте, их исто​рии и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни;

· обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной органи​зации занятий физическими упражнениями;

· воспитание положительных качеств личности, норм коллектив​ного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле. Формы проверки и оценки результатов обучения:

    - текущий контроль: (по результатам нескольких уроков) предполагает непрерывное проведение контроля на каждом занятии (от урока к уроку) в течение недели. Определяется результативность обучения и повседневное изменение состояния занимающихся.

    - промежуточный контроль: Включает, кроме операций, характерных для контроля в целом: 1) обобщающую обработку материалов текущего контроля, 2) педагогическую диагностику: контрольные процедуры по выявлению эффекта педагогически направленных воздействий и изменений в состоянии учащихся; 3) сравнительный анализ динамики I и 2-го показателей.

· итоговый контроль: применяется для определения конечных результатов по разделу за год. Позволяет оценить сложившуюся систему занятий, сравнить полученные результаты с планируемыми и получить данные для корректировки планирования процесса физического воспитания на очередной учебный год

Формы организации обучения: 


Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке: фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах. 

           Методы обучения:  методы строго регламентированного упражнения, игровой, соревновательный, словесный; методы наглядного воздействия, сопряженного воздействия, целостно-конструктивного упражнения, расчленено-конструктивный и т.д.
          Технологии обучения, направленные на реализацию  системно-деятельностного  подхода: личностно-ориентированное обучение, технология интерактивного обучения, игровые технологии, групповые,  технологии обучения в сотрудничестве, проблемное обучение.

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Лях, В. И. Комплексная программа физического воспитания: 1-11 классы / В. И. Лях, А. А. Зданевич // Москва Просвещение. - 2011. 

Обязательная литература для учащихся:

Учебники:М.Я.Виленский, И.М.Туревский Физическая культура: 5-7 классы Москва Просвещение 2012

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

Содержание учебного предмета «Физическая культура» направле​но на воспитание высоконравственных, творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации в общественной и профессиональной деятельности, умело использую​щих ценности физической культуры для укрепления и длительного со​хранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации здорового образа жизни.

 Учебно-тематический план
	Содержание курса
	Тематическое планирование
	Характеристика видов деятельности учащихся
	Контроль уровня подготовки

	Знания о физической культуре (4 ч)
	

	История физической культуры.

Мифы и легенды о за​рождении   Олимпийских игр древности
	Олимпийские игры древности.

Миф о зарождении Олимпийских игр.

Миф о Геракле как родоначальнике Олим​пийских игр. Характеристика отдельных видов соревнований, предложенных Гера​клом для включения в программу игр.

Исторические сведения о древних Олим​пийских играх.

Олимпийские игры как ярчайшее собы​тие в истории Древней Греции.

Краткая характеристика программы и правил проведения древних Олимпий​ских игр
	Характеризовать Олимпийские игры как яркое культурное событие древнего мира.

Излагать версию их появления, основываясь на мифе о подвигах Ге​ракла.

Рассказывать о видах спорта, вхо​дящих в программу соревнований Олимпийских игр древности

- воспринимают словесную или наглядную информацию учителя, усваивают и воспроизводят их знания
	Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.



	Физическая    культура (основные понятия).

Физическое    развитие человека.  Характеристи​ка его основных показа​телей
	Физическое развитие человека.

Основные показатели физического раз​вития.

Физическое развитие как процесс из​менения   показателей   систем   организ​ма на протяжении всей жизни человека.

Основные показатели физического раз​вития и способы их измерения  (длина тела, масса тела, окружность грудной клетки).  Сравнение индивидуальных по​казателей физического развития со сред​ними стандартными показателями для учащихся V классов
	Характеризовать понятие «физи​ческое развитие», приводить примеры изменения его показателей, сравни​вать показатели физического развития родителей со своими показателями.

Измерять индивидуальные пока​затели длины и массы тела, окруж​ности грудной клетки простейшими способами.

Определять соответствие инди​видуальных показателей физическо​го развития возрастным нормам (по таблицам стандартных возрастных норм физического развития)
	Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)

Фронтальный

опрос.



	Осанка как показатель физического развития че​ловека. Характеристика основных средств фор​мирования правильной осанки и профилактики её нарушений
	Как формировать правильную осанку.

Причины   возникновения   нарушения осанки,   способы  их  профилактики  и предупреждения.

Упражнения для формирования правиль​ной осанки. Правила подбора упражнений и планирования их нагрузки для занятий по формированию правильной осанки. Их структура и содержание, место в системе регулярных занятий физическими упраж​нениями, режиме дня и учебной недели
	Определять основные признаки правильной и неправильной осанки, аргументировано объяснять основ​ные причины нарушения осанки в школьном возрасте.

Характеризовать упражнения по функциональной направленности, отбирать их для индивидуальных занятий с учётом показателей соб​ственной осанки.

Проводить самостоятельные за​нятия по профилактике нарушений осанки, планировать их в режиме учебного дня и учебной недели
	  Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.



	Физическая культура человека.

Режим дня, его основ​ное содержание и прави​ла планирования
	Физическая культура человека.

Режим дня.

Режим дня, его цель и значение в жизнедеятельности современного че​ловека. Основные компоненты режи​ма дня учащихся V класса и правила их последовательного распределения. Оформление индивидуального режима дня
	Объяснять значение режима дня для активной жизнедеятельности со​временного школьника.

Определять основные пункты собственного режима дня.

Составлять индивидуальный ре​жим дня и учебной недели
	Составлять индивидуальный ре​жим дня и учебной недели
Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.

	Утренняя гимнастика и её влияние на работоспо​собность человека
	Утренняя гимнастика.

Утренняя гимнастика как форма за​нятий физической культурой, её цель, назначение и основное содержание. Пра​вила подбора и последовательности вы​полнения упражнений, определение их дозировки
	Характеризовать цель и назначе​ние утренней зарядки.

Подбирать упражнения для ин​дивидуальных комплексов утренней зарядки, соблюдать последователь​ность и оптимальную дозировку при их выполнении

Составлять индивидуальный ре​жим дня и учебной недели.
	Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.



	Физкультминутки (физ-культпаузы), их значение для профилактики утом​ления в условиях учебной и трудовой деятельности
	Физкультминутки и физкультпаузы в те​чение учебных занятий.

Физкультминутки и физкультпаузы как формы занятий физической культу​рой, их назначение, основное содержание и особенности планирования в режиме учебного дня. Правила подбора упражне​ний для физкультминуток и определение их дозировки
	Характеризовать цель и назначе​ние физкультминуток и физкультпауз в режиме учебного дня.

Составлять комплексы физкульт​минуток с учётом индивидуального состояния организма и особенностей учебной деятельности.

Выполнять упражнения физкульт​минуток и физкультпауз.
	Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.



	Закаливание   организ​ма. Правила безопасно​сти и гигиенические тре​бования во время закали​вающих процедур
	Закаливание.

Закаливающие процедуры как формы занятий  физической  культурой.   Виды закаливания, их цели и назначение, осо​бенности проведения. Правила выбора и последовательного планирования темпе​ратурных режимов для закаливающих процедур
	Характеризовать цель и значение закаливающих процедур.

Выделять виды закаливания и определять их специфические воз​действия на организм.

Определять дозировку температур​ных режимов для закаливающих про​цедур, руководствоваться правилами безопасности их проведения.
	Контроль теоретических знаний (рефераты, контрольные задания)
Фронтальный

опрос.



	Способы двигательной (физкультурной) деятельности (6 ч)
	

	Организация самостоя​тельных занятий физиче​ской культурой.

Соблюдение   требова​ний безопасности и ги​гиенических правил при подготовке   мест   заня​тий, выборе инвентаря и одежды для проведения самостоятельных занятий оздоровительной физиче​ской культурой, физической и технической подго​товкой (в условиях спор​тивного зала и открытой спортивной площадки)
	Организация и проведение самостоя​тельных занятий физическими упраж​нениями.

Как проводить самостоятельные занятия физическими упражнениями.

Как выбрать и подготовить место для за​нятий физическими упражнениями.

Требования к организации и проведению разнообразных самостоятельных занятий физической культурой. Организация за​нятий физической культурой как усло​вие безопасного выполнения физических

упражнений. Особенности подготовки открытых площадок для занятий физи​ческими упражнениями, спортивными и подвижными играми. Особенности подго​товки мест занятий физическими упраж​нениями в домашних условиях.

Как выбирать одежду и обувь для заня​тий физическими упражнениями.

Требования безопасности и гигиены к спортивной одежде и обуви. Правила вы​бора одежды и обуви для занятий физи​ческими упражнениями.
	Выполнять общие требования к организации и проведению разно​образных форм занятий физической культурой в условиях активного от​дыха и досуга.

Выполнять требования безопас​ности и гигиенические правила при выборе и организации мест занятий на открытом, воздухе.

Выявлять нарушения техники безопасности в местах проведения занятий и устранять их.

Готовить места занятий на откры​том воздухе и в домашних условиях с учётом задач, содержания и форм организации проводимых занятий.

Выполнять требования безопасно​сти и гигиенические правила выбора и хранения спортивной одежды и обуви, подбирать их для занятий в соответ​ствии с погодными условиями.
	Контроль физической нагрузки и ее регулирование во время занятий физическими упражнениями (по частоте сердечных сокращений, внешним признакам, самочувствию).

	Выбор упражнений и составление    индивиду​альных комплексов
	Как составлять комплексы упражнений оздоровительной гимнастики.

Оздоровительная гимнастика, её зна​чение в жизни человека. Комплекс физических упражнений, целевое назначение и особенности со​ставления. Характеристика видов и разновиднос​тей комплексов физических упражнений, используемых в самостоя​тельных заня​тиях физической культу​рой. Клас​сифи​кация физических упражне​ний, включа​емых в комплексы, и правила их подбора
	Характеризовать оздоровитель​ную гимнастику как форму организа​ции занятий физической культурой, активно содействующую оздоровле​нию организма.

Составлять комплексы упражне​ний с разной оздоровительной на​правленностью.

Различать упражнения по призна​ку включённости в работу основных мышечных групп
	Контроль физической нагрузки и ее регулирование во время занятий физическими упражнениями (по частоте сердечных сокращений, внешним признакам, самочувствию).

	Физическая нагрузка и способы её дозирования
	Физическая  нагрузка  и  особенности её дозирования в зависимости от задач и направленности занятий физической культурой. Способы дозирования.

Составление и оформление конспек​тов занятий оздоровительной физиче​ской культурой (комплексы упражнений утренней   зарядки   и   физкультмину​ток).

Техника   упражнений,   используемых в утренней зарядке, на занятиях в до​машних условиях (упражнения без пред​метов, упражнения с гимнастической палкой, стулом, гантелями)
	Характеризовать физическую на​грузку как мышечную работу, на​правленно повышающую активность систем организма.

Регулировать физическую нагруз​ку, используя разные способы её до​зирования.

Записывать с помощью графи​ческих символов общеразвивающие упражнения   для   самостоятельных занятий.

Составлять и оформлять  кон​спекты   занятий   оздоровительной физической культурой.

Описывать технику упражнений для утренней зарядки.

Выполнять их в соответствующем темпе и ритме.
	Контроль физической нагрузки и ее регулирование во время занятий физическими упражнениями (по частоте сердечных сокращений, внешним признакам, самочувствию).

	Оценка эффективно​сти занятий физической культурой.

Самонаблюдение за ин​дивидуальным физиче​ским развитием по его основным показате​лям (длина и масса тела, окружность грудной клет​ки, осанка)

Самонаблюдение за ин​дивидуальными показа​телями физической подготовленности (само​стоятельное тестирование физических качеств). Са​моконтроль за изменением частоты сердечных сокра​щений (пульса) во вре​мя занятий физическими упражнениями, определе​ние режимов физической нагрузки.

Ведение дневника са​монаблюдения: регист​рация по учебным чет​вертям динамики пока​зателей физического раз​вития и физической под​готовленности
	Как оценивать эффективность заня​тий физическими упражнениями.

Самонаблюдение и самоконтроль.

Самонаблюдение, его цели, назначение и основное содержание. Регулярное изме​рение индивидуальных показателей как элемент самонаблюдения (длина и масса тела, окружность грудной клетки).

Правила оформления результатов са​монаблюдения по учебным четвертям (триместрам).

Самоконтроль как элемент самона​блюдения, основная цель и задачи его при​менения на уроках физической культуры. Частота сердечных сокращений (ЧСС) как ведущее средство самоконтроля на занятиях физическими упражнениями. Связь ЧСС с характером деятельности человека, величиной физической нагруз​ки, степенью утомления.

Простейшие способы измерения ЧСС.

Определение величины нагрузки для разных форм занятий физической куль​турой.
	Характеризовать самонаблюде​ние как длительный процесс посто​янной и регулярной регистрации показателей физического развития и физической подготовленности.

Определять целевое назначение самонаблюдения для самостоятель​ных занятий физической культу​рой.

Измерять и оформлять результа​ты измерения показателей физиче​ского развития.

Выявлять приросты и проводить анализ их динамики по учебным чет​вертям (триместрам).

Регистрировать показатели ЧСС.

Пользоваться таблицами пока​зателей ЧСС для выбора величины физической нагрузки.

Определять состояние организма по внешним признакам в процессе самостоятельных занятий физиче​скими упражнениями.
	Контроль физической нагрузки и ее регулирование во время занятий физическими упражнениями (по частоте сердечных сокращений, внешним признакам, самочувствию).

	Физическое совершенствование (98 ч)
	

	Физкультурно-оздо​ровительная     деятель​ность.

Оздоровительные фор​мы   занятий   в   режиме учебного дня и учебной недели
	Виды двигательной деятельности.

Физкультурно-оздоровительная   деятельность (14 ч).

Физкультурно-оздоровительная дея​тельность как система занятий, на​правленная на укрепление здоровья.

Самостоятельные занятия физиче​ской культурой с оздоровительной на​правленностью.
	Проводить самостоятельные за​нятия с оздоровительной направлен​ностью.
	Текущий

контроль



	Комплексы упражнений для развития гибкости и координации    движений, формирования   правиль​ной осанки.
	Развитие гибкости.

Гибкость  как  физическое  качество. Роль и значение развития гибкости для укрепления здоровья  и  жизнедеятель​ности  человека.   Техника  выполнения упражнений для развития гибкости с индивидуально подобранной дозировкой

Развитие координации движении.

Координация как физическое каче​ство.  Значение развития координа​ции движений для укрепления здоро​вья и жизнедеятельности человека. Техника выполнения упражнений для развития   координации   движений   с индивидуально подобранной дозиров​кой (для развития равновесия, точ​ности движений).
	Раскрывать значение развития гибкости   для   укрепления   здо​ровья, повышения    эластичности мышц и связок, подвижности су​ставов.

Выполнять упражнения для по​вышения  подвижности  позвоноч​ного столба, амплитуды движений в суставах верхних и нижних ко​нечностей

Раскрывать   значение   развития координации движений.

Выполнять упражнения с малым (теннисным) мячом.

Выполнять упражнения для раз​вития равновесия в статическом и динамическом режиме.
	Текущий контроль

	Комплексы   дыхатель​ной гимнастики
	Дыхательная гимнастика.

Дыхательная гимнастика, её значение в укреплении  здоровья,   профилактике утомления.   Техника выполнения дыха​тельных упражнений.
	Раскрывать значение дыхатель​ной гимнастики.

Выполнять дыхательные упражне​ния в положении сидя на стуле и в основной стойке.
	

	Комплексы упражне​ний для формирования стройной фигуры
	Формирование стройной фигуры.

Связь формирования стройной фигу​ры с формированием правильной осанки и развитием основных физических ка​честв. Техника выполнения упражнений с гантелями с индивидуально подобран​ной дозировкой.
	Выполнять упражнения с допол​нительным отягощением (гантелями) и без него.
	

	Гимнастика для про​филактики нарушений зрения
	Гимнастика для глаз.

Гимнастика для глаз и её значение для укрепления здоровья, профилактики пе​ренапряжения и ухудшения зрения. Тех​ника выполнения упражнений для глаз.
	Раскрывать значение выполнения упражнений для глаз.

Выполнять упражнения для глаз.
	

	Спортивно-оздорови​тельная деятельность
	Спортивно-оздоровительная деятель​ность (64 ч).

Спортивно-оздоровительная деятель​ность как система занятий различными видами спорта с целью укрепления здо​ровья, повышения уровня развития фи​зических качеств и совершенствования техники соревновательных действий.
	Участвовать в спортивно-оздоро​вительной деятельности.
	Текущий

контроль



	Гимнастика с основа​ми акробатики
	Гимнастика с основами акробатики.

Гимнастика как вид спорта, краткая историческая справка становления и развития. Акробатика как вид спорта, краткая историческая справка станов​ления и развития'. Положительное влия​ние занятий гимнастикой и акробати​кой на укрепление здоровья и развитие физических качеств.
	Рассказывать об истории ста​новления и развития гимнастики и акробатики.

Раскрывать значение занятий гимнастикой и акробатикой для укрепления здоровья и развития фи​зических качеств.
	Текущий

контроль



	Акробатические упраж​нения
	Техника выполнения кувырка вперед в группировке. Физические упражнения для самостоятельного освоения техники выполнения кувырка вперёд ноги скрест​но.

Техника выполнения кувырка назад из упора присев в группировке. Физические упражнения для самостоятельного освое​ния техники выполнения кувырка назад из упора присев.

Техника выполнения кувырка назад из стойки на лопатках в полушпагат. Фи​зические упражнения для самостоятель​ного освоения техники кувырка назад из стойки на лопатках в полушпагат.
	Описывать технику выполнения кувырка вперёд в группировке.

Выполнять   кувырок   вперёд   в группировке из упора присев.

Совершенствовать технику вы​полнения   кувырка   вперёд   ноги скрестно.

Описывать технику выполнения кувырка назад из упора присев в группировке.

Выполнять кувырок назад в груп​пировке из упора присев.

Описывать технику выполнения кувырка назад из стойки на лопатках в полушпагат.

Выполнять   кувырок   назад   из стойки на лопатках в полушпагат.

Анализировать   правильность выполнения   упражнений,   выяв​лять грубые ошибки и исправлять их.
	Текущий

контроль



	Ритмическая гимна​стика (девочки)
	Техника выполнения двигательных действий ритмической гимнастики.

Физические упражнения для самосто​ятельного освоения техники двигатель​ных действий ритмической гимнастики.
	Описывать технику двигательных действий ритмической гимнастики.

Выполнять двигательные дей​ствия ритмической гимнастики под музыкальное сопровождение.
Использовать       (планировать)

элементы ритмической гимнастики в оздоровительных формах занятий физической культурой.
	Текущий

контроль



	Опорные прыжки
	Техника опорного прыжка через гимна​стического козла ноги врозь (мальчики). Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники этого опор​ного прыжка.

Техника опорного прыжка на гимна​стического козла в упор стоя на коленях, с последующим спрыгиванием из положе​ния основной стойки (девочки). Физиче​ские упражнения для самостоятельного освоения техники этого опорного прыж​кА.
	Описывать технику выполнения опорных прыжков через гимнасти​ческого козла.

Выполнять опорный прыжок через гимнастического козла ноги врозь.

Выполнять опорный прыжок на гимнастического козла в упор, стоя на коленях.

Анализировать правильность вы​полнения   упражнений,   выявлять грубые ошибки и исправлять их.
	Текущий

контроль



	Упражнения и комби​нации на гимнастическом бревне (девочки)
	Техника передвижения ходьбой вперёд лицом и боком, поворотов, прыжков на низком гимнастическом бревне, запрыгивания на него и спрыгивания с него. Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники передвиже​ния разными способами на низком гим​настическом бревне.

Техника передвижения ходьбой, прыж​ками, лёгким бегом и приставными ша​гами на наклонной гимнастической ска​мейке.
	Описывать технику передвижения на низком гимнастическом бревне и на наклонной гимнастической ска​мейке.

Выполнять передвижения разны​ми способами на низком гимнасти​ческом бревне.

Выполнять передвижения разны​ми способами на наклонной гимна​стической скамейке.

Анализировать правильность выполнения упражнений, выяв​лять грубые ошибки и исправлять их.
	Текущий

контроль



	Лёгкая атлетика
	Лёгкая атлетика.

Лёгкая  атлетика  как  вид спорта, краткая историческая справка её ста​новления и развития.  Положительное влияние занятий лёгкой атлетикой на укрепление здоровья и развитие физиче​ских качеств.
	Демонстрировать знания по исто​рии лёгкой атлетики.

Раскрывать роль и значение за​нятий лёгкой атлетикой для укреп​ления здоровья, развития физиче​ских качеств и активного участия в соревновательной деятельности.
	

	Беговые упражнения
	Бег на длинные дистанции, характе​ристика технических особенностей его выполнения. Физические упражнения для самостоятельного освоения техники бега на длинные дистанции.

Высокий старт и техника его выпол​нения при беге на длинные дистанции. Физические упражнения для  самостоя​тельного освоения техники выполнения высокого старта. Бег на короткие дистанции и техни​ческие особенности его выполнения. Фи​зические упражнения для самостоятель​ного освоения техники бега на короткие дистанции.

Низкий старт и техника его выпол​нения при беге на короткие дистанции. Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники выполнения низкого старта. Легкоатлетические упражнения для развития силы мышц ног и темпа дви​жений.
	Описывать технику бега на длин​ные дистанции, выделять её отличи​тельные признаки от техники бега на короткие дистанции.

Демонстрировать технику бега на длинные дистанции во время учеб​ных забегов.

Описывать  технику высокого старта.

Выполнять высокий старт в беге на длинные дистанции.

Описывать технику бега на корот​кие дистанции, выделять ее отличи​тельные признаки от техники бега на длинные дистанции.

Демонстрировать технику бега на короткие дистанции во время учеб​ных забегов.

Описывать технику низкого старта.

Выполнять низкий старт в беге на короткие дистанции.

Анализировать правильность вы​полнения упражнений, выявлять грубые ошибки и исправлять их.

Отбирать и выполнять легко​атлетические упражнения, направ​ленно воздействующие на развитие скоростно-силовых качеств, на повы​шение темпа движений.
	Текущий

контроль

тестирование уровня физической подготовленности

	Прыжковые упражне​ния
	Техника прыжка в длину с разбега спо​собом «согнув ноги». Физические упраж​нения для самостоятельного освоения техники прыжка в длину с разбега «со​гнув ноги».
	Описывать   технику  прыжка   в длину с разбега способом «согнув ноги», анализировать правильность её выполнения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику прыж​ка в длину с разбега способом «со​гнув ноги» в стандартных условиях и в соответствии с образцом эталонной техники соревновательной деятель​ности.
	Текущий

контроль

тестирование уровня физической подготовленности

	Упражнения в метании малого мяча
	Техника метания малого мяча с места в вертикальную неподвижную мишень. Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники метания малого мяча с места.

Физические упражнения, направленно воздействующие на развитие координа​ции и точности движений.

Физические упражнения, направленно воздействующие на развитие глазомера.

Техника метания малого мяча на даль​ность с трёх шагов разбега. Физические упражнения для самостоятельного осво​ения техники метания малого мяча на дальность.

Физические упражнения с набивным мячом для развития силы мышц рук и туловища,   активно работающих при  метании малого мяча на дальность.
	Описывать технику метания ма​лого мяча с места в вертикальную неподвижную мишень.

Демонстрировать технику метания малого мяча с места в вертикальную мишень в соответствии с образцом эталонной техники.

Отбирать и выполнять упражне​ния, улучшающие технику метания малого мяча на точность.

Описывать технику метания ма​лого мяча на дальность с трёх шагов разбега, анализировать правиль​ность выполнения и выявлять гру​бые ошибки.

Демонстрировать технику метания малого мяча на дальность с трёх шагов разбега в соответствии с образцом эта​лонной техники.

Отбирать и выполнять упражне​ния на развитие скоростно-силовых свойств мышц рук и туловища.
	Текущий

контроль

тестирование уровня физической подготовленности

	Лыжные гонки
	Лыжные гонки.

Лыжные гонки как вид спорта, крат​кая историческая справка становления и  развития.   Положительное   влияние занятий лыжной подготовкой на укре​пление здоровья и развитие физических качеств.
	Демонстрировать знания по исто​рии становления и развития лыжных гонок как вида спорта.

Раскрывать роль и значение за​нятий лыжной подготовкой для укрепления здоровья, развития физических качеств и активного участия в соревновательной дея​тельности.
	Текущий

контроль

тестирование уровня физической подготовленности

	Передвижение на лы​жах. Попеременный двухшажный ход
	Техника попеременного двухшажного хода. Физические упражнения для само​стоятельного освоения техники попере​менного двухшажного хода.
	Описывать  технику передвиже​ния на лыжах попеременным двухшажным ходом, анализировать пра​вильность выполнения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику пере​движения на лыжах попеременным двухшажным ходом во время про​хождения учебной дистанции.
	Текущий

контроль

тестирование уровня физической подготовленности

	Повороты, стоя на лы​жах. Поворот переступанием
	Техника    поворота   переступанием  стоя на месте и в движении. Физиче​ские упражнения для самостоятельного освоения техники поворотов переступанием.

Техника поворота переступанием при спуске с небольших пологих склонов. Фи​зические упражнения для самостоятель​ного освоения поворотов способом переступания при спуске с небольших пологих склонов.
	Описывать технику поворотов на лыжах переступанием стоя на месте, анализировать правильность испол​нения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику пово​ротов на лыжах переступанием во время прохождения учебной дис​танции.

Описывать технику поворотов на лыжах переступанием во время спу​сков с небольших пологих склонов, анализировать правильность испол​нения и выявлять грубые ошибки.
	Текущий

контроль



	Подъём «лесенкой», «ёлочкой»,     «полуёлоч​кой»
	Характеристика основных способов подъёма на лыжах и их использование в зависимости от крутизны горы («лесен​ка», «ёлочка», «полуёлочка).

Техника подъёма на лыжах «лесенкой». Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники подъёма на лыжах «лесенкой».

Техника подъёма способом «ёлочка». Физические упражнения для самостоя​тельного освоения техники подъёма «ёлочкой».

Техника подъёма «полуёлочкой». Физи​ческие упражнения для самостоятельно​го освоения техники подъёма «полуёлоч​кой».
	Описывать технику подъёмов на лыжах способами «лесенка», «ёлоч​ка», «полуёлочка», анализировать правильность выполнения и выяв​лять грубые ошибки.

Демонстрировать технику подъё​ма на лыжах «лесенкой», «ёлочкой», «полуёлочкой» во время прохожде​ния учебной дистанции.
	Текущий

контроль



	Спуск в основной, вы​сокой и низкой стойках
	Характеристика основных требова​ний безопасности при спусках и катании с гор на лыжах.

Техника спуска с горы в основной стой​ке. Физические упражнения для само​стоятельного освоения техники спуска в основной стойке.

Техника спуска в высокой стойке. Фи​зические упражнения для самостоятель​ного освоения техники спуска в высокой стойке.

Техника спуска в низкой стойке. Фи​зические упражнения для самостоятель​ного освоения техники спуска в низкой стойке с пологого склона
	Выполнять правила техники безо​пасности во время катания на лыжах с гор.

Описывать технику спуска с горы в основной, высокой и низкой стой​ках, анализировать правильность выполнения и выявлять грубые ошибки, характеризовать условия, при которых целесообразно исполь​зовать тот или иной способ спуска.

Демонстрировать технику спуска с горы в основной, высокой и низкой стойках с пологого склона.
	Текущий

контроль



	Спуск с преодолением бугров и впадин
	Преодоление бугров и впадин при спуске с горы. Физические упражнения для само​стоятельного освоения техники преодоле​ния бугров и впадин при спуске с горы.
	Описывать технику преодоления бугров и впадин при спуске с горы, анализировать правильность выпол​нения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику пре​одоления бугров и впадин
	Текущий

контроль



	Торможение «плугом»
	Техника торможения «плугом». Физи​ческие упражнения для самостоятельно​го освоения техники торможения «плу​гом»
	Описывать технику торможения «плугом», анализировать правиль​ность выполнения и выявлять гру​бые ошибки.

Демонстрировать технику тормо​жения «плугом» при спуске с поло​гого склона.

Использовать передвижения, технические приёмы при спусках и подъёмах на лыжах во время про​гулок в зимнее время года.
	Текущий

контроль



	Спортивные игры
	Спортивные игры.

Спортивные игры как средство ак​тивного отдыха. Положительное вли​яние занятий спортивными играми на развитие психических процессов и физических качеств, укрепление здо​ровья.
	Раскрывать значение занятий спортивными играми для укрепле​ния здоровья, развития физических качеств и активного участия в со​ревновательной деятельности.
	Текущий

контроль



	Баскетбол
	Баскетбол как спортивная игра, крат​кая историческая справка становления и развития. Характеристика основных приёмов игры в баскетбол
	Демонстрировать знания по исто​рии становления и развития баскет​бола как вида спорта, характери​зовать основные соревновательные действия, разрешённые правилами игры
	Текущий

контроль



	Ловля и передача мяча двумя руками от груди
	Техника ловли и передачи мяча двумя руками от груди. Физические упражне​ния для самостоятельного освоения тех​ники ловли и передачи мяча двумя руками от груди.
	Описывать технику ловли и пере​дачи мяча двумя руками от груди, анализировать правильность выпол​нения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику ловли и передачи мяча двумя руками от гру​ди в условиях игровой деятельности (подвижные игры и эстафеты).
	Текущий

контроль



	Ведение мяча
	Техника ведения баскетбольного мяча. Физические упражнения для самостоя​тельного   освоения   техники   ведения баскетбольного мяча (см. учебник для III и IV классов).
	Описывать технику ведения ба​скетбольного мяча, анализировать правильность выполнения и выяв​лять грубые ошибки.

Демонстрировать технику веде​ния мяча в условиях игровой дея​тельности (подвижные игры и эста​феты).
	Текущий

контроль



	Бросок мяча двумя ру​ками от груди
	Техника броска мяча двумя руками от груди с места. Физические упражнения для самостоятельного освоения техни​ки броска мяча двумя руками от груди с места.
	Описывать технику броска мяча двумя руками от груди, анализиро​вать  правильность выполнения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику броска мяча двумя руками от груди.
	Текущий

контроль



	Футбол
	Футбол как спортивная игра, краткая историческая справка становления и раз​вития. Характеристика основных при​ёмов игры в футбол.
	Демонстрировать знания по исто​рии становления и развития футбола как вида спорта, характеризовать

основные соревновательные действия, разрешённые правилами игры.
	Текущий

контроль



	Удар по неподвижному и катящемуся мячу вну​тренней стороной стопы
	Техника удара  по мячу внутренней стороной стопы. Физические упражне​ния для самостоятельного освоения тех​ники удара по мячу внутренней стороной стопы.
	Описывать технику удара по мячу внутренней стороной стопы, анали​зировать правильность выполнения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику удара по мячу внутренней стороной сто​пы в условиях игровой деятельности (подвижные игры и эстафеты).
	

	Остановка катящегося мяча внутренней сторо​ной стопы
	Техника остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы.  Физиче​ские упражнения для самостоятельного освоения техники остановки катящего​ся мяча внутренней стороной стопы.
	Описывать   технику   остановки мяча внутренней стороной стопы, анализировать правильность выпол​нения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы в условиях игровой деятельности  (подвижные  игры  и эстафеты).
	Текущий

контроль



	Ведение мяча
	Техника ведения мяча внешней сторо​ной стопы. Физические упражнения для самостоятельного освоения техники ве​дения мяча внешней стороной стопы.
	Описывать технику ведения мяча внешней стороной стопы, анализи​ровать правильность выполнения и выявлять грубые ошибки.

Демонстрировать технику веде​ния мяча внешней стороной стопы в условиях игровой деятельности (по​движные игры и эстафеты).
	Текущий

контроль




Планируемые образовательные результаты.
Предметными результатами освоения учащимися содержания программы по физической культуре являются следующие:

Знания о физической культуре

Выпускник научится:

· рассматривать физическую культуру как явление культуры, выделять исторические этапы ее развития, характеризовать основные направления и формы ее организации в современном обществе;

· характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;

· определять базовые понятия и термины физической культуры, применять их в процессе совместных занятий физическими упражнениями со своими сверстниками, излагать с их помощью особенности выполнения техники двигательных действий и физических упражнений, развития физических качеств;

· разрабатывать содержание самостоятельных занятий физическими упражнениями, определять их направленность и формулировать задачи, рационально планировать в режиме дня и учебной недели;

· руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест занятий, правильного выбора обуви и формы одежды в зависимости от времени года и погодных условий;

· руководствоваться правилами оказания первой доврачебной помощи при травмах и ушибах во время самостоятельных занятий физическими упражнениями.
Выпускник получит возможность научиться:

· характеризовать цель возрождения Олимпийских игр и роль Пьера де Кубертена в становлении современного Олимпийского движения, объяснять смысл символики и ритуалов Олимпийских игр;
· характеризовать исторические вехи развития отечественного спортивного движения, великих спортсменов, принесших славу Российскому спорту;
· определять признаки положительного влияния занятий физической подготовкой на укрепление здоровья, устанавливать связь между развитием физических качеств и основных систем организма.
Способы двигательной (физкультурной) деятельности
Выпускник научится: 

· использовать занятия физической культурой, спортивные игры и спортивные соревнования для организации индивидуального отдыха и досуга, укрепления собственного здоровья, повышения уровня физических кондиций;

· составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей и корригирующей направленности, подбирать индивидуальную нагрузку с учетом функциональных особенностей и возможностей собственного организма; 

· классифицировать физические упражнения по их функциональной направленности, планировать их последовательность и дозировку в процессе самостоятельных занятий по укреплению здоровья и развитию физических качеств; 

· самостоятельно проводить занятия по обучению двигательным действиям, анализировать особенности их выполнения, выявлять ошибки и своевременно устранять их; 

· тестировать показатели физического развития и основных физических качеств, сравнивать их с возрастными стандартами, контролировать особенности их динамики в процессе самостоятельных занятий физической подготовкой; 

· взаимодействовать со сверстниками в условиях самостоятельной учебной деятельности, оказывать помощь в организации и проведении занятий, освоении новых двигательных действия, развитии физических качеств, тестировании физического развития и физической подготовленности.

Выпускник получит возможность научиться:

· вести дневник по физкультурной деятельности, включать в него оформление планов проведения самостоятельных занятий физическими упражнениями разной функциональной направленности, данные контроля динамики индивидуального физического развития и физической подготовленности;

· проводить занятия физической культурой с использованием оздоровительной ходьбы и бега, лыжных прогулок и туристических походов, обеспечивать их оздоровительную направленность;

· проводить восстановительные мероприятия с использованием банных процедур и сеансов оздоровительного массажа.
Физическое совершенствование

Выпускник научится: 

· выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и перенапряжения организма, повышению его работоспособности в процессе трудовой и учебной деятельности;

· выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и координации);

· выполнять акробатические комбинации из числа хорошо освоенных упражнений; 

· выполнять гимнастические комбинации на спортивных снарядах из числа хорошо освоенных упражнений;

· выполнять легкоатлетические упражнения в беге и прыжках (в высоту и длину); 

· выполнять передвижения на лыжах скользящими способами ходьбы, демонстрировать их технику умения последовательно чередовать в процессе прохождения тренировочных дистанций (для снежных регионов России); 

· выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона одним из разученных способов; 

· выполнять основные технические действия и приемы игры в футбол в условиях учебной и игровой деятельности; 

· выполнять основные технические действия и приемы игры в волейбол в условиях учебной и игровой деятельности; 

· выполнять основные технические действия и приемы игры в баскетбол в условиях учебной и игровой деятельности;

· выполнять тестовые упражнения на оценку уровня индивидуального развития основных физических качеств.

Выпускник получит возможность научиться:

· выполнять комплексы упражнений лечебной физической культуры с учетом имеющихся индивидуальных нарушений в показателях здоровья; 

· преодолевать естественные и искусственные препятствия с помощью разнообразных способов лазания, прыжков и бега;

· осуществлять судейство по одному из осваиваемых видов спорта;
· выполнять тестовые нормативы по физической подготовке. 
Личностные, метапредметны и предметные  результаты изучения  учебного предмета «Физическая культура»

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качествен​ных свойствах учащихся, которые приобретаются в процессе освоения учебного предмета «Физическая культура». Эти качественные свойства проявляются, прежде всего, в положительном отношении учащихся к занятиям двигательной (физкультурной) деятельностью, накоплении знаний и формировании умений использовать ценности физической культуры для удовлетворения индивидуальных интересов и потреб​ностей, достижения личностно значимых результатов в физическом совершенстве. Личностные результаты, формируемые в ходе изучения физической культуры, отражают:

· воспитание российской гражданской идентичности: патрио​тизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;

· развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и от​ветственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно по​лезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов дея​тельности;

· формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного по​ведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах.

Метапредметные результаты характеризуют сформированность универсальных компетенций, проявляющихся в применении накоп​ленных знаний и умений в познавательной и предметно-практической деятельности. Приобретённые на базе освоения содержания предмета «Физическая культура», в единстве с освоением программного матери​ала других образовательных дисциплин, универсальные компетенции востребуются как в рамках образовательного процесса (умение учить​ся), так и в реальной повседневной жизнедеятельности учащихся. Метапредметные результаты отражаются прежде всего в универсальных умениях, необходимых каждому учащемуся и каждому современному человеку. Это:

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ста​вить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познаватель​ной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

· умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффектив​ные способы решения учебных и познавательных задач;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результата​ми, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достиже​ния результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия реше​ний и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

· умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логические рассуждения и делать выводы;

· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и симво​лы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты па основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументи​ровать и отстаивать своё мнение;

· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной прак​тике и профессиональной ориентации.

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в творче​ской двигательной деятельности, который приобретается и закрепля​ется в процессе освоения учебного предмета «Физическая культура». Приобретаемый опыт проявляется в знаниях и способах двигательной деятельности, умениях творчески их применять при решении практи​ческих задач, связанных с организацией и проведением самостоятель​ных занятий физической культурой, укреплением здоровья, ведением здорового образа жизни. Предметные результаты отражают:

· понимание роли и значения физической культуры в формиро​вании личностных качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении индивидуального здоровья;

· овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, создание основы для формирования интереса к расшире​нию и углублению знаний по истории развития физической культуры, спорта и олимпийского движения, освоение умений отбирать физи​ческие упражнения и регулировать физические нагрузки для само​стоятельных систематических занятий с различной функциональной направленностью (оздоровительной, тренировочной, коррекционной, рекреативной и лечебной) с учётом индивидуальных возможностей и особенностей организма, планировать содержание этих занятий, вклю​чать их в режим учебного дня и учебной недели;

· приобретение опыта организации самостоятельных системати​ческих занятий физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики травматизма; освоение умения оказы​вать первую доврачебную помощь при лёгких травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга;

· расширение опыта организации и мониторинга физического развития и физической подготовленности; формирование умения вести наблюдение за динамикой развития своих основных физиче​ских качеств: оценивать текущее состояние организма и определять тренирующее воздействие на него занятий физической культурой по​средством использования стандартных физических нагрузок и функ​циональных проб, определять индивидуальные режимы физической нагрузки, контролировать направленность её воздействия на организм во время самостоятельных занятий физическими упражнениями с разной целевой ориентацией;

· формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; овладение основами технических дей​ствий, приёмами и физическими упражнениями из базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счёт упражнений, ориентированных на развитие основных физиче​ских качеств, повышение функциональных возможностей основных систем организма.

 Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса по физической культуре.

         Для отражения количественных показателей в требованиях используется следующая система обозначений:     

  Д — демонстрационный экземпляр (1 экз., кроме специально оговоренных случаев);

  К — комплект (из расчета на каждого учащегося исходя из реальной наполняемости класса);

  Г — комплект, необходимый для практической работы в группах, насчитывающих несколько учащихся.

	№

п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического оснащения
	Необходимое количество
	Примечание

	
	
	Основная школа
	

	1
	Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1.1
	Стандарт основного общего образования по физической культуре

	Д
	Стандарт по физической культуре, примерные программы, авторские рабочие программы входят в состав обязательного программно-методического обеспечения кабинета по физической культуре (спортивного зала)

	1.2
	Примерная программа по физической культуре среднего (полного) общего образования (базовый профиль)
	Д
	

	1.3
	Авторские рабочие программы по физической культуре



	Д
	

	1.4
	Учебник по физической культуре
	Г
	В библиотечный фонд входят комплекты учебников, рекомендованных или допущенных Министерством образования и науки Российской Федерации

	1.5
	Научно-популярная и художественная литература по физической культуре, спорту, олимпийскому движению
	Д
	В составе библиотечного фонда

	1.6
	Методические издания по физической культуре для учителей

	Д
	Методические пособия и рекомендации, журнал «Физическая культура в школе»

	2
	Демонстрационные печатные пособия

	3
	Экранно-звуковые пособия

	3.1
	Видеофильмы по основным разделам и темам учебного предмета «физическая культура»

	Д
	 

	4
	Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование

	4.1
	Щит баскетбольный игровой
	Д
	 

	4.2
	Скамейки гимнастические
	Г
	 

	4.3
	Канат для лазания
	Д
	  

	4.4
	 Обручи гимнастические
	Г
	 

	4.5
	 Комплект матов гимнастических
	Г
	 

	4.6
	Аптечка медицинская
	Д
	 

	4.7
	Мячи футбольные
	Г
	 

	4.8
	Мячи баскетбольные
	Г
	 

	4.9
	Мячи волейбольные
	Г
	 

	4.10
	Сетка волейбольная
	Д
	 

	5
	Спортивные залы (кабинеты)

	5.1
	 Спортивный зал игровой (гимнастический)
	 
	 С раздевалками для мальчиков и девочек

	5.2
	 Кабинет учителя
	 
	 Включает в себя: рабочий стол, стулья, сейф, шкафы книжные (полки), шкаф для одежды

	5.3
	 Подсобное помещение для хранения инвентаря и оборудования
	 
	 Включает в себя стеллажи, контейнеры

	6
	Пришкольный стадион (площадка)

	6.1
	Сектор для прыжков в длину

	Д
	 


Рабочая программа учебного курса «Наглядная геометрия» основного общего образования
Пояснительная записка
Статус программы

Настоящая программа   ориентирована на  учащихся 5 класса. Программа соответствует требованиям к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Поломошенская СОШ».

· программа является  логическим продолжением курса  математики начальной школы (принцип преемственности);

· в основе курса лежит авторская идея И.Ф. Шарыгина;

· программа позволяет  обеспечивать формирование как предметных умений, так и универсальных учебных действий школьников;

· программа позволяет  обеспечивать достижение целей в направлении личностного развития, в метапредметном направлении и предметном направлении.

Нормативная база

Рабочая программа учебного курса «наглядная геометрия» составлена на основе следующих нормативно – правовых документов и материалов, как: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.

2. Положение о рабочей программе  по учебному  предмету(курсу) МБОУ « Поломошенская СОШ»

3. Учебный план МБОУ «Поломошенская СОШ»

4. Федеральный перечень учебников, утвержденных, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования.

5. Примерные программы по учебным предметам Математика 5 – 9 классы. –М.: Просвещение. 2011 г.

6. Авторской программы И.Ф. Шарыгина и Л.Н. Ерганжиевой. 

В рабочей программе  курса также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий МБОУ «Поломошенская СОШ», преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Данная учебная программа по наглядной геометрии для 5 – 6 классов рассчитана  в 5 классе на 35 часов(1 час  неделю) из них  7 практических работ, в 6 классе на 35 часов(1 час  неделю) .

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цели курса: 
Создание запаса геометрических представлений, которые в дальнейшем должны обеспечить основу для:

- формирования геометрических понятий, идей, методов;

-развития познавательных способностей, интуиции и геометрического воображения учащихся;

-формирование элементарных навыков изображения геометрических фигур.

Задачи курса:

- широкое ознакомление с основными понятиями систематического курса     геометрии;
- наблюдение геометрических форм в окружающих предметах и формирование на этой основе абстрактных геометрических фигур и отношений;
- усвоение геометрической терминологии и символики;
- осмысленное запоминание и воспроизведение достаточно большого числа определений и свойств геометрических фигур;
- сравнение и измерение геометрических величин;
- приобретение навыков работы с различными чертежными инструментами;
- знакомство с наиболее важными фактами систематического курса;
- решение специально подобранных упражнений и задач, направленных на формирование приемов мыслительной деятельности;
- формирование потребности к логическим обоснованиям и рассуждениям;
- специальное обучение математическому моделированию как методу решения практических задач.
        Учебный курс « Наглядная геометрия» входит в инвариативную часть учебного плана школы. Рабочая программа разработана и реализуется  в соответствии с авторской программой.
Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации . Формы проверки и оценки результатов обучения:

· текущий

· итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, самостоятельная работа, практическая работа.

Формы итогового контроля: тест, практическая контрольная работа.

Формы организации образовательного процесса   
 Основной формой организации учебного процесса является  урок

Основные типы уроков:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок – исследование  (урок творчества);

   Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке:   фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах.

   Методы обучения:  словесные, наглядные, практические, дедуктивные, репродуктивные, частично – поисковые, игровые.

  Технологии обучения:

- технология объяснительно-иллюстративного обучения (технология поддерживающего обучения; принципы: научности, наглядности, последовательности, доступности и др);

- технология проблемного обучения;

- технология развивающего обучения. 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Обязательная литература для учащихся:

Литература для обучающихся

1. Шарыгин, Н.Ф. Наглядная геометрия. 5-6 кл.: пособие для общеобразовательных учебных заведений / Н.Ф.Шарыгин, Л.Н. Ерганжиева. – 4-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2011. – 192 с.

2. Шарыгин, И.Ф. Математика: Задачи на смекалку: Учеб. Пособие для 5-6 кл. общеобразоват. учреждений / И.Ф.Шарыгин, А.В. Шевкин. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2000. – 95 с.

УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

(1 час в неделю, всего 35 часов)

	№

 п/п
	Тема 
	Кол-во 

часов
	содержание темы
	 (виды и Контрольно-оценочная деятельность  формы)

	
	
	
	
	Контрольные работы
	Самостоятельные работы
	Практические работы

	1
	Введение
	5
	Первые шаги в геометрии. Пространство и размерность
Простейшие геометрические фигуры: прямая, луч, отрезок, многоугольник

Углы, их построение и измерение

Треугольник, квадрат
	-
	2
	1

	2
	Фигуры на плоскости
	10
	Задачи со спичками
Задачи на разрезание и складывание фигур: «сложи квадрат», «согни и отрежь», «рамки и вкладыши Монтессори», «край в край» и другие игры
Танграм 
Пентамино 
Гексамино  
Конструирование из Т.

Геометрия клетчатой бумаги – игры, головоломки

Паркеты, бордюры
	-
	1
	2

	3
	Топологические опыты
	4
	Фигуры одним росчерком пера

Листы Мебиуса
	-
	-
	1

	4
	Фигуры в пространстве
	10
	Многогранники, их элементы

Куб, его свойство

Фигурки из кубиков и их частей

Движение кубиков. Уникуб

Игры и головоломки с кубом, параллелепипедом

Оригами 
	-
	1
	1

	5
	Измерение геометрических величин
	6
	Измерение длин, вычисление площадей и объемов

Развертки куба, параллелепипеда. Площадь поверхности

Объем куба, параллелепипеда
	1
	1
	2


Перечень практических работ

	№ п/п
	Название
	Кол- во часов

	1
	Практическая работа№1 «Треугольник».
	1

	2
	Практическая работа№2  «Куб».
	1

	3
	Практическая работа № 3 «Паркеты на клетчатой бумаге!
	1

	4
	 Практическая работа№4 «Развертки правильных многогранников и их изготовление».
	1

	5
	 Практическая работа №5«Площадь
	1

	7
	Практическая работа№5 «Объемы».
	1


ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМАТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯУЧЕБНОГО КУРСА  

5 КЛАСС

По окончании курса  в 5 классе у учащихся должны быть сформированы сле​дующие результаты:

1. Предметные:

· владение базовым понятийным аппаратом ( прямая, луч, отрезок, угол и т. д);

· умение работать с математическим текстом (анализиро​вать, извлекать необходимую информацию), владение символьным языком математики;

· овладение геометрическим языком, умение использо​вать его для описания предметов окружающего мира, разви​тие  изобразительных уме​ний, приобретение навыков геометрических построений;

· умение применять изученные понятия, результаты, ме​тоды для решения задач практического характера с использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера.
2. Метапредметные:

· наличие представлений об идеях и о методах математики как об универсальном язы​ке науки;

· умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в окружаю​щей жизни.

· умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, представ​лять ее в понятной форме;

· умение понимать и использовать математические сред​ства наглядности (графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации;

· умение планировать и осуществлять деятельность, на​правленную на решение задач исследовательского характера;
3. Личностные:

· умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры;

· критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;

· представление о математической науке как сфере чело​веческой деятельности, об этапах ее развития, о ее значимо​сти для развития цивилизации;

· креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач;

· умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности;

· способность к эмоциональному восприятию математи​ческих объектов, задач, решений, рассуждений;
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

5-й класс

Введение

Основная цель: познакомить учащихся с новым предметом – геометрия, обобщить и систематизировать знания учащихся о простейших геометрических фигурах, которые рассматривались в начальной школе.

Первые шаги в геометрии. Измерительные и чертежные инструменты. Пространство и размерность. Параллелепипед. Трехмерное пространство. Двухмерное пространство. Одномерное пространство. Простейшие геометрические фигуры: прямая, луч, отрезок, многоугольник. Углы, их построение и измерение. Вертикальные углы. Биссектриса угла. Треугольник, Виды треугольников. Построение треугольников. Пирамида. Квадрат.

Фигуры на плоскости

Основная цель: познакомить ребят с заданиями и объяснениями, которые опираются на конструирование из палочек, бумаги, картона и пр.

Задачи со спичками. Задачи на разрезание и складывание фигур: “сложи квадрат”, “согни и отрежь”, “рамки и вкладыши Монтессори”, “край в край”. Танграм. Пентамино. Гексамино. Конструирование из Т. Геометрия клетчатой бумаги – игры, головоломки. Паркеты, бордюры.

Топологические опыты

Основная цель: познакомить с понятием топология, провести некоторые опыты, связанные с топологией.

Фигуры одним росчерком пера. Листы Мебиуса. Граф.

Фигуры в пространстве

Основная цель: познакомить с понятием многогранник, сформировать динамические представления через использование серий картинок для изображения действий, процессов, преобразований, классов фигур.

Многогранники, их элементы. Куб, его свойство. Элементы куба. Фигурки из кубиков и их частей. Движение кубиков. Уникуб. Игры и головоломки с кубом, параллелепипедом. Оригами.

Измерение геометрических величин

Основная цель: сформировать у учащихся представления об общих идеях теории измерений.

Измерение длин, вычисление площадей и объемов. Развертки куба, параллелепипеда. Площадь поверхности. Объем куба, параллелепипеда


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ  УЧЕБНОГО КУРСА  В 5-6 КЛАССЕ
Выпускник научится:

· распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и пространственные геометрические фигуры;

· пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и их взаимного расположения;

· распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их конфигурации;

· находить значения длин линейных элементов фигур, градусную меру углов от 0( до 180(;

· распознавать развёртки куба, прямоугольного параллелепипеда;

· строить развёртки куба и прямоугольного параллелепипеда;

· определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные размеры самой фигуры и наоборот;

· вычислять площадь прямоугольника, круга, прямоугольного треугольника и площади фигур, составленных из них, объём прямоугольного параллелепипеда.

Выпускник получит возможность:

· научиться вычислять объёмы пространственных геометрических фигур, составленных из прямоугольных параллелепипедов;

· углубить и развить представления о пространственных геометрических фигурах;
· научиться применять понятие развёртки для выполнения практических расчётов.
Описание учебно-методического и  материально-технического обеспечения 

	№ 
	Наименование объектов и средств учебно- методического и  материально-технического обеспечения 
	количество

	1.Библиотечный фонд

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования./М- во образования и науки Рос. Федерации.- М. : Просвещение, 2011 г.
	1

	2
	Программы. Математика.5-6 классы. Алгебра.7-9 классы. Алгебра и начала анализа. 10-11 классы/ авт.-сост. И.И.Зубарева,В.Г. Мордкович.- 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мнемозина,2009.-63с.
	2

	3
	Примерные программы по учебным предметам. Математика. 5-9 классы.- 3-е изд., перераб.- М.: Просвещение,2011.-64с.
	1

	4
	Учебник  Математика. 5 класс : учеб. для учащихся общеобразоват. учреждений / И. И. Зубарева, А. Г. Мордкович. – М. : Мнемозина, 2012.
	2

	5
	Шарыгин И.Ф., Ерганжиева Л.Н. Наглядная геометрия. Учебное пособие для 5 – 6 класс. М.: Дрофа, 2012 г.
	2

	6
	Смирнова Е.С. Геометрическая линия в учебниках математики для 5 – 6 классов Г.В. Дорофеева и Л.Г. Петерсона. Методическое пособие для учителей. М.: УМЦ “Школа 2000…”, 2004 г.
	1

	7
	Шарыгин, И.Ф. Математика: Задачи на смекалку: Учеб. Пособие для 5-6 кл. общеобразоват. учреждений / И.Ф.Шарыгин, А.В. Шевкин. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2000. – 95 с.


	1

	8
	Занятия математического кружка в 5 классе. В.А.Руденко, Г.А.Бахурин, Г.А. Захарова. М.: Искатель, 1996.
	1

	9
	Крутецкий В.А. Психология математических способностей школьников. М.: Просвещение, 1968 г.
	1

	10
	Рослова Л.О. Методика преподавания наглядной геометрии учащихся 5-6 классов. М.: Издательский дом “Первое сентября”. Еженедельная газета “Математика”, №19-24, 2009.
	1

	11
	 Афонькин, С.Ю. Игрушки из бумаги / С.Ю.   Афонькин, Е.Ю. Афонькина. – СПб.: Регата, Издательский Дом «Литера», 2000. – 192 с.
	1

	12
	 Гершензон, М.А. Головоломки профессора Головоломкина /  М.А.Гершензон. – М.: ДЛ, 1994.
	1

	13
	Панчищина В.А., Гельфман Э.Г., Ксенева В.Н. и др. Математика: наглядная геометрия: учебное пособие для 5 – 6 классов общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2006.
	1

	3. Печатные пособия

	1
	Объекты,  предназначенные для демонстрации, изучения демонстрации  геометрических фигур: 

- отрезок, луч, прямая;

- угол;

-треугольник- многоугольник;

- круг, окружность;

- прямоугольный параллелепипед.
	

	3.  Технические средства обучения

	1.
	Компьютер, проектор, экран
	1

	4. Учебно -  практическое оборудование класса

	1.
	Набор чертежных инструментов: линейка, транспортир, циркуль, угольник(300, 600, 900), (450, 450,900),;


	1

	5. Оборудование класса

	1
	Ученические двухместные столы с комплектом стульев (в соответствии с санитарно- гигиеническими нормами)
	6

	2
	Стол учительский 
	1

	3
	Шкаф
	1

	
	7. Интернет-ресурсы
	

	1
	Федеральный центр информационно –  образовательных ресурсов (ФЦИОР): http://fcior.edu.ru
	

	2
	Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЕК): http://school-collection.edu.ru
	

	3
	Ресурсы портала для общего образования http://www.edu.ru/db/portal/sites/school-page.htm
	


Рабочая программа учебного курса «Информатика для новичков» основного общего образования
Пояснительная записка

Статус программы

Денный учебный курс  «Информатика для новичков» ориентирована на  учащихся 5 класса. Программа соответствует требованиям к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Поломошенская СОШ».

· в основу программы положены педагогические и дидактические принципы (личностно ориентированные; культурно ориентированные; деятельностно ориентированные и т.д.);

· программа позволяет  обеспечивать формирование как предметных умений, так и универсальных учебных действий школьников;

· программа позволяет  обеспечивать достижение целей в направлении личностного развития, в метапредметном направлении и предметном направлении.

Нормативная база

Рабочая программа учебного курса «Информатика» составлена на основе следующих нормативно – правовых документов и материалов, как: 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.

8. Положение о рабочей программе  по учебному  курсу МБОУ « Поломошенская СОШ»

9. Учебный план МБОУ «Поломошенская СОШ»

10. Федеральный перечень учебников, утвержденных, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования.

11. Примерные программы по учебному курсу Информатика программы для основной школы 7-9 класс. –М. БИНОМ Лаборатория :  2012 г.

12. Программы. Информатика .5-9 классы. В рабочей программе также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий МБОУ «Поломошенская СОШ», преемственность с рабочими программами начального общего образования.

Рабочая программа рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель.

Рабочая программа направлена на достижение целей и задач, предусмотренных автором УМК, с учетом возрастных особенностей.

Цель изучения информатики в 5 классе: 

· формирование общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, в том числе  овладение умениями работать с различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и оценивать ее результаты;

·  пропедевтическое изучение понятий основного курса школьной информатики, обеспечивающее целенаправленное формирование общеучебных понятий, таких как «объект», «система», «модель», «алгоритм» и др.;

·  воспитание ответственного и избирательного отношения к информации; развитие познавательных, интеллектуальных и творческих способностей учащихся.

Задачи программы:

· показать учащимся роль информации и информационных процессов в их жизни и в окружающем мире;

· организовать работу в виртуальных лабораториях, направленную на овладение первичными навыками исследовательской деятельности, получение опыта принятия решений и управления объектами с помощью составленных для них алгоритмов; 

· организовать компьютерный практикум, ориентированный на:  формирование умений использования средств информационных и коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи различных видов информации (работа с текстом и графикой в среде соответствующих редакторов);  овладение способами и методами освоения новых инструментальных средств; формирование умений и навыков самостоятельной работы; стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в жизни;

· создать условия для  овладения основами продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умения правильно, четко и однозначно формулировать мысль в понятной собеседнику форме; умения выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ.

Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации . Формы проверки и оценки результатов обучения:

· текущий

· итоговый контроль.

Формы промежуточного контроля: устный опрос, самостоятельная работа, математический диктант, графический диктант

Формы итогового контроля: тест, контрольная работа.

Формы организации образовательного процесса   
 Основной формой организации учебного процесса является  урок

Основные типы уроков:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок общеметодологической направленности;

· урок развивающего контроля;

· урок – исследование  (урок творчества);

   Формы организации учебной деятельности учащихся на уроке:   фронтальная, индивидуальная, работа в малых группах.

   Методы обучения:  словесные, наглядные, практические, дедуктивные, репродуктивные, частично – поисковые, игровые.

  Технологии обучения, направленные на реализацию системно – деятельностного подхода: личностно – ориентированное обучение, проблемно – диалоговое, технологии обучения на основе решения задач; технологии обучения на основе схематичных и знаковых моделей, дифференцированное обучение и др.

УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

(1 час в неделю, всего 35 часов)

	№

 п/п
	Тема 
	Кол-во 

часов
	содержание темы
	 (виды и Контрольно-оценочная деятельность  формы)

	
	
	
	
	Практические работы
	Тестовые работы

	1
	Информация - Компьютер – Информатика  
	1
	Изучение структуры учебника «Информатика 5 класс». Понятие «Информация» на бытовом уровне. Виды информации. Формы представления информации.  Информатика как наука. Компьютер – универсальное средство для работы с информацией.
	1
	-

	2
	Компьютер для начинающих 
	8
	Устройство компьютера. Ввод информации в память компьютера. Клавиатура. Группы клавиш. Основная позиция пальцев на клавиатуре. Программы и файлы. Рабочий стол. Управление компьютером с помощью мыши. Главное меню. Запуск программ. Управление компьютером с помощью меню.
	4
	1

	3
	Информация вокруг нас 
	14
	Действия с информацией. Хранение информации. Носители информации. Носи​тели информации. Передача информации. Кодирование информации. Формы представления информации. Метод координат. Текст как форма представления информации. Табличная форма представления информации. Наглядные формы представления информации. 
	5
	1

	4
	Информационные технологии 
	7
	Обработка информации. Обработка текстовой информации. Редактирование текста. Работа с фрагментами. Редактирование текста. Поиск информации. Изменение формы представления информации. Компьютерная графика. Инструменты графического редактора. Обработка текстовой и графической информации. Преобразование информации по заданным правилам. Преобразование информации путем рассуждений. Разработка плана действий и его запись. Создание движущихся изображений.
	5
	1

	5
	Перворобот  LEGO
	5
	Правила работы с конструктором Lego. Основные детали конструктора Lego. Спецификация конструктора. Сбор непрограммируемых моделей. Знакомство с RCX. Кнопки управления. Инфракрасный передатчик. Передача программы. Запуск программы. Отработка составления простейшей программы по шаблону, передачи и запуска программы. Параметры мотора и лампочки. Изучение влияния параметров на работу модели. Знакомство с датчиками. Датчики и их параметры:  Датчик касания;  Датчик освещенности. Модель «Выключатель света». Сборка модели. Повторение изученных команд. Разработка и сбор собственных моделей. 
	4
	1

	Итого 35 часов.


ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМАТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ  УЧЕБНОГО    КУРСА 

5 КЛАСС

Личностные образовательные результаты:
· широкие познавательные интересы, инициатива  и любознательность, мотивы познания и творчества; готовность и способность учащихся к саморазвитию и реализации творческого потенциала  в духовной и предметно-продуктивной деятельности за счет развития их образного, алгоритмического и логического мышления; 

· готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ; 

· интерес к информатике и ИКТ, стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в жизни; 

· основы информационного мировоззрения – научного взгляда на область информационных процессов в живой природе, обществе, технике как одну из важнейших областей современной действительности;  

· способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом и личными смыслами, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества; 

· готовность к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты; готовность к осуществлению индивидуальной и коллективной информационной деятельности; 

· способность к избирательному отношению к получаемой информации за счет умений ее анализа и критичного оценивания; ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения; 

· развитие чувства личной ответственности за качество окружающей информационной среды; 

· способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания основных гигиенических, эргономических и технических условий безопасной эксплуатации средств ИКТ.

Метапредметные образовательные результаты:
Основные метапредметные образовательные результаты, достигаемые в процессе пропедевтической подготовки школьников в области информатики и ИКТ:

· уверенная ориентация учащихся в различных предметных областях за счет осознанного использования при изучении  школьных дисциплин таких общепредметных понятий как «объект», «система», «модель», «алгоритм», «исполнитель» и др.;

· владение основными общеучебными умениями информационно-логического характера: анализ объектов и ситуаций;  синтез как составление целого из частей и самостоятельное достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;  обобщение и сравнение данных; подведение под понятие, выведение следствий; установление причинно-следственных связей; построение логических цепочек рассуждений и т.д., 

· владение умениями организации собственной учебной деятельности, включающими: целеполагание как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить; планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата, разбиение задачи на подзадачи,  разработка последовательности и структуры действий,  необходимых для достижения цели при помощи фиксированного набора средств; прогнозирование – предвосхищение результата; контроль – интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления соответствия или несоответствия (обнаружения ошибки); коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки;  оценка – осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача; 

· владение основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера;

· владение информационным моделированием как основным методом приобретения знаний: умение преобразовывать объект из чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель; умение строить разнообразные информационные структуры для описания объектов; умение «читать» таблицы, графики, диаграммы, схемы и т.д., самостоятельно перекодировать информацию из одной знаковой системы в другую; умение выбирать форму представления информации в зависимости от стоящей задачи,  проверять адекватность модели объекту и цели моделирования;

· широкий спектр умений и навыков использования средств информационных и коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи различных видов информации (работа с текстом, гипертекстом, звуком и графикой в среде соответствующих редакторов; создание и редактирование расчетных таблиц для автоматизации расчетов и визуализации числовой информации в среде табличных процессоров; хранение и обработка информации в базах данных; поиск, передача и размещение информации в компьютерных сетях), навыки создания личного информационного пространства; 

· опыт принятия решений и управления объектами (исполнителями) с помощью составленных для них алгоритмов (программ); 

· владение базовыми навыками исследовательской деятельности, проведения виртуальных экспериментов; владение способами и методами освоения новых инструментальных средств;

· владение основами продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умение правильно, четко и однозначно сформулировать мысль в понятной собеседнику форме; умение осуществлять в коллективе совместную информационную деятельность, в частности при выполнении проекта; умение выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ; использование коммуникационных технологий в учебной деятельности и повседневной жизни.

Предметные результаты: 

· умение использовать термины «информация», «сообщение», «данные», «кодирование», «программа»; понимание различий между употреблением этих терминов в обыденной речи и в информатике;

· умение описывать размер двоичных текстов, используя термины «бит», «байт» и производные от них; использовать термины, описывающие скорость передачи данных; 

· умение кодировать и декодировать тексты при известной кодовой таблице;

· умение использовать готовые прикладные компьютерные программы и сервисы в выбранной специализации, умение работать с описаниями программ и сервисами;

· навыки выбора способа представления данных в зависимости от постановленной задачи. 

Описание учебно-методического и  материально-технического обеспечения образовательного процесса

	№ 
	Наименование объектов и средств учебно- методического и  материально-технического обеспечения 
	количество

	4. Библиотечный фонд

	1
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования./М- во образования и науки Рос. Федерации.- М. : Просвещение, 2011 г.
	1

	2
	 Примерные программы по учебному курсу Информатика программы для основной школы 7-9 класс. –М. БИНОМ Лаборатория :  2012 г.
	2

	3
	Угринович.Н.Д., Босова Л.Л., Н.И. Михайлова. Информатика.  Практикум по информатике и информационным технологиям. Москва. БИНОМ. Лаборатория знаний. 2007 г.
	1

	4
	Информатика. Задачник – практикум в 2 т. Под ред. И.Г.Семакина, Е.К.Хеннера. Москва. БИНОМ. Лаборатория знаний, 2006 г.
	2

	5
	Издания библиотечки «Первого сентября» серии «Информатика» А.А.Дуванова, Д.М.Златопольского.
	2

	6
	С.Симонович. Компьютер в вашей школе. Компьютер. Информатика. Интернет. Учебное пособие. Мосчква. АСТ – ПРЕСС: Инфорком- Пресс, 2001г
	2

	5. Печатные пособия

	1
	Плакат 1. Техника безопасности 
Плакат 2. Как мы воспринимаем информацию 
Плакат 3. Хранение информации 
Плакат 4. Передача информации 
Плакат 5. Обработка информации 
Плакат 6. Компьютер и информация
	

	3.  Технические средства обучения

	1
	Перворобот LEGO
	1

	2.
	Компьютер, проектор, экран
	1

	4. Оборудование класса

	1
	Ученические двухместные столы с комплектом стульев (в соответствии с санитарно- гигиеническими нормами)
	6

	2
	Стол учительский 
	1

	3
	Шкаф
	1

	
	5. Интернет-ресурсы
	

	1
	Федеральный центр информационно –  образовательных ресурсов (ФЦИОР): http://fcior.edu.ru
	

	2
	Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЕК): http://school-collection.edu.ru
	

	3
	Ресурсы портала для общего образования http://www.edu.ru/db/portal/sites/school-page.htm
	

	4
	Интернет-сайты для информатиков
www.1september.ru
http://comp-science.narod.ru/ - раздел «Дидактические материалы по информатике».

http://kpolyakov.narod.ru/school/ppt.htm - презентации по школьному курсу информатики.

http://klyaksa.net/htm/kopilka/information/index.htm - теоретический материал и презентации к уроку информатики.

http://www.alleng.ru/edu/comp2.htm - электронные методические издания по информатике.

http://www.linuxcenter.ru/OSSCD/OSSCD/graphics.html – официальная документация, разработки уроков и рекомендации по работе в графических редакторах GIMP и Inkscape;

http://ru.wikipedia.org – свободная энциклопедия (характеристика графических форматов, цветовых моделей, описание графических редакторов);

http://freecode.linux.armd.ru/029/pehova.pdf – программа элективного курса и разработки уроков с использованием графических редакторов;

http://www.openarts.ru/gimp-tutorials - сайт поддержки GIMP, Inkscape, Blender;

http://rubuntu.ru/tag/Inkscape/ - блог по свободному программному обеспечению.
	


Содержание учебного  курса информатики и икт для 5 класса

Содержание учебного материала 

Тема 1.1. Информация- Компьютер- Информатика.(1 ч.)
Изучение структуры учебника «Информатика 5 класс». Понятие «Информация» на бытовом уровне. Виды информации. Формы представления информации.  Информатика как наука. Компьютер – универсальное средство для работы с информацией.

Практические работы

· Знакомство учеников с учебником. 

· Знакомство с компьютерным классом. Техника безопасности, правила поведения и организация рабочего места в компьютерном классе.

Рабочая программа учебного курса «История и культура села» основного общего образования
Пояснительная записка

Программа учебного курса: «История и культура малой Родины» для 5 класса составление на основе таких нормативно-правовых документов и материалов, как: 

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

· Положение о рабочей программе ОУ;

· Учебный план ОУ;

·  «Примерных учебных программ регионального компонента содержания образования»,  Барнаул: АКИПКРО, 2006.

· История Алтая ч. I. /Под ред. А. П. Анашкина, В.А. Скубневского, Ю.В. Кирюшина, В.П. Лекомцева, Т.Н. Соболева, Н.И. Шипулина. Барнаул, Изд. Алтайского госуниверситета, 1995

· История Алтая. Часть I. Древний Алтай Учебное пособие для общеобразовательных учебных заведений – Барнаул: Позиция, 1997

В программе курса также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования универсальных учебных действий ООП ООО, преемственность с программами учебных курсов начального общего образования.

Программа рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю) и реализуется в течение 35 учебных недель. 

Программа разработана с учетом возрастных особенностей.

Цели курса:

•
формирование    представлений о древней истории края как части общемировых процессов, воспитание личности гражданина России, духовно связанного с малой Родиной, знающего и уважающего ее историю, культуру, национальные традиции, развитие творческих способностей учащихся, коммуникативных умений. 

Задачи курса:

•
пробуждать интерес к родной истории, судьбам людей родного края;

•
дать представление об историческом, этнонациональном, природном, хозяйственном, культурном  своеобразии родного края;

•
обеспечить понимание идеи межнационального согласия, толерантности как важнейших  традиций духовной жизни региона;

•
развитие чувства патриотизма и уважения к малой Родине;

•
расширить, углубить, конкретизировать знания по истории России, предусмотренные федеральным компонентом;

•
воспитать чувство привязанности к родному краю и готовность к активному участию в жизни региона;

•
воспитание культуры межнационального общения, убеждения в бессмысленности и опасности межнациональных конфликтов;

•
формировать у учащихся собственное оценочное отношение к фактам и событиям прошлого и настоящего;

•
развивать творческие способности обучающихся на основе поисковой, исследовательской деятельности, изучения многообразных источников по истории края.


Результаты освоения учебного предмета контролируются в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации. Формы проверки и оценки результатов обучения: 

· текущий контроль;

· итоговый контроль.

    Формы текущего контроля: устный опрос, творческая работа (сочинение, сообщение), презентация творческой работы, практическая работа.

    Формы итогового контроля: защита проекта.

Для реализации  программы используются объяснительно-иллюстративный, частично-поисковый и проблемный методы обучения. Также применяются  нетрадиционные формы организации учебной деятельности: лекционно-семинарская система занятий, ученическая конференция, ролевая игра и другие.

Используются современные педагогические технологии:

•
проблемное обучение;

•
проектные методы в обучении;

•
здоровьесберегающие технологии;

•
использование исследовательского метода в обучении;

•
информационно-коммуникационные технологии;

•
технология использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых и других видов обучающих игр;

•
технология «Развитие критического мышления» и др.

Объективный контроль знаний, умений и навыков обучаемых на соответствие требованиям программы включает традиционные письменные работы – самостоятельные и контрольные работы.

•
Контрольная  работа  по теме «Алтайский край в древности и средневековье».

•
Самостоятельная  работа.

Практические  работы:

•
знакомство с предметами быта, орудиями труда, их зарисовка, описание.

•
Составление генеалогического древа моей семьи.

Творческие работы:

•
по темам «Один день из жизни алтайского поселения»

•
«Рассказ моей (моего) бабушки (дедушки) о памятном историческом событии».

Проектная деятельность:

•
«Писатели нашего села».

          Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 

· Формирование у школьников современное понимание истории в контексте гуманитарного знания и общественной жизни.

· Понимание и осмысление учебной информации обеспечивается логически выстроенной системой понятий, раскрывающих смысловую и ценностную характеристики этапов мировой истории человечество.

· Соотнесение фактов и явлений, установление причинно-следственных связей, выявление общего, выход на закономерности работы с текстами будут способствовать формированию и развитию исторического мышления у учащихся.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	содержание темы
	Контрольно-оценочная деятельность  (виды и формы)

	
	
	
	
	

	1
	Введение.
	1
	Источники знания жизни предков современных народов. 
	

	2
	Природные и климатические условия развития культуры Алтая
	3
	Границы Алтайского региона на разных этапах  истории его народов и российского государства. Многообразие социально-этнических основ для развития художественной культуры региона. Естественные предпосылки возникновения высокого уровня художественной жизни Алтая. Основные историко-культурные эпохи и процессы на Алтае.
	Самостоятельная работа

	3
	Древний Алтай

	5
	Древнейшие люди. Находки на Улалинке. Изменение климата. Новые формы хозяйственной деятельности. Новая техника обработки камня. Древнейшие погребения.

Первые металлические изделия. Производящее хозяйство.

Население Алтая в бронзовом веке. Хозяйство и быт. Население края в раннем железном веке. Хозяйство и быт. Общественные отношения, искусство и религия. Пазырыкская культура


Скифо-сибирский звериный стиль в искусстве. Погребальная обрядность.

	Обобщающе-повторительный урок 

	
	Средневековый Алтай

	6
	Великое переселение народов. Гунны. Тюрки.


Музыкальное творчество алтайцев
 Алтай в составе Золотой и Белой Орды. Образование Джунгарского ханства. Особенности мифологических представлений кочевых племён Алтая

	Обобщающий урок 



	
	Алтай в XVIII веке
	6
	Россия и Джунгария. Первые русские деревни на территории края. Создание Колывано-Воскресенской оборонительной линии
 Открытие медных руд на Алтае. Становление Демидовских предприятий.
 Добыча серебра на Алтае. Открытие рудного золота.

Образование и техническая мысль на Колывано-Воскресенских заводах.

	Обобщающий урок по теме 



	
	Моя малая Родина
	
	Мой дом. Связь поколений. Семейные традиции, реликвии. Нравственно-ценностные ориентации поколений. Судьба моей семьи в судьбе края, страны. Что такое генеалогическое древо, правила его составления. Фамильный герб, герб города, герб страны. Правила их создания.

Практическая работа: «Составление генеалогического древа моей семьи».

Творческая работа: «Рассказ моей (моего) бабушки (дедушки) о памятном историческом событии».

История моего села.

История возникновения, развития поселков Рассвет, Мускатный, Степной, Красный Колос. Выдающиеся люди. Посещение школьного музея.

Родная школа – история и традиции.

Источники сведений об истории нашей школы. Основные этапы. Педагоги разных поколений. Судьбы воспитанников. Традиции школы. Современная жизнь школы.

География моего  села.

Рельеф местности. Климат, его влияние на условия жизни и деятельности жителей. Внутренние воды. Почвы, их использование и охрана. Растительный и животный мир. Экология поселка. Население: численность, виды деятельности, национальный, этнический состав. Культурная жизнь. Проблемы и перспективы.   
	Творческая работа. 

Защита проекта.


Результаты обучения и усвоения содержания курса.

Личностными результатами изучения курса «История и культура Алтая» являются:

· понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, толерантность; 

· осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и религиозной группы, локальной и региональной общности; 

· формирование у учащихся ярких, эмоционально окрашенных образов исторических эпох;

· складывание представлений о выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого;

· освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод человека.

Метапредметными  результатами изучения курса являются:

· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность: учебную, игровую, общественную и др.; 

· владение умениями работать с учебной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой план); 

· способность решать познавательные, творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, презентация, проект и др.); 

· готовность к сотрудничеству, групповой, коллективной работе, освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении.

Предметными  результатами изучения курса истории являются:

· освоение первоначальных сведений об историческом пути народов, стран и человечества как необходимой основы для миропонимания и познания современного общества; 

· владение базовым понятийным аппаратом исторического знания;

· умение правильно употреблять и объяснять исторические термины, понятия, крылатые выражения; 

· владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи;

· первоначальные умения изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных источников, раскрывая ее социальную принадлежность и познавательную ценность; 

· расширение опыта оценочной деятельности на основе изучения явлений, событий, личностей, высказывая при этом собственные суждения с использованием в своей речи основных исторических терминов и понятий; 

· составление, описание важнейших памятников культуры народов Древнего Востока, Греции, Рима, выражение своего отношения к ним; 

· понимание вклада древних народов в мировую культуру.

Требование к уровню подготовки

    Требования к уровню подготовки выпускников по курсу « История и культура Алтая»

В результате изучения истории и культуры Алтая ученик должен

Знать:

- основные этапы историко-культурного процесса на Алтае;

- основные виды и жанры искусства, получившие развитие на Алтае; 

- основные направление и стили художественной культуры Алтая (народной и профессиональной);

- выдающихся деятелей истории и художественной культуры Алтая, наиболее значительные события и произведения; 

- особенности языка различных видов народного и профессионального искусства на Алтае.

Уметь:

- соотносить исторические процессы на Алтае с историческими процессами отечественной и мировой истории;

- узнавать изученные произведения и соотносить их с определённой эпохой, стилем, направлением региональной культуры;

- устанавливать стилевые и сюжетные связи между произведениями разных видов регионального и отечественного искусства; 

- пользоваться различными источниками информации о региональной культуре; 

- выполнять учебные и творческие задания.

Использовать, осуществлять и реализовывать приобретённые знания и умения в практической деятельности:

- выбирать путь своего культурного развития; 

- организовывать личный и коллективный досуг; 

- выражать собственные суждения о явлениях алтайской культуры прошлого и современности; 

- осуществлять личностную историко-культурную самоидентификацию.

Рабочая программа внеурочной деятельности «До-ми-солька» основного общего образования
Пояснительная записка

Музыка формирует вкусы, воспитывает представление о прекрасном, способствует эмоциональному познанию окружаю​щей действительности. Поэтому  данная  программа составлена с учетом преемственности программы в начальной школе, рассчитана  на  1 год обучения детей, в возрасте 10-11 лет.  Программа рассчитана на 18 часов в год, продолжительность одного занятия 35-40 минут.

Основной целью программы является: 

1. Воспитание любви к вокальному искусству воспитание любви и уважения к культурному музыкальному  наследию, пониманию и уважению певческих традиций. 

2. Формирование интереса к фольклору.
Задачи обучения:
 Формирование и развитие у учащихся:

·        художественного восприятия музыки;

·        певческих навыков;

·        бережного отношения к слову, навыков работы с текстом;

·        навыков сольного исполнения  сопровождением фортепиано, навыков работы с фонограммой.

Реализация  целей и задач осуществляется через использование форм и методов работы: 

-игровые моменты;
-практические работы;
-творческие работы;
-наблюдение;
-сольное и групповое исполнение музыкальных произведений.
Развитие вокальных  навыков происходит постепенно и целенаправленно в течение всего курса обучения, учитывая индивидуальные особенности каждого ученика. 

 Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, историей и литературой.

 Программа состоит из теоретической и практической части.

 Теоретическая часть включает в себя  работу с текстом, слушание и изучение музыкального произведения.

 Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения песен, применение простейших народных музыкальных инструментов.

Музыкальную основу программы составляют произведения для детей, разнообразные детские песни. Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной выразительности. Репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий.

            Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках внеурочной  деятельности. Имеет место варьирование.

Структура курса

	Содержание курса
	Кол-во
часов
	Перечень универсальных действий обучающихся

	Вводное занятие.
	1
	Метапредметные: 

- формирование интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;

- формирование мотивации к музыкальному творчеству

- участвовать в коллективном обсуждении, принимать различные точки зрения на одну и ту же проблему; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения;

Предметные:

- правильная певческая установка (прямая осанка; свободная, подвижная нижняя челюсть),

- навыки певческого дыхания.

	Вокально-хоровая работа.
	7
	Метапредметные: 

- формирование и развитие художественного вкуса

- применять методы наблюдения, экспериментирования

- планировать, контролировать и оценивать собственные действия по разучиванию и исполнению хоровых произведений

Предметные:

- владение  навыком «цепного» дыхания

- передача  голосом различных динамических оттенков, особенностей звуковедения, осмысленного и выразительного исполнения музыкальных произведений.

	Концертно-исполнительская деятельность
	8
	Метапредметные:

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, связанных с исполнительской деятельностью

- адекватно воспринимать художественные произведения, осознавать многозначность содержания их образов, существование различных интерпретаций одного произведения, договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 
Предметные:

-умение мимикой и жестами передавать разные характеры исполнения.

	Резервное время (отчетный концерт)
	2
	Метапредметные:

- опыт общения со слушателями в условиях публичного предъявления результата творческой музыкально-исполнительской деятельности

Предметные:

- исполнить на концертах песни как классиков, так и композиторов – современников, а также две народные песни.


Учебно-тематическое планирование

	N
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Описание примерного содержания занятий

	1
	Вводное занятие.
	1
	0бщие правила пения включают в себя понятие «певческая установка». Петь можно сидя или стоя. При этом корпус должен быть прямым, плечи расправлены и свободны. Голову не следует задирать, а нужно держать несколько наклонённой вперёд, не боясь ею в небольших пределах двигать. На репетициях дети, как правило, могут петь сидя, но наилучшее голосовое звучание происходит при пении стоя.



	2
	Выявление индивидуальных красок голоса.
	1
	Любое исполнение песни - эмоциональное переживание. 

Художественный образ, заложенный в песне, ставит перед учеником сложные исполнительские задачи. У каждого человека неповторимый тембр (окраска звука) .

	3
	Работа над собственной манерой вокального исполнения.
	1
	Пение без сопровождения. Мелодии в форме легато и стаккато.

	4
	Работа над дикцией. Разучивание чисто говорок.
	1
	Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.

	5
	Разучивание  песни по выбору учащихся
	2
	Устранение неравномерности развития голосового аппарата и голосовой функции, развитие интонационного эмоционального и звуковысотного слуха, способности эмоционального и звуковысотного интонирования, освоение элементов музыки.

	6
	Разучивание новогодних хороводных песен
	2
	Освоение средств исполнительской выразительности: динамики, темпа, фразировки, различных типов звуковедения и т.д.

	7
	Движения под музыку разного характера
	1
	 Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры.

	8
	Сочинение зимней музыкальной сказки
	2
	Разучивание движений, создание игровых и театрализованных моментов для создания образа песни.

	9
	Выступление на школьном мероприятии, посвященном Дню защитника Отечества
	1
	Выступление солистов и группы (дуэт).



	10
	Сценическое искусство.
	2
	Сценическая импровизация. Создание сценического образа. Виды и жанры театра. Эстрада.

	11
	Разучивание песен о школе, манера исполнения на сцене.
	2
	Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях разных композиторов. Пение соло и в ансамбле. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов.

	12
	Концерт - «Наши любимые песни»
	2
	Выступление солистов и группы (дуэт).


 Информационно-методическое обеспечение:
1. Наличие специального кабинета (кабинет музыки).

2. Наличие репетиционного зала (сцена).

3. Фортепиано, синтезатор.

4. Музыкальный центр, компьютер.

5. Записи фонограмм в режиме «+» и «-».

6. Электроаппаратура.

7. Зеркало.

8. Шумовые инструменты (кубики, палочки, самодельные инструменты из бросового материала).

9. Нотный материал, подборка репертуара.

10. Записи аудио, видео, формат CD, MP3. 

11. Записи выступлений, концертов.

Характеристика основных результатов:          

-наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие концертах); 

-проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и         заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить   слова – артикулировать при исполнении); 

-уметь двигаться под музыку;

-стремление передавать характер песни.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Радуга» основного общего образования
Пояснительная записка

Актуальность программы.
Декоративное творчество является составной частью художественно-эстетического направления внеурочной деятельности в образовании. Оно наряду с другими видами искусства готовит обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их с различными средствами выражения. На основе эстетических знаний и художественного опыта у учащихся складывается отношение к собственной художественной  деятельности.

Оно способствует изменению отношения  ребенка к процессу познания, развивает широту интересов и любознательность, что «является базовыми ориентирами федеральных образовательных стандартов».

Программа «Радуга» по декоративному творчеству была разработана на основе примерных программ внеурочной деятельности. Начального и основного образования под редакцией В. А. Горского, А. А. Тимофеева, Д. В. Смирнова и др. и примерных программ по учебным предметам  начальной и общей школы для  занятий кружка по декоративно-прикладному творчеству в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта общего образования второго поколения,  в связи с введением внеурочной деятельности в учебный план школы.

            При разработке данной программы были проанализированы программы дополнительного образования по художественно-эстетическому направлению. Эти программы, хотя и представляют значительный интерес с точки зрения организации внеурочной деятельности учащихся, но в основном представлены одним направлением декоративно – прикладного  творчества: лепка, вышивка, батик, бисероплетение, и т.п.

Содержание программы «Радуга» является продолжением изучения смежных предметных областей (изобразительного искусства, технологии, истории) в освоении различных видов и техник  искусства. Программа  знакомит со следующими направлениями декоративно – прикладного творчества: пластилинография, бисероплетение, бумагопластика,  изготовление кукол, которые не разработаны для более глубокого изучения в предметных областях.  Большое внимание уделяется творческим заданиям, в ходе выполнения которых у детей формируется творческая и познавательная активность. Значительное место в содержании программы занимают вопросы композиции, цветоведения. 

Программа способствует:

 -развитию разносторонней личности ребенка, воспитание воли и характера;

 -помощи в его самоопределении, самовоспитании и самоутверждению в жизни;

 -формированию  понятия о роли и месте декоративно – прикладного искусства в жизни;

 -освоению современных видов декоративно – прикладного искусства;

 -обучению практическим навыкам художественно – творческой деятельности, пониманию связи художественно – образных задач с идеей и замыслами, умению обобщать свои жизненные представления с учетом возможных художественных средств;

 -созданию творческой атмосферы в группе воспитанников на основе взаимопонимания коллективной работы;

  -знакомству с историей пластилина,  бисероплетения, бумагопластики,  и изготовления кукол, народными традициями в данных областях.

Цель программы:
-Воспитание личности творца, способного осуществлять свои творческие замыслы в области разных видов декоративно – прикладного искусства.

-Формирование у учащихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, самосовершенствованию  и самоопределению  в процессе  познания  искусства, истории, культуры, традиций.

Цель может быть достигнута при решении ряда задач:
 -Расширить представления о многообразии видов декоративно – прикладного искусства.

 -Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности на основе с декоративно – прикладным искусством.

 -Вооружить детей знаниями в изучаемой области, выработать необходимые практические умения и навыки;

 -Учить замечать и выделять основные средства выразительности изделий.

 - Приобщать школьников к народному искусству;

 -Реализовать духовные, эстетические и творческие способности воспитанников, развивать фантазию, воображение, самостоятельное мышление;

 -Воспитывать художественно – эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность.

 -Помогать детям в их желании сделать свои работы общественно значимыми.

Программа строится на основе знаний возрастных, психолого – педагогических, физических особенностей детей с 6 -12 лет.
Программа  разработана на 3 года  занятий с детьми младшего школьного возраста и  на 2 года основной школы , рассчитана на  поэтапное освоение материала на занятиях во внеурочной  деятельности. 

Основной формой работы являются учебные занятия. На занятиях  предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.

Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую деятельность обучающихся.

Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий). Изложение учебного материала имеет эмоционально – логическую последовательность, которая неизбежно приведет детей к высшей точке удивления и переживания.

Дети учатся аккуратности, экономии материалов, точности исполнения работ, качественной обработке изделия. Особое внимание уделяется технике безопасности при работе с техническими средствами, которые разнообразят деятельность и повышают интерес детей.

 
Ожидаемые результаты
Освоение детьми программы «Радуга» направлено на достижение комплекса  результатов в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта.

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут сформированы:
-   учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному творчеству, как одному из видов изобразительного искусства;

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной картиной  современного мира; 

-  навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических творческих работ;

-  ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

Младшие школьники получат возможность для формирования:

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;

 - осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

- возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности на эстетическом уровне;

  - эмоционально – ценностного отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.

В сфере регулятивных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся:
- выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для создания творческих работ. Решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах действий;

- учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, планировать свои действия;

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности;

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающих;

- навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания образов посредством различных технологий;

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и характере сделанных ошибок.

Школьники получат возможность научиться: 

-осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить коррективы в исполнение действия как по ходу его реализации, так и в конце действия.

 - пользоваться средствами выразительности языка  декоративно – прикладного искусства, художественного конструирования в собственной художественно - творческой;

 - моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации известного создавать новые образы средствами декоративно – прикладного творчества.

-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой информации; 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного замысла;

В сфере познавательных   универсальных учебных действий  учащиеся научатся:
- различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, представлять их место и роль в жизни человека и общества;

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном творчестве;

- осваивать особенности художественно – выразительных средств,  материалов и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве.

- развивать художественный вкус как способность чувствовать и воспринимать многообразие видов и жанров искусства;

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию целостного восприятия мира;

-  развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память;

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного декоративно – прикладного искусства;

  Школьники получат возможность научиться: 

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач;

- понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире, и уважать их;

- более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в изобразительно – творческой деятельности в целом.

В сфере коммуникативных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся:
-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности;

 - сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое общение со сверстниками и взрослыми

 - формировать собственное мнение и позицию;

Школьники получат возможность научиться: 

- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других людей;

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся  должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность.

Оценка  планируемых результатов освоения программы
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей  проходит через участие их в выставках,  конкурсах, фестивалях, массовых мероприятиях, создании портофолио. 

Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий

Выставки могут быть:

                однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

                постоянные  - проводятся в помещении, где работают дети;

                тематические - по итогам изучения разделов, тем;

                итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей.

        Создание портфолио является эффективной формой оценивания и подведения итогов деятельности обучающихся.

Портфолио – это  сборник работ и результатов учащихся, которые демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях. 

 В портфолио ученика включаются фото и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, продукты собственного творчества, материала самоанализа, схемы, иллюстрации, эскизы и т.п.

Учебно-тематическое планирование

	Содержание курса
	Кол-во часов

	1 класс                                                            33 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1 ч.

	2. Пластилинография
	10 ч.

	3. Бумагопластика
	6 ч.

	4. Бисероплетение
	7 ч.

	5. Изготовление кукол
	8 ч.

	2 класс                                                           34 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1 ч.

	2. Пластилинография
	11ч.

	3. Бумагопластика
	6ч.

	4. Бисероплетение
	7ч.

	5. Изготовление кукол
	9ч.

	3 класс                                                                 34 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1ч.

	2. Пластилинография
	12ч.

	3. Бумагопластика
	6ч.

	4. Бисероплетение
	7ч.

	5. Изготовление кукол
	8ч.

	4 класс                                                                 34 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1ч.

	2. Пластилинография
	11ч.

	3. Бумагопластика
	6ч.

	4. Бисероплетение
	7ч.

	5. Изготовление кукол
	9ч.

	5 класс                                                                17 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1ч.

	2. Пластилинография
	4ч.

	3. Бумагопластика
	3ч.

	4. Бисероплетение
	6ч.

	5. Изготовление кукол
	3ч.

	6 класс                                           17 ч.

	1. Введение: правила техники безопасности.
	1ч.

	2. Пластилинография
	4ч.

	3. Бумагопластика
	3ч.

	4. Бисероплетение
	4ч.

	5. Изготовление кукол
	5ч.


Содержание программы «Радуга»
Первый год обучения (33ч.)
Первый год обучения направлен на удовлетворение интересов детей в приобретении базовых знаний и умений о простейших приемах и техниках работы с материалами и инструментами (пластилин, бумага и картон, бисер и проволока и т.д.), знакомство с историей данных видов декоративно – прикладного искусства,  изготовление простейших  декоративно – художественных изделий, учатся организации своего рабочего места.

Введение: правила техники безопасности
Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности.

II. Пластилинография.
1.Вводное занятие  «Путешествие в Пластилинию».
Историческая справка о пластилине. Виды пластилина, его свойства и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с пластилином. Разнообразие техник работ с пластилином.

2. Плоскостное изображение. «Подарки осени».
          Знакомство с понятием натюрморт. Закрепление знаний о колорите осени. 

Практическая часть. Показать прием «вливания одного цвета в другой».

3.Знакомство со средствами выразительности. «Червячок в яблочке», «Кактус в горшке».
Создание выразительного образа посредством объема и цвета. Анализ свойств используемых в работе материалов и применение их в работах (раскатывание). 

Практическая часть. Сплющивании, разглаживании поверхностей в создаваемых объектах. Практические умения и навыки детей при создании заданного образа посредством пластилинографии.

4. Плоскостное изображение.  «Рыбка».
Особенности построения композиции подводного мира.

Практическая часть. Создание сюжета о подводном мире, используя технику пластилинографии. Совершенствовать технические и изобразительные навыки и у меня.

5.«Натюрморт из чайной посуды»
Композиция и цвет в расположении элементов на поверхности. 

Практическая часть. Соединение частей изделия, путем сглаживания мест скрепления.
6.Рельефное изображение. «Ферма».
Создание сюжета в полуобъеме.

Практическая часть. Создание композиции из отдельных деталей, с  использованием имеющихся навыков работы с пластилином – раскатывание, сплющивание, сглаживание.

7.Знакомство с симметрией. Аппликация «Бабочки». «Божьи коровки на ромашке.
Понятие симметрия на примере бабочки в природе и в рисунке. 

Практическая часть. Работа в технике мазок пластилином, плавно «вливая» один цвет в другой на границе их соединения.  Закрепление технического приема работы с пластилином в технике пластилинография. Создание рельефа.

8.Лепная картина. Формирование композиционных навыков. «Цветы для мамы».
Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Выполнение лепной картины, когда детали предметов сохраняют объем и выступают над поверхностью основы. Выполнение тонких и удлиненных лепестков с использованием чесноковыжималки.

9.«Ромашки»
Трафаретные технологии пластилиновой живописи.

Практическая часть. Выполнение лепной картины с использованием трафаретной технологии

10.«Совушка – сова»
Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Создание композиции из отдельных деталей, используя имеющиеся умения и навыки работы с пластилином – скатывание, расплющивание. Деление целого на части при помощи стеки.

12.«Снегурочка в зимнем  лесу»
Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Создание знакомого образа, с опорой на жизненный опыт детей. Реализация выразительного, яркого образа.

 

III.        Бумагопластика
1.Вводное занятие «Технология изготовления поделок на основе использования мятой бумаги». «Волшебные комочки». Фрукты.
История возникновения  и развития бумагопластики,  сведения о материалах, инструментах и приспособлениях, знакомство с техникой создания работ с использованием мятой бумаги.  Способы декоративного оформления готовых работ. Инструктаж по правилам техники безопасности.

2.«Фрукты», «Чудо – дерево»
Последовательность изготовления работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги

3. «Птенчики».
Последовательность выполнение работы. Благоприятные цветовые сочетания. Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги

4.«Снегирь»
Последовательность выполнение работы.  Пространственные представления. Композиционные навыки.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги.

5.Новогодняя игрушка. Символ года 
История возникновения символов. Последовательность выполнение работы. Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги

6.Открытка к Новому году.
Композиционные навыки. Закрепление умений и навыков работы  с использованием мятой бумаги. Последовательность выполнение работы.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги.

7. «Праздничный салют». 
Последовательность выполнение работы в составлении мозаичного панно.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочком мятой бумаги.

IV.        Бисероплетение
1.Вводное занятие. 

Основные виды бисерного искусства. Техника безопасности.

План занятий. Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Использование бисера в народном костюме. Современные направления бисероплетения. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности, ППБ.

2.Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку.
          Основные приёмы бисероплетения -  параллельное, петельное, игольчатое плетение. Комбинирование приёмов.  Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая часть. Выполнение отдельных элементов

3.Параллельное низание.
 Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания (утенок, лягушка, гусь, божья коровка, черепаха, бабочка, стрекоза, и др.) Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение. Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая часть. Выполнение отдельных элементов на основе изученных приёмов. Сборка брошей, брелков или закладок. Подготовка основы для брошей. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление.

 4. Низание крестиками
Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера “в две нити”: цепочка “в крестик”. Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек “в крестик”.  Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. Анализ и зарисовка простейших схем. 

Практическая часть. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по низанию цепочки в крестик.  Изготовление браслета “ёлочка”. Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков.

V.           Изготовление кукол
1.Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности

Игровые и обереговые куклы. Бабушкины уроки или как самим сделать народную куклу. Правила техники безопасности, ПДД, ППБ.

2.Кукла на картонной основе. 

Традиционные виды аппликации из пряжи. Технология создания силуэтной куклы. История русского  народного костюма.

Практическая часть. Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме. Оплетение с использованием пряжи. Создание образа. Цветовое решение.

3.Композиция «В лесу»
Особенности построения композиции

Практическая часть. Прикрепление элементов к основе. Создание композиции.

4.Аппликация. Куклы – актеры. Пальчиковые куклы.

Разнообразие техники аппликации, а также с различными материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства. Технология создания кукол, которые одеваются на палец из бумаги.

Практическая часть. Создание героев сказки «Теремок». Цветовое решение.

 

2 год обучения (34ч.)
Второй год обучения направлен на использование обучающимися приобретенных умений и навыков при изготовлении более сложных по технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и доступным знаковым условиям.

I. Введение: правила техники безопасности
1.Чему будем учиться на занятиях.
 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Правила техники безопасности. ППБ.

II. Пластилинография
1.Полуобъемное изображение на плоскости. «Чебурашка».
Создание композиции в полуобъеме из пластилина. 

Практическая часть. Целостность объекта из отдельных деталей, используя имеющиеся навыки: придавливание деталей к основе. Примазывание. Приглаживание границ соединения отдельных частей. 

2. Жанр изобразительного искусства  - натюрморт. «Осенний натюрморт»
Знакомство с жанром ИЗО – натюрморт. 

Практическая часть. Лепка отдельных деталей. Использование разнообразного материала.

3.Жанр изобразительного искусства – портрет. «Веселый клоун»
Знакомство с жанром ИЗО – портрет. Цветовое решение.

Практическая часть. Лепка отдельных деталей. Использование разнообразного материала.

4.Жанр изобразительного искусства – пейзаж. «Цветение лотоса»
Знакомство с жанром ИЗО –пейзаж. Контраст. Использование работ в интерьере.

 Практическая часть. Лепка отдельных деталей. Использование разнообразного материала.

4.Оформление народной игрушки в технике пластилинография. «Матрешка».
Народная игрушка. История создания матрешки. Отражение характерных особенностей оформления матрешки

Практическая часть. Лепка отдельных деталей. Использование разнообразного материала.

III.        Бумагопластика
1.История бумаги. Технологии работы с бумагой

Историческая справка о бумаге. Виды бумаги, ее свойства и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с бумагой. Разнообразие техник работ с бумагой. Условные обозначения. Инструктаж по правилам техники безопасности.

 

2.Цветы из бумаги.
Знакомство с технологией работы креповой бумагой. Технология изготовления цветов из креповой бумаги.

Практическая часть. Цветы: роза, тюльпан, пион.

3.Снежинки
Откуда появилась снежинка? – изучение особенностей возникновения и строения снежинок. Технология изготовления из бумаги плоскостной и объемной снежинки.

Практическая часть.  Плоскостные и объемные снежинки

4.Новогодняя открытка
Знакомство с видом вырезания -  силуэтное вырезание. Историческая справка о данном виде работы. Технология выполнения силуэтного вырезания. Композиционное построение сюжета.

Практическая часть. Новогодняя открытка.

IV.             Бисероплетение
1.Техника параллельного низания. «Мышка», «Кит».

Знакомство с техникой объемного параллельного плетения. Технология слоистого плетения.

Практическая часть. «Мышка», «Кит».

2.Техника параллельного низания. «Бабочка»

Технология слоистого плетения. Техника двойного соединения. Правила выполнения объёмных миниатюр на проволоке. Анализ образцов. Выбор проволоки и бисера. Цветовое решение. Зарисовка схем выполнения объёмных миниатюр.

Практическая часть. «Бабочка»

3.Аппликация из бисера. «Открытка»
Понятие «аппликация». Исторический экскурс. Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления аппликации: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов аппликации. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая часть. Выполнение отдельных элементов аппликации. Составление композиций. Сборка и закрепление бисерных элементов . Использование аппликации для оформления открытки, интерьера.

4.Бисерная цепочка с петельками.
Низание из бисера “в одну нить”: простая цепочка, цепочка с бусинками. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения.

Практическая часть. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам.

V.  Изготовление кукол
1.Народная кукла. Русские обряды и традиции.
Классификация кукол. Их роль и место в русских обрядах и традициях.

2.Бесшовные куклы.
ёТехнология изготовления бесшовных кукол. Материалы и инструменты

Практическая часть. Кукла на счастье, утешница, веснянки.

Разбор последовательности работы по инструкционным картам.

3.Техника – продевания: «Кукла – ремесленник», «Хозяйка – рукодельница»
Элементы русского народного костюма. Создание образа. Символика кукол.

Традиционные приемы изготовления куклы.

Практические занятия. Разбор последовательности работы по инструкционным картам. Создание кукол.

3 год обучения (34ч.)
На третий год обучения, учащиеся закрепляют свои умения на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении подбирать доступные в обработке материалы и технологические приемы для изделий в соответствии с поставленной задачей.

I.     Введение: правила техники безопасности
1.Вводное занятие. Декоративно – прикладное искусство в интерьере. 
Основные декоративные элементы интерьера. Правила техники безопасности. ППБ.

II.  Пластилинография
1.Пластилинография – как способ декорирования. 
Декорирование предметов собственными силами. Материалы и инструменты.

2.Фоторамка.
Приемы пластилинографии, используемые при оформлении фоторамок. Анализ образцов. Выбор формы. Цветовое решение. Создание эскиза.

Практическая часть. Рамка для детской фотографии – ягодка, цветочная, сердце. Работа с инструкцией. Определение порядка работы.

3.Подсвечник. 
Анализ образцов подсвечников из разных материалов.  Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении подсвечника. 

Практическая часть. Эскиз. Композиция. Выбор техники исполнения. 

4.Ваза.
Исторический экскурс. Вазы из венецианского стекла с применением технологии миллефиори.  Ваза как  подарок или часть интерьера.

Практическая часть. Освоение изученных приемов создания пластин в технике миллефиори. Оформление поверхности вазы (пластиковой тары) пластинами.

5.Объемно – пространственная композиция.
Общие понятия построения объемно-пространственной композиции. Понятия: масштаб, ритм, симметрия, ассиметрия. Анализ памятников и объектов исторической и современной архитектуры.

Практическая часть. Создание макетов с использованием геометрических фигур

6.Объемно – пространственная композиция «Сказочный город».
Беседа о русской средневековой архитектуре. Собор Василия Блаженного. Анализ сказочных замков. Техника их выполнения с использованием пластилина и  бросового материала (пластиковая тара). Работа с инструкционной картой.

Практическая часть. Выполнение макета сказочных замков из пластиковой тары и пластилина. Последовательное создание элементов композиции. Работа над композицией ведется от центра к периферии.

III.   Бумагопластика
1.Что такое бумажное конструирование? Основы конструирования из бумаги.
Знакомство детей с техникой бумажной скульптуры.

2.Конструирование из бумажных полос.
Знакомство с технологией создания изделий из бумажных полос. Анализ готовых изделий.

Практическая часть. Выполнение творческих работ в технике бумажной пластики. Лебедь, цветок, сердце и т. д.

3.Базовые фигуры (цилиндры и конусы) и приемы работы.
Способы закручивания прямоугольника в цилиндр. Возможности сочетания в одной конструкции плоскостных и объемных криволинейных (цилиндрических) элементов. Закручивание круга в конус (низкий), закручивание полукруга в конус (высокий).

Практическая часть. Освоение способов для создания конкретной игрушки (получение конусов, цилиндров). Самостоятельно на  основе конусов и цилиндров  создание разных конструкций, изменяя  основные способы, комбинируя их, дополняя полученную основу самостоятельно изготовленными разными деталями. Лягушка, зонт, грибы, лиса, мышь, 

IV.  Бисероплетение
1.Техника «французского» плетения (низания дугами).
Назначение и правила выполнения «французского плетения»

Практическая часть. Освоение изученных приёмов бисероплетения.  Изготовление объёмных цветочков (цветок с круглыми лепестками).

2.Бисерные «растения» в горшочках.
Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов. Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев. Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая часть. Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка изделий: букета цветов. Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов. Подготовка основы. Прикрепление элементов композиции к основе. 

 3.Объемные картины – панно, выполненные на проволоке.
 Техника двойного соединения. Правила выполнения объёмных миниатюр на проволоке. Анализ образцов. Выбор проволоки и бисера. Цветовое решение. Зарисовка схем выполнения объёмных миниатюр.

Практическая часть.  Плетение объёмных миниатюр на основе изученных приёмов. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе.  Оформление.

V.  Изготовление кукол
1.Сувенирная кукла.
Сувенир. Виды и назначение сувениров. Анализ работы по созданию сувенирной куклы.

2.Оберег. Символика оберегов. Домовенок
Оберег -  как субъектом культуры и истории. Традиционные обереги.  Материалы и инструменты.

Практическая часть. Домовенок.  Последовательность выполнения работы по инструкционной карте. Презентация готовых работ

3.Кукла – шкатулка
Беседа с демонстрацией образца. Материалы и инструменты.

Практическая часть. Кукла – шкатулка. Последовательность выполнения работы по инструкционной карте. Презентация готовых работ.

 

4 год обучения  (34 часа)

Четвертый  год направлен  на обучение учащихся проектной деятельности: разрабатывать  замысел, искать пути его реализации, воплощать его в изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и в работе малыми группами. 

I.     Введение: правила техники безопасности
1.Чему будем учиться на занятиях.
 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Работа над проектом. Правила техники безопасности. ППБ.

II.  Пластилинография
1.Панно из пластилина. 

Знакомство с принципами работы

Краткая беседа о содержании работы в технике пластилинография на прозрачной основе (с использованием бросового материала).

2.Этапы и способы нанесения рисунка на основу.
 Технология создания панно. Наглядная демонстрация готовых изделий. Перенесение рисунка на прозрачную основу.

Практическая часть. Проект. Подбор эскиза  для работы. Рисунок под основой располагается так, чтобы со всех сторон было примерно равное расстояние.  Нанесение рисунка на основу с верхней части. Контур рисунка выполняется тонкими линиями. 

3.Подбор цветовой гаммы.
     Нанесение пластилина на прозрачную основу. Выбирая цвета изображения и фона, нужно помнить о контрастности и сочетании цветов. 

Практическая часть.  Выполнение практической работы

4.Тематические композиции. 

Самостоятельное использование освоенных способов для создания новых, более сложных композиций.

Практическая часть.   Разработка и выполнение авторских работ. Творческо-поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. 
 
III.   Бумагопластика
1.Смешанные базовые формы в бумажном конструировании.
Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы.

Практическая часть.   Кошка, собака.

 2.Завивка, закругления
Развивать умение самостоятельно «включать» способ конструирования в процесс изготовления различных поделок. Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. Использование приема завивки, закруглении с целью получения заданного образа.

Практическая часть.   Эльф, фея, ангел.

IV.   Бисероплетение
1.Бисероплетение – как способ оформления интерьера
Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Современные направления бисероплетения. Использование бисера для оформления интерьера. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности, ПДД, ППБ.

2.Праздничные сувениры
Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления изделий: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов изделий. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая часть.   Выбор изделий: украшение новогодних игрушек. Сердечки – «валентинки». Выполнение отдельных элементов изделий. Составление композиций. Сборка и закрепление. 

3.Цветочные композиции – букеты
Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев. Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая часть.   Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка изделий: брошей, букета цветов. Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление цветами из бисера подарков и других предметов.

V.  Изготовление кукол
1.    Авторская кукла. Беседа «Кукла в искусстве»

Куклы являются частыми действующими лицами произведений искусства, сказок, рассказов, мультфильмов. Авторская кукла – как особое  направление  современного прикладного творчества. Виды, жанры кукол и  их назначение. Техника исполнения. Материалы и инструменты.

2.    Подготовка материалов и инструментов. 
Выбор техники исполнения. Совместное с учащимися определение последовательности действий для создания авторской куклы. 

Практическая часть. Подготовительная работа. Знакомство с литературой по созданию кукол. Подбор иллюстраций, выполнение эскизов. Подготовка материалов и инструментов.

3.    Самостоятельная (коллективная) творческая деятельность. 
Планирование этапов работы

Практическая часть.   Поэтапная работа: создание каркаса и тела куклы, выполнение костюма, композиция костюма, оформление куклы, выставочная деятельность.

 

5 год обучения (0,5 часа)
I.     Введение: правила техники безопасности
1.Чему будем учиться на занятиях.
 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Работа над проектом. Правила техники безопасности. ППБ.

II.  Пластилинография
1. Водное занятие.

Способствовать расширению знаний о многообразии растительного мира. Учить передавать в работе характерные особенности внешнего вида разных деревьев. Продолжать знакомить со средствами выразительности в художественной деятельности: цвет, материал, композиция.
2. Этапы и способы нанесения рисунка на основу.
 Технология создания панно. Наглядная демонстрация готовых изделий. Перенесение рисунка на прозрачную основу.

Практическая часть. Проект. Подбор эскиза  для работы. «Забавы из пластилина», «Осенние листочки», «Волшебные корзиночки»
3.Подбор цветовой гаммы.
     Нанесение пластилина на прозрачную основу. Выбирая цвета изображения и фона, нужно помнить о контрастности и сочетании цветов. 

Практическая часть.  Выполнение практической работы «Краски осени»
III.   Бумагопластика
1.Смешанные базовые формы в бумажном конструировании.
Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы.

2.Завивка, закругления
Развивать умение самостоятельно «включать» способ конструирования в процесс изготовления различных поделок. Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. Использование приема завивки, закруглении с целью получения заданного образа.

Практическая часть.  Ангел.

IV.   Бисероплетение
1.Бисероплетение – как способ оформления интерьера
Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Современные направления бисероплетения. Использование бисера для оформления интерьера. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности.
2.Праздничные сувениры
Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления изделий: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов изделий. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая часть.   Изготовление игрушек. Составление композиций. Сборка и закрепление. 

V.  Изготовление кукол
1.    Авторская кукла. Беседа «Кукла дергунчик»

Куклы являются частыми действующими лицами произведений искусства, сказок, рассказов, мультфильмов. Авторская кукла – как особое  направление  современного прикладного творчества. Виды, жанры кукол и  их назначение. Техника исполнения. Материалы и инструменты.

2.    Подготовка материалов и инструментов. 
Выбор техники исполнения. Совместное с учащимися определение последовательности действий для создания авторской куклы. 

Практическая часть. Подготовительная работа. Знакомство с литературой по созданию кукол. Подбор иллюстраций, выполнение эскизов. Подготовка материалов и инструментов.

3.    Самостоятельная (коллективная) творческая деятельность. 
Планирование этапов работы

Практическая часть.   Поэтапная работа: создание каркаса и тела куклы, выполнение костюма, композиция костюма, оформление куклы, выставочная деятельность.

6 год обучения (0,5 часа)
I.     Введение: правила техники безопасности
1.Чему будем учиться на занятиях.
 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Работа над проектом. Правила техники безопасности. ППБ.

II.  Пластилинография
1. Водное занятие.

Способствовать расширению знаний о многообразии растительного мира. Учить передавать в работе характерные особенности внешнего вида разных деревьев. Продолжать знакомить со средствами выразительности в художественной деятельности: цвет, материал, композиция.
2. Этапы и способы нанесения рисунка на основу.
 Технология создания панно. Наглядная демонстрация готовых изделий. Перенесение рисунка на прозрачную основу.

Практическая часть.  «Портрет»
III.   Бумагопластика
1.Смешанные базовые формы в бумажном конструировании.
Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы.

2.Завивка, закругления
Развивать умение самостоятельно «включать» способ конструирования в процесс изготовления различных поделок. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. Использование приема завивки, закруглении с целью получения заданного образа.

Практическая часть.  Оригами.
IV.   Бисероплетение
1.Бисероплетение – как способ оформления интерьера
Демонстрация изделий. История развития вышивания бисером. Современные направления. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правила техники безопасности.
2.Праздничные сувениры
Анализ образцов. Приёмы, используемые для изготовления изделий.  Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов  вышивания изделий. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая часть.   Вышивка бисером.

V.  Изготовление кукол
1.    Авторская кукла. Беседа «Кукла марионетка»

Куклы являются частыми действующими лицами произведений искусства, сказок, рассказов, мультфильмов. Авторская кукла – как особое  направление  современного прикладного творчества. Виды, жанры кукол и  их назначение. Техника исполнения. Материалы и инструменты.

2.    Подготовка материалов и инструментов. 
Выбор техники исполнения. Совместное с учащимися определение последовательности действий для создания авторской куклы. 

Практическая часть. Подготовительная работа. Знакомство с литературой по созданию кукол. Подбор иллюстраций, выполнение эскизов. Подготовка материалов и инструментов.

Список литературы
  Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально  -  культурной деятельности» / Е. И. Григорьев.,  Тамбов, 2004

  Иванченко В. Н. Занятия в системе дополнительного образования детей. Учебно – методическое пособие для руководителей ОУДОД, методистов, педагогов – организаторов, специалистов по дополнительному образованию детей, руководителей образовательных учреждений, учителей, студентов педагогических учебных заведений, слушателей ИПК. Ростов н/Д: Из-во «Учитель», 2007. -288с.

  Программа педагога дополнительного образования: От разработки до реализации / Сост. Н. К. Беспятова. – М.: Айрис – пресс, 2003. – 176с. – (Методика).

 Астраханцева, С. В. Методические основы преподавания декоративно – прикладного творчества: учебно – методическое пособие/С. В. Астраханцева, В. Ю. Рукавица, А. В. Шушпанова; Под науч. ред. С. В. Астраханцевой. – Ростов р/Д: Феникс, 2006. – 347 с.: ил. – (Высшее образование).

  Блонский, П.П. Психология младшего школьника. / П. П. Блонский.,  Воронеж: НПО «Модек», 1997.

  Ерошенков, И.Н. Культурно-досуговая деятельность в современных условия / И. Н. Ерошенков - М.: НГИК, 1994.-32с. 

  Молотобарова, О. С. Кружок изготовления игрушек – сувениров: Пособие для руководителей кружков общеобразоват. шк. и внешк. учереждений. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1990. – 176 с.: ил.

  Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе. Система заданий. В 2 ч. Ч.1/ [М. Ю. Демидова, С. В. Иванов, О. А. Карабанова и др.; под ред. Г. С. Ковалевой, О. Б. Логиновой. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения).]

  Паньшина, И. Г. Декоративно – прикладное искусство. Мн., 1975.  - 112с., ил.

  Перевертень, Г. И. Самоделки из разных материалов: Кн.для учителя нач. классов по внеклассной работе. – М.: Просвещение, 1985. – 112с.

  Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование/[В. А. Горский, А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др.]; под ред. В. А. Горского. – М.: Просвещение, 2010.-111с. – (Стандарты второго поколения).

  Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. Ч. 2. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 2010. – 232 с. – (Стандарты второго поколения).

  Сафонова Е. Ю.  Вместе с детьми -  по ступенькам творческого роста [Текст] / Е. Ю. Сафонова // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С. 36-49.

  Уткин, П. И. Королева, Н. С. Народные художественные промыслы: Учеб. Для проф. учеб. Заведений. – М.: Высш. шк., 1992. – 159с.

  Фомина, А. Б. Клубы по интересам и их роль в воспитании детей [Текст] / А. Б. Фомина // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С.9-14

 

Список литературы для детей
  Войдинова, Н. М. Мягкая игрушка./Н. М Войдинова – М.: Изд-во Эксмо, 2006. – 160с., ил.

  Котова, И. Н. Котова, А. С. Русские обряды и традиции. Народная кукла./ И. Н. Котова, А. С. Котова  –СПб.: «Паритет», 2006. – 240с.+вкл.

  Носырева, Т. Г. Игрушки и украшения из бисера / Т. Г. Носырева. – М.: Астрель: АСТ, 2006. – 143, [1] с.6 ил. – (Домашняя творческая мастерская).

  Чернова, Е. В. Пластилиновые картины /е. В. Чернова – Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 48с. – (Город мастеров).

  Базулина, Л. В., Новикова И. В. Бисер / Л. В. Базулина, И. В. Новикова. Худож. В. Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 2006. – 224с., ил. – (Серия: «Бабушкин сундучок»).

  Кузьмина Е. В., Четина Е. В. Бисер в интерьере /Е. В. Кузьмина, Е. В. Четина – Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 157 с.: ил., [8] л. Ил. – (Город Мастеров).

  Ляукина, М. В. Бисер. – М.: АСТ –ПРЕСС, 1999. – 176 с.: ил. – («Основы художественного ремесла»).

 
Терминологический словарь
   Авторская кукла – особое направление современного прикладного творчества, чаще всего выполняется в единственном экземпляре. 

  Барельеф – вид рельефа, в котором фигуры слегка возвышаются над фоном.

  Бисер (бусины) — маленькие декоративные объекты с отверстием для нанизывания на нитку, леску или проволоку.

  Бисероплетение — вид декоративно-прикладного искусства , рукоделия - создание украшений, художественных изделий из бисера , к которой , в отличие от других техник, где он применяется ( ткачество с бисером , вязание с бисером , плетение из проволоки с бисером - так называемых бисерных плетений , бисерной мозаики и вышивки бисером), сер является не только декоративным элементом , но и конструктивно-технологическим .

  Горельеф – вид рельефа, в котором фигуры выступают более чем на половину своего объема.

  Декоративность – общая художественная выразительность. Красота изделия в целом.

  Задача – то, что требует исполнения,  разрешения. Это работа или часть ее, выполненная определенным способом в определенный период. 

  Инструкция — содержащий правила, указания или руководства, устанавливающих порядок и способ выполнения или осуществления чего-либо.

  Интерьер – художественно оформленное убранство помещения.

  Кукла — предмет в виде человека или животного, сделанный из фарфора, пластика, бумаги, дерева и других материалов. Слово «кукла» используется не только в прямом, но и в переносном смысле.

  Куклы-актёры — самостоятельный вид средств для изображения или обозначения внешности активно или пассивно действующих персонажей в спектаклях, эстрадных миниатюрах, фильмах, телепрограммах и в других аналогичных произведениях искусства. 

  Кокошник – от слова «кокош» - курица. Убор замужних женщин, молодух. Носили до рождения первого ребенка.

  Композиция – строение, соотношение и взаимное расположение частей.

  Моза́ика (фр. mosaïque, итал. mosaico от лат. (opus) musivum — (произведение) посвящённое музам) — декоративно-прикладное и монументальное искусство разных жанров, произведения которого подразумевают формирование изображения посредством компоновки, набора и закрепления на поверхности (как правило — на плоскости) разноцветных камней, смальты, керамических плиток и других материалов.

  Народная игрушка – неотъемлемый элемент каждой этнической культуры, специальный предмет, использующийся в детских играх.

  Обряд – совокупность действий (установленных обычаем или ритуалом), в которых воплощаются традиции.

  Обрядовые куклы – служили изображением духов и божеств, выполняли функции талисманов и оберегов, выступали в роле символа в ритуальных играх и представлениях, а также были средством передачи детям религиозных верований и приобщения их к традиционной культуре народа.

  Пластилинография — новый вид декоративно-прикладного искусства. Представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности. Основной материал — пластилин.

  Рельеф – один из видов скульптуры, в переводе с французского означает «выпуклое изображение на плоскости».

  Силуэт — ограниченное контуром отображение чего-либо.

  Символ – то, что служит условным знаком какого – либо понятия, явления, идеи.

  Сувенир (фр. souvenir - воспоминание, память) — предмет, предназначенный напоминать о чём-то.

  Сувенирная кукла - относится к куклам-игрушкам, перешедшим в пассивную категорию интерьерных кукол, предназначенных для украшения.

  Технология – совокупность приемов, применяемых в каком – либо деле, мастерстве, искусстве.

  Традиция — набор представлений, обычаев, привычек и навыков практической деятельности, передаваемых из поколения в поколение, выступающих одним из регуляторов общественных отношений.

  Тряпичная кукла – детская кукла – игрушка, выполненная из ткани. Одна из самых распространенных в мире.

  Эскиз (фр. esquisse) — предварительный набросок, фиксирующий замысел художественного произведения, сооружения, механизма или отдельной его части. Эскиз — быстро выполненный свободный рисунок, не предполагаемый как готовая работа, часто состоит из множества перекрывающих линий.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Сильные. Быстрые. Ловкие.» основного общего образования
Пояснительная записка
Важность этого курса для школьников подчеркивается тем, что он осуществляется в рамках программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, рекомендованного для внеурочной деятельности по новым стандартам. Программа состоит из одного модуля (общим объёмом 17 часов) который предполагает организацию определённого направления спортивнооздоровительной деятельности школьников в 5 классе.

Целью      данной программы        является      физическое    воспитание    учащихся    5 класса.  

Достижение  этой  цели  решают  следующие  задачи:

 ·       укрепление   здоровья,        улучшение    осанки,     профилактика   плоскостопия;

 ·       содействие  гармоническому     физическому     развитию;   выработка  устойчивости к неблагоприятным условиям внешней среды;

 ·       овладение школой движений;

 ·       развитие     координационных   пространственных,    временных     и   силовых параметров      движений,  равновесия, ритма, быстроты и точности реагирования на   сигналы, согласования    движений, ориентирования в пространстве и кондиционных  способностей,  формирование   элементарных знаний  о личной  гигиене,  режиме  дня,  влияние  физических  упражнений на состояние здоровья;

 ·      выработку    представлений    об   основных   видах   спорта,   о соблюдении правил техники  безопасности во время занятий;

 ·      приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми, использование их в свободное время        на  основе формирования интересов к определённым   видам двигательной активности и выявления предрасположенности к тем или иным видам спорта;

 ·      воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений, содействие развитию психических процессов.

Место проведения
- в спортивном зале (холодное время года),

- на спортивной площадке (в теплое время года).

Участники программы: дети от 10 до 11 лет.

Продолжительность занятия 40 минут.

В данной программе использованы следующие методы и формы воспитания и обучения:

· Групповые и игровые формы работы.

· Фронтальная форма работы. 
Тематика программы клуба «Сильные, смелые, ловкие» охватывает различные аспекты физического воспитания:

· подвижные игры на развитие скорости 

· подвижные игры на развитие ловкости: «Пустое место», «Салки», «Таяк –зынды», «Через холодный ручей», «Кошка и мышка», «Кто дальше?», «Хлопушка»;

· подвижные игры на развитие внимания: «Что изменилось?», «Светофор», «Отгадай, чей голос», «А ну-ка повтори», «Угадай, что это», «Калабаса», «Брось подушку»;

· подвижные игры на развитие воображения: «Море волнуется»

· подвижные игры на развитие выносливости: «Рыба – кит», «Бег с платком», «Стой, олень!», «Слепой медведь»

· подвижные игры на развитие координации движения: «Кто самый мет-

кий?», «Попади в цель»;

· конкурс – соревнование «Копилка подвижных игр»

· эстафеты с мячом

· беседы: по технике безопасности, «Подружись с утренней зарядкой», «Личная гигиена», «Спортивные упражнения – правильная осанка», «Зака-

ливающие процедуры помогут тебе не бояться мороза», «Мифы Древней Греции о зарождении Олимпийских игр», «Игры народов мира», «Народ

ные игры и современные спортивные игры», «Олимпийские игры», «Не зная броду – не лезь в воду»;

конкурс рисунков «В здоровом теле - здоровый дух»;

· создание семейных проектов «Мой комплекс утренней зарядки».
Программа составлена с учетом возрастных, психологических и физиологических  особенностей детей. Работа с детьми строится на основе уважительного, искреннего и тактичного отношения к личности ребенка. В педагогической деятельности следует исходить из концепции педагогического сотрудничества:

· уважать личность ребенка, его позицию;

· принять ребенка таким, каков он есть, в его своеобразии и индивидуальности;

· отмечать достоинства каждого ребенка;

· не навязывать свои мысли ребенку, а высказывать суждения, не приказывать, а советовать: вести ребенка к самоанализу, к рефлексии;

· проявлять искренний  интерес к словам ребенка, его переживаниям, слушать и понимать его.
Учебно-тематический план
	№

п\п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	теоретич.
	практич.
	всего

	1.
	Основы знаний
	1
	-
	1

	2.
	Игры на  координацию движений
	-
	3
	3

	3.
	Интегрированные уроки «Если хочешь быть здоров»
	-
	3
	3

	4.
	Спортивные эстафеты
	-
	6
	6

	5.
	Игры на развитие ловкости
	-
	4
	4

	
	Итого:
	
	17


Виды универсальных учебных действий, формируемых на занятиях:

1). Личностные действия: самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное), смыслообразование (установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется),нравственно-этическая  ориентация (оценивание усваиваемого содержания, обеспечивающее личностный моральный выбор).
2). Регулятивные  действия (оценка, контроль и самоконтроль, коррекция поведения, саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий).
3). Познавательные действия: общеучебные универсальные действия (выделение необходимой информации, структурирование знаний, рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности); логические универсальные действия:(установление причинно-следственных связей).
4). Коммуникативные действия (постановка вопросов, управление поведением партнера, разрешение конфликтов).

Учебно-тематическое планирование

	Раздел программы
	Темы занятий
	Дата 
	содержание

	Основы знаний
	Влияние физических упражнений на организм человека. ТБ на спортплощадке.
	
	теория

	Интегрированные уроки «Если хочешь быть здоров»
	Подвижные игры: «Стрелок», «Штандр». 
	
	развивает скоростно-силовые качества и координационные способности, быстроту реакции, сосредоточенность и внимание

	Интегрированные уроки «Если хочешь быть здоров»
	Подвижные игры: «Быстро шагай»,

«Защити крепость»


	
	развивает мышцы и связки голеностопного сустава, развивает чувство ритма и двигательную память

	Интегрированные уроки «Если хочешь быть здоров»
	Подвижные игры: «Журавли», «Пустое место»

	
	подвижные игры на развитие скоростно- силовые качества

	Спортивные эстафеты
	Эстафеты на месте.


	
	подвижные игры на развитие силы, ловкости, внимания

	Спортивные эстафеты
	Эстафеты в движении.


	
	подвижные игры на развитие быстроты

	Игры на  координацию движений
	· «Кто самый меткий?», «Попади в цель»;
	
	подвижные игры на развитие быстроты

	Спортивные эстафеты
	Эстафеты с предметами.


	
	подвижные игры на развитие быстроты

	Игры на  координацию движений
	Подвижные игры: “Охотники и утки”, «Красный свет – зеленый свет»,
	
	подвижные игры на развитие быстроты

	Игры на  координацию движений
	Подвижные игры: «Пять имен», «Поймай мяч».


	
	подвижные игры на развитие быстроты, ловкости

	Спортивные эстафеты
	Эстафеты на развитие быстроты.
	
	подвижные игры на развитие быстроты

	Игры на развитие ловкости
	Эстафеты на развитие ловкости.
	
	подвижные игры на развитие быстроты, ловкости

	Игры на развитие ловкости
	Подвижные игры: «Не давай мяч водящему» 
	
	подвижные игры на развитие ловкости

	Игры на развитие ловкости
	Подвижные игры: “Мяч соседу», «Не пропусти мяч».
	
	подвижные игры на развитие ловкости

	Игры на развитие ловкости
	Подвижные игры: “Метко в цель”, «Нептун и рыбки».
	
	подвижные игры на развитие ловкости

	Спортивные эстафеты

	Эстафеты с  баскетбольными мячами.
	
	подвижные игры на развитие ловкости, силы

	Спортивные эстафеты
	Комбинированная эстафета.
	
	Весёлые старты


 Материально-технического обеспечение образовательного процесса
	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11


	Федеральный государственный образовательный стандарт.

Программа УМК «Школа России».

Журнал «Начальная школа плюс» № 3, 2009.

Программа физического воспитания. Автор Г.И. Погадаев

Стандарты второго поколения. Внеурочная деятельность школьников.

Методический конструктор. Пособие для учителя. 2-е издание. Д.В.Григорьев, П.В. Степанов – Москва «Просвещение» 2011.

Васильков Г.А., Васильков В.Г. От игры - к спорту, 1995 г;

Виноградов П.А. Физическая культура и здоровый образ жизни, 1991г.;

Литвинова М.Ф. Русские народные игры. - Москва, /Просвещение/2003г;

Панкеев И. Русские народные игры.- Москва,1998;

Детская лечебная физическая культура: учебно- методическое пособие Пягай Л.П. / ТГПИ им. Д.И. Менделеева. Тобольск, 2003

	2. Печатные пособия

	
	Плакаты: «Режим дня», «Олимпийские игры», «Зимние виды спорта»

	3. Технические средства обучения

	
	Мультимидийная установка, ноутбук , аудио оборудование

	4. Экранно-звуковые пособия

	
	СD, DVD диски

	5. Оборудование кабинета

	
	Мячи, скакалки, обручи, секундомер, кегли, флажки.

	
	    http://imc-belovo.ucoz.ru
          http://www.irorb.ru


Характеристика основных результатов, на которые ориентирована программа


- Первый уровень – приобретение школьником социальных знаний; элементарные представления о взаимной обусловленности физического, социального и психического здоровья человека, о важности нравственности в сохранении здоровья человека.

- Второй уровень – получения опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества;   практическое освоение методов и форм физической культуры.
- Третий уровень- получение опыта самостоятельного общественного действия, ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;   участие в беседах о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья. 
2.3. Программа воспитания и социализации
Пояснительная записка

Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования учитывает цель Программы развития школы – создание целостной образовательной среды, стимулирующей саморазвитие личности и обеспечивающей достижения обучающимися уровня развития ключевых компетентностей в интеллектуальной, духовной, нравственной, правовой, коммуникативной, информационной сферах, позволяющих им успешно адаптироваться в конкурентном и изменяющемся мире. 
Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его совершенствование. 

Программа воспитания и социализации обучающихся предусматривает формирование нравственного уклада школьной жизни, обеспечивающего создание соответствующей социальной среды развития обучающихся и включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов многонационального народа России, базовых национальных ценностей, традиционных моральных норм, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

Программа воспитания и социализации обучающихся направлена на обеспечение их духовно-нравственного развития и воспитания, социализации, профессиональной ориентации, формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни
Программа направлена на:
· освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности данного возраста, норм и правил общественного поведения;

· формирование готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями и способностями, с учётом потребностей рынка труда;

· формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих личности обучающегося и ориентированной на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования;

· формирование экологической культуры.
Программа обеспечивает:
· формирование уклада школьной жизни, обеспечивающего создание социальной среды развития обучающихся, включающего урочную, внеурочную и общественно значимую деятельность, систему воспитательных мероприятий, культурных и социальных практик, основанного на системе базовых национальных ценностей российского общества, учитывающего историко-культурную и этническую специфику региона, потребности обучающихся и их родителей (законных представителей);

· усвоение обучающимися нравственных ценностей, приобретение начального опыта нравственной, общественно значимой деятельности, конструктивного социального поведения, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию;

· приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской идентичности;

· социальную самоидентификацию обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности;

· формирование у обучающихся личностных качеств, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учётом правовых норм, установленных российским законодательством;

· приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе, социальных ролях человека; формирование позитивной самооценки, самоуважения, конструктивных способов самореализации;

· приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие в детско-юношеских организациях и движениях, школьных и внешкольных организациях (спортивные секции, творческие клубы и объединения по интересам, сетевые сообщества, библиотечная сеть, краеведческая работа), в ученическом самоуправлении, военно-патриотических объединениях, в проведении акций и праздников (региональных, государственных, международных);

· участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения; в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города;

· формирование способности противостоять негативным воздействиям социальной среды, факторам микросоциальной среды;

· развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) в целях содействия социализации обучающихся в семье; учет индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся, культурных и социальных потребностей их семей;

· формирование у обучающихся мотивации к труду, потребности к приобретению профессии;

· овладение способами и приёмами поиска информации, связанной с профессиональным образованием и профессиональной деятельностью, поиском вакансий на рынке труда и работой служб занятости населения;

· развитие собственных представлений о перспективах своего профессионального образования и будущей профессиональной деятельности;

· приобретение практического опыта, соответствующего интересам и способностям обучающихся;

· создание условий для профессиональной ориентации обучающихся через систему работы педагогов, психологов, социальных педагогов; сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями

· профессионального образования, центрами профориентациошюй работы; совместную деятельность обучающихся с родителями (законными представителями);

· информирование обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности, социальных и финансовых составляющих различных профессий, особенностях местного, регионального, российского и международного спроса на различные виды трудовой деятельности;

· использование средств психолого-педагогической поддержки обучающихся и развитие консультационной помощи в их профессиональной ориентации, включающей диагностику профессиональных склонностей и профессионального потенциала обучающихся, их способностей и компетенций, необходимых для продолжения образования и выбора профессии (в том числе компьютерного профессионального тестирования и тренинга в специализированных центрах);

· осознание обучающимися ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни;

· формирование установки на систематические занятия физической культурой и спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов двигательной активности на основе осознания собственных возможностей;

· осознанное отношение обучающихся к выбору индивидуального рациона здорового питания;

· формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе экологических и транспортных, готовности активно им противостоять;

· овладение современными оздоровительными технологиями, в том числе на основе навыков личной гигиены;

· формирование готовности обучающихся к социальному взаимодействию по вопросам улучшения экологического качества

· окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения, профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ, профилактики инфекционных заболеваний; убеждённости в выборе здорового образа жизни и вреде употребления алкоголя и табакокурения;

· осознание обучающимися взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности; необходимости следования принципу предосторожности при выборе варианта поведения.

Этапы реализации Программы
· I этап – подготовительный (2012/2013гг.) 

Аналитико-диагностическая деятельность. Поиск и коррекция инновационных технологий, форм, методов и способов воспитания с учетом личностно значимой модели образования. Изучение современных технологий новаторов, обобщение их педагогического опыта. Определение стратегии и тактики деятельности. 

· II этап – практический (2013/2016 гг.) 

Апробация и использование в учебно-воспитательном процессе личностно-ориентированных технологий, приемов, методов воспитания школьников, социальной и психолого-педагогической поддержки личности ребенка в процессе развития и раскрытия его индивидуальных особенностей. 

· III этап – обобщающий (2016/2018 гг.) 

Обработка и интерпретация данных за 5 лет. Соотношение результатов реализации программы с поставленными целью и задачами. Определение перспектив и путей дальнейшего формирования воспитательной системы.
Цель и задачи воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования.

Цель воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования – воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного и компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

На ступени основного общего образования для достижения поставленной цели воспитания и социализации обучающихся решаются следующие задачи.
В области формирования личностной культуры:

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

• формирование нравственного смысла учения, социально- ориентированной и общественно полезной деятельности;

• формирование морали — осознанной обучающимися необходимости поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом;

• усвоение обучающимися базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России;

• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

• развитие способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм;

• формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и интересов, осознание нравственного значения будущего профессионального выбора;

• осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности;

• формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.

В области формирования социальной культуры:

• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации;

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о процветании своей страны;

• развитие патриотизма и гражданской солидарности;

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования;

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с представителями различными социальных и профессиональных групп;

• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе;

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, государству;

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям;

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли традиционных религий в историческом и культурном развитии России;

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России.

В области формирования семейной культуры:

• укрепление отношения к семье как основе российского общества;

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития человека;

• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

• усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей семьи;

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего народа, других народов России.

Таким образом, цель программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования направлена на создание модели выпускника.

Модель выпускника начальной школы                          Модель выпускника основной школы
	Познавательная деятельность:

1. Мотивация достижения успеха.

2. Самостоятельно работающая личность.

3. Учебно-познавательные интересы.

4. Ответственность за результат обучения.

5. Участие в конкурсах, олимпиадах.
	Культура личности, жизненная и нравственная позиция:

1. Социальная мотивация.

2. Уверенность в себе.

3. Инициативность, самостоятельность.

4. Навыки сотрудничества в разных видах деятельности.
	Ценностный потенциал:

· восприятие ценности достоинства человека;

· уважение к своей Родине-России;

· тактичность;

· трудолюбие;

· чуткость;

· реализм
	Творческий потенциал:

· профессиональные навыки, соответствующие складывающимся интересам, и элементарные навыки поискового мышления. 



	Творчески развитая личность, умеющая мыслить, организовать свою деятельность для решения учебных задач.


	Физический потенциал
· Развитие основных физических качеств: быстроты, ловкости, гибкости, силы и выносливости; 

· овладение простейшими туристическими умениями и навыками; 

· знание и соблюдение режима занятий физическими упражнениями; 

· способность разработать и реализовать индивидуальную программу физического совершенствования.

	Знания и умения:

· Достаточный уровень базовых знаний общеобразовательных программ по предметам учебного плана, необходимый для продолжения обучения на ступени основного общего образования.

· Овладение навыками учебной деятельности, навыками самоконтроля учебных действий.

· Умение решать проектные задачи.

· Овладение основами ИКТ с целью самостоятельного приобретения знаний.

Умение работать со словарями, энциклопедиями, картами, атласами.
	Здоровье:

· Ценностное отношение к сохранению здоровья.

· Знание основных факторов среды, негативно влияющих на здоровье человека, понимание механизма их влияния и последствий.

· Знание  способов здоровьесбережения.

· Получение опыта здоровьесбережения.

· Овладение основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

· Соблюдение режима дня.

· Стремление стать сильным, быстрым, ловким и

закаленным, желание попробовать свои силы в занятиях физической культурой и спортом.
	Познавательный потенциал:

· знания, умения, навыки, соответствующие личностным потребностям конкретного школьника и образовательному стандарту второй ступени;

· знания широкого спектра профессиональной деятельности человека (прежде всего правовой и экологической);

· знание своих психофизических особенностей;

· абстрактно-логическое мышление

· Сформированность индивидуального стиля учебной деятельности, устойчивых учебных интересов и склонностей,

· умение развивать и управлять познавательными процессами личности, 

способность адекватно действовать в ситуации выбора на уроке.
	Нравственный потенциал:

· Восприятие и понимание ценностей «человек», «личность», «общение», «индивидуальность», «труд», «коллектив», «доверие», «выбор».  

· Знание и соблюдение традиций школы.

· Осознание возможностей, достоинств и недостатков собственного «Я», овладение приёмами и методами самообразования и самовоспитания, ориентация на социально ценные формы и способы самореализации и самоутверждения. 

· Готовность объективно оценивать себя, отстаивать свою собственную позицию, отвечать за свои поступки и действия. 

· Активность и способность проявлять сильные стороны своей личности в жизнедеятельности класса и школы, умение планировать, готовить, проводить и анализировать коллективное творческое дело, беседу, игру.

	
	
	Художественный потенциал:

· эстетическая культура, художественная активность.

· Способность видеть и понимать гармонию и красоту,

· знание выдающихся деятелей и произведений литературы и искусства, 

· апробация своих возможностей в музыке, литературе, сценическом и изобразительном искусстве.


	Коммуникативный потенциал:

· Усвоение основ коммуникативной культуры личности: умение высказывать и отстаивать свою точку зрения;

· овладение навыками неконфликтного общения;

· способность строить и вести общение в различных ситуациях с людьми, отличающимися друг от друга по возрасту, ценностным ориентациям и другим признакам.

· Профессиональные навыки, соответствующие складывающимся интересам, и элементарные навыки поискового мышления. 


Основные направления и ценностные основы воспитания и  социализации обучающихся на ступени основного общего образования.

Задачи воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования классифицированы по направлениям, каждое из которых, тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России.

Каждое из этих направлений основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать их усвоение обучающимися.

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по следующим направлениям:
· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека (ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, гражданское общество, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, социальная солидарность, мир во всём мире, многообразие и уважение культур и народов);

· воспитание социальной ответственности и компетентности (ценности: правовое государство, демократическое государство, социальное государство, закон и правопорядок, социальная компетентность, социальная ответственность, служение Отечеству, ответственность за настоящее и будущее своей страны);
· воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания (ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность, любовь и верность; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о светской этике, вере, духовности, религиозной жизни человека, ценностях религиозного мировоззрения, формируемое на основе межконфессионального диалога; духовно-нравственное развитие личности);

· воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни (ценности: жизнь во всех её проявлениях; экологическая безопасность; экологическая грамотность; физическое, физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное здоровье; экологическая культура; экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; экологическая этика; экологическая ответственность; социальное партнёрство для улучшения экологического качества окружающей среды; устойчивое развитие общества в гармонии с природой); 

· воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии (ценности: научное знание, стремление к познанию и истине, научная картина мира, нравственный смысл учения и самообразования, интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям труда; нравственный смысл труда, творчество и созидание; целеустремленность и настойчивость, бережливость, выбор профессии);
· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры — эстетическое воспитание (ценности: красота, гармония, духовный мир человека, самовыражение личности в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности).
 Все направления воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.

Принципы и особенности организации содержания воспитания и  социализации обучающихся на ступени основного общего  образования.

Принцип ориентации на идеал.
Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. В содержании программы должны быть актуализированы определённые идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях народов мира.

Аксиологический принцип.
Принцип ориентации на идеал интегрирует социально-педагогическое пространство образовательного учреждения. Аксиологический принцип позволяет его дифференцировать, включить в него разные общественные субъекты. В пределах системы базовых национальных ценностей общественные субъекты могут оказывать школе содействие в формировании у обучающихся той или иной группы ценностей.

Принцип следования нравственному примеру.

Следование примеру — ведущий метод воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений подростка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым другим». Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения. В примерах демонстрируется устремлённость людей к вершинам духа, персонифицируются, наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя.
Принцип диалогического общения со значимыми другими.

В формировании ценностей большую роль играет диалогическое общение подростка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания к морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию средствами равноправного межсубъектного диалога. Выработка личностью собственной системы ценностей, поиски смысла жизни невозможны вне диалогического общения подростка со значимым другим.

Принцип идентификации. 

Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В подростковом возрасте идентификация является ведущим механизмом развития ценностно-смысловой сферы личности. Духовно-нравственное развитие личности подростка поддерживается примерами. В этом случае срабатывает идентификационный механизм — происходит проекция собственных возможностей на образ значимого другого, что позволяет подростку увидеть свои лучшие качества, пока ещё скрытые в нём самом, но уже осуществившиеся в образе другого. Идентификация в сочетании со следованием нравственному примеру укрепляет совесть — нравственную рефлексию личности, мораль — способность подростка формулировать собственные нравственные обязательства, социальную ответственность — готовность личности поступать в соответствии с моралью и требовать этого от других.

Принцип полисубъектности воспитания и социализации.

В современных условиях процесс развития, воспитания и социализации личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Подросток включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Эффективная организация воспитания и социализации современных подростков возможна при условии согласования (прежде всего, на основе общих духовных и общественных идеалов, ценностей) социально-педагогической деятельности различных общественных субъектов: школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных и общественных организаций и др. При этом деятельность образовательного учреждения, педагогического коллектива школы в организации социально-педагогического партнёрства должна быть ведущей, определяющей ценности, содержание, формы и методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности. Социально-педагогическое взаимодействие школы и других общественных субъектов осуществляется в рамках Программы воспитания и социализации обучающихся.

Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. 

Личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития человека. Их решение требует не только внешней активности, но и существенной перестройки внутреннего душевного, духовного мира личности, изменения отношений (а отношения и есть ценности) личности к явлениям жизни. Воспитание — это оказываемая значимым другим педагогическая поддержка процесса развития личности воспитанника в процессе совместного решения стоящих перед ним личностно и общественно значимых проблем.

Принцип системно-деятельностной организации воспитания.

 Интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания осуществляется на основе базовых национальных ценностей. 

Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию:

• общеобразовательных дисциплин;

• произведений искусства;

• периодической печати, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь;

• духовной культуры и фольклора народов России;

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи;

• жизненного опыта своих родителей и прародителей;

• общественно полезной, личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик;

• других источников информации и научного знания.

Системно-деятельностная организация воспитания должна преодолевать изоляцию подростковых сообществ от мира старших и младших и обеспечивать их полноценную и своевременную социализацию. В социальном плане подростковый возраст представляет собой переход от зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости.

Школе как социальному субъекту — носителю педагогической культуры принадлежит ведущая роль в осуществлении воспитания и успешной социализации подростка.
Основное содержание  воспитания и социализации  обучающихся на ступени основного общего  образования.

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

• общее представление о политическом устройстве российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах государства, их историческом происхождении и социально-культурном значении, о ключевых ценностях современного общества России;

• системные представления об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

• понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение органов и лиц, охраняющих общественный порядок;

• осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей Родины;

• системные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны, знание национальных героев и важнейших событий отечественной истории;

• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных местах, к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобщественным действиям, поступкам.
Воспитание социальной ответственности и компетентности:

• осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного гражданского поведения;

• усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения подростков и молодёжи в современном мире;

• освоение норм и правил общественного поведения, психологических установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно действовать в современном обществе;

• приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;

• осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих подростковому возрасту:

· социальные роли в семье: сына (дочери), брата (сестры), помощника, ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы);

· социальные роли в классе: лидер — ведомый, партнёр, инициатор, руководитель, организатор, помощник, собеседник, слушатель;

· социальные роли в обществе: член определённой социальной группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, читатель;

• формирование собственного конструктивного стиля общественного поведения.
Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания:

• сознательное принятие базовых национальных российских ценностей;

• любовь к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

• понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности человеческой жизни; стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости; 

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля;

• понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; стремление преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца;

• умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания;

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развития, продолжения рода;

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, нарушениям общественного порядка.
Воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни:

• присвоение эколого-культурных ценностей и ценностей здоровья своего народа, народов России как одно из направлений общероссийской гражданской идентичности;

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности; 

• понимание взаимной связи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека;

· осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического (сила, ловкость, выносливость), физиологического (работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-психологического (способность справиться со стрессом, качество отношений с окружающими людьми); репродуктивное (забота о своём здоровье как будущего родителя); их зависимости от экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни человека;

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;

• представления о факторах окружающей природно-социальной среды, негативно влияющих на здоровье человека; способах их компенсации, избегания, преодоления;

• способность прогнозировать последствия деятельности человека в природе, оценивать влияние природных факторов риска на здоровье человека;

• опыт самооценки личного вклада в ресурсосбережение, сохранение качества окружающей среды, биоразнообразия, экологическую безопасность;

• осознание социальной значимости идей устойчивого развития; готовность участвовать в пропаганде идей образования для устойчивого развития;

• знание основ законодательства в области защиты здоровья и экологического качества окружающей среды и выполнение его требований;

• овладение способами социального взаимодействия по вопросам улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения;

• профессиональная ориентация с учётом представлений о вкладе разных профессий в решение проблем экологии, здоровья;

• развитие экологической грамотности родителей, привлечение их к организации общественно значимой экологически ориентированной деятельности;

устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной гигиены и санитарии; рациональной организации режима дня, питания; занятиям физической культурой, спортом, туризмом; самообразованию; труду и творчеству для успешной социализации;

• опыт участия в физкультурно-оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, экологическом туризме;

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); 

• отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ.
Воспитание трудолюбия, сознательного творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии:

• понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, труде, творчестве;

• осознание нравственных основ образования;

• осознание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни;

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

• сформированность позитивного отношения к учебной и учебно-трудовой деятельности, общественно полезным делам, умение осознанно проявлять инициативу и дисциплинированность, выполнять работы по графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и осознавать возможные риски;

• готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени образования или профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального образования;

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и порядка в классе и школе; готовность содействовать в благоустройстве школы и её ближайшего окружения;

• общее знакомство с трудовым законодательством;

• нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в образовании и труде.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание):

• ценностное отношение к прекрасному, восприятие искусства как особой формы познания и преобразования мира;

• эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, развитие способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

• представление об искусстве народов России.
Виды деятельности и формы занятий с обучающимися.

Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике реализации основных направлений.
Каждое направление содержит задачи, соответствующую систему базовых ценностей, особенности организации содержания (виды деятельности и формы занятий с обучающимися). Также, в каждом направлении определены условия совместной деятельности школы с семьями обучающихся, с общественными учреждениями по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены схемы, отражающие пути реализации данного направления.
Направление 1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Задачи:  Получение знаний

· о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

· о символах государства – Флаге, Гербе России, 

· об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

· о правах и обязанностях гражданина России;

· о правах и обязанностях, регламентированных Уставом школы, Правилами для школьников;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

· ценностного отношения к своему национальному языку и культуре, как государственному, языку межнационального общения;

· о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· о национальных героях и важнейших событиях истории России, и ее народах;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, своей страны;

· любовь к образовательному учреждению, своему селу, краю, народу России;

· уважение к защитникам Отечества;

· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий 
с обучающимися
	Планируемые результаты

	· любовь к России, своему народу, своему краю,

·  гражданское общество,

· поликультурный мир,

· свобода личная и национальная, 

· доверие к людям, институтам государства и гражданского общества,

· социальная солидарность,

· мир во всем мире,

· многообразие и уважение культур и народов
	· общее представление о политическом устройстве российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах государства, их историческом происхождении и социально-культурном значении, о ключевых ценностях современного общества России;

· системные представления об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

· понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение органов и лиц, охраняющих общественный порядок;

· осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей Родины;

· системные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны, знание национальных героев и важнейших событий отечественной истории;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных места, к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобщественным действиям, поступкам. 
	· Изучают Конституцию Российской Федерации, получают знания об основных правах и обязанностях граждан России, о политическом устройстве российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах государства – Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение.

· Знакомятся с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения учебных дисциплин).

· Знакомятся с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, изучения учебных дисциплин).

· Знакомятся с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, посвященных государственным праздникам).

· Знакомятся с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина 
(в процессе экскурсий, встреч и бесед с представителями общественных организаций, посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями).

· Участвуют в беседах о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, в проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими.

· Получают опыт межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми – представителями разных народов России, знакомятся с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-культурных праздников).

· Участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.
	· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, родным языкам: русскому и языку своего народа, народным традициям, старшему поколению;

· знание основных положений Конституции Российской Федерации, символов государства, субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение, основных правах и обязанностях граждан России;

· системные представления о народах России, понимание их общей исторической судьбы, единства народов нашей страны; опыт социальной и межкультурной коммуникации;

· представление об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении; первоначальный опыт участия в гражданской жизни;

· понимание защиты Отечества как конституционного долга и священной обязанности гражданина, уважительное отношение к Российской армии, к защитникам Родины;

· уважительное отношение к органам охраны правопорядка;

· знание национальных героев и важнейших событий истории России;

· знание государственных праздников, их истории и значения для общества;




Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, мероприятий;

· изучение семейных традиций;

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин;

· организация совместных экскурсий в музей

· совместные проекты.

Ключевые дела:

· Тематические классные часы 
· Уроки России ко Дню народного единства,  Дню Конституции, Дню космонавтики, Дню России, Дню памяти жертв политических репрессий
· уроки мужества

· конкурсы рисунков на военно-патриотическую тематику,

· военно-спортивная игра «Зарница»,

· встречи с ветеранами и тружениками тыла,

· конкурс чтецов,

· спортивные соревнования «А ну-ка, парни!»,

· КТД ко Дню Защитников Отечества,

· конкурс школьных сочинений «Что я знаю о войне»,

· выпуск боевых листков, газет, плакатов

· сбор материалов по  истории школы,

· месячник по героико-патриотическому воспитанию,

· книжные выставки в школьной библиотеке,

· интеллектуальные и познавательные игры и викторины, 

· читательские конференции,

· мероприятия, посвящённые Дню Победы (торжественные линейки, митинги, возложение цветов, литературно-музыкальные композиции и т.д.)

· участие в районных, областных и всероссийских конкурсах правовой, патриотической и краеведческой направленности.

Пути реализации направления  - воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
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Направление 2:  Воспитание социальной ответственности и компетенции.

Цель: воспитание социальной ответственности и компетентности

Задачи:  Получение знаний

· осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и обязанностей, ответственного гражданского поведения.

· усвоение норм и правил общественного поведения, позитивного социального опыта

· приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности со сверстниками, взрослыми, с социальным окружением в процессе решения общественно значимых проблем.

· осознанное принятие социальных ролей: сына (дочери), хозяина, наследника, организатора, собеседника, зрителя, читателя.

	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Планируемые результаты

	· правовое государство,

· демократическое государство,

·  социальное государство; 

· закон и правопорядок, 

· социальная компетентность,

· социальная ответственность,

· служение Отечеству,

· ответственность за настоящее и будущее своей страны
	· осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного гражданского поведения; 

· усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения подростков и молодежи в современном мире;

· освоения норм и правил общественного поведения, психологических установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно действовать в современном обществе; 

· приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;

· осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих подростковому возрасту: 

· социальные роли в семье (сына (дочери), брата (сестры), помощника, ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы);

· социальные роли в классе: лидер, ведомый, партнер, инициатор, референтный в определенных вопросах, руководитель, организатор, помощник, собеседник, слушатель;

· социальные роли в обществе: , член определенной социальной группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, читатель, сотрудник;

· формирование собственного конструктивного стиля общественного поведения.
	· Активно участвуют в улучшении школьной среды, доступных сфер жизни окружающего социума.

· Овладевают формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение другого человека.

· Активно и осознанно участвуют в разнообразных видах и типах отношений в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби).

· Приобретают опыт и осваивают основные формы учебного сотрудничества: сотрудничество со сверстниками и с учителями.

· Активно участвуют в организации, осуществлении и развитии школьного самоуправления: участвуют в принятии решений руководящих органов образовательного учреждения; решают вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, дежурства и работы в школе; контролируют выполнение обучающимися основных прав и обязанностей; защищают права обучающихся на всех уровнях управления школой и т. д.

· Разрабатывают на основе полученных знаний и активно участвуют в реализации посильных социальных проектов — проведении практических разовых мероприятий или организации систематических программ, решающих конкретную социальную проблему школы, городского или сельского поселения.

· Учатся реконструировать (в форме описаний, презентаций, фото- и видеоматериалов и др.) определённые ситуации, имитирующие социальные отношения в ходе выполнения ролевых проектов.


	• позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина;

• умение дифференцировать, принимать или не принимать информацию, поступающую из социальной среды, СМИ, Интернета, исходя из традиционных духовных ценностей и моральных норм;

• первоначальные навыки практической деятельности в составе различных социокультурных групп конструктивной общественной направленности;

• сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям (семья, классный и школьный коллектив, сообщество городского или сельского поселения, неформальные подростковые общности и др.), определение своего места и роли в этих сообществах;

• знание о различных общественных и профессиональных организациях, их структуре, целях и характере деятельности;

• умение вести дискуссию по социальным вопросам, обосновывать свою гражданскую позицию, вести диалог и достигать взаимопонимания;

• умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах;

• умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать взаимосвязь прошлых и настоящих социальных событий, прогнозировать развитие социальной ситуации в семье, классном и школьном коллективе, городском или сельском поселении;




Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· участие родителей в работе управляющего совета школы;

· участие родителей в предметных неделях;

· участие родителей в тематических классных часах;

· организация субботников по благоустройству территории;

· организация и проведение совместных праздников, школьных вечеров;

· участие родителей в конкурсах, акциях, проводимых в школе;

Ключевые дела:

· Организация ученического самоуправления в классе,

· участие в деятельности ДО,

· организация и осуществление дежурства по классу и школе,

· тематические диагностические беседы, деловые и ролевые игры, тренинги,  диспуты, игры-викторины, интерактивные игры, дебаты, дискуссии, читательские конференции,

· спецкурсы, тематические классные часы,

· социальные проекты,

· вовлечение в классные и общешкольные праздники, конкурсы, мероприятия

· встречи с сотрудниками правоохранительных органов, медицинскими работниками.

Пути реализации направления  - воспитание социальной ответственности и компетенции.
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Направление 3:  Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания. 

Цель: воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания.

Задачи: Получение знаний

· различия хороших и плохих поступков;

· о правилах поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах, на природе;

· о истории и культуре нашей страны;

· уважительного отношения к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

· установления дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережного, гуманного отношение ко всему живому;

· правил этики, культуры речи;

· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Планируемые результаты

	· нравственный выбор; 

· жизнь и смысл жизни;

·  справедливость; милосердие; 

· честь;

· достоинство;

· уважение родителей;

·  уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность, любовь и верность; 

· забота о старших и младших; 

· свобода совести и вероисповедания;

· толерантность, представление о светской этике, вере, духовности, религиозной жизни человека, ценностях религиозного мировоззрения, формируемое на основе межконфессионального диалога; 

· духовно-нравственное развитие личности
	· сознательное принятие базовых национальных российских ценностей;

• любовь к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

• понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности человеческой жизни; стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости;

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля;

• понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; стремление преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца;

• умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания;

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развития, продолжения рода;

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, нарушениям общественного порядка.


	· Знакомятся с конкретными примерами высоконравственных отношений людей, участвуют в подготовке и проведении бесед.

· Участвуют в общественно полезном труде в помощь школе, городу, селу, родному краю.

· Принимают добровольное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе.

· Расширяют положительный опыт общения со сверстниками противоположного пола в учёбе, общественной работе, отдыхе, спорте, активно участвуют в подготовке и проведении бесед о дружбе, любви, нравственных отношениях.

· Получают системные представления о нравственных взаимоотношениях в семье, расширяют опыт позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения бесед о семье, о родителях и прародителях, открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями).

· Знакомятся с деятельностью традиционных религиозных организаций.


	· ценностное отношение к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

• чувство дружбы к представителям всех национальностей Российской Федерации;

• умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, честью своей семьи, школы; понимание отношений ответственной зависимости людей друг от друга; установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

• уважение родителей, понимание сыновнего долга как конституционной обязанности, уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

• знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним; 

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны, общие представления о религиозной картине мира;

• понимание нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля, умение преодолевать конфликты в общении;

• готовность сознательно выполнять правила для обучающихся, понимание необходимости самодисциплины;

• готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания;

• потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить перед собой общественно значимые цели, желание участвовать в их достижении, способность объективно оценивать себя;

• умение устанавливать со сверстниками другого пола дружеские, гуманные, искренние отношения, основанные на нравственных нормах; стремление к честности и скромности, красоте и благородству во взаимоотношениях; 

· нравственное представление о дружбе и любви;

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развитии;

• понимание взаимосвязи физического, нравственного  и социально-психологического  здоровья человека, влияния нравственности человека на его жизнь, здоровье, благополучие.

• понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· оформление информационных стендов;

· тематические общешкольные родительские собрания;

· участие родителей в совете школы

· организация субботников по благоустройству территории;

· организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов,  музеев

· индивидуальные консультации (психологическая, логопедическая, педагогическая и медицинская помощь);

Ключевые дела:

· тематические классные часы,

· экскурсии, знакомство с историческими и памятными местами села,

· тематические дискуссии, беседы, собрания, сборы, лекции, доклады, диспуты, встречи, 

· поисковая работа,

· праздничные поздравления одноклассникам, педагогам, сюрпризные моменты, 

· походы, экскурсии, спартакиады, олимпиады и конкурсы и т.п.,

· школьные музеи, выставки разных жанров, тематические стенды и др.

· вовлечение учащихся в ДО,  секции, кружки,

· акция «Давайте делать добрые дела» (ко Дню пожилых людей – поздравление ветеранов педагогического труда),

· диагностика,

· тематические конкурсы, мероприятия,

· изготовление подарков к 23 февраля, 8 марта,  Новому году.

Пути реализации направления  - воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания.
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Направление 4: Воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни

Цели: воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.

Задачи:  Получение знаний

· о здоровом образе жизни и опасностях, угрожающих здоровью людей;

· овладение комплексами упражнений, разнообразными навыками двигательной активности, спортивных игр, а также понимание их смысла, значения для укрепления здоровья;

· понимание устройства человеческого организма, способы сбережения здоровья;

· влияние слова на физическое и психологическое состояние человека («слово может убить, слово может спасти»);

· получение опыта укрепления и сбережения здоровья в процессе учебной работы;

· осмысленное чередование умственной и физической активности в процессе учебы;

· регулярность безопасных физических упражнений, игр на уроках физической культуры, на перемене;

· опыт ограждения своего здоровья и здоровья близких людей от вредных факторов окружающей среды;

· соблюдение правил личной гигиены, чистоты тела и одежды, корректная помощь в этом младшим, нуждающимся в помощи;

· составление и следование здоровьесберегающему режиму дня, учебы, труда и отдыха;

· отказ от вредящих здоровью продуктов питания, стремление следовать экологически безопасным правилам в питании, ознакомление с ними своих близких;

· осознание возникшего кризиса в отношениях человека и природы как одной из актуальнейших глобальных проблем человечества; способность видеть и понимать, в каких формах этот кризис выражен в месте проживания подростка; его добровольное участие в решении этой проблемы на муниципальном уровне как личностно важный опыт природоохранительной деятельности;
· осознание противоречивой роли человеческой деятельности в отношении природы;
· усвоение ценностного отношения к природе и всем формам жизни, развитие художественно-эстетического восприятия явлений природы, животного и растительного мира, способность и потребность наслаждаться природой, не только не нанося ей ущерба, но и поддерживая ее жизненные силы.
	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Планируемые результаты

	· жизнь во всех её проявлениях,

· экологическая безопасность;

· экологическая грамотность;

· физическое, физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное здоровье; 

· экологическая культура;

· экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни;

· ресурсосбе-режение;

· экологическая этика;

· экологическая ответственность;

социальное партнёрство для улучшения экологического качества окружающей среды; устойчивое развитие общества в гармонии с природой
	· присвоение эколого-культурных ценностей и ценностей здоровья своего народа, народов России как одно из направлений общероссийской гражданской идентичности;

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности; 

• понимание взаимной связи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека;

( осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического (сила, ловкость, выносливость), физиологического (работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-психологического (способность справиться со стрессом, качество отношений с окружающими людьми); репродуктивное (забота о своём здоровье как будущего родителя); духовного (иерархия ценностей); их зависимости от экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни человека;

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;

• представления о факторах окружающей природно-социальной среды, негативно влияющих на здоровье человека; способах их компенсации, избегания, преодоления;

• способность прогнозировать последствия деятельности человека в природе, оценивать влияние природных и антропогенных факторов риска на здоровье человека;

• опыт самооценки личного вклада в ресурсосбережение, сохранение качества окружающей среды, биоразнообразия, экологическую безопасность;

• осознание социальной значимости идей устойчивого развития; готовность участвовать в пропаганде идей образования для устойчивого развития;

• знание основ законодательства в области защиты здоровья и экологического качества окружающей среды и выполнение его требований;

• овладение способами социального взаимодействия по вопросам улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения;

• профессиональная ориентация с учётом представлений о вкладе разных профессий в решение проблем экологии, здоровья, устойчивого развития общества;

• развитие экологической грамотности родителей, населения, привлечение их к организации общественно значимой экологически ориентированной деятельности;

• устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной гигиены и санитарии; рациональной организации режима дня, питания; занятиям физической культурой, спортом, туризмом; самообразованию; труду и творчеству для успешной социализации;

• опыт участия в физкультурно-оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, экологическом туризме;

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); 

• отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ.


	· Получают представления о здоровье, здоровом образе жизни, природных возможностях человеческого организма, их обусловленнлости экологическим качеством окружающей среды, о неразрывной связи экологической культуры человека и его здоровья (в ходе бесед, просмотра учебных фильмов, уроков и внеурочной деятельности).

· Участвуют в пропаганде экологически сообразного здорового образа жизни — проводят беседы, тематические игры, театрализованные представления для младших школьников, сверстников, населения. Просматривают и обсуждают фильмы, посвящённые разным формам оздоровления.

· Учатся экологически грамотному поведению в школе, дома, в природной и городской среде: организовывать экологически безопасный уклад школьной и домашней жизни, бережно расходовать воду, электроэнергию, утилизировать мусор, сохранять места обитания растений и животных 

(в процессе участия в практических делах, проведения экологических акций, ролевых игр, школьных конференций, уроков технологии, внеурочной деятельности).

· Участвуют в проведении школьных спартакиад, эстафет, экологических и туристических слётов, экологических лагерей, походов по родному краю. Ведут краеведческую, поисковую, экологическую работу в местных и дальних туристических походах и экскурсиях, путешествиях и экспедициях.

· Участвуют в практической природоохранительной деятельности, в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; создании и реализации коллективных природоохранных проектов.

· Составляют правильный режим занятий физической культурой, спортом, туризмом, рацион здорового питания, режим дня, учёбы и отдыха с учётом экологических факторов окружающей среды и контролируют их выполнение в различных формах мониторинга.

· Учатся оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим.

· Получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами, школьными психологами, медицинскими работниками, родителями).
· Приобретают навык противостояния негативному влиянию сверстников и взрослых на формирование вредных для здоровья привычек, зависимости от ПАВ (научиться говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения видеосюжетов).

· Участвуют на добровольной основе в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций, мероприятиях, проводимых общественными экологическими организациями.

· Проводят школьный экологический мониторинг, включающий:

· систематические и целенаправленные наблюдения за состоянием окружающей среды своей местности, школы, своего жилища;

· мониторинг состояния водной и воздушной среды в своём жилище, школе, населённом пункте;

· выявление источников загрязнения почвы, воды и воздуха, состава и интенсивности загрязнений, определение причин загрязнения;

· разработку проектов, снижающих риски загрязнений почвы, воды и воздуха, например проектов по восстановлению экосистемы ближайшего водоёма (пруда, речки, озера и пр.).

· Разрабатывают и реализуют учебно-исследовательские и просветительские проекты по направлениям: экология и здоровье, ресурсосбережение, экология и бизнес и др.


	· ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству окружающей среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;

• осознание ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни, взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности;

• начальный опыт участия в пропаганде экологически целесообразного поведения, в создании экологически безопасного уклада школьной жизни;

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности;

• знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, физиологического, психического, социально-психологического, духовного, репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними факторами;

• знание основных социальных моделей, правил экологического поведения, вариантов здорового образа жизни;

• знание норм и правил экологической этики, законодательства в области экологии и здоровья; 

• знание традиций нравственно-этического отношения к природе и здоровью в культуре народов России;

• знание глобальной взаимосвязи и взаимозависимости природных и социальных явлений;

· умение выделять ценность экологической культуры, экологического качества окружающей среды, здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой приоритет при организации собственной жизнедеятельности, при взаимодействии с людьми;      адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье человека;

• умение анализировать изменения в окружающей среде и прогнозировать последствия этих изменений для природы и здоровья человека;

• умение устанавливать причинно-следственные связи возникновения и развития явлений в экосистемах;

• умение строить свою деятельность и проекты с учётом создаваемой нагрузки на социоприродное окружение;

• знания об оздоровительном влиянии экологически чистых природных факторов на человека;

• формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности;

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ;

• отрицательное отношение к загрязнению окружающей среды, расточительному расходованию природных ресурсов и энергии, способность давать нравственную и правовую оценку действиям, ведущим к возникновению, развитию или решению экологических проблем на различных территориях и акваториях;

• умение противостоять негативным факторам, способствующим ухудшению здоровья;

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества, всестороннего развития личности;

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;

• умение рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность, оптимально сочетать труд и отдых, различные виды активности в целях укрепления физического, духовного и социально-психологического здоровья;

• проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;

• формирование опыта участия в общественно значимых делах по охране природы и заботе о личном здоровье и здоровье окружающих людей;

• овладение умением сотрудничества (социального партнёрства), связанного с решением местных экологических проблем и здоровьем людей;

• опыт участия в разработке и реализации учебно-исследовательских комплексных проектов с выявлением в них проблем экологии и здоровья и путей их решения.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· родительские собрания по профилактике табакокурения, наркомании, сквернословия, детского дорожно-транспортного травматизма;

· беседы на тему:

· информационной безопасности и духовного здоровья детей;

· укрепления детско-родительских отношений, профилактики внутрисемейных конфликтов, создание безопасной и благоприятной обстановки в семье;

· безопасности детей в лесу, на водоемах и т.д.;

· консультации психолога, логопеда, учителей физической культуры по вопросам здоровьесбережения обучающихся;

совместный праздник для детей и родителей «Мама, папа, я – спортивная семья».

Ключевые дела:

· тематические классные часы, посвященные проблемам экологии;
· проведение общешкольного субботника по уборке территории школы;
· организация и проведение  выходного дня;
· участие в экологических конкурсах, играх;
· участие в школьных, районных, областных конкурсах проектно-исследовательских работ по экологии;
· вовлечение учащихся в детские объединения, секции;
· работа пришкольного участка;
· экологические проекты,
· краеведческая работа по истории села,

· проведение экологических праздников (День туризма, Всемирный день защиты животных, День птиц, Всероссийский урок чистой воды, Всемирный день окружающей среды и др.);

· проведение тематических выставок в библиотеке,

· проведение природных акций, операций («Спасём планету от мусора», «Птичья столовая», «Птичий дом», «Планете – зелёный наряд» и т.п.);

· участие в общешкольных и районных олимпиадах естественного цикла;

· эколого-просветительские мероприятия (экскурсии, выпуск стенгазет, конкурс рисунков и плакатов, конкурс сочинений, викторины и т.д.);

· диагностические беседы, дискуссии;

· деловые и ролевые игры;

· просмотры профилактических фильмов,

·  День Здоровья;

· спортивные конкурсы, соревнования внутри класса и между классами, олимпиады, спортландия, марафоны;

· встречи со старшеклассниками – победителями спортивных соревнований, родителями и семьями, активно занимающиеся спортом;

· встречи-беседы врача с обучающимися;

· предметные вечера, викторины, тематические классные часы, праздники и фестивали спортивной песни, конкурсы спортивных газет;

· тематические консилиумы и собрания педагогов по вопросу сохранения здоровья учащихся;

· обсуждение газетных и журнальных публикаций;

· вовлечение учащихся в детские объединения, секции, клубы по интересам
Пути реализации направления  - воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни
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Направление 5: воспитание трудолюбия,  сознательного творческого отношения к учению, труду и  жизни, подготовк к сознательному выбору профессии

Цель: воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии.

Задачи: Получение знаний

· о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

· об основных профессиях;

· ценностного отношения к учебе как виду творческой деятельности;

· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

· навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

· умение соблюдать порядок на рабочем месте;

· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, небережливому отношению к результатам труда людей.
	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Планируемые результаты

	· научное знание,
стремление к познанию и истине, научная картина мира,
нравственный смысл учения и самообразования,
интеллектуальное развитие личности;
· уважение к труду и людям труда;
· нравственный смысл труда, творчество и созидание;
· целеустремлённость и настойчивость,
бережливость,
выбор профессии
	• понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, труде, творчестве;

• осознание нравственных основ образования;

• осознание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни;

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

• сформированность позитивного отношения к учебной и учебно-трудовой деятельности, общественно полезным делам, умение осознанно проявлять инициативу и дисциплинированность, выполнять работы по графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и осознавать возможные риски;

• готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени образования или профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или профессионального образования);

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и порядка в классе и школе; готовность содействовать в благоустройстве школы и её ближайшего окружения;

• общее знакомство с трудовым законодательством;

• нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в образовании и труде.
	· Участвуют в подготовке и проведении «Недели науки, техники и производства», конкурсов научно-фантастических проектов, вечеров неразгаданных тайн.

· Ведут дневники экскурсий, походов, наблюдений по оценке окружающей среды.

· Участвуют в олимпиадах по учебным предметам, изготавливают учебные пособия для школьных кабинетов, руководят техническими и предметными кружками, познавательными играми обучающихся младших классов.

· Участвуют в экскурсиях на сельскохозяйственные предприятия, учреждения культуры, в ходе которых знакомятся с различными видами труда, с различными профессиями.

· Знакомятся с профессиональной деятельностью и жизненным путём своих родителей и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд нашей семьи».

· Участвуют в различных видах общественно полезной деятельности на базе школы.

· Приобретают умения и навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, взрослыми в учебно-трудовой деятельности, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы), раскрывающих перед подростками широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности).

· Участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.

· Учатся творчески и критически работать с информацией: целенаправленный сбор информации, её структурирование, анализ и обобщение из разных источников (в ходе выполнения информационных проектов — дайджестов, электронных и бумажных справочников, энциклопедий, каталогов с приложением карт, схем, фотографий и др.).

	• понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, труде, творчестве;

• понимание нравственных основ образования;

• начальный опыт применения знаний в труде, общественной жизни, в быту;

• умение применять знания, умения и навыки для решения проектных и учебно-исследовательских задач;

• самоопределение в области своих познавательных интересов;

• умение организовать процесс самообразования, творчески и критически работать с информацией из разных источников;

• начальный опыт разработки и реализации индивидуальных и коллективных комплексных учебно-исследовательских проектов; умение работать со сверстниками в проектных или учебно-исследовательских группах;

• понимание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни;

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании материальных, социальных и культурных благ;

• знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

• начальный опыт участия в общественно значимых делах;

• навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, младшими детьми и взрослыми;

• знания о разных профессиях и их требованиях к здоровью, морально-психологическим качествам, знаниям и умениям человека;

• сформированность первоначальных профессиональных намерений и интересов;

• общие представления о трудовом законодательстве.




Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· организация экскурсий на сельскохозяйственные предприятия с привлечением родителей;

· конкурс «Домик для птиц»;

· организация встреч-бесед с родителями – людьми различных профессий. 

· Проведение родительских собраний.
Ключевые дела:

· Тематические классные часы,

· тематические беседы, диспуты, дискуссии,

· предметные недели,

· экскурсии на предприятия и другие организации,

· изучение семейных традиций,

· субботники по благоустройству территории школы, летняя практика, 

· оформление класса и школы к Новому году 

· конкурсные, познавательно развлекательные, сюжетно-ролевые и коллективно-творческие внеурочные мероприятия, ярмарки, выставки ДПИ,

· встречи  с  талантливыми  людьми, сверстниками
Пути реализации направления  - воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии.

Направление 6: воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических                                           идеалах и ценностях  (эстетическое воспитание)

Цели: воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры – эстетическое воспитание.

Задачи:  Получение знаний

· о душевной и физической красоте человека;

· формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

· интерес к занятиям художественным творчеством;

· стремление к опрятному внешнему виду;

· отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

	Ценностные основы
	Основное содержание
	Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Планируемые результаты

	· красота, 
гармония, 
духовный мир человека,
самовыражение личности в творчестве и искусстве,
эстетическое развитие личности
	• ценностное отношение к прекрасному, восприятие искусства как особой формы познания и преобразования мира;

• эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, развитие способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

• представление об искусстве народов России.


	· Получают представления об эстетических идеалах и художественных ценностях культур народов России (в ходе изучения учебных предметов, встреч с представителями творческих профессий, экскурсий  на объекты современной архитектуры,  знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам).

· Знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения учебных предметов, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий,  посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок).
· Знакомятся с местными мастерами прикладного искусства, наблюдают за их работой, участвуют в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас» и др., обсуждают прочитанные книги, художественные фильмы, телевизионные передачи, компьютерные игры на предмет их этического и эстетического содержания.

· Получают опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, развивают умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества на уроках художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования.

· Участвуют вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ.

· Участвуют в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремятся внести красоту в домашний быт. 
	• ценностное отношение к прекрасному;

• понимание искусства как особой формы познания и преобразования мира;

• способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

• опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

• представление об искусстве народов России;

• опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

• интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной самодеятельности;

• опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в доступных видах творчества;

• опыт реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· участие в коллективно-творческих делах;

· совместные проекты;

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, мероприятий;

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин;

· организация экскурсий 

· совместные посещения с родителями театров, музеев;

· участие родителей в конкурсах, акциях, проводимых в школе

Ключевые дела:

· годовой круг совместных праздников и традиционных общешкольных мероприятий,

· тематические классные часы,
· творческие конкурсы  (рисунков, стихов, чтецов, сочинений, эссе и т.п.),

· встречи, экскурсии, ролевые игры, беседы,

· концерты художественной самодеятельности,

· творческие проекты,

· экскурсии,

· совместные мероприятия с школьной и сельской библиотеками,

· вовлечение учащихся в ДО, секции, кружки

Пути реализации направления  - воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры – эстетическое воспитание.
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Этапы организации социализации обучающихся, совместной   деятельности образовательного учреждения с семьей, общественными организациями, иными социальными  субъектами по вопросам воспитания и социализации

Организация социальной деятельности обучающихся исходит из того, что социальные ожидания подростков связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыслов. Целенаправленная социальная деятельность обучающихся должна быть обеспечена сформированной социальной средой школы и укладом школьной жизни. Организация социального воспитания обучающихся осуществляется в последовательности следующих этапов.
	1. Организационно-административный этап. 

План мероприятий

	№
	Содержание деятельности
	Виды и формы деятельности
	Сроки
	Ответственный
	Прогнозирование результатов
деятельности

	1.
	Создание школьной среды, поддерживающей созидательный опыт обучающихся, формирующий конструктивные ожидания и позитивные образцы поведения.
	Оформление пространства школы, создание условий для социализации учащихся: наличие помещений для досуга, спорта, творчества, проектной деятельности, заседаний, интеллектуальных занятий, их оборудование и оформление.
	По плану школы
	Администрация, управляющий совет школы.
	Поддержка стремления учащихся к социализации и создание условий для развития социализации. Развито стремление к разнообразным типам и видам отношений в основных сферах жизнедеятельности.

	2.
	Формирование уклада и традиций школы, ориентированных на создание системы общественных отношений обучающихся, родителей, в духе гражданско-патриотических ценностей, партнерства и сотрудничества, приоритетов развития общества и государства.
	 Работа школьного музея, развитие системы школьного самоуправления,  праздники, трудовые и благотворительные акции.
	По плану школы
	Совет музея
	Сформирован уклад школьной жизни и традиции, способствующие социализации учащихся.

	3.
	Развитие форм социального партнерства с организациями для расширения поля социального взаимодействия обучающихся.
	Заключение договоров о совместной деятельности по социализации обучающихся с  краеведческим музеем, шефствующем предприятием
	По плану школы
	Администрация 
	Развиты компетентности учащихся по совместной деятельности и взаимоотношениям с различными людьми в системе общественных отношений. Получена поддержка со стороны партнеров школы в различных сферах деятельности обучающихся. 


	4.
	Адаптация процессов стихийной социальной деятельности средствами целенаправленной деятельности по программе социализации. Координация деятельности участников образовательного процесса для решения задач социализации обучающихся.
	Разработка Программы социализации обучающихся.
Разработка структуры взаимодействия участников образовательного процесса. Разработка обязанностей участников образовательного процесса. 
	Август 
	Администрация
	Обеспечена целенаправленная деятельность участников образовательного процесса по социализации обучающихся.

	5.
	Создание условий для организованной деятельности школьных социальных групп.
	Разработка планов работы всех социальных групп, их гармонизация, согласование планов работы.
Выбор руководителей всех социальных групп. 
	По плану школы
	Администрация
	Обеспечена организованная, планомерная работа социальных групп.

	2. Организационно-педагогический этап. 

План мероприятий

	№
	Содержание деятельности
	Виды и формы деятельности
	Сроки
	Ответственный
	Прогнозирование результатов

деятельности

	1.
	Обеспечение целенаправленности, системности и непрерывности процесса социализации обучающихся.
	Разработка структурной модели социализации обучающихся.
	Сентябрь 
	Администрация, 
	Обеспечена планомерность, непрерывность и преемственность работы по социализации обучающихся.

	2.
	Обеспечение разнообразия форм педагогической поддержки социальной деятельности, создание условия для личностного роста обучающихся, продуктивного изменения поведения.
	Работа учащихся в органах ученического самоуправления, КТД, ролевые игры, социальные практики, социальные акции, трудовые десанты, проектная деятельность учащихся.
	По плану школы
	Руководители проектов, учителя-предметники, классные руководители
	Достигнуто оптимальное развитие социализации обучающихся через использование различных форм социальной деятельности.

	3.
	Определение динамики выполняемых обучающимися социальных ролей для оценивания эффективности их вхождения в систему общественных отношений.
	Разработка критериев оценивания эффективности вхождения учащихся в систему общественных отношений. Отслеживание динамики выполнения учащимися социальных ролей – составление графика, матрицы.
	В начале учебного года.
	Зам. директора по УВР, ВР, 
	Получена информация для оценки эффективности выполнения социальных ролей учащихся для принятия управленческих решений.

	4.
	Использование социальной деятельности как ведущего фактора формирования личности обучающегося.
	Работа учащихся в органах ученического самоуправления, КТД, ролевые игры, социальные практики, социальные акции, трудовые десанты, проектная деятельность учащихся.
	В течение года
	Зам. директора по УВР, ВР, классные руководители.
	Обучающими усвоен социальный опыт, основные социальные роли, нормы и правила общественного поведения. Осознаны мотивы социальной деятельности обучающихся.


Этап социализации обучающихся  включает:

• формирование активной гражданской позиции и ответственного поведения в процессе учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности обучающихся;

• усвоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих возрасту обучающихся в части освоения норм и правил общественного поведения;

• формирование у обучающегося собственного конструктивного стиля общественного поведения в ходе педагогически организованного взаимодействия с социальным окружением;

• достижение уровня физического, социального и духовного развития, адекватного своему возрасту;

• умение решать социально-культурные задачи (познавательные, морально-нравственные, ценностно-смысловые), специфичные для возраста обучающегося;

• поддержание разнообразных видов и типов отношений в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби);

• активное участие в изменении школьной среды и в изменении доступных сфер жизни окружающего социума;

• регулярное переосмысление внешних взаимодействий и взаимоотношений с различными людьми в системе общественных отношений, в том числе с использованием дневников самонаблюдения и электронных дневников в Интернет;

• осознание мотивов своей социальной деятельности;

• развитие способности к добровольному выполнению обязательств, как личных, так и основанных на требованиях коллектива; формирование моральных чувств, необходимых привычек поведения, волевых качеств;

• владение формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение другого человека.
Миссия школы в контексте социальной деятельности на ступени основного общего образования — дать обучающемуся представление об общественных ценностях и ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с различными социальными группами и людьми с разными социальными статусами, 

Взаимодействие МБОУ «Поломошенская СОШ» с социальными партнерами

Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы воспитания и социализации обучающихся.













Основные формы организации педагогической поддержки социализации обучающихся на ступени основного общего  образования.

Педагогическая поддержка социализации осуществляется в процессе обучения, создания дополнительных пространств самореализации обучающихся с учётом урочной и внеурочной деятельности, а также форм участия специалистов и социальных партнёров по направлениям социального воспитания, методического обеспечения социальной деятельности и формирования социальной среды школы. Основными формами педагогической поддержки социализации являются ролевые игры, социализация обучающихся в ходе познавательной деятельности, социализация обучающихся средствами общественной  и трудовой деятельности.

Ролевые игры. 

Структура ролевой игры только намечается и остаётся открытой до завершения работы. Участники принимают на себя определённые роли, обусловленные характером и описанием проекта. Это могут быть литературные персонажи или выдуманные герои. Игроки могут достаточно свободно импровизировать в рамках правил и выбранных персонажей, определяя направление и исход игры. По сути, сам процесс игры представляет собой моделирование группой обучающихся той или иной ситуации, реальной или вымышленной, имеющей место в историческом прошлом, настоящем или будущем.

Для организации и проведения ролевых игр различных видов (на развитие компетенций, моделирующих, социодраматических, идентификационных, социометрических и др.) могут быть привлечены родители, представители различных профессий, социальных групп, общественных организаций и другие значимые взрослые.

Педагогическая поддержка социализации обучающихся в ходе познавательной деятельности. 

Познавательная деятельность обучающихся, организуемая в рамках системно-деятельностного подхода, предполагает в качестве основных форм учебного сотрудничества сотрудничество со сверстниками и с учителем. Социальный эффект такого сотрудничества рассматривается как последовательное движение обучающегося от освоения новых коммуникативных навыков до освоения новых социальных ролей. Методы педагогической поддержки социальной деятельности в рамках познавательной деятельности направлены на поддержку различных форм сотрудничества и взаимодействия в ходе освоения учебного материала.

Педагогическая поддержка социализации обучающихся средствами общественной деятельности.
Социальные инициативы в сфере общественного самоуправления позволяют формировать у обучающихся социальные навыки и компетентности, помогающие им лучше осваивать сферу общественных отношений. Социально значимая общественная деятельность связана с развитием гражданского сознания человека, патриотических чувств и понимания своего общественного долга. Направленность таких социальных инициатив определяет самосознание подростка как гражданина и участника общественных процессов.

Спектр социальных функций обучающихся в рамках системы школьного самоуправления очень широк. В рамках этого вида деятельности обучающиеся должны иметь возможность:

1. участвовать в принятии решений Управляющего совета школы;

2. решать вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, дежурства и работы в школе;

3. контролировать выполнение обучающимися основных прав и обязанностей;

4. защищать права обучающихся на всех уровнях управления школой.

Деятельность общественных организаций и органов ученического самоуправления в школе создаёт условия для реализации обучающимися собственных социальных инициатив, а также:

• придания общественного характера системе управления образовательным процессом;

• создания общешкольного уклада, комфортного для учеников и педагогов, способствующего активной общественной жизни школы.

Важным условием педагогической поддержки социализации обучающихся является их включение в общественно значимые дела, социальные и культурные практики. Организация и проведение таких практик могут осуществляться педагогами совместно с родителями обучающихся, квалифицированными представителями общественных и традиционных религиозных организаций, учреждений культуры.

Педагогическая поддержка социализации обучающихся средствами трудовой деятельности.

 Трудовая деятельность как социальный фактор первоначально развивает у обучающихся способности преодолевать трудности в реализации своих потребностей. Но её главная цель — превратить саму трудовую деятельность в осознанную потребность. По мере социокультурного развития обучающихся труд всё шире используется для самореализации, созидания, творческого и профессионального роста.
При этом сам характер труда обучающегося должен отражать тенденции индивидуализации форм трудовой деятельности, использование коммуникаций, ориентацию на общественную значимость труда и востребованность его результатов. Уникальность, авторский характер, деятельность для других должны стать основными признаками различных форм трудовой деятельности как формы социализации личности. Добровольность и безвозмездность труда, элементы волонтёрства и доброхотничества позволяют соблюсти баланс между конкурентно-ориентированной моделью социализации будущего выпускника и его социальными императивами гражданина.

Социализация обучающихся средствами трудовой деятельности должна быть направлена на формирование у них отношения к труду как важнейшему жизненному приоритету. В рамках такой социализации организация различных видов трудовой деятельности обучающихся (трудовая деятельность, связанная с учебными занятиями, ручной труд, занятия в учебных мастерских, общественно-полезная работа, профессионально ориентированная производственная деятельность и др.) может предусматривать привлечение для проведения отдельных мероприятий представителей различных профессий, прежде всего из числа родителей обучающихся.

«Программа профессиональной ориентации обучающихся на ступени основного общего образования»

Пояснительная записка

Профессиональная ориентация школьников на ступени основного общего образования является одной из основных образовательных задач общеобразовательного учреждения и одним из ключевых результатов освоения основной образовательной программы ступени основного общего образования, обеспечивающим сформированность у школьника:

· представлений о себе, как субъекте собственной деятельности, понимание собственных индивидуальных и личностных особенностей, возможностей, потребностей;

· универсальных компетентностей, позволяющих школьнику проектировать (самостоятельно или в процессе образовательной коммуникации со значимыми для него сверстниками или взрослыми) и реализовывать индивидуальные образовательные программы в соответствии с актуальными познавательными потребностями;

· общих способов работы с информацией о профессиях, профессиональной деятельности, рынке труда, развитии экономики и социальной сферы региона в котором школьник живет и страны в целом, прогнозными оценками востребованности специалистов в экономике региона и страны;

· способности осуществить осознанный выбор выпускником основной школы профиля обучения на старшей ступени основного общего образования или (и) будущей профессии и образовательной программы профессиональной подготовки.

Такие результаты профориентации школьников на ступени основного общего образования должны достигаться за счет создания условий для инициативного участия каждого учащегося в специфические виды деятельности во время уроков и вне уроков, которые обеспечивают развитие рефлексивных действий и овладение ими различными инструментальными средствами (технологии работы с информацией, а также объектами материальной и нематериальной культуры), способствуя в конечном счете их становлению как субъектов собственной деятельности (в частности, дальнейшего образования и профессиональной деятельности).
Цель программы: создание условий, обеспечивающих профессиональную ориентацию школьников на ступени основного общего образования, формирование способностей соотносить свои индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями выбираемой профессии.

Задачи программы:
Научить учащихся:
· предоставление информации о мире профессий и профессиональной ориентации; 

· ознакомление учащихся с природными задатками человека и условиями для развития их в способности;

· способствовать личностному развитию учащихся; 

· выявление природных задатков и трансформации их в способности; 

· ознакомление с актуальностью в потребности профессий на рынке труда; 

· совместно с учащимися выявить последствия ошибки в выборе профессии; 

· способствовать выработке навыков самопрезентации как залога начала успешной трудовой деятельности. 
Формирование у учащихся:

· объективных представлений о себе, как субъекте собственной деятельности (прежде всего образовательной и профессиональной);

· представлений о требованиях современного общества к выпускникам общеобразовательных учреждений и учреждений профессионального образования;
         Овладение учащимися:

· способами проектирования и реализации индивидуальных образовательных программ;

· способами установления образовательных коммуникаций со сверстниками и взрослыми носителями необходимой информации и эффективных способов осуществления познавательной деятельности с целью получения и освоения образовательным контентом;

· способами и приемами принятия адекватных ответственных решений о выборе индивидуального и профессионального маршрута;

· способами работы с открытыми источниками информации о рынке труда, трендах его развития и перспективных потребностях экономики региона проживания учащегося и страны в целом в кадрах определенной квалификации для принятия решения о выборе индивидуального и профессионального маршрута.
При проведении профориентации с подростками важно целеполагание и соблюдение определенных принципов. Важно, чтобы работа педагога имела не только конкретный и хороший результат, но и была пронизана общечеловеческими ценностями и радостью общения с другим человеком. 

Поскольку объектом профориентационной деятельности является процесс социально-профессионального самоопределения человека, важно  учитывать группу принципов, которыми руководствуются подростки, выбирая себе профессию и место в социальной структуре общества.
В рамках программы определены следующие принципы:
Принцип сознательности в выборе профессии выражается в стремлении удовлетворить своим выбором не только личностные потребности в трудовой деятельности, но и принести как можно больше пользы обществу;

Принцип соответствия выбираемой профессии интересам, склонностями, способностями личности и одновременно потребностям общества в кадрах определенной профессии выражает связь личностного и общественного аспектов выбора профессии. По аналогии с известной мыслью нельзя жить в обществе и быть свободным от общества - можно также сказать: нельзя выбирать профессию, исходя только из собственных интересов и не считаясь с интересами общества. Нарушение принципа соответствия потребностей личности и общества приводит к несбалансированности в профессиональной структуре кадров;

Принцип активности в выборе профессии характеризует тип деятельности личности в процессе профессионального самоопределения. Профессию надо активно искать самому. В этом большую роль призваны сыграть: практическая проба сил самих учащихся в процессе трудовой и профессиональной подготовки, советы родителей и их профессиональный опыт, поиск и чтение литературы, работа во время практики и многое другое;

Принцип развития отражает идею выбора такой профессии, которая давала бы личности возможность повышения квалификации, увеличение заработка, по мере роста опыта и профессионального мастерства, возможность активно участвовать в общественной работе, удовлетворять культурные потребности личности, потребность в жилье, отдыхе и т.п.

На основе этих принципов и должна строиться программа профориентации подростков.
1. Характеристика содержания программы
 Содержанием программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования является развитие деятельности учащихся, обеспечивающее формирование способности учащихся к адекватному и ответственному выбору будущей профессии.

Развитие деятельности учащихся предполагается осуществлять на учебном материале в рамках освоения учебных программ по различным областям знаний в урочное время и вне уроков, а также в процессе включения учащихся в различные виды деятельности в рамках клубных пространств, в процессе проектно-исследовательской деятельности.

В рамках преподавания учебных дисциплин учителем должны создаваться условия для обеспечения работы учащихся с содержанием образования программы профессиональной ориентации:

· методическое выстраивание учебных курсов в виде последовательности учебных задач, постановка и решение которых становится содержанием познавательной деятельности учащихся;

· организационное обеспечение возможности учащимся выстраивать образовательные коммуникации в рамках учебных занятий и вне их со своими сверстниками;

· организационное обеспечение возможности выстраивания учащимися образовательных коммуникаций в разновозрастных группах;

· системное выстраивание рефлексии учащимися собственной деятельности в ретраспекции учебного занятия и (или) цикла учебных занятий;

· выстраивание взаимосвязи академических знаний с технологиями их использования;

· организационное обеспечение реализации части учебных программ в процессе технологических практик (практикумов) в том числе на базе производственных, научных, образовательных и иных организаций и предприятий;

· интеграция ресурсов информационных сетей (в том числе сети Интернет), а также технологий работы с информацией в информационных сетях в структуру и содержание учебных занятий. 

Во внеурочных пространствах школы основным реализуемым содержанием образования программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования становятся компетентности (универсальные и специальные), позволяющие учащимся научиться проектировать индивидуальные образовательные программы, делать осознанный выбор будущей программы профессиональной подготовки и образовательного пространства для ее реализации:

· коммуникативная компетентность;

· способность к адекватному самооцениванию;

· оперативное и перспективное планирование;

· отслеживание собственных успехов и неудач, корректировка в связи с этим собственных индивидуальных образовательных программ;

· создание текстов для самопрезентации;

·  анализ и отбор информации на открытых информационных ресурсах (в том числе в сети Интернет) в соответствии с задачами индивидуальной образовательной программы.

Одна из главных целей системы профориентационной работы – оптимизация процесса выбора профессии в соответствии с личными интересами граждан и потребностями рынка труда. При этом знания молодых людей о возможностях выбора профессии и самих профессиях расширяются и углубляются. Решение о выборе профессии становится более осознанным.

Можно выделить основные подсистемы профориентации:

	Профпросвещение 
	Цель: организация профпросвещения педагогов, родителей, учащихся (через учебную и внеучебную деятельность), расширение их представлений о рынке труда

	Диагностика и консультирование
	Цель: формирование способности соотносить свои
 индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями выбираемой профессии

	Взаимодействие с социумом
	Цель: объединение усилий заинтересованных ведомств для создания эффективной системы профориентации в школе


Основные формы и методы работы с содержанием образования:

· работа в рамках учебных занятий (программа учебного курса становится инструментарием, а учебная дисциплина - материалом, на котором реализуется программа профессиональной ориентации школьников);

· работа с учебными материалами вне учебных занятий – исследовательские и социальные проекты, эксперименты, практики и практикумы, экскурсии и др.;

· работа в метапредметной или надпредметной области – исследовательские и социальные проекты, кружки, занятия в студиях,  производительный труд, производственные практики;

· работа в разновозрастных группах в рамках детских объединений школы, муниципалитета, региона;

· работа в пространстве расширенного социального действия – познавательные интернет-ресурсы, социальные познавательные сети, дистанционные образовательные программы и курсы;

· индивидуальная работа с педагогами по проектированию индивидуальных образовательных программ, отслеживанию успешности реализации индивидуальной образовательной программы, индивидуальных достижений учащихся, психологическое тестирование, участие в тренингах.

· профориентационный урок, он имеет исключительное значение, поскольку урок является основной формой учебно-воспитательного процесса в школе. На профориентационных уроках рассматривают теоретические и практические вопросы подготовки к выбору будущей профессии. На уроках используют разные методы: беседу, рассказ, объяснение, диспут, самостоятельное составление профессиограм, отчетов о профориентационных мероприятиях;

· профориентационная беседа - наиболее распространенный метод. Она должна быть логично связана с учебным материалом и подготовлена предварительно. К процессу подготовки профориентационной беседы целесообразно привлекать самих учеников, например, поручить им собрать информацию по данному вопросу. Эмоциональной расцвет беседе добавляют цитирования известных ученых, изобретателей, писателей, которые отвечают теме беседы, применения наглядных методов профориентационной работы. Тематика профориентационных бесед должна отвечать вековым особенностям школьников и охватывать круг интересов учеников;

· выставки. Их проведение целесообразно во время массовых мероприятий (профориентационных конференций, собраний, встреч, со специалистами но др.);

· экскурсии как форма профориентационной работы дает возможность подросткам непосредственно ознакомиться с профессией в реальных условиях, получить информацию из первоисточников, пообщаться с профессионалами.
· Этапы  и механизм  реализации программы
Программа реализуется в три этапа, которые частично пересекаются друг с другом и реализуются не строго последовательно, а по мере появления индивидуальных показаний в отношении каждого учащегося осуществляется плавный переход от доминирования видов и форм деятельности, специфичных одному этапу к постепенному доминированию видов и форм деятельности: специфичных следующему этапу.

1 этап – овладение универсальными компетентностями, способствующих успешной профориентация.

2 этап – этап «безопасной» пробы различных профессиональных ориентаций;

3 этап – проектирование и реализации индивидуальных образовательных программ в соответствии с выбранной профессиональной направленностью.
На первом этапе реализации программы необходимо обеспечить:

· единство технологии работы педагогического коллектива общеобразовательного учреждения по формированию у учащихся универсальных компетентностей на материале учебных дисциплин в соответствии с образовательной программой ступени общеобразовательного учреждения;

· разработку и функционирование открытой системы оценки освоения учащимися содержания образования программы профессиональной ориентации на первом этапе ее реализации;

· разнообразие клубных пространств, в рамках которых возможно формирование универсальных компетентностей учащихся.
На втором этапе реализации программы необходимо обеспечить формирование меняющихся образовательных пространств, в которых учащиеся смогут применить освоенные или осваиваемые компетентности вне учебных или преимущественно во внеучебных ситуациях и целях.

Это могут быть ситуации выстраивания отношений следующих типов: «человек-человек», «человек-природа», «человек-техника», «человек-технология» и др.

Важным результатом и одновременно механизмом достижения предпосылок к эффективной профориентации учащихся на втором этапе реализации программы должна стать сформированная позиция учащегося как субъекта собственной деятельности. В этом случае роль педагогического сопровождения будет заключаться не только в организационном обустройстве пространства «безопасной» пробы учащимися своей субъектной позиции в деятельности, но и в продуцировании большого количества содержательных рамок, которые будут помещаться в эти пространства и задавать сюжеты, на которых будет происходить становление субъектной позиции учащихся. Предполагается, что эти сюжеты должны быть взяты из различных профессиональных сфер деятельности человека.
На третьем этапе реализации программы необходимо обеспечить образовательные пространства, в которых учащиеся основной школы могут в соответствии с собственными замыслами проектировать индивидуально или совместно со сверстниками при сопровождении  специально подготовленных педагогов индивидуальные образовательные программы, а затем реализовывать их, отслеживать собственные результаты освоения программы, при необходимости корректировать программы.

Проектирование индивидуальных образовательных программ должно стать самостоятельным видом деятельности, в процессе которого учащиеся, с одной стороны, осваивают способ построения индивидуальных познавательных траекторий и способы отслеживания эффективности реализации индивидуальной образовательной программы, а с другой стороны, реализуют собственные образовательные предпочтения в связи с выбранным профессиональным (или предпрофессиональным) ориентиром.

Организация деятельности учащихся в рамках программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования осуществляется в рамках часов, отведенных на учебные занятия (преимущественно первый этап реализации программы профессиональной ориентации школьников), а также в рамках часов внеурочной деятельности (преимущественно второй и третий этапы реализации программы профессиональной ориентации школьников), которые определены федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования.

Переход от этапа к этапу реализации программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования не фиксируется единой датой для всех школьников, а происходит индивидуально. Необходимость и своевременность перехода школьника от одного этапа к другому этапу программы профессиональной ориентации определяется рекомендациями  учителей-предметников и психологической службы школы.

В качестве среднестатистического ориентиров продолжительности каждого этапа реализации программы профессиональной ориентации предлагаются следующие:

1 этап – 1-3 года;

2 этап - 3-4 года;

3 этап – 2-3 года.
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	1 ЭТАП
	 
	 

	 
	2 ЭТАП

	 
	 
	3 ЭТАП


 

3. Требования к условиям реализации программы
Кадровые условия
Для реализации программы рекомендуется иметь психолого-педагогическую службу. Количественный состав службы определяется конкретным наполнением программы профессиональной ориентации.
Программно-методические условия
Для реализации программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования рекомендуется ежегодно проектировать школьные пространства для профориентации для чего составлять: 

· план методической работы с учителями-предметниками по реализации программы профориентации на уроках;

· план профориентационной работы психолого-педагогической службы школы;

Материально-технические условия
Требования к материально-техническим условиям реализации программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования определяются необходимостью появления у школы:

· в здании - свободных пространств, оснащенных  цифровой техникой (компьютеры, мультимедийный проектор и др.);

· оборудованных партнерских площадок, позволяющих вводить учащихся в специфическую среду профессиональной деятельности (на базе учреждений культуры и спорта,  др.)

Информационные условия
Для реализации программы обязательно наличие:

· оснащенной школьной библиотеки, имеющей комплект литературы из области специальных и профессионально ориентированных знаний;

· свободного доступа к ресурсам сети Интернет, обеспечение доступа в сеть Интернет из любой точки школьного здания в любое время.

 

4. Оценка результатов по профориентации подростков
 После того как описаны возможные мероприятия, направленные на профориентацию подростков в образовательном учреждении, необходимо, знать, насколько эффективными они оказались в подростковой группе, для этого должна осуществляться диагностика уже сформировавшихся в ходе реализации программы профориентационных взглядов подростков.

Диагностика - это установление и изучение признаков характеризующих состояние объекта для предсказания возможных отклонений и предотвращение нарушений в их нормальном функционировании.

Одним из диагностических методов в определении профориентации в подростковой группе является наблюдение.

Наблюдение - описательный психологический исследовательский метод, заключающийся в целенаправленном и организованном восприятии и регистрации поведения изучаемого объекта. Наблюдение применяется там, где вмешательство экспериментатора нарушит процесс взаимодействия человека со средой. Этот метод незаменим в случае, когда необходимо получить целостную картину происходящего и отразить поведение индивидов во всей полноте.

Главными особенностями метода наблюдения являются: непосредственная связь наблюдателя и наблюдаемого объекта; пристрастность (эмоциональная окрашенность) наблюдения; сложность (порой невозможность) повторного наблюдения. Предметами наблюдения выступают ориентация подростков в сфере профессиональной пригодности после реализации программы профориентации подростков в общеобразовательном учреждении.

Наблюдение должно проводиться систематически, то есть по определённому плану и при котором наблюдатель регистрирует особенности поведения и классифицирует условия внешней среды.

Наблюдение среди подростков является неосознанным. При неосознанном внутреннем наблюдении наблюдаемым субъектам неизвестно о том, что за ними наблюдают, а исследователь-наблюдатель находится внутри системы наблюдения, становится её частью. Наблюдатель контактирует с наблюдаемыми субъектами, но те не осведомлены о его роли в качестве наблюдателя.

Метод экспертных оценок предполагает решение задач по изучаемому вопросу на основе суждения (мнения) высококвалифицированных специалистов в соответствующей области знаний. Сущность применяемого метода по данной проблеме заключается в индивидуальном и логическом анализе суждения экспертов и количественной их оценке по решаемой проблеме. Для сбора и анализа информации выбранным экспертам предлагаются анкеты, опросники и т.д.

Одним из методов используемых экспертами для определения знаний подростков по профориентации и способах профессионального самоопределения является анкетирование. Анкетирование - одно из основных технических средств конкретного социального исследования; применяется в социологических, социально-психологических, экономических, демографических и других исследованиях. В процессе анкетирования каждому лицу из группы, выбранной для анкетирования, предлагается ответить письменно на вопросы, поставленные в форме опросного листа - анкеты.

По форме вопросы разделяются на открытые и закрытые - ответ заключается в выборе из нескольких предлагаемых в анкете утверждений. Открытые вопросы дают более глубокие сведения, но при большом числе анкет приводят к значительным трудностям в обработке в связи с нестандартностью ответов. По содержанию вопросы делятся на объективные и субъективные, которые выявляют социально-психологическую установку опрашиваемого, его отношение к условиям своей жизни и определенным событиям. Ответы на вопросы носят, как правило, анонимный характер.

Основные правила построения анкеты: логическая последовательность тем, затрагиваемых вопросами; интерес опрашиваемого должен расти от вопроса к вопросу; отсутствие слишком сложных или интимных вопросов; соответствие формулировки вопросов образовательному уровню опрашиваемой группы; в закрытых вопросах должны быть предусмотрены все возможные варианты ответов; общее количество вопросов не должно быть слишком большим -- анкетирование не должно утомлять или раздражать опрашиваемого.

Анкетирование может проводиться следующими способами:

· анкета заполняется в присутствии сборщика индивидуально;

· групповое заполнение в присутствии сборщика; 

· опрашиваемые самостоятельно заполняют и для сохранения анонимности одновременно сдают анкеты; 

· «почтовое» анкетирование, когда анкета раздаётся или рассылается на дом, а затем опрошенным возвращается по почте.

С целью повышения эффективности опроса перед массовым анкетированием, как правило, проводятся пробные опросы для выбраковки неудачных вопросов.

Так же одним из способов сбора информации об эффективности мероприятий направленных на профориентацию подростков является беседа.                    

Беседа - метод получения информации на основе вербальной (словесной) коммуникации. Широко применяется в различных сферах психологии, социальной педагогике и т.д., наиболее эффективна при оценке эффективности профориентационных мероприятий среди подростков, так как экспертная группа в ходе беседы, как индивидуально с подростком, так и с группой в целом, может понять и определить эффективность профориентационных мероприятий.

Одним из методов диагностики является опрос. 
          Опрос - метод сбора первичной информации, применяемый в социальных исследованиях. Цель опроса - получение информации об объективных и (или) субъективных (мнения, настроения и т.п.) фактах со слов опрашиваемого. В социальных исследованиях обычно применяются выборочные опросы. Методики опроса можно свести к двум основным типам: анкетированию и интервьюированию.

Таким образом, основными методами оценки эффективности профориентационных мероприятий является наблюдение, метод экспертных оценок, при котором основными методами сбора информации для группы экспертов является анкетирование, беседа и опрос.
5. Планируемые результаты освоения программы профориентации
 Выпускник основной школы сможет: 

-   проектировать с помощью  педагога собственную индивидуальную образовательную траекторию (маршрут);

-   работать с открытыми источниками информации (находить информационные ресурсы, выбирать и анализировать необходимую информацию) о рынке труда, трендах его развития и перспективных потребностях экономики региона проживания учащегося и страны в целом в кадрах определенной квалификации для принятия решения о выборе индивидуального и профессионального маршрута.

-   совместно с педагогами составить индивидуальную образовательную программу в соответствии с требованиями, определяемыми выбором будущей профессии;

-   выбрать индивидуальный и профессиональный маршрут для реализации индивидуальной образовательной программы.
	Направления деятельности
	Содержание работы

	Методическое обеспечение работы по профессиональной ориентации школьников.
	1. Анализ профессионального самоопределения выпускников 9, 11  классов.

2. Разработка плана работы по организации предпрофильной и профильной подготовки.

3. Семинар для классных руководителей по формам и методам профориентационной работы в классе.

4. Разработка рабочих программ  элективных курсов, в части, формируемой ОУ.

5. Разработка программы профориентационной работы

	Диагностика, анализ, прогноз.
	1. Диагностика «Карта интересов» (7 -9 класс).

2. Компьютерное тестирование по желанию обучающихся с целью определения области профессиональных предпочтений.

3. Анкетирование учащихся и родителей по проблемам предпрофильной подготовки.

4. Диагностика «Мой характер и выбор профессии».

5. Изучение направленности личности. 

	Психолого – педагогическое консультирование
	1.Индивидуальные консультации психолога, классных руководителей  учащимся и родителям.

2.Психолого-педагогический консилиум «На пороге взрослой жизни»

	Коррекционно – развивающая работа
	1. Ролевая игра «В мире профессий» (7- 9  класс).

2. Проект «Человек и профессия» (9 класс).

3. Деловая игра «Мой выбор» (9 класс)



	Профессиональное просвещение
	1. Экскурсии профориентационного направления. 

2. Круглый стол «Приглашение к чаю» о профессии дегустатора.

3. Беседа «Профессии на телевидении».

4. Заочное путешествие «В гости к… ».

5. Стенд «Куда пойти учиться».

	Работа с родителями 
	1.Классные собрания по теме: «Роль семьи в профессиональном самоопределении школьника»

2.Выявление степени удовлетворенности качеством образовательных услуг. Анкетирование родителей обучаемых

	Профессиональные пробы
	1. На базе пресс – центра обучающиеся в процессе издания школьной газеты  осваивают профессии журналиста, редактора, издателя, фотокорреспондента, видеоинженера – все с использованием ИКТ.

2. В процессе работы над индивидуальными учебными исследованиями обучающиеся знакомятся и попробуют себя в профессиях психолога, социолога, экономиста, видеооператора

3. Обучающиеся, занятые в театральной и вокальной студиях, знакомятся с соответствующими профессиями.

	Предпрофильная подготовка
	Курс «Я - личность» для 7 класса. Консультации «Подготовка к ГИА, ЕГЭ»» для учащихся 9, 11 классов по русскому языку, математике, истории, географии, биологии.

	Работа школьного библиотекаря по профориентации
	Выставки книг, посвященных профессиям, востребованным в республике, районе. 

Беседы для учащихся «Кем быть», «В мире профессий».

Подборки газетных и журнальных статей, посвященных профессиональной ориентации обучающихся.

Библиотечный урок «В мире профессий», о новых профессиях.

	Виды урочной, внеурочной и внешкольной деятельности для проведения мероприятий по пяти типам профессионального самоопределения (классификация Е. А. Климова):


	"Человек - природа": лабораторные, практические работы по биологии, работа на пришкольном участке, в юннатских кружках, работа  в огороде, уход за животными, научно-исследовательская работа по естественному направлению
"Человек - техника": лабораторные, практические работы по физике, химии, электротехнике, ремонт бытовой техники, общественно-полезная деятельность, трудовые десанты, работа трудового отряда

"Человек - человек": разбор характеристик литературных героев, исторических личностей, разбор помыслов, поведения окружающих, выполнение работ на уроках труда, общественно - организаторская работа среди сверстников, шефская воспитательная работа среди младших, участие в коллективных мероприятиях, спортивных играх. 

"Человек - знаковая система": выполнение письменных работ по разным предметам, чтение, ведение записей, дневников, коллекционирование, упорядоченное накопление разного рода сведений (вырезок из газет, картотек), перевод с одного языка на другой, выполнение вычислений, подсчётов, чертежей, схем. 

"Человек - художественный образ": разбор художественных особенностей произведений литературы, искусства, выполнение заданий на уроках рисования, пения, участие в эстетическом оформлении класса, школы, домашней обстановки, личных вещей, участие в художественной самодеятельности, в соответствующих кружках, студиях, работа ресурсного центра.


«Программа формирования экологической культуры,  культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся»

Пояснительная записка

Программа формирования экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни – это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психоэмоционального, духовно - нравственного, интеллектуального и социального  здоровья. 

Программа направлена на формирование культуры безопасного поведения и здорового образа жизни, способствующего социальному, личностному, интеллектуальному, познавательному и эмоциональному развитию обучающихся, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы благодаря сохранению и укреплению здоровья как биосоциальной базы, необходимой для достижения целей на каждом этапе своего жизненного пути. При этом здоровье рассматривается как персональный жизненный ресурс, условие реализации интеллектуального, нравственного, физического и репродуктивного потенциала человека. 

Состояние здоровья зависит от образа жизни. Образ жизни, в свою очередь, тесно связан с культурой населения и является результатом воспитания индивидуума, итогом воздействия общественных институтов - семьи, школы и общества в целом, формируется в процессе развития человека, создавая, таким образом, в тесной взаимосвязи межличностных и общественных взаимоотношений стиль или образ жизни. Осознанное ведение здорового образа жизни подразумевает применение целесообразных и доступных способов гармонизации единства организма с окружающей средой. Для этого, помимо собственного желания, необходимы определенные гигиенические знания у детей и подростков, а также должны быть созданы социокультурные условия для реализации оздоровительных мероприятий. 

Следовательно,  обязательным компонентом программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся является создание в школе условий для сохранения здоровья всех участников образовательного процесса. 

Достижение и закрепление оздоровительного эффекта педагогической деятельности невозможно без соблюдения санитарно-гигиенических требований и правил и применения коррекционно-восстановительных технологий для детей с нарушениями здоровья.

Факторы, оказывающие существенное влияние на состояние здоровья детей:

· Стрессовая педагогическая тактика.

· Несоответствие методик и технологий обучения возрастным и функциональным возможностям школьников.

· Несоблюдение элементарных физиологических и гигиенических требований к организации учебного процесса.

· Недостаточная грамотность родителей в вопросах сохранения здоровья детей.

· Провалы в существующей системе физического воспитания.

· Интенсификация учебного процесса.

· Функциональная неграмотность педагога в вопросах охраны и укрепления здоровья.

· Частичное разрушение служб школьного медицинского контроля.

· Отсутствие системной работы по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни

Традиционная организация образовательного процесса создает у школьников постоянные стрессовые перегрузки, которые приводят к поломке механизмов саморегуляции физиологических функций и способствуют развитию хронических болезней. В результате традиционная система школьного образования имеет здоровьезатратный характер. 

Здоровье ребенка можно считать нормой, если он умеет преодолевать усталость (физический аспект здоровья); проявляет хорошие умственные способности, любознательность, воображение, самообучаемостъ (интеллектуальный аспект здоровья); честен, самокритичен (нравственное здоровье); коммуникабелен (социальное здоровье); уравновешен (эмоциональный аспект здоровья).

Поэтому сейчас здоровьесберегающие технологии в учебно-воспитательном процессе актуальны как никогда, а возрастающие психологические, эмоциональные и физические нагрузки учащихся основной школы делают за​дачу сохранения и укрепления здоровья обучающихся одной из приоритетных. 

Разработка программы воспитания экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни, а также подготовка и организация всей работы по ее реализации должна строиться на основе базовых национальных ценностей российского общества, научной обоснованности, возрастных и физиологических особенностей, социокультурной адекватности, критериях СанПиНа, а также на основе норм утомляемости, норм учебного плана, принципах видеоэкологии и здорового образа жизни, информационной безопасности и практической целесообразности.
Основополагающими принципами программы работы по воспитанию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни являются:

· Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.

· Адресный подход к сопровождению здоровья учащихся на основе данных мониторинга здоровья.

· Поддержание интереса к двигательной и познавательной активности.

· Учет познавательной активности в двигательной деятельности.

· Единство физического и психического развития.

· Наглядность.

· Принцип непрерывности физического воспитания и образования личности на всех этапах жизнедеятельности.

· Принцип дифференцированного подхода к организации мероприятий по развитию физической культуры личности.

· Учет психофизических особенностей учащихся в содержании учебного материала и применении технологий воспитания и обучения.

· Использование технологии деятельностного метода обучения.

· Именно в школьный период формируется здоровье человека на всю последующую жизнь.

Дети школьного возраста проводят в школе значительную часть дня, соответственно заниматься их здоровьем должны, в том числе и педагоги. В школе должно быть сформировано здоровьесберегающее образовательное пространство, необходимо уделять внимание качественной организации сбалансированного горячего питания, медицинского обслуживания и спортивных занятий школьников. Немаловажное значение имеет и рациональная организация обучения, и реализация образовательных программ, обучающих навыкам здорового образа жизни. 

В настоящее время у школьников, как и у населения в целом, преобладает пренебрежительное безответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих; учащиеся школ не оценивают проблему распространения наркомании и ВИЧ-инфекции как социально опасную проблему для жизни общества; низок уровень восприятия проблем здоровья как личностно значимых; недооценивают роль здоровья населения для социально-экономического развития страны и для выживания нации. В целом у подрастающего поколения не развита потребность в ведении здорового образа жизни, не сформирован стиль поведения, обеспечивающий здоровье. Многие подростки и выпускники общеобразовательных школ имеют неточное и неполное представление о сущности здоровья человека и его аспектах, о факторах, определяющих здоровье, о компонентах здорового образа жизни. У них не сформированы навыки поддержания своего здоровья.

В связи с этим проблема формирования здорового образа жизни детей, подростков и молодежи является актуальной и значимой при организации работы с учащимися основной школы. Заявленное направление программы воспитания и социализации определяет не только состояние и проблемы здоровья наших детей, но и здоровье, и благополучие будущих поколений.
Наиболее эффективным путём формирования ценности здоровья и здорового образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и успешной социализации ребёнка в образовательном учреждении, развивающая способность понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены.

Организуя образование в области здоровья необходимо помнить:

·      если ребёнка часто подбадривают – он учится уверенности в себе;

·      если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить;

·      если ребёнку удаётся достигать желаемого – он учится надежде;

·      если ребёнок живёт в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным – он учится находить в этом мире любовь.

Не менее важно для сохранения здоровья развивать у детей способность рассматривать себя и своё состояние со стороны, понимать свои чувства и причины их возникновения. Самонаблюдение и самоанализ формируют желание самосовершенствоваться, позволяют ребёнку видеть и развивать свои личностные возможности, повышать свой интеллектуальный потенциал.

Необходимо формировать у ребёнка нравственное отношение к своему здоровью, которое выражается в желании и потребности быть здоровым, вести ЗОЖ. Чтобы мотивировать его на здравоохранительное поведение, необходимо заинтересовать, создать положительные эмоции при освоении знаний, дать почувствовать удовольствие от методов оздоровления, использовать положительные примеры из окружающего мира, личный пример родителей.

Проблема организации помощи ребенку в сохранении, укреплении и формировании здоровья весьма актуальна. Решить проблему здоровья в рамках учебно-воспитательного процесса может созданная система физкультурно-оздоровительной деятельности школы и переход в режим работы «Содействие укреплению и сохранению здоровья школьников».
Актуальность Программы по созданию системы физкультурно-оздоровительной деятельности в школе заключается, прежде всего, в том, что она ориентирована на решение таких значимых проблем, устранение которых в сумме может дать максимально возможный положительный эффект оздоровления учащихся.

Целью программы является: формирование и развитие у обучающихся установок активного, здорового и безопасного образа жизни, понимание личной и общественной значимости приоритета здоровья в системе социальных и духовных ценностей российского общества, создание социокультурной мотивации быть здоровым и обеспечение организационных и инфраструктурных условий для ведения здорового образа жизни. 

Для достижения указанной цели должны быть решены следующие задачи:
Относительно образовательно-воспитательной деятельности:

1) формирование у обучающихся здоровьеполагающего мышления на основе знаний о человеческом организме, о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье;

2) формирование представление об основных компонентах экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни;

3) воспитание ценностного отношения к своему здоровью и к здоровью окружающего сообщества путем соблюдения гигиенических, профилактических и эпидемиологических правил поведения; 

4)  формирование способности делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье; 

5) формирование способности самовоспитания и укрепления воли обучающегося путем внутренней установки личности поступать не во вред здоровью и вопреки пагубным желаниям, привычкам и модным тенденциям.
Относительно организации образовательного процесса и педагогической деятельности:

1) осуществление образовательной деятельности на основе ценностной ориентации на здоровье и здоровый образ жизни всех участников образовательного процесса;

2) создание в образовательном учреждении, в учреждениях дополнительного образования, на прилежащих районных и городских территориях условий, обеспечивающих возможность каждому участнику образовательной деятельности самосовершенствоваться, сохранять и укреплять свое здоровье; 

3) организация образовательного процесса в учреждении общего образовании таким образом, чтобы в нем каждый участник совместной образовательной деятельности имел бы возможность управлять своим здоровьем, создавая при этом необходимые условия для развития творческой, поисковой активности в познании себя;

4) создание системы преемственности знаний и опыта обучающихся на каждой ступени образования по программе формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Относительно административно-управленческой деятельности:

1) создание адекватной материально-технической, ресурсной базы и кадрового обеспечения для реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни всех участников образовательного процесса;

2) внедрения в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий, 

3) организация административного контроля над соблюдением требований СанПиН;

4) осуществление профилактических мер по предотвращению ухудшений санитарно-гигиенических условий в образовательном учреждении;

5) активное использование административных и общественных ресурсов для развития материальной базы образовательного учреждения с целью повышения уровня состояния и содержания внутренних помещений, прилежащих территорий и привлеченных для оздоровительной деятельности дополнительных социальных объектов; 

6) организация повышения квалификации и просвещения педагогических, медицинских кадров по вопросам здоровьесберегающего сопровождения обучающихся и здорового образа жизни.
Участники Программы:
-обучающиеся;
-классные руководители;

-учителя – предметники (учителя ОБЖ,  физической культуры и др.);

-родители.

Нормативно – правовой и документальной основой Программы  формирования культуры здорового  и безопасного образа жизни обучающихся являются:

· Закон Российской Федерации «Об образовании»;

· СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление от 29.12.10 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте 03.03.2011г.  № 19993)  (Вводятся в действие с 01.09.2011г.);
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897);

· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 года № 986, зарегистрирован в Минюсте России 3 февраля 2011 года, регистрационный № 19682);

· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189, зарегистрировано в Минюсте России 3 марта 2011 года, регистрационный №19993);

· Методические рекомендации «О введении федерального государственного образовательного стандарта» Департамента общего образования Минобрнауки России от 19.04.2011;

· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны оздоровления обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2011 года, регистрационный № 19676);

· Основная образовательная программа ступени общего образования, утвержденная  руководителем образовательного учреждения

Основное содержание программы

Организация работы по формированию экологически  целесообразного, здорового и безопасного образа жизни.

Формирование осознанного отношения к собственному здоровью, устойчивых представлений о здоровье и здоровом образе жизни; факторах, оказывающих позитивное и негативное влияние на здоровье; формирование личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни включает шесть модулей.
	Организация работы по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни.

	Модуль 1. – комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

	1.
	Способность составлять рациональный режим дня и отдыха, следовать рациональному режиму дня и отдыха на основе знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряженности разных видов деятельности, выбирать оптимальный режим дня с учетом учебных и внеучебных нагрузок.

	Изучение учебных предметов, получение знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряженности разных видов деятельности.
Тренинги по моделированию рационального режима дня и отдыха.
	Сентябрь-октябрь 
	Классные руководители, родители учащихся.
	Получены навыки по составлению рационального режима дня и отдыха. Составлены примерные планы режима дня. 

	2.
	Умение планировать и рационально распределять учебные нагрузки и отдых в период подготовки к экзаменам; знание и умение эффективного использования индивидуальных особенностей работоспособности.
	Изучение учебных предметов, получение знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряженности разных видов деятельности.
Тренинги по моделированию рационального режима дня и отдыха.
	Март-апрель 
	Классные руководители, родители учащихся.
	Получены навыки по составлению рационального режима дня и отдыха. Составлены примерные планы режима дня.

	3.
	Знание основ профилактики переутомления и перенапряжения.
	Изучение учебного предмета «Биология», консультации фельдшера.
	В течение года
	Классные руководители, родители учащихся, учителя предметники.
	Получены знания по профилактике переутомления, что необходимо для составления правильного режима дня.

	Модуль 2. – комплекс мероприятий , позволяющих сформировать у обучающихся:

	1.
	Представление о необходимости и достаточной двигательной активности, элементах и правилах закаливания, выбор соответствующих возрасту физических нагрузок и их видов.
	Введение 3-х часов физической культуры в учебный план,  организация работы спортивных секций, физкультминутки на уроках, проведение спортивных мероприятий, занятия с учащимися ОВЗ, проведение Дней здоровья.
	В течение года
	Зам. директора по УВР, ВР, учителя физической культуры, 
	Получены знания по обеспечению здоровьесбережения.

	2.
	Представление о рисках для здоровья неадекватных нагрузок и использования биостимуляторов.
	Лекции врачей по теме, просмотр документальных фильмов.
	В течение года
	Зам. директора по УВР
	Получены знания по обеспечению здоровьесбережения.

	3.
	Умение осознанно выбирать индивидуальные программы двигательной активности.
	Организация занятий по лечебной физкультуре, занятий с детьми ОВЗ,
занятий спортивных секций, участие в спортивных мероприятиях. 
	В течение года
	Учителя физической культуры, 
	Получены знания по обеспечению здоровьесбережения.

	Модуль 3. – комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

	1.
	Навыки оценки собственного функционального состояния по субъективным показателям с учетом собственных индивидуальных особенностей.
Навыки работы в стрессовых ситуациях.
	Тренинги учащихся по навыкам оценки своего функционального состояния (замеры пульса, дыхания и др.).

	1 раз в триместр
	Учителя физической культуры
	Получены навыки оценки собственного функционального состояния по субъективным показателям.

	2.
	Владение элементами саморегуляции для снятия эмоционального и физического напряжения. 
Навыки самоконтроля за собственным состоянием, чувствами в стрессовых ситуациях.
	Тренинги учащихся по саморегуляции для снятия эмоционального и физического напряжения.

	По плану
	Классные
руководители
	Обучающие овладели элементами саморегуляции для снятия эмоционального и физического напряжения.

	3.
	Представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, факторах, их вызывающих, и условиях снижения риска негативных влияний.
	Изучение предмета «Биология», просмотр документальных фильмов. Лекции врача.
	В течение года
	Учителя предметники, классные руководители, зам. директора по ВР.
	Обучающие получили представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, факторах, их вызывающих, и условиях снижения риска негативных влияний.

	4.
	Оснащенность кабинетов, физкультурного зала, спортивных площадок необходимым игровым и спортивным оборудованием. 
	Оснащение кабинетов, физкультурного зала, спортивных площадок необходимым игровым и спортивным оборудованием.
	В течение года
	Администрация
	Созданы условия для здоровьесбережения обучающихся.

	Модуль 4. – комплекс мероприятий , позволяющих сформировать у обучающихся:

	1.
	Представление о рациональном питании как важной составляющей части здорового образа жизни, знания о правилах питания, направленных на сохранение и укрепление здоровья; готовность соблюдать правила рационального питания.
	Изучение предмета «Биология», просмотр документальных фильмов. Лекции врача. 
	В течение года
	Администрация, 
	Обучающиеся получили представление о рациональном питании как важной составляющей части здорового образа жизни, знания о правилах питания.

	2.
	Организация качественного горячего питания обучающихся.
	Оснащение школьной столовой необходимым оборудованием, организация горячего питания, беседы врача о рациональном питании, подбор квалифицированных кадров для школьной столовой.
	В течение года
	Администрация
	Созданы условия для рационального питания обучающихся.

	3.
	 Знание правил этикета, связанных с питанием, осознание того, что навыки этикета являются неотъемлемой частью общей культуры личности.
	Изучение правил этикета, тематические классные часы, практикумы по правилам этикета, посещение учреждений культуры.
	В течение года
	Классные руководители, родители.
	Освоены и применяются на практике правила этикета.

	4.
	Интерес к народным традициям, связанным с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа, чувство уважения к культуре своего народа.
	Национально-культурные праздники, Дни русской кухни, Дни национальной кухни, встречи разных поколений, изучение предмета «История», творческие проекты.
	По плану школы
	Зам.  директора по ВР, классные руководители.  
	Знание традиций питания своего народа.

	Модуль 5. – комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

	
1.
	Развитие представлений подростков о ценности здоровья, важности и необходимости бережного отношения к нему; расширение знаний обучающихся о правилах здорового образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила.
	Тематические классные часы,  проведение досуговых мероприятий по теме, профилактика вредных привычек, разного рода зависимостей, общешкольная конференция по проблемам здоровья, встречи с инспектором по делам несовершеннолетних.
	По плану школы
	Администрация, родительская общественность. 
	Понимание обучающимися ценности здоровья и важности бережного к нему отношения. 

	2.
	Формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего поведения, эмоционального состояния, формирование умений оценивать ситуацию и противостоять негативному давлению со стороны окружающих.
	Ролевые игры, решение ситуативных задач, психологические тренинги, просмотр фильмов по теме, проектная деятельность, часы и Дни здоровья.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители,  
	Адекватная самооценка, правильные жизненные ориентиры, обучающиеся могут применять данные навыки в жизненных ситуациях.

	3.
	Формирование представлений о наркотизации как поведении, опасном для здоровья, творчества, интеллектуальных способностях, возможности самореализации, достижения социального успеха.
	Тематические классные часы, беседы с врачом-наркологом, просмотр кинофильмов, читательские конференции, тематические проекты.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители, 
	У обучающихся
сформированы представления о наркотизации как поведении, опасном для здоровья, творчества, интеллектуальных способностях, возможности самореализации, достижения социального успеха.

	4.
	Включение подростков в социально значимую деятельность для реализации потребности в признании окружающих, проявлении лучших качеств и способностей.
	Общешкольные КТД, социальные акции, трудовые десанты, самоуправление школьников, научно-практические конференции, презентации проектов, олимпиады различного уровня, спортивные соревнования.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, УВР,  классные руководители, социальные партнеры.
	Обучающиеся имеют навык и развитые компетентности по деятельности в окружающем социуме.

	5.
	Ознакомление подростков с разнообразными формами проведения досуга, формирование умений рационально проводит свободное время на основе анализа своего режима. Развитие способностей контролировать время, проведенное за компьютером.  
	Психологические тренинги, решение ситуативных задач, практикумы по составлению траектории дня, практикумы по составлению режима дня и ранжированию дел, тематические классные часы, «хронометраж» свободного времени. 
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители.
	Обучающиеся имеют навыки по рациональному расходованию времени, ориентированы на выбор содержательных форм досуга, умеют выстраивать приоритеты по рациональному режиму дня.

	Модуль 6. – комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

	1.
	Развитие коммуникационных навыков подростков, умений эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в повседневной жизни в разных ситуациях.
	Общешкольные КТД, социальные акции, трудовые десанты, самоуправление школьников, научно-практические конференции, презентации проектов, олимпиады различного уровня, спортивные соревнования.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, УВР,  классные руководители, социальные партнеры.
	Обучающиеся имеют навык и развитые коммуникативные
компетентности по деятельности в окружающем социуме.

	2.
	Развитие умения бесконфликтного решения спорных вопросов.
 Формирование умения оценивать себя, а также поступки и поведение других людей.
	Психологические тренинги, ролевые игры, решение ситуативных задач, тематические классные часы.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, УВР,  классные руководители.
	Обучающиеся имеют навык и развитые коммуникативные
компетентности по деятельности в окружающем социуме.


Деятельность образовательного учреждения в области непрерывного экологического здоровьесберегающего образования обучающихся

Экологическая здоровьесберегающая деятельность образовательного учреждения на ступени основного общего образования может быть представлена в виде восьми  взаимосвязанных блоках:

1) здоровьесберегающие ресурсы ОУ

2) организация учебного и внеучебного процесса

3) экологическая работа с учащимися и их родителями

4) физкультурно-оздоровительная работа с учащимися и их семьями

5) просветительская работа с учащимися и их родителями

6) организация и реализация программ в качестве отдельных образовательных компонентов, входящих в учебный процесс

7) профилактическая работа 

8) создание информационной среды по вопросам сохранения и укрепления здоровья учащихся основной школы

Они должны способствовать формированию у обучающихся экологической культуры, ценностного отношения к жизни во всех её проявлениях, здоровью, качеству окружающей среды, умений вести здоровый и безопасный образ жизни.

Совокупный результат реализации программы направлен на развитие многогранной личности, способной ориентироваться в мире человеческих отношений и в своем собственном мире. Для этого необходимо построение целостного образовательного процесса как совокупности интегративных процессов: воспитательного, образовательного, социально-психологической поддержки, самовоспитания, взаимодействия с социумом, прежде всего с родителями.
1) здоровьесберегающие ресурсы ОУ

Экологически безопасная здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает:

· соответствие состояния и содержания здания и помещений школы санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся и работников образования;

· организация качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих завтраков;

· оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; 

· наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих работу с обучающимися (учителя физической культуры,  медицинские работники);

· наличие пришкольного участка;

· материально-техническое оснащение образовательного учреждения;

· соответствие лицензионным санитарно-гигиеническим нормам и требованиям здания и помещения, состояние и содержание классной комнаты и кабинетов в соответствии с гигиеническими нормативами; 

· оснащенность помещений для хранения и приготовления пищи, а также для питания учащихся;

· обеспечение необходимой справочной, научно-методической и художественной литературой педагогов, специалистов, родителей;
Ответственность за реализацию этого блока и контроль возлагаются на администрацию школы.
	№
	Содержание деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Подготовка здания школы к учебному году
	август
	Администрация

	2
	Выявление категорий детей, нуждающихся в бесплатном питании
	сентябрь
	Кл.руковод

	3
	Организация горячего питания для учащихся, бесплатного питания детей группы риска
	сентябрь
	Ответственный за питание

	4
	Витаминизация блюд
	В течении года
	Отв. за питание

	5
	Проведение занятий по программе «Школы репродуктивного здоровья» для учащихся   о правильном питании       
	ежемесячно
	Классные руководители Медработник

	6
	Формирование базы  данных  о состояние здоровья, индивидуальных психофизиологических особенностях учащихся, учет динамики заболеваемости.
	В течении года
	Классные руководители Медработник


2) организация учебного и внеучебного процесса.
Направлена на повышение эффективности учебного процесса, предупреждение чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, чередования труда и отдыха обучающихся и включает:

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) обучающихся на всех этапах обучения;

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию);

• обучение обучающихся вариантам рациональных способов и приёмов работы с учебной информацией и организации учебного труда;

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов;

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;

• индивидуализацию обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работу по индивидуальным программам основного общего образования;

• рациональную и соответствующую требованиям организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера в основной школе.

Эффективность реализации этого блока зависит от администрации школы и деятельности каждого педагога.
	№
	Содержание деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Проведение тематических педсоветов
	В течении года
	директор

	2. 
	Замеры объема времени, расходуемого учащимися на выполнение домашних заданий
	В течении года
	Зам.дир по УВР

	3. 
	Составление расписания занятий с учетом санитарных норм
	сентябрь
	Зам.дир.по УВР

	4. 
	Проведение психологических тренингов
	В течении года
	Классные руководители

	5. 
	Формирование банка данных на учащихся группы риска и больных детей
	сентябрь
	Зам.дир.по ВР

	6. 
	Мониторинг с целью выявления психологического климата в классах, детей нуждающихся в индивидуальном подходе, заполнение социального паспорта класса
	сентябрь
	Классные руководители

	7. 
	Диагностика школьных трудностей:
-  «снятие» тревожности»
-  склонности к девиантному поведению (курение, алкоголь)
-  склонности к девиантному поведению (наркотики и психотропные вещества)
	декабрь
	Классные руководители


Основные принципы использования здоровьесберегающих технологий:

· системный подход, предполагающий оптимальное профессиональное взаимодействие педагогов, медиков, психологов и других специалистов;

· субъектность участников образовательного процесса;

· принцип гуманизма;

· принцип самоценности каждого возраста;

· формирование положительной мотивации у обучающихся, медицинского персонала и педагогов к проведению оздоровительных мероприятий комплексность и непрерывность проведения оздоровительных мероприятий с учетом индивидуального уровня здоровья каждого участника образовательного процесса;

· преимущественное применение немедикаментозных средств оздоровления, 

· реализация в условиях общеобразовательного учреждения на индивидуальном и групповом уровне мероприятий по повышению двигательной активности, закаливанию, охране психического здоровья, а также по оздоровлению детей, имеющих функциональные расстройства и хронические заболевания;

· обучение всех участников образовательного процесса методикам самодиагностики, самокоррекции, самоконтроля;

· повышение эффективности системы оздоровительных мероприятий за счет соблюдения в образовательном учреждении санитарно-гигиенических норм и правил.

Здоровьесберегающие технологии включают: 
· медицинские программы закаливания физическими факторами внешней среды; 

· программы психопрофилактики, психологического группового и индивидуального аутотренинга, повышения стрессоустойчивости, предупреждения повреждающих последствий острого и хронического стресса; 

· социально-педагогические программы адаптации обучающихся в микро- и макросоциуме, активного включения в общественную, культурную и трудовую сферы общества в местах жительства; 

· рациональную организацию питания с использованием всех доступных способов витаминизации пищи; 

· физическое воспитание ребенка на протяжении всего периода обучения, активное включение в разнообразные виды спорта; 

· педагогическую деятельность, направленную на усвоение и выполнение правил здорового образа жизни каждым школьником и членами его семьи; 

· педагогическую деятельность, обеспечивающую самореализацию, ситуацию успеха, положительную самооценку, личностный комфорт для каждого обучающегося, включенного в образовательный процесс. 

Здоровьесберегающая организация учебного процесса в соответствии с возрастными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями предусматривает:

· Использование методик обучения, адекватных возрастным и индивидуальным возможностям учащихся (индивидуальный и дифференцированный подход к обучению; применение технологий адаптивного, развивающего обучения; индивидуальное дозирование объема, сложности, темпа, распределения учебной нагрузки; введение гибких форм режимов и учебных планов; разработка индивидуальных траекторий обучения; применение личного выбора учащимися факультативных занятий с ориентацией на перспективу развития, зону ближайшего развития, а не только на актуальные, уже сформировавшиеся умения и способности обучающихся.

· Использование в педагогической практике имитационно-моделирующих обучающих игр, способствующих снятию утомительных компонентов урока.

· Применение инновационных педагогических технологий сотрудничества и взаимодействия всех участников образовательного процесса, использование учителями индирективных способов педагогического взаимодействия с целью нивелирования дидактогенных влияний на психосоциальную сферу личности обучающихся.
· Активное внедрение в учебный процесс проектной деятельности обучающихся с целью разнообразия учебных форм и нагрузок, развития познавательных и творческих способностей обучающихся.

· Осуществление медико-психолого-педагогического сопровождения обучающихся для своевременного проведения коррекционных и оздоровительных мероприятий.

· Активное применение в учебном процессе различных видов оздоровительных техник, способствующих повышению работоспособности, снижению утомляемости, улучшению самочувствия, укреплению здоровья, помогающих наиболее эффективно осуществлять образовательную деятельность каждому ее участнику совместно.

· Устранение в учебном процессе внешней регламентации и приближение обучения к естественной жизнедеятельности человека.

· Создание условий для положительной учебной мотивации обучающихся и сохранения их психического здоровья. 

· Соблюдение гигиенических требований к составлению расписания уроков, объему общей учебной нагрузки, объему домашних заданий (чередование учебных занятий с различной степенью физиологических и интеллектуальных нагрузок в дневном и недельном расписании обязательного и дополнительного компонентов учебного плана, рациональное чередование учебной и внеучебной деятельности школьников).

· Соответствие учебной и физической нагрузки индивидуально-возрастным возможностям обучающихся. 

· Обеспечение необходимого по возрасту, достаточного по физиологическим потребностям и рационально организованного двигательного режима.

· Применение разных форм режима повышенной двигательной активности обучающихся в соответствии с возрастными особенностями и физиологическими потребностями за счет включения в режим учебного процесса блоков и комплексов динамических нагрузок (динамические паузы и физкультминутки в структуре урока;  «динамические позы» на уроке за счет деловых игровых ситуаций; свободные позы и перемещения в пространстве классной комнаты при работе в малой группе обучающихся; занятия в спортивных секциях школы, спортивные соревнования; занятия в хореографических кружках и т.п.).

При внедрении всех форм оздоровительно-физкультурной работы приводит к выраженному утомлению учащихся в течение учебного дня, недели, года. Это, в свою очередь, вызывает неблагоприятные сдвиги в функциональном состоянии различных органов и систем и в конечном итоге ведет к ухудшению здоровья учащихся в конце учебного года.

Рациональный режим, прежде всего, предусматривает четкое чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток и строгую регламентацию разных видов деятельности. Подавляющее большинство функциональных отклонений в организме учащихся по мере увеличения ученического стажа связано с выполнением учебной нагрузки, условиями протекания учебно-воспитательного процесса, гигиенически правильным построенным уроком.

Каждый школьный урок сегодня – это урок здоровьесберегающей направленности. Урок с применением здоровьесберегающих технологий должен быть построен с учетом возрастных потребностей и физиологических возможностей детей.
Основные требования к качественному уроку в условиях здоровьесберегающей педагогики

1. Построение урока на основе закономерностей учебно-воспитательного процесса с использованием последних достижений передовой педагогической практики, с учетом вопросов здоровьесбережения.

2. Реализация на уроке в оптимальном соотношении принципов и методов как общедидактических, так и специфических.

3. Обеспечение необходимых условий для продуктивной познавательной деятельности учащихся с учетом их со​стояния здоровья, особенностей развития, интересов, наклонностей и потребностей.

4. Установление межпредметных связей, осознаваемых учащимися, осуществление связи с ранее изученными знаниями и умениями.

5. Активизация развития всех сфер личности учащихся.

6. Логичность и эмоциональность всех этапов учебно-воспитательной деятельности.

7. Эффективное использование педагогических средств здоровьесберегаюших образовательных технологий (физкультминуток, подвижных игр).

8. Формирование практически необходимых знаний, умений, навыков, рациональных приемов мышления и деятельности.

9. Обеспечение вариативного использования правил здорового образа жизни в зависимости от конкретных условий проведения урока.

10. Формирование умения учиться, заботясь о своем здо​ровье.

11. Тщательная диагностика, прогнозирование, проекти​рование, планирование и контроль каждого урока с учетом особенностей развития учащихся. 

Идеи педагогики оздоровления подводят учителя к широкому использованию в практике нестандартных уроков, таких как:

· Уроки-игры

· Уроки-дискуссии

· Уроки-соревнования

· Театрализованные уроки

· Уроки-консультации

· Уроки взаимообучения учащихся

· Уроки творчества

· Уроки-аукционы

· Уроки-конкурсы

· Уроки-фантазии

· Уроки-концерты

· Уроки-экскурсии и др.
12.Критерии рациональной организации урока (Приложение № 1)
3) экологическая работа с учащимися и их родителями

Экологическая работа направлена:

· организация эффективной работы на уроках экологии;

· интеграция экологической составляющей в учебные предметы школьного курса;

· организация и проведение экологической тропы в  сельской местности;

· организация и проведение олимпиады (школьной, районной) по экологии;

· организация и проведение ученических конференций по экологической культуре;

· организация проектной деятельности учащихся по экологии.
         4) физкультурно-оздоровительная работа с учащимися и их семьями
Направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, включает:
• полноценную и эффективную работу с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

• рациональную и соответствующую возрастным и индивидуальным особенностям развития обучающихся организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера;

• организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками в основной школе;

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

• организацию работы спортивных секций, туристических, экологических кружков, лагерей и создание условий для их эффективного функционирования;

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных, туристических мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).
Ответственность за реализацию этого блока и контроль возлагаются на администрацию школы, учителя физической культурой и деятельностью каждого педагога.

	Сроки

	Содержание деятельности, мероприятия
	Ответственные

	сентябрь
в теч. года
в теч. года
сентябрь
май
сентярь,
в теч. года
декабрь
март
	1.Организация  спортивных секций: волейбол, баскетбол, футбол
2. Введение 3-го часа физической культуры
3.Привлечение  родителей к совместным спортивным праздникам, соревнованиям, 
4.Организация семейного дня посещения спортивного зала школы
5.Организация лагеря дневного пребывания
6.Организация Дней здоровья
7.Проведение спортивных школьных соревнований
8. Организация работы школьного катка
9. Участие в районных спортивных мероприятиях, соревнованиях
	Зам.дир по ВР
Учителя ф/к
Зам.дир по ВР
Родительские комитеты кл.рук.
Начальник лагеря
Классные руководители
Зам.дир по ВР
Учителя ф/к
Учителя ф/к


Данный раздел программы охватывает все виды двигательной активности и в свою очередь решает определенные задачи по укреплению и сохранению здоровья, развивает все физические качества, улучшает работоспособность учащихся, как умственную, так и физическую. Формирует устойчивый интерес и потребность заниматься физической культурой, воспитывает волю, смелость, настойчивость, дисциплину, чувство коллективизма, навыки культурного и физически компетентного поведения.

Правильно организованная физкультурно-оздоровительная работа может стать основой рациональной организации двигательного режима школьников, способствует нормальному физическому развитию и двигательной подготовленности учащихся всех возрастов. Позволит повысить адаптивные возможности организма, а значит, станет средством сохранения и укрепления здоровья школьников.

 Приоритетные направления деятельности

1.     Учебно-воспитательная работа
Научно-обоснованная, строго-регламентированная, оптимально организованная учебная, физкультурно-спортивная деятельность, которая должна способствовать формированию, сохранению и укреплению здоровья учащихся, обеспечению правильного физического и психического развития, формированию здорового образа жизни, повышению качества образования в целом.

2.     Диагностическая работа

Комплекс мероприятий, направленных на отслеживание параметров здоровья учащихся, изучение подвижности адаптационных перестроек и работоспособности под действием природных и социальных факторов среды обитания.

3.     Профилактическая и коррекционная работа

Предупреждение и своевременное выявление отклонений в развитии и состоянии здоровья школьников, профилактика обострений и прогрессирования болезненного процесса.

4.     Научно-методическая и опытно-экспериментальная работа

Внедрение результатов научных достижений в плане сохранения и укрепления здоровья в практику образования, разработка новых авторских учебных программ, методик и методов обучения, а также их экспериментальное внедрение в учебный процесс.

5.     Информационно-просветительская работа

Пропаганда здорового образа жизни, наглядная агитация, консультации по всем  оздоровительным вопросам, включая такие формы работы, как индивидуальная, групповая, коллективная. 

Содержание  физкультурно-оздоровительной работы:

Уроки физического воспитания  (3  часа в неделю)

Комплексная программа по физическому воспитанию состоит из следующих    разделов:

· Легкая атлетика.

· Гимнастика.

· Спортивные игры (баскетбол, пионербол, хоккей).

· Лыжная подготовка.

Структура комплекса оздоровительных физкультурных мероприятий

	Оздоровительные физкультурные мероприятия применяемые

	 в ходе учебного процесса
	в ходе внеклассной и 

внеурочной работы

	Физическое воспитание школьников 

	Вне уроков физкультуры:
1) гимнастика до занятий;
2) подвижные перемены;
3) физкультминутки (энергизаторы):
    — дыхательная гимнастика;
  — локальная гимнастика для различных частей тела;
  — элементы самомассажа;
4) элементы валеологического образования в ходе уроков образовательного цикла.
	Проведение 1)Дня Здоровья 1 раз в год,
2) соревнования
«Мама, папа, я  -
Спортивная семья»
3) «Весёлые старты»  

	В кружках и секциях:
1) пропаганда занятий физкультурой и спортом
                                    



    

Подвижная (динамическая) перемена (20   минут).

Подвижные перемены имеют большое оздоровительное значение в режиме дня учащихся и предполагают проведение подвижных игр на большой перемене. Игры – хороший отдых между уроками, они снимают чувство усталости, тонизируют нервную систему, улучшают эмоциональное состояние и повышают работоспособность. Как правило, игры и развлечения несложные. Нужно использовать такие игры, правила которых разрешают детям, не нарушая хода, вступать в игру и выходить из неё.  

Физкультминутки, или упражнения.

Это проведение здоровьесберегающих минуток на уроках общеобразовательного цикла. Учащимся необходимы двигательные минутки на уроке, которые позволят им размять своё тело, передохнуть и расслабиться. Физкультминутки хороши тем, что предполагают активность разных анализаторов и актуализируют разные способности детей. В результате использование физкультминутки восстанавливается энергия класса, внимание снова привлекается к учителю, дети, получившие улучшение психо-эмоционального состояния, снова чувствуют себя включённым в работу.
5) Просветительская работа с учащимися и их родителями

Просветительская работа направлена:

· лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на здоровье детей, и т. п., экологическое просвещение родителей;

· содействие в приобретении для родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

· организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней экологической культуры и здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п
· беседы, родительские собрания, консультации, лекции, круглые столы по проблемам сохранения и укрепления здоровья детей при участии сотрудников школы и приглашением специалистов по здоровьесбережению; 

· проведение анкетирования с целью сбора информации о формах проведения здоровьесберегающего семейного досуга;

· выпуски стенгазет, информационных брошюр и бюллетеней, организация выставок методической литературы для родителей по вопросам здоровьесбережения;

· создание в образовательном учреждении общественного комитета по здоровью, включающего представителей учащихся из различных классов (старосты класса), родителей, медицинского персонала, преподавателей физического воспитания, а также представителей администрации разрабатывающих и реализующих Программу воспитания и социализации обучающихся в части формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни;

Основные направления просветительской и мотивационной работы

	Направление
деятельности
	Задачи
	Содержание

	Санитарно-просветительская работа по формированию
 здорового образа жизни
 

	 1. Знакомство детей, родителей с основными понятиями – здоровье, здоровый образ жизни.
2. Формирование навыков здорового образа жизни, гигиены, правил   личной безопасности.
3. Обеспечение условий для мотивации и стимулирования здорового образа жизни    
	 – Проведение уроков здоровья,
проведение классных часов и общешкольных мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, формированию навыков ЗОЖ, гигиены и личной безопасности
   

	Профилактическая деятельность
 

	 1. Обеспечение условий для ранней диагностики заболеваний, профилактики здоровья.
2. Создание условий, предотвращающих ухудшение состояние здоровья.
3. Обеспечение помощи детям, перенесшим заболевания, в адаптации к учебному процессу.
4. Профилактика травматизма  
	 –  Система мер по улучшению питания детей: режим питания; эстетика помещений; пропаганда культуры питания в семье. 
– Система мер по улучшению санитарии и гигиены: генеральные уборки классных комнат, школы; соблюдение санитарно-гигиенических требований.
– Система мер по предупреждению травматизма: оформление уголков по технике безопасности; проведение инструктажа с детьми.  
– Профилактика утомляемости: проведение подвижных перемен; оборудование зон отдыха.   

	Физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа
 

	 1.    Укрепление здоровья детей средствами физической культуры и спорта.
2.  Пропаганда физической культуры, спорта, туризма в семье.
3. Всемирное развитие и содействие детскому и взрослому спорту и туризму.
	 – Увеличение объёма и повышение качества оздоровительной и спортивно-массовой работы в прогимназии: организация подвижных игр;    соревнований по отдельным видам спорта;
спартакиады, дни здоровья, …
– Привлечение к организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе с детьми  родителей.
   


1. Приобретение обучающимися через предметное и метапредметное обучение:

· систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи всего живого в биосфере,
· знаний о человеческом организме и его сосуществовании в окружающем мире;

· общих представлений о факторах риска здоровью человека, включая влияние неблагоприятных природно-экологических и социально-психологических условий;

· знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе экологических, эпидемиологических, транспортных, социально-конфликтных;

· элементарных гигиенических знаний по режиму жизнедеятельности, рационального питания, санитарно-эпидемиологической грамотности, способов первичной профилактики заболеваний;

· знаний и умений применять меры безопасности в экстремальных ситуациях;
· понятий о здоровом образе жизни, способах сохранения и укрепления своего здоровья;

· представлений о душевной и физической красоте человека;

· понятий о воздействии на организм человека наркологических и психоактивных веществ, знаний об отдаленных последствиях их употребления;

· навыков самооценки физического и психологического состояния и способов самокоррекции; 

2. Формирование личностных установок на здоровый образ жизни через воспитание:

· ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

· ценностного отношения к здоровью как жизненному ресурсу человека;

· волевых качеств личности с целью осознанного отказа от действий и поступков, опасных для собственного и общественного здоровья (отказ от табакокурения, приема алкоголя, наркотиков и психоактивных препаратов, не совершение террористических действий и опасных поведенческих действий в отношении окружающих людей); 

активного поведения в осуществлении здоровьеукрепляющих мероприятий (занятия физической культурой и спортом, соблюдение гигиенических норм режима дня, рационального питания, правил использования информационно-развлекательных технических средств).
В целях достижения наибольшей эффективности, работа по формированию здорового образа жизни обучающихся предполагает соблюдение следующих условий: 

· создание атмосферы заинтересованности каждого ученика в соблюдении принципов здорового поведения;

· использование дидактического материала и практического опыта, позволяющего ученику выбирать наиболее значимые для него вид и форму сохранения и повышения уровня собственного здоровья;

· оценка здоровьесозидающей и социально-безопасной деятельности обучающихся не только по конечному результату, но и по процессу его достижения;

· поощрение стремления ученика находить свой способ совершенствования здоровья, анализировать способы других обучающихся;

· создание педагогических ситуаций общения в командных играх, групповых дискуссиях и процедурах, требующие кооперации обучающихся, которые позволяют каждому участнику проявлять инициативу самостоятельности;

· создание обстановки для естественного самовыражения обучающихся;

· использование проблемных творческих заданий; 
· создание положительного эмоционального настроя на самовоспитание волевых качеств обучающихся.

Обязательным условием эффективного функционирования педагогических воспитательно-образовательных технологий формирования культуры здоровья является создание единого образовательного пространства для обучающихся с разработкой и применением сквозных образовательных программ, с преемственностью содержания, формы и организации образовательного процесса, с использованием «переходных» программ в условиях поэтапной трансформации системы. Школьная среда и образовательное пространство при этом приводятся в соответствие с гигиеническими требованиями к разновозрастным условиям обучения школьников, применяется адаптивно-развивающее конструирование образовательного пространства, обеспечивающее возможность проведения оздоровительных мероприятий. В свою очередь школьная образовательная среда насыщается информацией, знаниями о человеке, как многокомпонентной, разноуровневой, авторегулирующейся, саморазвивающейся целостной системе, что позволяет расширить границы познания в область здоровья человека, в его нравственном, психическом, физическом, соматическом и репродуктивном аспектах.

Формы реализации образовательно-воспитательной деятельности:

1. Интегрированное включение в общеобразовательную программу основ медицинских знаний, направленных на развитие саногенного мышления.

2.  Приобщение к культуре здорового образа жизни с использованием творческих форм воспитательной работы. 

3. Обучение приемам и навыкам управления своим здоровьем, включение оздоровительных техник в образовательные технологии.

4. Взаимодействие с семьей с целью привлечения родителей к проблеме оздоровления своих детей и себя.
         Формирование отношений и воспитательных воздействий проектируется через:
Коллективное творческое дело с целью приобщения к общечеловеческим ценностям с ориентацией на личность школьника, на его интересы и способности.

Систему библиотечных уроков, формирующих навыки самообразования по вопросам сохранения и укрепления здоровья.

Систему психологических занятий.

Систему экологических занятий.

Создание школьных традиций.

Особое внимание уделяется взаимодействию образовательного учреждения с семьями обучающихся в форме:

· активного привлечения членов семей к участию во внеурочной воспитательной работе;

· повышения грамотности родителей в вопросах охраны, укрепления здоровья и соблюдения норм и правил ведения здорового образа жизни;

· формирования основ общественной и личной культуры здоровья на основе этнических традиций.

6) Организация и реализация программ в качестве отдельных образовательных компонентов, входящих в учебный процесс

· внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование экологической грамотности, экологической культуры здорового и безопасного образа жизни в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс;

· проведение дней экологической культуры и здоровья, конкурсов, праздников и т. п.;

· организация различных секций по интересам учащихся;

·   Программы образования в области здоровья, рекомендуемые к реализации в образовательных учреждениях. (Приложение №  2)
·   Программа предусматривают разные формы организации занятий:

· интеграцию в базовые образовательные дисциплины;

·  проведение часов здоровья и экологической безопасности;

·  факультативные занятия;

·  проведение классных часов;

·  занятия в кружках;

·  проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий и т. п.;

·  организацию дней экологической культуры и здоровья.
·  Программные мероприятия (Приложение №  3)
7) Профилактическая работа 

Профилактическая работа направлена:

· привлечение медицинского персонала образовательного учреждения, а также работников здравоохранения к просвещению родителей (законных представителей) в вопросах профилактики различных заболеваний и вредных привычек, а также необходимости правильного и рационального питания;

· организация качественного горячего питания с целью профилактики заболеваний связанных с йододефицитом, желудочно-кишечного тракта и др.;

· усиление понимания роли физической культуры в жизни человека, важности систематических занятий физкультурой для всестороннего развития личности;

· поддержание интереса школьников к занятиям в избранных видах спорта, к многодневным походам, к участию в спортивных соревнованиях и праздниках;

· формирование активного отношения учащихся к укреплению своего здоровья;

· развитие чувства ответственности во время спортивных соревнований;

· участие в мероприятиях по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма;
1. Создание динамического образовательного пространства в соответствии с предметной направленностью и профилактической целесообразностью, которое включает в себя:

· расстановку парт, замену рядности на иные конфигурации  либо возможен беспарточный вариант проведения урока;

· организацию нетрадиционных моторно-активных рабочих мест;

· организацию в классном помещении зон для проведения физических упражнений, релаксации, активного отдыха (ковер, покрытие, спортивный инвентарь: скакалки, обручи); 

· оснащение учебных кабинетов аудио- и видеотехникой, необходимой для сопровождения оздоровительных техник;

· обязательную посадку учащихся в соответствии с их адаптационными возможностями (зрение, слух, осанка).

2. Проведение мероприятий по профилактике и коррекции нарушений осанки и другой патологии опорно-двигательного аппарата:

· снижение статической и динамической нагрузки; 

· применение комплекса корригирующих упражнений по методикам ЛФК;

· применение различных физкультурно-оздоровительных методик;

· применение методов релаксирующего и лечебного массажа.

3. Проведение мероприятий по профилактике и коррекции нарушений зрения:

· обязательное проведение гимнастики для глаз во время учебных занятий;

· применение способов сенсорной тренировки.

4. Проведение мероприятий по профилактике и коррекции психоневрологических нарушений: 

· применение индивидуального педагогического подхода в обучении;

· проведение логопедической и психологической коррекции;

5. Проведение общеоздоровительных мероприятий:

· комплекс физкультурно-оздоровительной работы;

· витаминопрофилактика;

· фитотерапия.

6. Создание условий для полноценного и рационального питания обучающихся.

7. Организация эффективной работы медицинского, психологического и педагогического персонала по охране здоровья обучающихся.

Согласно Стандарту основная образовательная программа основного общего образования содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. В соответствии с этим программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени основного общего образования предусматривает создании авторских подпрограмм, разработку образовательных модулей и здоровьесозидающих технологий: 
· интегративные модули гигиенического, экологического образования в программах предметного обучения; 
· социально-педагогические программы активного включения обучающихся в образовательную и культурную сферы общества, адаптации обучающихся в микро- и макросоциуме, 
· технологии психопрофилактики, повышения стрессоустойчивости, предупреждения повреждающих последствий острого и хронического стресса; 
· инновационные формы педагогической деятельности, обеспечивающие условия самореализации, ситуацию успеха, положительную самооценку, личностный комфорт для каждого обучающегося, включенного в образовательный процесс;
· инновационные педтехнологии формирования культуры здоровья обучающихся путем интеграции медицинской, психологической и социально-педагогической поддержки ребенка и его семьи; 
· авторские программы гуманизации педагогической деятельности с ориентацией на личность ребенка;
· другие авторские учебно-воспитательные программы.
8) Создание информационной среды по вопросам сохранения и укрепления здоровья учащихся основной школы

· демонстрация информационных стендов, организация выставок научно-методической литературы в библиотеке, школьных газет, радиопередач, видеоматериалов;

· разработка соответствующей страницы школьного сайта, организация тематических обсуждений на форуме школьного сайта и т.п.
Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

	Направления  формирования  здорового образа жизни
	Ценностные установки
	Планируемые результаты  формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

	Формирование ценностного отношения к здоровью и

здоровому образу жизни.
	Здоровье физическое, стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное, психологическое,

нервно-психическое и социально-психологическое.
	· у учащихся сформировано ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

· учащиеся имеют четкое  представление о физическом, нравственном,  психическом и социальном здоровье человека;

· учащиеся продолжают развивать личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

· учащиеся имеют четкое представление о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· учащиеся знают о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

	Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения.
	Ценность здоровья и здорового образа жизни.
	· соответствие состояния и содержания зданий и помещений санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, электробезопасности, антитеррористиче6ской безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 

	Рациональная организация образовательного процесса.
	Отношение к здоровью детей как главной ценности. Ценность рациональной организации учебной деятельности.
	· соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения.

	Организация физкультурно-оздоровительной работы.
	Положительное отношение к двигательной активности и  совершенствование физического состояния.
	· полноценная  и эффективная работа с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях)

· рациональная и соответствующая организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера.

	Реализация дополнительных образовательных программ.
	Ценность здоровья и здорового образа жизни.
	· эффективное внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс.

	Просветительская работа с родителями (законными представителями).
	Отношение к здоровью детей как главной ценности семейного воспитания.
	· эффективная совместная работа педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.


Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм воспитания
	Направления   формирования  здорового образа жизни
	Задачи формирования  здорового образа жизни
	Виды и формы здоровьесберегающих  мероприятий

	Формирование ценностного отношения к здоровью и

здоровому образу жизни.
	Развитие у  детей желания заботиться о своем здоровье

Обеспечение заинтересованного отношения педагогов, родителей к здоровью детей.
	1. Беседа (классные часы):

· Режим дня. 

· Закаливание организма. 

· Культура поведения в общественных местах. 

· Культура питания. 

· Культура одежды 

· Профилактика простудных заболеваний. 

· Береги здоровье смолоду. 

· И др.

2. Тренинговые занятия психолога.

3. Оформление классных уголков здоровья, гигиены, профилактики простудных заболеваний.

4. Привлечение родителей для проведения профилактической работы по сохранению здоровья.

5. Проведение медицинских осмотров, витаминизации, диспансеризации, разъяснительной работы во время эпидемий.

	Создание здоровьесберегающей инфраструктуры ОУ.
	Обеспечение условий, для сохранения и развития здоровья обучающихся


	1. Обеспечение  пищевого рациона (достаточность, сбалансированность, правильность, сочетание продуктов)

2. Обеспечение санитарного состояния учебного помещения – отопление, вентиляция, освещенность, водоснабжение, канализация.

3. Недопущение использования вредных для здоровья красок и других материалов в процессе ремонта классных комнат и помещения школы.

4. Эстетическое оформление классов и школы.

5. Укомплектованность штата учителей физической культуры, инструкторов по ЛФК, руководителей спортивных секций, психологов, медицинских работников, социальных работников

6. Оснащение физкультурного зала, спортплощадок необходимым оборудованием и инвентарем (медицинским, спортивным, игровым)

	Рациональная организация образовательного процесса.
	Повышение эффективности учебного процесса, снижение чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха.

Обеспечение возможности обучающихся осуществлять учебную и внеучебную деятельности  в соответствии с возрастными и индивидуальными возможностями.
	1. Организация режима ступенчатого повышения нагрузки для   учащихся пятых классов с целью обеспечения адаптации к  новым условиям обучения.

2. Валеологический анализ расписания уроков.

3. Организация дежурства администрации, учителей, учащихся (классов) на переменах в целях профилактики травматизма

4. Оптимальное расписание организации горячего питания 

5. Предотвращение перегрузки  учащихся домашними заданиями.

6. Организация активного отдыха на переменах.

7. Контроль  правильного использования ТСО.

8. Валеологический анализ урока.

9. Повышение валеологической грамотности учителей.

10. Недопустимость использования в отношении учащихся  и учителей непроверенных оздоровительных систем и методов.

11. Инструктаж сотрудников школы и учащихся по правилам охраны труда во время урока и вне его.

12. Отслеживание параметров здоровья:

13. запуск медико-педагогического мониторинга детей    при зачислении их в школу;

14. мониторинг физических показателей для учащихся специальной медицинской группы.

	Организация физкультурно-оздоровительной работы
	Обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.
	1. Обеспечение двигательного режима.

2. Проведение физкультминуток на уроках в соответствии с СанПиН.

3. Организация работы специальной медицинской группы для детей с медицинскими показаниями.

4. Организанизация работы спортивных секций:

· баскетбол

· волейбол

· теннис

· лыжная подготовка

· легкая атлетика.



	Реализация дополнительных образовательных программ.
	Включение каждого учащегося в здоровьесберегающую деятельность.
	1. Конкурсы рисунков:

2. Конкурс плакатов:

3. Конкурс проектов «Дорога в школу»

4. Викторины:

5. Проведение спортивно-оздоровительных мероприятий

· месячник здоровья,

· «Папа, мама, я - спортивная семья»,

· «А ну-ка, мальчики»,

· веселые старты,

· военно – спортивная игра «Зарница»

· школьная спартакиада

	Просветительская работа с родителями (законными представителями).
	Включение  родителей  (законных представителей) в здоровьесберегающую и здоровьеукрепляющую деятельность школы.
	Родительский лекторий:

· Психологические особенности учащегося (по возрастам). 

· Режим дня и гигиенические нормы. 

· Режим питания. 

· Встреча с сотрудниками ПДН ОВД  

· Семейные конфликты (ведет психолог) 

· Как уберечь вашего ребенка от наркотиков. 

· Вредные привычки

· Обездвиженность – болезнь века


Этапы реализации Программы.

	1.Исследование и комплексная оценка состояния образовательной среды и состояния здоровья учащихся. 
Медицинская диагностика

	
	   Мероприятия
	Срок
	Класс
	Ответственный

	1.
	Оформление медицинских карт и листков здоровья в классных журналах. Комплектация на их основе физкультурных групп
	сентябрь
	5-9
	Медработник

Классные руководители

	2.
	Профосмотры детей в условиях школы
	Сентябрь

апрель
	5-9
	Медработник

Классные руководители

	5.
	Анализ случаев травматизма в школе.
	В течение 

года
	5-9
	Медработник

Классные руководители

	6.
	Анализ посещаемости и пропусков занятий по болезни
	В течение 

года
	5-9
	Медработник

Классные руководители

	2. Мониторинг психологического здоровья учащихся

	1.
	Психологический мониторинг здоровья учащихся (по плану мониторинга)
	Сентябрь-май
	5-9
	Классные руководители

	3. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенического режима

	1.
	Эстетическое оформление класса и школы.
	В течение года
	5-9
	Замдиректора  по ВР

	2.
	Рациональное расписание уроков, не допускающее перегрузок (соблюдение требований СанПиНа)
	В течение года
	5-9
	Зам. директора по УВР

	3.
	Смотр кабинетов, их соответствие гигиеническим требованиям:

· проветривание; 

· освещение; 

· отопление; 

· вентиляция; 

· уборка 
	Ежедневно

1 раз в нед.

2 раза в год

2 раза в год

Ежедневно
	Все

помещения
	Замдиректора по АХЧ,

зам. директора по УВР, медработник,



	4.
	Контроль  качества питания и питьевого режима
	Ежедневно
	
	Комиссия по бракеражу готовой продукции

	5.
	Диагностика  загруженности учащихся домашними занятиями.
	В течение года
	
	Зам. директора по УВР

	6.
	Организация активного отдыха на переменах.
	Постоянно
	5-9
	Классные руководители

	4.Медицинское обслуживание и профилактика заболеваний

	1
	Прививки детей (плановые)
	В течение года
	5-9
	Медработник

	2
	Профилактическая работа во время эпидемий.
	В течение года
	5-9
	Медработник

	3
	Профилактическая работа через беседы, уголки здоровья, санбюллетени, полезные советы
	В течение года
	5-9
	Медработник

	5.Физическое воспитание, организация активно-двигательного досуга

	1.
	Профилактика нарушения осанки на уроках физкультуры.
	В течение года
	5-9
	Учитель физкультуры

	2.
	Подвижные перемены с использованием возможностей спортивного зала, рекреаций
	В течение года
	5-9
	Классные руководители



	3.
	Организация школьных соревнований и участие школьников в районных соревнованиях
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

Зам. директора по ВР

	4.
	Организация дней здоровья, прогулок, поездок, экскурсий.
	В течение года
	5-9
	Зам. директора по ВР

Классные руководители

	5.
	Работа спортивных секций
	В течение года
	5-9
	Зам. директора по ВР

	6.Профилактика травматизма

	1.
	Занятия по правилам дорожного движения (выступление сотрудников ГИБДД,  тематические классные часы, викторины, конкурс презентаций, проектов   рисунков, плакатов)
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

Зам. директора по ВР

	2.
	 Профилактика  травматизма  на уроках
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

Учителя предметники

	3.
	Инструктаж сотрудников школы и учащихся по правилам техники безопасности.
	В течение года
	5-9
	Инженер по ОТ

	4.
	Статистика и анализ случаев травматизма в школе.
	В течение года
	5-9
	Инженер по ОТ

	5.
	Посещение пожарной части
	В течение года
	5-9
	Зам. директора по ВР

	1.
	Тематические  беседы в рамках урочной деятельности
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

	2.
	Тематические классные часы  
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

	3.
	Тематические родительские собрания 
	В течение года
	5-9
	Классные руководители



	5.
	Конкурсы, викторины  
	В течение года
	5-9
	Классные руководители

Зам. директора по ВР

	6.


	Лекции медицинских  сотрудников 


	По плану профилактики
	5-9
	Классные руководители

Зам. директора по ВР


Критерии оценки результатов реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени основного общего образования, методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися универсальных учебных действий.

Программа должна обеспечить формирование уклада школьной жизни, основанного на системе базовых ценностей культуры здоровья и соблюдения норм и правил здорового и безопасного образа жизни всеми участниками образовательного процесса. 

Ожидаемые результаты управленческой деятельности по созданию здоровьесберегающего пространства включают:
· обеспечение условий для практической реализации индивидуального подхода к обучению и воспитанию;

· повышение эффективности психологической и медицинской помощи обучающимся;

· повышение заинтересованности педагогического коллектива в укреплении здоровья обучающихся;

· повышение квалификации работников просвещения и здравоохранения;

· совершенствование системы физического воспитания на основе реализации индивидуального подхода;

· создание системы комплексного мониторинга состояния здоровья обучающихся;

· снижение количества наиболее часто встречающихся в школьном возрасте заболеваний;

Ожидаемые результаты образовательно-воспитательной деятельности по направлениям данной программы согласно положениям Стандарта проявятся в поведении обучающихся в виде:

· установки на систематические занятия физической культурой и спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов двигательной активности на основе осознания собственных возможностей;
· осознанного отношение обучающихся к выбору индивидуального рациона здорового питания;
· знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе экологических и транспортных, готовности активно им противостоять;
· овладения современными оздоровительными технологиями, в том числе на основе навыков личной гигиены;
· готовности обучающихся к социальному взаимодействию по вопросам улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения, профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ, профилактики инфекционных заболеваний; убеждённости в правоте выбора здорового образа жизни и вреде употребления алкоголя и табакокурения;

· активной учебно-познавательной деятельности обучающихся в вопросах здоровья, способности самообразования и самостоятельного овладения способами сохранения и укрепления здоровья, а также способности применения  полученных знаний и навыков на практике.

· снижения у всех участников образовательного процесса поведенческих рисков, представляющих опасность для здоровья;

· уменьшения темпов роста числа детей, употребляющих табак, алкоголь, наркотики;

· повышения внимания школьников и их родителей к вопросам здоровья, питания, здорового образа жизни, рациональной двигательной активности
Методики и инструментарий мониторинга.

Для контроля над ходом и результатами реализации программы по созданию здоровьесберегающей образовательной среды и формированию здорового образа жизни в образовательном учреждении создается система мониторинга. 

Организационной структурой, обеспечивающей постоянный мониторинг, является школьный психолого-медико-педагогический консилиум.

Направления его деятельности:

· диагностика состояния здоровья; составление карт прогноза и коррекции на каждого обучающегося;

· оказание специалистами школы помощи детям и подросткам, испытывающим различные трудности в обучении, адаптации;

· отслеживание динамики развития обучающихся (организация мониторинга психофизического состояния);

· организация системы профессиональной деятельности всех специалистов, направленной на создание социально-психологических условий для успешного обучения детей и подростков;

· разработка специальной документации консилиумов на единой основе;

· организация работы с родителями с целью защиты интересов ребенка.

На основании выводов членов консилиума, карт прогноза педагоги и узкие специалисты планируют и проводят коррекционные мероприятия для каждого обучающегося, осуществляют индивидуальный подход на уроках.

Основные направления мониторинга:

· психолого-медико-педагогический мониторинг (начальные и конечные результаты в течение полугодия и года)

· повышение отдельных составляющих психического благополучия: снижение тревожности, рост самооценки и т.д.;

· улучшение состояния здоровья и успешность реабилитационных мероприятий; 

· учебная успешность (повышение учебной мотивации, познавательный интерес);

· рост показателей социализации личности, повышение социальной компетентности, адаптивность личности в коллективе;

· улучшение стиля воспитания и обстановки в семье. 

Критерии эффективности воспитательной системы оцениваются по уровню сформированности культуры здоровья субъектов образовательного процесса. Оценивание осуществляется на основании данных систематического медико-психолого-педагогического мониторинга по следующим критериям: 
1. Стабилизация, положительная динамика показателей состояния здоровья обучающихся (физического, психологического, социального):

- Физическое здоровье: физическое развитие, физическая работоспособность, острая и хроническая заболеваемость – диагностирует специалист медицинской службы, данные заносятся в индивидуальный «Паспорт здоровья».

- Психологическое здоровье:  психоэмоциональный статус личности (эмоциональное отношение к жизненным явлениям, тревожность, волевые качества), интеллектуальная работоспособность, уровень самооценки, субъектность (самость, осознание себя как субъекта деятельности), ценностные ориентации, мотивация - диагностирует психолог, данные заносятся в индивидуальный «Дневник личностного развития». 

- Социальное здоровье:  усвоение образовательной программы (успеваемость, качество знаний), склонности (интересы, способности), креативность (нестандартное мышление, уровень интеллекта, лабильность), особенности поведения, уровень мотивации на саморазвитие в деятельности, направленность личности, личностный статус в группе по результатам социометрии, личностный рост обучающегося, - диагностирует педагог, данные заносятся в «Журнал классного руководителя»

2. Сформированность культуры здоровья, успешность освоения и применения обучающимися правил ведения здорового образа жизни:

- Показатели уровня компетентности (знания о здоровье, здоровом образе жизни; понимание угроз и рисков для здоровья, преимуществ здорового образа жизни, опыт осознанных усилия по управлению своим здоровьем как ресурсом) - оценивает педагог, психолог, медработник

- Показатели здоровой жизнедеятельности обучающегося (мотивация на принятие культурной нормы - образца здоровой жизнедеятельности; поведение, адекватное правильной оценке жизненных явлений в молодежной суб- и анти-культуре, продуцирующих поведенческие риски среди подростков и влияющих на отношения взрослых) – оценивает педагог, психолог.

- Показатели развития коллектива, удовлетворенность учащихся, родителей, педагогов (включенность в здоровьесберегающую деятельность).

3. Безопасная внутренняя среда школы и здоровьесберегающий характер оздоровительной практики:

- 
Показатели санитарно-гигиенических условий образовательной среды (состояние и содержание внутренних помещений здания и прилегающих территорий в соответствии с требованиями СанПиН) – заполняется администратором и заносится в «Паспорт школы», контролируется медработником.

- 
Показатели эффективности проведения здоровьесберегающих мероприятий в образовательном учреждения  (регулярная гигиеническая оценка расписания уроков, величины суммарной учебной нагрузки, режима учебного и полного дня; экспертно-профессиональная оценка применяемых педагогических технологий и форм ведения урока; оценки умственной работоспособности обучающихся с применением гигиенических методик) – оценка проводится ответственным административным работником с участием медработника.

-
Показатели эффективности воспитательной работы в области формирования здорового образа жизни (формы организации внеурочной работы с участием обучающихся, педагогов и родителей, организация досуга и отдыха обучающихся, включая летнюю оздоровительную программу; привлечение к воспитательной работе возможностей дополнительного образования)- оценка проводится ответственным педагогическим работником.
Планируемые результаты программы воспитания и социализации, программы формирования экологической культуры и культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся  на ступени основного общего образования

По каждому из направлений воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования должны быть предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты определённые результаты.

В результате реализации программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися:

· воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность).

· эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие школьника как личности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.).

При этом учитывается, что достижение эффекта – развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т.д. становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т.п.), а также собственным усилиям самого обучающегося.
Уровни воспитательных результатов и эффекты деятельности школьников 

	Уровень
	Результат
	Особенности взаимодействия
	Воспитательный эффект

	1
	приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни
	ученик взаимодействует со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта
	воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях

	2
	получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.
	обучающиеся взаимодействуют между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, в которой ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает)
	

	3
	получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком.
	взаимодействие школьника с представителями различных социальных субъектов за пределами школы, в открытой общественной среде.
	создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-ориентированной социально значимой деятельности


Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие школьников достигает относительной полноты. Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным. Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, тендерном и других аспектах. Таким образом, программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования направлена на создание модель выпускника школы.

Планируемые результаты освоения учащимися программы воспитания и социализации обучающихся в части формирования экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни должны уточнять и конкретизировать общее понимание личностных, метапредметных и предметных результатов как с позиции организации их достижения в образовательном процессе, так и с позиции оценки достижения этих результатов.

Личностные результаты:
· формирование  российской гражданской идентичности, патриотизма, любви к Отечеству и уважения к своему народу, чувства ответственности и долга перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уверенности в его великом будущем, готовности к служению Отечеству в различных видах гражданской и профессиональной деятельности;

· формирование гражданской позиции выпускника как сознательного, активного и ответственного члена российского общества, уважающего закон и правопорядок, осознающего и принимающего свою ответственность за благосостояние общества, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, ориентированного на поступательное развитие и совершенствование российского гражданского общества в контексте прогрессивных мировых процессов, способного противостоять социально опасным и враждебным явлениям в общественной жизни;

· готовность к защите Отечества, к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования;
·  формирование основ личностного саморазвития и самовоспитания в обществе на основе общечеловеческих нравственных ценностей и идеалов российского гражданского общества с учетом вызовов, стоящих перед Россией и всем человечеством; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности (образовательной, учебно-исследовательской, коммуникативной и др.);

·  формирование толерантного сознания и поведения личности в поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;

·  формирование навыков социализации и продуктивного сотрудничества со сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, учебно-инновационной и других видах деятельности;

·  формирование нравственного сознания, чувств и поведения на основе сознательного усвоения общечеловеческих нравственных ценностей (любовь к человеку, доброта, милосердие, равноправие, справедливость, ответственность, свобода выбора, честь, достоинство, совесть, честность, долг), компетентность в решении моральных дилемм и осуществлении нравственного выбора; приобретение опыта нравственно ориентированной общественной деятельности;

·  готовность и способность к образованию и самообразованию в течение всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

·  формирование основ эстетической деятельности как части духовно-практического освоения действительности в форме восприятия и творческого созидания, включая эстетику быта, образования, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений; 

·  формирование бережного отношения к природе;

·  осознанный выбор будущей профессии на основе понимания ее ценностного содержания и возможностей реализации собственных жизненных планов; гражданское отношение к профессиональной деятельности как к возможности личного участия в решении общественных, государственных, общенациональных проблем;

· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, религии, традициям, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

· освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;

· развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой, физкультурно-оздоровительной и других видов деятельности;

· формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

· формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;

· осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.

Метапредметные результаты:

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

· умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

· умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;

· умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;

· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ-компетенции);

· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации;
· владение навыками исследовательской и проектной деятельности (определение целей и задач, планирование проведения исследования, формулирование гипотез и плана их проверки; осуществление наблюдений и экспериментов, использование количественных и качественных методов обработки и анализа полученных данных; построение доказательств в отношении выдвинутых гипотез и формулирование выводов; представление результатов исследования в заданном формате, составление текста отчета и презентации с использованием информационных и коммуникационных технологий);

·  готовность и способность к информационной деятельности (поиск информации и самостоятельный отбор источников информации.

· установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей.

Предметные результаты:

· общественно-научные предметы должны обеспечить:

· формирование мировоззренческой сферы, социальной ответственности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

· понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора формирования качеств личности, ее социализации; 

· владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды;

· естественно-научные предметы должны обеспечить :

· формирование и углубление представлений о целостной научной картине мира;

· воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;

· овладение экосистемной познавательной моделью и ее применением в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;

· развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных знаний и законов естественнонаучных предметов с целью сбережения здоровья;

· формирование и углубление представления о правильном питании и его роли для подрастающего поколения;

· формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; умение выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

· формирование представлений о значении биологических и химических наук в решении проблем необходимости рационального природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды, а также в решении современных экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и экологических катастроф;

· освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха;

· физическая культура и основы безопасной жизнедеятельности должны обеспечить:

· формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни;

· понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

· овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества окружающей среды как естественной основы безопасности жизни;

· развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях;

· понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении индивидуального здоровья;

· освоение умений отбирать физические упражнения и регулировать физические нагрузки для самостоятельных систематических занятий с различной функциональной направленностью (оздоровительной, тренировочной, коррекционной, рекреативной и лечебной) с учетом индивидуальных возможностей и особенностей организма, планировать содержание этих занятий, включать их в режим учебного дня и учебной недели;

· приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики травматизма; освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при легких травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга;

· формирование умения вести наблюдение за динамикой развития своих основных физических качеств: оценивать текущее состояние организма и определять тренирующее воздействие на него занятий физической культурой посредством использования стандартных физических нагрузок и функциональных проб, определять индивидуальные режимы физической нагрузки, контролировать направленность ее воздействия на организм во время самостоятельных занятий физическими упражнениями с разной целевой ориентацией;

· формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; овладение основами технических действий, приемами и физическими упражнениями из базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счет упражнений, ориентированных на развитие основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных систем организма;

· формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;

· формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;

· понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

· понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;

· понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества;

· формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;

· формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;

· понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;

· знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства;

· знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

· умение оказать первую помощь пострадавшим;

· умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности;

· умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;

· овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания.
Таким образом, наиболее важными можно считать следующие планируемые результаты реализации Программы воспитания и социализации в части воспитания:

· достижение оптимальных условий обучения детей в образовательных учреждениях;

· создание условий для реализации методических рекомендаций по формированию культуры здоровья и безопасного образа жизни;

· рациональная организация учебного процесса (в соответствии с возрастными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями);

· формирование основ и правил здорового и безопасного образа жизни, действенной мотивации и потребности в нем у обучающихся;

· формирование осознанного отношения к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья других людей, а также ведения здорового образа жизни;

· рационально организованный двигательный режим;

· использование полученных знаний о строении и функционировании организма для сохранения и укрепления здоровья, профилактики заболеваний и вредных привычек;

· владение навыками самоконтроля за своим состоянием и саморегуляции и безопасного поведения;

· осознанное выполнение режима дня, правил личной гигиены и правильного питания;

· умение правильного оказания первой медицинской помощи пострадавшим;

· повышение качества школьного питания, обеспечение его полноценности и сбалансированности, расширение ассортимента питания;

· повышение компетентности в вопросах здоровьесберегающих технологий и эффективности деятельности руководителей образовательных учреждений, их заместителей, педагогов-предметников, организаторов школьного питания, медицинского персонала и родителей (законных представителей) обучающихся.
Мониторинг эффективности реализации образовательным учреждением программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего  образования.

Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, направленных на комплексную оценку результатов эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.
В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся выступают:
1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся.

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад школьной жизни в образовательном учреждении.

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся:

— принцип системности предполагает изучение планируемых результатов развития обучающихся в качестве составных (системных) элементов общего процесса воспитания и социализации обучающихся;

— принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует исследование эффективности деятельности образовательного учреждения на изучение процесса воспитания и социализации обучающихся в единстве основных социальных факторов их развития — социальной среды, воспитания, деятельности личности, её внутренней активности;

— принцип объективности предполагает формализованность оценки (независимость исследования и интерпретации данных) и предусматривает необходимость принимать все меры для исключения пристрастий, личных взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и недостаточной профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования;

— принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на обусловленность, взаимодействие и влияние различных социальных, педагогических и психологических факторов на воспитание и социализацию обучающихся;

— принцип признания безусловного уважения прав предполагает отказ от прямых негативных оценок и личностных характеристик обучающихся.

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и правовые нормы исследования, создавать условия для проведения мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.

Мониторинг системы воспитательной работы (Приложение № 4)
Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования.

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся предусматривает использование следующих методов:
Тестирование (метод тестов) — исследовательский метод, позволяющий выявить степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и социализации обучающихся путём анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально разработанных заданий.

Опрос — получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающихся. Для оценки эффективности деятельности образовательного учреждения по воспитанию и социализации обучающихся используются следующие виды опроса:

• анкетирование — эмпирический социально-психологический метод получения информации на основании ответов обучающихся на специально подготовленные вопросы анкеты;

• интервью — вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение разговора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования процесса воспитания и социализации обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не демонстрирует своей личной оценки ответов обучающихся или задаваемых вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для получения более достоверных результатов;

• беседа — специфический метод исследования, заключающийся в проведении тематически направленного диалога между исследователем и учащимися с целью получения сведений об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся.

Психолого-педагогическое наблюдение — описательный психолого-педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания обучающихся. В рамках мониторинга предусматривается использование следующих видов наблюдения:

• включённое наблюдение — наблюдатель находится в реальных деловых или неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он оценивает;

• узкоспециальное наблюдение — направлено на фиксирование строго определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и социализации обучающихся.

Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод исследования воспитания и социализации обучающихся. 
В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает внедрение в педагогическую практику комплекса различных самостоятельных эмпирических методов исследования, направленных на оценку эффективности работы образовательного учреждения по воспитанию и социализации обучающихся.

Основной целью исследования является изучение динамики процесса воспитания и социализации обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной деятельности (разработанная школой Программа).

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три этапа:

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований до реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.
Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию образовательным учреждением основных направлений Программы воспитания и социализации обучающихся.
Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований после реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся. Заключительный этап предполагает исследование динамики воспитания и социализации обучающихся.

Для изучения динамики процесса воспитания и социализации обучающихся и эффективности реализуемой школой программы результаты исследования, полученные в рамках контрольного этапа эксперимента (до апробирования основных направлений воспитательной программы), изучаются в сравнении с экспериментальными данными интерпретационного этапа исследования (после апробирования основных направлений воспитательной программы). Таким образом, при описании динамики процесса воспитания и социализации подростков используются результаты контрольного и интерпретационного этапов исследования.

Критерии эффективности реализации программы воспитания и социализации.

Критериями эффективности реализации учебным учреждением воспитательной и развивающей программы является динамика основных показателей воспитания и социализации обучающихся:

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся.

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной атмосферы в образовательном учреждении.

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.

Необходимо указать критерии, по которым изучается динамика процесса воспитания и социализации обучающихся.

1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня нравственного развития обучающихся) — увеличение значений выделенных показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования (диагностический).
2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие характеристик положительной динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования (диагностический);
3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном и контрольным этапах исследования. При условии соответствия содержания сформировавшихся смысловых систем у подростков, в педагогическом коллективе и детско-родительских отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых показателей может являться одной из характеристик положительной динамики процесса воспитания и социализации обучающихся.

Следует обратить внимание на то, что несоответствие содержания, методов воспитания и социализации обучающихся возрастным особенностям развития личности, формальное отношение со стороны преподавателей и неблагоприятный психологический климат в учебном учреждении могут стать причиной инертности положительной динамики и появления тенденций отрицательной динамики процесса воспитания и социализации обучающихся.
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	 1. Анкетирование;
 2. Тест «Размышляем о жизненном опыте» Н.Е.Щурковой;
 3. Методика «Изучение социализированности личности учащегося» М.И.Рожкова;
4. Методика «Определение уровня развития самоуправления в ученическом коллективе» М.И.Рожкова;
5. Методика «Изучения удовлетворенности учащихся школьной жизнью» А.А.Андреева;
6. Комплексная методика «Изучения удовлетворенности родителей жизнедеятельностью образовательного учреждения» А.А.Андреева;
7. Методика «Социально-психологическая самоаттестация коллектива» Р.С.Немова.
8.  Методика "Наши отношения" 

	Удовлетворенность учащихся и их родителей жизнедеятельностью

	1.Комфортность ребенка в школе 
2. Эмоционально-психологическое положение ученика в школе (классе)
	1. Методика А.А. Андреева "Изучение удовлетворенности учащегося школьной жизнью" 
2. Методики "Наши отношения", "Психологическая атмосфера в коллективе" 
3. Анкета "Ты и твоя школа" 
4. Социометрия
5. Сводная ведомость трудоустройства выпускников

	Интеграция учебной и внеучебной деятельности.

	1.Рост познавательной активности учащихся.
2.Наличие высокой мотивации в учебе.
3.Расширение кругозора учащихся.
4.Самореализация в разных видах творчества.
5.Самоопределение после окончания школы.
	Анализ результативности участия во внеклассной работе.
Анкета «Зеркало».
Анкета «Патриот».
Анкета «Что вам интересно?»
Анкета «Анализ интересов и направленности подростков».
 Анкета «Интересы и досуг».
 Анкета «Профориентация подростков.
 Анкета «Познавательные потребности подростка».
 Методика Д.В. Григорьевой «Личностный рост»


2.4. Программа коррекционной работы.

Пояснительная записка. 
Программа коррекционной работы разработана на основе следующих нормативных документов:

·  Конвенция ООН о правах ребенка;

·  Декларация ООН о правах инвалидов;

·  Декларация ООН о правах умственно отсталых лиц;

·  Страсбургская декларация;

·  Саламанкская декларация о принципах, политике, и практической деятельности в сфере образования лиц с особыми потребностями;

·  ФЗ РФ «О защите прав инвалидов» от 24.11.1995 г.№181-ФЗ с изменениями от 24.07.1998 г., 04.01.1999 г;

·  Семейный кодекс РФ;

·  ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» от 24.06.1998

·  Об утверждении Типового положения о специальном (коррекционном) ОУ для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии. Письмо МО РФ от 10.04.1997 №19

·  Об организации ОУ надомного обучения Письмо МО РФ от 30.03.2001 г.№ 29/1470-6

·  О ПМПк ОУ Письмо МО РФ от 27.03.2000 г. № 27/901-6

    Программа коррекционной работы основного общего образования МБОУ «Поломошенская СОШ» должна обеспечивать:

— создание в школе специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса;

— дальнейшую социальную адаптацию и интеграцию детей с особыми образовательными потребностями в общеобразовательном учреждении.

Цели программы:

— оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям);

— осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и дополнительных общеобразовательных программ основного общего образования, дополнительных образовательных программ.

Приоритетными направлениями программы на этапе основного общего образования становятся формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации в обществе.

Задачи программы:

— выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной программы основного общего образования;

— определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

— осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-педагогической и медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

— разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образовательного учреждения;

— обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным программам социально-педагогической и других направленностей, получения дополнительных образовательных коррекционных услуг;

— формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в условиях реальной жизненной ситуации;

— расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности;

— развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного общения в группе сверстников;

— реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Принципы:

— Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, необходимых обучающимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного общего образования: программой развития универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования, программой профессиональной ориентации обучающихся на ступени основного общего образования, программой формирования и развития ИКТ-компетентности обучающихся, программой социальной деятельности обучающихся.

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка.

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

— Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, формы обучения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения, классы (группы).

Направления работы

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования включает в себя взаимосвязанные направления, раскрывающие её основное содержание:

- диагностическое, 

- коррекционно-развивающее, 

- консультативное, 

- информационно-просветительское.

 Диагностическое направление

Цель:  выявление характера и интенсивности трудностей развития детей «группы риска», проведение комплексного обследования и подготовка рекомендаций по оказанию психолого–медико-педагогической помощи.

	Задачи (направления деятельности)
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности,

мероприятия
	Сроки


	Ответственные

	Медицинская диагностика

	Определить состояние физического и психического здоровья детей.


	Выявление состояния физического и психического здоровья детей.


	Изучение истории развития ребенка, беседа с родителями,

наблюдение классного руководителя,

анализ работ обучающихся 
	Сентябрь
	Классный руководитель

Медицинский работник



	Психолого-педагогическая диагностика

	Первичная диагностика для выявления «группы риска»
	Создание банка данных  обучающихся, нуждающихся в специализированной помощи

Формирование характеристики образовательной ситуации в ОУ
	Наблюдение, логопедическое и психологическое обследование;

анкетирование  родителей, беседы с педагогами
	При приеме документов в школу

(июнь, август)


	Заместитель директора по УВР 



	Углубленная  диагностика детей «группы риска»

	Получение объективных сведений об обучающемся на основании диагностической информации специалистов разного профиля, создание диагностических "портретов" детей
	Диагностирование.

Заполнение диагностических документов (Речевой карты, протокола обследования) 
	Сентябрь - Октябрь
	Классный руководитель



	Проанализировать причины возникновения трудностей в обучении.

Выявить резервные возможности
	Выбор индивидуальной образовательной траектории для решения имеющихся проблем
	Подбор  коррекционной программы (программы развития)
	Октябрь - Ноябрь
	Классный руководитель

Родители 

	Социально – педагогическая диагностика

	Определить уровень организованности ребенка; уровень знаний по предметам
	Получение объективной информации об организованности ребенка, умения учиться, особенностей личности, уровня знаний по предметам. 
	Анкетирование, наблюдение во время занятий, беседа с родителями, посещение семьи. Составление характеристики.
	Сентябрь - октябрь


	Классный руководитель

Родители 




Коррекционно-развивающее направление

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей «группы риска».
	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Психолого-педагогическая работа

	Обеспечить педагогическое сопровождение детей «группы риска»
	Планы, программы


	Разработать индивидуальную программу по предмету.

Разработать воспитательную программу работы с классом и индивидуальную воспитательную программу для детей «группы риска».

Осуществление педагогического мониторинга достижений школьника.
	В течение года
	Классный руководитель

	Обеспечить психологическое и логопедическое сопровождение детей «группы риска»
	Позитивная динамика развиваемых параметров
	Формирование групп для коррекционной работы.

Составление расписания занятий.

Проведение коррекционных занятий.

Отслеживание динамики развития ребенка
	В течение года
	Заместитель директора по УВР 

Классный руководитель

Учителя-предметники

	Лечебно – профилактическая работа

	Создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся «группы риска»

	Позитивная динамика развиваемых параметров
	Разработка  рекомендаций для педагогов, учителя, и родителей по работе с детьми «группы риска».
Внедрение здоровьесберегающих технологий   в образовательный процесс Организация  и проведение мероприятий, направленных на сохранение, профилактику здоровья и формирование  навыков здорового и безопасного образа жизни.
	В течение года
	Учителя-предметники

Медицинский работник

Классный руководитель


Консультативное направление

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей «группы риска» и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся

	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки 


	Ответственные



	Консультирование педагогических работников
	Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	В течение года
	Специалисты ПМПК:

Заместитель директора по УВР

Классный руководитель

Учителя-предметники

	Консультирование обучающихся по выявленным проблемам, оказание превентивной помощи
	 Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	В течение года
	Специалисты ПМПК:

Заместитель директора по УВР

Классный руководитель

Учителя-предметники

	Консультирование родителей по  вопросам обучения и воспитания
	 Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	В течение года
	Специалисты ПМПК:

Заместитель директора по УВР

Классный руководитель

Учителя-предметники


Информационно – просветительское направление

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам образования со всеми участниками образовательного процесса.

	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам 
	Организация работы  семинаров, родительских собраний, тренингов, информационных стендов и др. 
	Информационные мероприятия
	В течение года
	Специалисты ПМПК:

Заместитель директора по УВР

Классный руководитель

Учителя-предметники

	Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания детей «группы риска»
	Организация методических мероприятий 
	Информационные мероприятия
	В течение года
	Специалисты ПМПК:

Заместитель директора по УВР

Классный руководитель

Учителя-предметники


Характеристика содержания

Диагностическая работа включает:

— выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении основной образовательной программы основного общего образования;

— проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в психическом и (или) физическом развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;

— изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных особенностей обучающихся;

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

— системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ основного общего образования).

Коррекционно-развивающая работа включает:

— реализацию комплексного индивидуально ориентированного социально-психолого-педагогического и медицинского сопровождения в условиях образовательного процесса обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического развития;

— выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

— организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

— коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, познавательной и речевой сфер;

— развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями основного общего образования;

— развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм утверждения самостоятельности, личностной автономии;

— формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;

— развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной компетенции;

— развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального самоопределения;

— формирование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных условиях;

— социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

Консультативная работа включает:

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса;

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья;

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

— консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и осознанному выбору обучающимися с ограниченными возможностями здоровья профессии, формы и места обучения в соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными способностями и психофизиологическими особенностями.
Информационно-просветительская работа предусматривает:

— информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических работников;

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

Условия успешного осуществления коррекционно-развивающей работы

1. Подход к учащемуся с оптимистической гипотезой (безграничная вера в ребёнка). 

Каждый ребёнок может научиться всему. Конечно, для этого необходимо разное количество времени и усилий и со стороны ученика, и со стороны учителя, но педагог не должен сомневаться в возможности достижения результата каждым учеником.
2. Путь к достижению положительного результата может быть только путём «от успеха к успеху». 

Для ребёнка очень важно постоянно чувствовать свою успешность. Это возможно только в том случае, если уровень сложности предлагаемых учителем заданий соответствует уровню подготовленности ребёнка. Только помня об этом, учитель может дать возможность каждому быть успешным в процессе обучения. И ещё одно, что нужно помнить: оценивая работу ребёнка, прежде всего,  необходимо

обращать его внимание на то, что уже получилось, и лишь потом высказывать конкретные пожелания по улучшению работы.

3. Создание доброжелательной атмосферы на занятиях. 

Психологами доказано, что развитие может идти только на положительном эмоциональном фоне. Ребёнок намного быстрее добьётся успеха, если будет верить в свои силы, чувствовать такую же уверенность в обращённых к нему словах учителя, в его действиях. Педагогу не стоит скупиться на похвалы, необходимо отмечать даже самый незначительный успех, обращать внимание на любой правильный ответ. При этом педагог не должен забывать, что его оценочные суждения должны касаться только результатов работы ребёнка, а не его личности (особенно это относится к отрицательной оценке). Детям младшего школьного возраста свойственно воспринимать оценку своей работы как оценку личности в целом, именно поэтому важно постоянно подчеркивать, что оценивается только работа. Этого разграничения легко добиться, прибегая к качественным, содержательным оценочным суждениям, подробно рассказывая ребёнку, что уже получилось очень хорошо, что неплохо, а над чем нужно ещё поработать.

4. Темп продвижения каждого ученика определяется его индивидуальными возможностями. 

Ученик не будет работать лучше и быстрее, если он постоянно слышит слова «быстрее», «поторопись», «ты опять последний». Этими словами достигается, как правило, обратный эффект – либо ребёнок начинает работать ещё медленнее, либо он работает быстрее, но при этом начинает страдать качество и у ребёнка появляется принцип: пусть неправильно, зато быстро, как все. Более целесообразной является позиция «лучше меньше, да лучше». Для её осуществления учитель на начальных этапах подстраивается к темпу ребёнка, максимально индивидуализируя процесс обучения, предлагая меньшие по объёму задания. В то же время шаг за шагом, не в ущерб качеству учитель старается приближать темп каждого ученика к общему темпу работы класса.
5. Отказ от принципа «перехода количества дополнительных занятий в качество обучения». 

Суть «качественного» подхода заключается в том, что учитель знает, в чём трудности и как они могут быть устранены самым эффективным способом. Продуктивен именно такой путь — от знания причины ошибки к её устранению.
6. Необходимо постоянно отслеживать продвижение каждого ученика.

Важно знать ту «точку», в которой ученик находится в данный момент, а также перспективы его развития. Для выполнения этого условия необходимо отслеживать последовательность этапов формирования каждого конкретного навыка. Другими словами, учитель постоянно должен знать: 

а) что ребёнок уже может сделать самостоятельно; 

б) что он может сделать с помощью учителя; 

в) в чем эта помощь должна выражаться.

7. В обучении необходимо опираться на «сильные» стороны в развитии ученика, выявленные в процессе диагностики.
8. Содержание учебного материала для проведения коррекционных занятий должно не только предупреждать трудности обучения, но и способствовать общему развитию учащихся. Задания должны быть разнообразными, занимательными, интересно оформленными. Основными методами обучения на занятиях должны быть дидактическая игра и самостоятельная предметно-практическая работа, так как именно в этих видах деятельности ребёнка происходит развитие наглядно-образного мышления, произвольности и т. п. Одним из оптимальных средств для проведения коррекционно-развивающей работы являются тетради на печатной основе, дающие возможность ребёнку самостоятельно действовать — штриховать, закрашивать, соединять линией, подчеркивать, дорисовывать и т. п.
9. Коррекционно-развивающая работа должна осуществляться систематически и регулярно. 

То, чего так медленно и постепенно удается достигнуть, легко и быстро разрушается, если действия не отработаны до конца, не проконтролирован перенос действия с одного материала на другой.
Требования к условиям реализации программы

Организационные условия

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе, в коррекционном или интегрированном классе; по общей образовательной программе основного общего образования или по индивидуальной программе; с использованием надомной и (или) дистанционной форм обучения. Варьироваться может степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии).

Психолого-педагогическое обеспечение включает:

— дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок);

— психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);

— специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения здоровья ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

— здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

— участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях;

— развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и (или) физического развития
.

Программно-методическое обеспечение

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы рабочие коррекционно-развивающие программы социально-педагогической направленности, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др.

Кадровое обеспечение:

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы основного общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического развития следует вводить в штатное расписание общеобразовательных учреждений ставки педагогических (учителя-дефектологи, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и др.) и медицинских работников. Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического коллектива общеобразовательного учреждения. 

Для этого необходимо обеспечить на постоянной основе подготовку, переподготовку и повышение квалификации работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов образования детей с ограниченными возможностями здоровья. Педагогические работники образовательного учреждения должны иметь чёткое представление об особенностях психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процессов.

Материально-техническое обеспечение

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально-технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении (включая пандусы, специальные лифты, специально оборудованные учебные места, специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование, а также оборудование и технические средства обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья индивидуального и коллективного пользования для организации коррекционных и реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания).

Информационное обеспечение

Необходимым условием реализации программы является создание информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-коммуникационных технологий.
Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.

Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды:
— преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей особенности организации основного общего образования, а также специфику психофизического развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на данной ступени общего образования;

— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья;

— способствующей достижению целей основного общего образования, обеспечивающей его качество, доступность и открытость для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, их родителей (законных представителей);

— способствующей достижению результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с требованиями, установленными Стандартом.

3.Организационный раздел
3.1. Учебный план основного общего образования

Учебный план образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

 Учебный план:

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;

— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.

Пояснительная записка

к учебному плану МБОУ «Поломошенская СОШ» Новичихинского района Алтайского края

 2013 - 2014 учебный год.

I.Нормативно-правовая база учебного плана.

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены Законом РФ «Об образовании», Типовым положением об общеобразовательном учреждении (постановление Правительства РФ от 19.03.2001 г. № 196), Концепцией модернизации российского образования на период до 2010 года (одобрена распоряжением Правительства РФ от 29.12.2001г. № 1756-р, утверждена приказом МО от 18.07.2002г. №2783), а также направлен на осуществление региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства и направленной на реализацию национально-регионального компонента государственного образовательного стандарта общего образования.


Учебный план 5- 9 классов МБОУ «Поломошенская СОШ» разработан в соответствии с требованиями закона РФ «Об образовании», на основе:

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 г., зарегистрирован в Минюсте России 17 февраля 2011 г.).

· Устав МБОУ «Поломошенская СОШ».
· Приказа  директора МБОУ «Поломошенская СОШ»   от    июня 2013 г. №         «О формировании учебного плана  на 2013-2014 уч.год».
·  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Санитарно-эпидемиалогические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
Общие сведения о школе.

 МБОУ «Поломошенская СОШ» Новичихинского района Алтайского края. Юридический адрес - улица Школьная № 1

 Прием детей в школу осуществляется с 6,5 лет и обеспечивает:

а) начальное образование;

б) основное (общее) образование;

в) среднее (полное) образование;

г) индивидуальное обучение детей с ограниченными возможностями  на дому.

3.3. На 1 января 2013 учебного года в школе обучается 82 ученика.

Количество классов комплектов-11, в том числе:

I ступень обучения 1-4 классов – 4 классов,

II ступень обучения 5-9 классов – 5 классов,

III ступень обучения 10-11 классов – 2 класса.

Режим работы учреждения:

Школа работает в две смены. 

5-ти дневная учебная неделя 1 кл;

6-ти дневная учебная неделя 2-11  классы.

Продолжительность урока  1 классы: 
сентябрь-декабрь по 35 минут; 

январь-май по 45 мин.

Продолжительность урока  2-11  классы – в I смене 40 минут, 

во II смене 40 минут.

Продолжительность уроков в субботу - 40 мин.

Продолжительность учебного года: 


1 класс – 33 учебные недели;

9,11 классы – 34 учебные недели;

2-8, 10 классы – 35 учебных недель.

Характеристика содержания образования и структуры учебного плана.


Учебный план МБОУ «Поломошенская СОШ» является нормативным документом и составлен на основе   базисного учебного плана. В учебном плане школы:

- полностью сохранены все образовательные области инвариантной части БУП, 

- определена обязательная и максимальная учебная нагрузка учащихся 1-ых классов при 5-ти дневной, а 2-11 классов при 6-ти дневной учебной неделе,

- определены линии преемственности в содержании образования между ступенями образования,
- в 2013-2014 учебном году предмет ОРКСЭ преподаваться не будет, так как в 4 классе пройден часовой курс данной программы;
- определена часть формируемая участниками образовательного процесса, согласно потребностям и запросам обучающихся и их родителей (законных представителей). Часы вариативной части распределены следующим образом:

1.Учебный курс «Наглядная геометрия»;
2. Учебный курс «Информатика для новичков»

3. Учебный курс «История и культура малой Родины»
4. «До-ми-соль-ка», «Радуга»  - внеурочная деятельность для развития творческих способностей учащихся;

5. «Сильные. Быстрые. Ловкие.» - внеурочная деятельность направленная на развитие двигательной активности учащихся.

Примерный учебный план основного общего образования

на 2013-2014 учебный план
	Предметные области
	Учебные пред-

меты

Классы
	Количество часов

	
	
	V

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	
	Информатика
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	0

	Естественно-научные предметы
	Физика
	

	
	Химия
	

	
	Биология
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	
	Физическая культура
	3

	Итого:
	29

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	3

	Учебный курс «Наглядная геометрия»
	1

	Учебный курс «Информатика для новичков»
	

	Учебный курс «История и культура села» 
	1

	Итого:
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)*
	


* Время, отводимое на внеурочную деятельность, 
определяется образовательным учреждением.
3.2. План внеурочной деятельности для 5 класс

Пояснительная записка
План внеурочной деятельности МБОУ «Поломошенская СОШ»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного, основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  

При разработке плана использовались следующие документы:

· Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"); 

· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986); 

· СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189); 

· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г.); 

· Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования» 

·  Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-2960.

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных стандартов основного общего образования санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Основные принципы плана:

· учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;

· учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

· поэтапность развития нововведений;

· построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;

· соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление  личности ребенка.

План отражает основные цели и задачи, стоящие  МБОУ «Поломошенская СОШ». Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Внеурочная деятельность в рамках  МБОУ «Поломошенская СОШ» решает следующие специфические задачи:

· создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

· способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

· компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

· ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.

Программы внеурочной деятельности направлены:

· на расширение содержания программ общего образования;

· на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;

· на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.

3.2.1. Направления внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность на базе МБОУ «Поломошенская СОШ»  реализуется через  следующие направлениям развития личности: 

· Физкультурно – спортивное и оздоровительное
· Общеинтеллектуальное

· Общекультурное.

· Социальное

ФИЗКУЛЬТУРНО – СПОРТИВНОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию младшего подростка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Основные задачи:

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

· использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

· развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Данное направление реализуется  программой «Сильные, ловкие, смелые»

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования.

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы  

Основными задачами являются: 

· формирование навыков научно-интеллектуального труда;

· развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

· формирование  практической преобразовательной деятельности;

· овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования.

Данное направление реализуется программами   «Учимся учиться», «Компьютер и Я»

По итогам работы в данном направлении  проводятся конкурсы, защита проектов.



ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основными задачами являются:

· формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;

· становление активной жизненной позиции;

· воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

Данное направление реализуется  программами: «До-ми-солька», «Радуга», «Сильные. Быстрые. Ловкие». 

По итогам работы в данном направлении  проводятся концерты, конкурсы, выставки, 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Основными задачами являются:

· формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

· формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

·  становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

·  формирование основы культуры межэтнического общения;

·  формирование отношения к семье как к основе российского общества;

·  воспитание у  школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.

Данное направление реализуется программой «История села»

По итогам работы в данном направлении  проводятся выставки, защиты проектов.
	Направление внеурочной деятельности
	Организация внеурочной деятельности
	Класс

	
	Форма организации
	Наименование рабочей программы
	5

	
	
	
	Количество часов в неделю 

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок 
	Программа реализации  «Сильные, быстрые, ловкие»
	0,5

	Социальное
	Учебный курс 
	Программа реализации  «История и культура малой Родины»
	1

	Общеинтеллектуальное
	Учебный курс 
	Программа реализации  «Учись учиться»
	1

	Общекультурное
	Кружок
	Программа реализации  «До-ми-солька »
	0,5

	
	Кружок
	Программа реализации  «Радуга»
	1

	Всего по классам
	
	
	3,5


9. Система условий реализации основной образовательной программы

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной образовательной программы образовательного учреждения должно быть создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.

Созданные в образовательном учреждении, реализующем основную образовательную программу основного общего образования, условия должны:

• соответствовать требованиям Стандарта;

• обеспечивать достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы образовательного учреждения и реализацию предусмотренных в ней образовательных программ;

• учитывать особенности образовательного учреждения, его организационную структуру, запросы участников образовательного процесса в основном общем образовании;

• предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использования ресурсов социума.

В соответствии с требованиями Стандарта раздел основной образовательной программы образовательного учреждения, характеризующий систему условий, должен содержать:
• описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов;
• обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и приоритетами основной образовательной программы основного общего образования образовательного учреждения;
• механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;
• сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий;
• систему оценки условий.
Система условий реализации основной образовательной программы образовательного учреждения базируется на результатах проведённой в ходе разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей:

• анализ имеющихся в образовательном учреждении условий и ресурсов реализации основной образовательной программы основного общего образования;

• установление степени их соответствия требованиям Стандарта, а также целям и задачам основной образовательной программы образовательного учреждения, сформированным с учётом потребностей всех участников образовательного процесса;

• выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями Стандарта;

• разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных партнёров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;

• разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;
• разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных этапов разработанного графика (дорожной карты).

 Описание кадровых условий реализации основной образовательной программы основного общего образования включает:

• характеристику укомплектованности образовательного учреждения;

• описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их функциональные обязанности;

• описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения квалификации педагогических работников.

Кадровое обеспечение

Образовательное учреждение должно быть укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности.

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»).

Образовательное учреждение должно быть укомплектовано медицинскими работниками, работниками пищеблока, вспомогательным персоналом. 
Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы основного общего образования

	Должность
	Должностные обязанности
	Кол-во работ

ников в ОУ (требуется/ имеется)
	Уровень квалификации работников ОУ

	
	
	
	Требования к уровню квалификации
	Фактический

	Руководитель ОУ
	обеспечивает системную образовательную и административно - хозяйственную работу ОУ
	1/1
	Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.
	Соответствует 

	Учителя ответственные за организацию учебной и воспитательной работы.


	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса
	2/2
	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса
	соответствует

	учитель
	осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ.
	12/19
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стажу работы.
	соответствует

	Библиоте

карь
	обеспечивает доступ обучающихся к информационным ресурсам, участвует в их духовно-нравственном воспитании, профориентации и социализации, содействует формированию информационной компетентности обучающихся.
	1/1
	высшее или среднее профессиональное образование по специальности «Библиотечно-информационная деятельность».


	Не соответствует

	бухгалтер
	выполняет работу по ведению бухгалтерского учёта имущества, обязательств и хозяйственных операций.


	1/1
	бухгалтер II категории: высшее профессиональное (экономическое) образование без предъявления требований к стажу работы или среднее профессиональное (экономическое) образование и стаж работы в должности бухгалтера не менее 3 лет. Бухгалтер: среднее профессиональное (экономическое) образование без предъявления требований к стажу работы или специальная подготовка по установленной программе и стаж работы по учёту и контролю не менее 3 лет.
	Соответствует




Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала образовательного учреждения является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны опережать темпы модернизации системы образования.

График аттестации педагогических кадров

 МБОУ «Поломошенская СОШ» на 2013-2018гг.

на соответствие занимаемой должности и квалификационную категорию в соответствии с приказом Минобрнауки России от 24 марта 2010 г. № 209 «О порядке аттестации педагогических работников государственных и муниципальных образовательных учреждений»

	
	Год
	Месяц
	ФИО
	Дата предыдущей аттестации
	категория
	Предполагаемая категория
	Роспись

	1
	2013
	март
	Поломошнова Л.Н.
	19.03.2008
	высшая
	высшая
	

	2
	2013
	ноябрь
	Ерикова О.А.
	13.11.2008
	вторая
	соответствие
	

	3
	2014
	март
	Гасай С.В.
	19.03.2009
	высшая
	высшая
	

	4
	2014
	ноябрь
	Шипугина А.П.
	24.11.2009
	вторая
	соответствие
	

	5
	2014
	декабрь
	Сташевская А.А.
	14.12.2009
	вторая
	первая
	

	6
	2015
	январь
	Желудков А.Н.
	-------------
	б/к
	соответствие
	

	7
	2015
	декабрь
	Фонакова Т.Н.
	09.12.2010
	первая
	высшая
	

	8
	2015
	декабрь
	Андреенко Ю.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	9
	2015
	декабрь
	Желудкова Е.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	10
	2015
	декабрь
	Поломошнов С.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	11
	2016
	декабрь
	Дробина Н.И.
	22.12.2011
	первая
	высшая
	

	12
	2016
	декабрь
	Пожарова И.В.
	22.12.2011
	первая
	высшая
	

	13
	2017
	март
	Калаева И.Г.
	20.03.2012 
	первая
	первая
	

	14
	2017
	март
	Шереметьева Т.А.
	20.03.2012
	первая
	первая
	


План-график повышения квалификации работников

 МБОУ «Поломошенская СОШ»,

 которые будут работать в 5 классе в 2013-2014 учебном году в условиях введения ФГОС.

Всего в 5 классе в условиях введения ФГОС на ступени основного общего образования ориентировочно будут работать –10 человек

Из них имеют высшую категорию 1 человек.

	№
	ФИО
	Должность
	Категория
	Дата прохождения последних курсов
	Дата предполаг. повышения квалификации
	Формы, место прохождения предполагаемых курсов

	1.
	Сташевская А.А.
	Учитель русского языка и литературы
	вторая
	Июнь, 2009
	март 2013
	АКИПКРО,108 часов

	2.
	Пожарова И.В.
	Учитель математики
	первая
	Октябрь, 2012
	Февраль, июнь 2013
	АКИПКРО,

Семинары,  108 часов

	3.
	Фонакова Т.Н.
	Ответственный за организацию УВР, учитель биологии
	первая
	Октябрь, 2012
	октябрь, февраль 2013
	АКИПКРО, 108 часов

Семинары


	4.
	Шереметьева Т.А.
	Учитель географии
	первая
	Декабрь, 2009
	Апрель 2013
	АКИПКРО, 108 часов

	5.
	Шипугина А.П.
	Учитель иностранного языка
	вторая
	Февраль, 2008
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 108 часов

	6.
	Калаева И.Г.
	Учитель истории
	первая
	з/о
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 108 часов

	7.
	Желудкова Е.Н.
	Учитель технологии
	Вторая
	Июнь, 2012
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	8.
	Ерикова О.А.
	Учитель музыки
	Вторая
	Декабрь, 2012
	-
	

	9.
	Поломошнов С.Н.
	Учитель физической культуры
	Вторая
	Июнь, 2010
	Март, 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	10.
	Поломошнова Л.Н.
	Учитель начальных классов
	высшая
	Сентябрь-октябрь 2012
	-
	


Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации ФГОС:
• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования;

• принятие идеологии ФГОС общего образования;

• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС.

Одним из условий готовности образовательного учреждения к введению ФГОС основного общего образования является создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС.

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы основного общего образования
Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы основного общего образования являются (п. 25 Стандарта):
• обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к начальной ступени общего образования с учётом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в подростковый;
• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса;

• обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса.

3.3.Система условий реализации основной образовательной программы

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной образовательной программы образовательного учреждения должно быть создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.

Созданные в образовательном учреждении, реализующем основную образовательную программу основного общего образования, условия должны:

• соответствовать требованиям Стандарта;

• обеспечивать достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы образовательного учреждения и реализацию предусмотренных в ней образовательных программ;

• учитывать особенности образовательного учреждения, его организационную структуру, запросы участников образовательного процесса в основном общем образовании;

• предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использования ресурсов социума.

В соответствии с требованиями Стандарта раздел основной образовательной программы образовательного учреждения, характеризующий систему условий, должен содержать:
• описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов;
• обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и приоритетами основной образовательной программы основного общего образования образовательного учреждения;
• механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;
• сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий;
• систему оценки условий.
Система условий реализации основной образовательной программы образовательного учреждения базируется на результатах проведённой в ходе разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей:

• анализ имеющихся в образовательном учреждении условий и ресурсов реализации основной образовательной программы основного общего образования;

• установление степени их соответствия требованиям Стандарта, а также целям и задачам основной образовательной программы образовательного учреждения, сформированным с учётом потребностей всех участников образовательного процесса;

• выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями Стандарта;

• разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных партнёров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;

• разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;
• разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных этапов разработанного графика (дорожной карты).

 Описание кадровых условий реализации основной образовательной программы основного общего образования включает:

• характеристику укомплектованности образовательного учреждения;

• описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их функциональные обязанности;

• описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения квалификации педагогических работников.

Кадровое обеспечение

Образовательное учреждение должно быть укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности.

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»).

Образовательное учреждение должно быть укомплектовано медицинскими работниками, работниками пищеблока, вспомогательным персоналом.

Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы основного общего образования
	Должность
	Должностные обязанности
	Кол-во работ

ников в ОУ (требуется/ имеется)
	Уровень квалификации работников ОУ

	
	
	
	Требования к уровню квалификации
	Фактический

	Руководитель ОУ
	обеспечивает системную образовательную и административно - хозяйственную работу ОУ
	1/1
	Требования к уровню квалификации: высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет либо высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет.
	Соответствует 

	Учителя ответственные за организацию учебной и воспитательной работы.

	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса
	2/2
	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разработку учебно-методической и иной документации. Обеспечивает совершенствование методов организации образовательного процесса. Осуществляет контроль за качеством образовательного процесса
	соответствует

	учитель
	осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ.


	12/19
	высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стажу работы.


	соответствует

	Библиотекарь
	обеспечивает доступ обучающихся к информационным ресурсам, участвует в их духовно-нравственном воспитании, профориентации и социализации, содействует формированию информационной компетентности обучающихся.
	1/1
	высшее или среднее профессиональное образование по специальности «Библиотечно-информационная деятельность».


	Не соответствует

	бухгалтер
	выполняет работу по ведению бухгалтерского учёта имущества, обязательств и хозяйственных операций.


	1/1
	бухгалтер II категории: высшее профессиональное (экономическое) образование без предъявления требований к стажу работы или среднее профессиональное (экономическое) образование и стаж работы в должности бухгалтера не менее 3 лет. Бухгалтер: среднее профессиональное (экономическое) образование без предъявления требований к стажу работы или специальная подготовка по установленной программе и стаж работы по учёту и контролю не менее 3 лет.
	Соответствует




Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала образовательного учреждения является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны опережать темпы модернизации системы образования.
График аттестации педагогических кадров  МБОУ «Поломошенская СОШ» на 2013-2018гг.

на соответствие занимаемой должности и квалификационную категорию в соответствии с приказом Минобрнауки России от 24 марта 2010 г. № 209 «О порядке аттестации педагогических работников государственных и муниципальных образовательных учреждений»
	
	Год
	Месяц
	ФИО
	Дата предыдущей аттестации
	категория
	Предполагаемая категория
	Роспись

	1
	2013
	март
	Поломошнова Л.Н.
	19.03.2008
	высшая
	высшая
	

	2
	2013
	ноябрь
	Ерикова О.А.
	13.11.2008
	вторая
	соответствие
	

	3
	2014
	март
	Гасай С.В.
	19.03.2009
	высшая
	высшая
	

	4
	2014
	ноябрь
	Шипугина А.П.
	24.11.2009
	вторая
	соответствие
	

	5
	2014
	декабрь
	Сташевская А.А.
	14.12.2009
	вторая
	первая
	

	6
	2015
	январь
	Желудков А.Н.
	-------------
	б/к
	соответствие
	

	7
	2015
	декабрь
	Фонакова Т.Н.
	09.12.2010
	первая
	высшая
	

	8
	2015
	декабрь
	Андреенко Ю.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	9
	2015
	декабрь
	Желудкова Е.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	10
	2015
	декабрь
	Поломошнов С.Н.
	09.12.2010
	вторая
	соответствие
	

	11
	2016
	декабрь
	Дробина Н.И.
	22.12.2011
	первая
	высшая
	

	12
	2016
	декабрь
	Пожарова И.В.
	22.12.2011
	первая
	первая
	

	13
	2017
	март
	Калаева И.Г.
	20.03.2012 
	первая
	высшая
	

	14
	2017
	март
	Шереметьева Т.А.
	20.03.2012
	первая
	первая
	


План-график повышения квалификации работников

 МБОУ «Поломошенская СОШ»,

 которые будут работать в 5 классе в 2013-2014 учебном году в условиях введения ФГОС.

Всего в 5 классе в условиях введения ФГОС на ступени основного общего образования ориентировочно будут работать –10 человек

Из них имеют высшую категорию 1 человек.

	№
	ФИО
	Должность
	Категория
	Дата прохождения последних курсов
	Дата предполаг повышения квалиф
	Формы, место прохождения предполагаемых курсов

	1.
	Сташевская А.А.
	Учитель русского языка и литературы
	вторая
	Июнь, 2009
	март 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	2.
	Пожарова И.В.
	Учитель математики
	первая
	Октябрь, 2012
	Февраль, июнь 2013
	АКИПКРО,

Семинары, 

108 часов

	3.
	Фонакова Т.Н.
	Ответственный за организацию УВР, учитель биологии
	первая
	Октябрь, 2012
	Февраль, июнь 2013
	АКИПКРО,

Семинары, 

108 часов

	4.
	Шереметьева Т.А.
	Учитель географии
	первая
	Декабрь, 2009
	Апрель 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	5.
	Шипугина А.П.
	Учитель иностранного языка
	вторая
	Февраль, 2008
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	6.
	Калаева И.Г.
	Учитель истории
	первая
	з/о
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	7.
	Желудкова Е.Н.
	Учитель технологии
	Вторая
	Июнь, 2012
	Май-июнь 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	8.
	Ерикова О.А.
	Учитель музыки
	Вторая
	Декабрь, 2012
	-
	

	9.
	Поломошнов С.Н.
	Учитель физической культуры
	Вторая
	Июнь, 2010
	Март, 2013
	АКИПКРО, 

108 часов

	10.
	Поломошнова Л.Н.
	Учитель начальных классов
	высшая
	Сентябрь-октябрь 2012
	-
	


Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации ФГОС:
• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования;

• принятие идеологии ФГОС общего образования;

• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС.

Одним из условий готовности образовательного учреждения к введению ФГОС основного общего образования является создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС.

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы основного общего образования
Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы основного общего образования являются (п. 25 Стандарта):
• обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к начальной ступени общего образования с учётом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в подростковый;
• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса;

• обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса.
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· Павлова М.А. Здоровьесберегающие технологии: урок. – Саратов, 2009. 

· Павлова М.А. Здоровьесберегающие технологии в учебно-воспитательном пространстве образовательного учреждения. – Саратов, 2008.

· Рожков М.И. «Дети с девиантным поведением». – М., 2001.

· Смирнов А.К. Здоровьесберегающие образовательные технологии в современной школе. – М.: АПКРО, 2002.

· Социально-психологическое сопровождение формирования компетентности в области здоровья участников образовательного процесса: методическое пособие. / М.А. Павлова. – Саратов: ГОУ ДПО «СарИПКиПРО», 2009.

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. Приказ Минобрнауки от 17.12.2010, № 1897.
III.  ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
· Ильина, Т.И. Подготовка школьников к сознательному выбору профессии /Т.И. Ильина //Биология. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2010.- №15.-С.9-12 

· Косогоров, В. Выбор жизненного пути /В. Косогоров //Классное руководство и воспитание школьников. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2010.-№10.-С.27-29

· Методики определения степени эффективности организации профориентационной работы со старшеклассниками/Л.С.Козыренцева, Л.М. Волкова.- Минск: Красико - Принт, 2010.- С.103 (Деятельность классного руководителя)

· Новак, М. Профориентационная методика «Ради»/М. Новак //Школьный психолог. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2010.-№19.-С.40-41

· Программа модуля «Мои профессиональные намерения» //Профильная школа.- 2007.-№4.-С.58-59

· Резапкина, Г. Акцентуация и выбор профессии /Г. Резапкина //Школьный психолог. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2010.- №20.-С.25-32

· Резапкина, Г. Профориентация школьников/ Г. Резапкина //Классное руководство. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2007.- №21.-С.39-43

· Родионов,В. Мотивационный профориентационный тренинг /В. Родионов //Школьный психолог. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2011.-№6.-С.11

· Симонян, Р. Выбор профиля и психолого-педагогическая поддержка девятиклассников //Школьное планирование.- 2008.- №6.-С.43-50
· Сухарева, Е. Без ошибок: Занятия по профориентации для старшеклассников /Е. Сухарева //Классное руководство и воспитание школьников. Газета Изд. дома «Первое сентября».- 2010.-№5.-С.20-21
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· Андреев В.А. Педагогика: учебный курс для творческого саморазвития. – 2-е изд. – Казань: Центр инновационных технологий, 2000. – 608 с.

· Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. – СПб.: СОЮЗ, 1997. – 96 с.
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· Горелов И.Н. Умеете ли вы общаться? Книга для учащихся. – М.: Просвещение, 1991. 

· Дополнительное образование детей: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Под ред. О.Е. Лебедева. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003. – 256 с.
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· Крылова Н.Б. Культурология образования. – М.: Народное образование, 2000. –272 с.

· Маленкова Л.И. Воспитание в современной школе: книга для учителя-воспитателя. – М.: Педагогическое общество России, Издательский Дом «Ноосфера». – 1999.

· Маленкова Л.И. Человековедение: программа и методические материалы для школьного педагога. – М.: Педагогическое общество России, 2000. 

· Новикова Т. Г. Портфолио как одна из форм оценивания индивидуальных достижений гимназистов // Шк. технологии. –2004. – № 2.

· Новикова Т. Г., Прутченков А.С., Пинская М.А. Портфолио как форма оценивания индивидуальных достижений учащихся // Профильная шк. – 2004. – № 2.

· Правдина О.В. Ориентация учащихся на ценность образования: теория и практика. – Самара: Изд-во СамГПУ, 2001. – 166 с.

· Реан А.А. Психология подростка. – М.: Владос, 2007.

· Тамберг Ю.Г. Развитие творческого мышления ребенка. – СПб.: Речь, 2002. – 176 с. 

· 16.Уроки нравственности: учебно-методический комплект. – ООО «Издательский, образовательный и культурный центр  Детство. Отрочество. Юность», 2005. 

· Фалькович Т.А., Толстоухова Н.С., Обухова Л.А. Нетрадиционные формы работы с родителями. – М.: 5 за знания, 2005.

· Шиянов Е.Н., Котова И.Б. Развитие личности в обучении: учеб. пособие для студ. пед. вузов. – М.: Издательский центр «Академия», 2000. – 288 с.

· Щуркова Н.Е., Рагозина Л.Д. Классное руководство. Формирование жизненного опыта у учащихся._ – М.: Педагогическое общество России, 2002.

· Щуркова Н.Е.,Павлова Е.П. Воспитание счастьем, счастье воспитания. Педагогическая технология воспитания счастливого человека в школе (Феликсология воспитания: как воспитывать счастливого). – М.: Центр «Педагогический поиск», 2004. 

· Янушкявичус Р.В., Янушкявичус О.Л.. Основы нравственности. Беседы по этике для старшеклассников. – М.: ПРО-ПРЕСС, 1998. 

Приложение №  1

Критерии рациональной организации урока

Для рациональной организации урока можно воспользоваться следующими критериями (Смирнов Н.К., Громбах, Ирхин В.Н.).


Критерии рациональной организации урока по Н.К. Смирнову)
	№
	Факторы урока
	Уровни гигиенической рациональности урока

	
	
	Рациональный
	Недостаточно рациональный
	Нерациональный

	1
	Плотность урока
	Не менее 60% и не более 75-80%
	85-90%
	Более 90%

	2
	Количество видов учебной деятельности
	4-7
	2-3
	1-3

	3
	Средняя продолжительность различных видов учебной деятельности
	Не более 10 минут
	11-15 минут
	Более 15 минут

	4
	Частота чередования различных видов учебной деятельности
	Смена не позже чем через 7-10 минут
	Смена через 11-15 минут
	Смена через 15-20 минут

	5
	Количество видов преподавания
	Не менее 3-х
	2
	1

	6
	Чередование видов преподавания
	Не позже чем через 10-15 минут
	Через 15-20 минут
	Не чередуются

	7
	Наличие эмоциональных разрядок (кол-во)
	2-3
	1
	Нет

	8
	Место и длительность применения ТСО
	В соответствии с гигиеническими нормами
	С частичным соблюдением гигиенических норм
	В произвольной форме

	9
	Чередование позы
	Поза чередуется в соответствии с видом работы. Учитель наблюдает за посадкой учащихся.
	Имеются случаи несоответствия позы виду работы. Учитель иногда контролирует посадку учащихся.
	Частые несоответствия позы виду работы. Поза не контролируется учителем.

	10
	Наличие, место, содержание и продолжительность физкультминуток
	На 20-й и 35-й мин. урока по 1 мин. Из 3-х легких упражнений с 3-4 повторениями каждого.
	1 физкультминутка с неправильным содержанием или продолжительностью
	Отсутствуют

	11
	Психологический климат
	Преобладают положительные эмоции
	Имеются случаи отрицательных эмоций. Урок эмоционально индифферентный.
	Преобладают отрицательные эмоции



	12
	Момент наступления утомления учащихся по снижению учебной активности
	Не ранее 40 минут
	Не ранее 35-37 минут
	До 30 минут


Однако уроки по одному и тому же предмету могут различаться по трудности. В этом случае можно воспользоваться критериями трудности урока, предложенными С.М. Громбахом или В.Н. Ирхиным.
Оценка трудности урока по С.М. Громбаху 
	Степень трудности
	Насыщенность учебными элементами
	Характер деятельности учащихся
	Уровень формирования знаний и умений

	Низкая
	От 1 до 5
	Репродуктивный
	Воспроизведение знаний без изменений, выполнение действий по образцу

	Средняя
	От 5 до 8
	Частично поисковый
	Воспроизведение знаний с элементами логических действий, применение знаний в измененной ситуации

	Высокая
	Свыше 8
	Исследовательский
	Решение творческих задач, применение знаний в новых условиях


Критерии для оценки здоровьесберегающего урока (по В.Н. Ирхину)
1. Учитель мобилизует учащихся на урок, создает положительный эмоциональный настрой и рабочую обстановку в классе.

2. Учитель обеспечивает высокий уровень мотивации учебной деятельности. учащихся в течение урока.

3. На уроке благоприятный психологический климат, отношения между учителем и учащимися доброжелательные.

4. Содержание учебного материала на уроке способствует формированию валеологической культуры школьников.

5. Методы и формы обучения, используемые учителем, адекватны учебному содержанию, задаче этапа, а также психофизиологическим и учебным возможностям учащихся.

6. Учитель оказывает дозированную помощь учащимся при затруднениях, создает ситуацию успеха.

7. Учитель использует приемы психоэмоциональной разрядки.

8. Учитель снимает у учащихся зрительное утомление, мышечное напряжение, используя различные приемы.

9. Методы контроля и оценки знаний учащихся на уроке способствуют сохранению их психического здоровья.

10. Учитель соблюдает гигиенические нормы и требования при организации урока (освещенность, проветривание, распределение учебного материала и т.д.). 

11. Учитель использует средства обучения в соответствии с гигиеническими требованиями. 

12. Характер, объем и дифференцированность домашних заданий соответствует реальным учебным возможностям, индивидуальным особенностям и способностям учащихся.

Приведенные системы как повторяют, так и дополняют друг друга. При этом система Н.К. Смирнова имеет преимущество, так как наряду с качественными характеристиками включает количественные характеристики здоровьесберегающего урока.

Приложение №  2
Программы образования в области здоровья, рекомендуемые к реализации в образовательных учреждениях

Серия «Основы здорового образа жизни» (В данной серии – пособия для педагого, и учащихся 3-17 лет.)

1. Барыльник Ю.Б., Дмитриева Н.В., Елисеев Ю.Ю., Клещина Ю.В., Михайлина М.Ю., Остроумов И.Г., Орлов М.И., Павлова М.А., Петрова С.В., Рахманова Г.Ю., Свинарев М.Ю., Скуфина О.А., Текучева Е.Н.

Основы здорового образа жизни: региональная образовательная программа. – Саратов: Добродея, 2008. – 34 с.

В пособии представлена региональная образовательная программа для детей с 3-х до 17-ти лет. Дополненный и переработанный вариант.

1. Михайлина М.Ю., Павлова М.А., Лысогорская М.В.

Основы здорового образа жизни: рабочая тетрадь для учащихся 5-6 классов. – Саратов: Добродея, 2007. – 64 с.

В пособии рассматриваются проблемы формирования ценностного отношения к здоровью и профилактики вредных привычек. Предложенные в тетради задания позволяют в интерактивной форме организовать процесс формирования компетентности в области здоровья у учащихся 5-6 кл.

2. Михайлина М.Ю., Павлова М.А., Лысогорская М.В.

Основы здорового образа жизни: учебное пособие для учащихся 7 классов. – Саратов: Добродея, 2007. – 64 с.

В пособии рассматриваются проблемы формирования ценностного отношения к здоровью и профилактики вредных привычек. Предложенные задания для учащихся позволяют в интерактивной форме организовать процесс формирования компетентности в области здоровья у учащихся 7 классов. Предложены методические рекомендации для учителя по организации процесса обучения.

3. Михайлина М.Ю., Павлова М.А., Лысогорская М.В.

Основы здорового образа жизни: учебное пособие для учащихся 8 классов. – Саратов: Добродея, 2007. – 64 с.

В пособии рассматриваются проблемы формирования ценностного отношения к здоровью и профилактики вредных привычек. Предложенные задания для учащихся позволяют в интерактивной форме организовать процесс формирования компетентности в области здоровья у учащихся 8 классов. Предложены методические рекомендации для учителя по организации процесса обучения.

4. Михайлина М.Ю., Павлова М.А., Лысогорская М.В.

Основы здорового образа жизни: учебное пособие для учащихся 9 классов. – Саратов: Добродея, 2007. – 64 с.

В пособии рассматриваются проблемы формирования ценностного отношения к здоровью и профилактики вредных привычек. Предложенные задания для учащихся позволяют в интерактивной форме организовать процесс формирования компетентности в области здоровья у учащихся 9 классов. Предложены методические рекомендации для учителя по организации процесса обучения.

Серия «Все цвета, кроме черного» (В данной серии – пособия для педагогов, родителей и учащихся 1-9 классов)

1. Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Все цвета, кроме черного: пособие для педагогов. – М.: Вентана-Граф, 2002. – 64 с. 

В пособии рассматриваются проблемы профилактики вредных привычек и формирования ценностного отношения к здоровью. Раскрывается система работы с тетрадями для учащихся. Предлагаются подробные методические рекомендации, которые помогут педагогам организовать занятия с детьми. 

2. Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Все цвета, кроме черного: книга для родителей. – М.: Вентана-Граф, 2002. – 32 с. 

В книге для родителей рассматриваются проблемы профилактики вредных привычек и формирования ценностного отношения к здоровью у детей младшего школьного возраста. Раскрыта система работы с тетрадями для учащихся. Даны методические рекомендации, которые помогут родителям организовать занятия с ребенком. 

3. Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Все цвета, кроме черного. Учусь понимать себя: рабочая тетрадь. 2 класс. – М.: Вентана-Граф, 2002. – 56 с. 

4. Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Все цвета, кроме черного. Учусь понимать других: рабочая тетрадь. 3 класс. – М.: Вентана-Граф, 2002. –48 с. 

5. Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Все цвета, кроме черного. Учусь общаться: рабочая тетрадь. 4 класс. – М.: Вентана-Граф, 2002. – 48 с. 

В тетрадь включены развивающие задания и игры, расширяющие представления учащихся о своих физиологических и психологических особенностях. Выполняя эти задания, ребята научатся контролировать и оценивать свои привычки, поведение и настроение, осознавать причины возникающих трудностей в учебе и общении со сверстниками и взрослыми. 

Серия «Разговор о правильном питании» ( В данной серии – пособия для педагогов, родителей и учащихся 1-7 классов)

1. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Учебно-методический комплект "Разговор о правильном питании": пособие для учителя, рабочая тетрадь для детей 6-8 лет. – Москва: Олма-Пресс, 1999-2003. 

Учебно-методический комплект "Разговор о правильном питании" является частью программы "Разговор о правильном питании" и предназначен для организации воспитательной работы, связанной с формированием основ правильного питания. В ходе занятий дети узнают о полезных продуктах, правилах гигиены, режиме. Предлагаемая форма организации работы помогает ребенку стать активным участником воспитательного процесса, активизирует его творческие способности. 

2. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Учебно-методический комплект "Две недели в лагере здоровья: пособие для учителя, рабочая тетрадь для учащихся 9-11 лет. – Москва: Олма-Пресс, 2002. 

Учебно-методический комплект является частью программы "Разговор о правильном питании" и предназначен для дальнейшей работы по формированию у младших школьников основ культуры питания. Основные задачи комплекта связаны с расширением представления младших школьников о полезных продуктах, традициях питания, правилах этикета и т.д. Разнообразные задания позволяют сформировать у школьников навыки здорового образа жизни. 

3. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Учебно-методический комплект "Формула правильного питания: пособие для учителя, рабочая тетрадь для учащихся 12-13 лет. – Москва: Олма-Пресс, 2004. 

Учебно-методический комплект является частью программы "Разговор о правильном питании" и предназначен для дальнейшей работы по формированию у младших подростков основ культуры питания. 

Учебно-методический комплект «Здоровье»

Здоровье: учебно-методический комплект для учителей 1-11 классов / Под ред. В.Н. Касаткина, Л.А. Щеплягиной. – М., 2001. – 435с. 

Данный комплект предназначен для учителей общеобразовательных школ. В нем приведена программа "Здоровье" для 1-11 классов, созданная коллективом врачей, психологов, педагогов. Изложены примеры проведения уроков, описаны психологические особенности преподавания тем, связанных со здоровьем. Представленная программа ориентирована на школьника. Это попытка создать единый предмет, в котором имеется информация по анатомии, физиологии, психологии, антропологии и многим другим предметам служит самопознанию, самопринятию и самоуважению. Программа построена ступенчато, с учетом психофизиологических особенностей каждого возраста.

В комплекте 11 пособий для педагогов и специалистов системы образования.

Учебно-методический комплект "Не допустить беды"

Макеева А.Г. Учебно-методический комплект "Не допустить беды»: пособие для педагога, брошюра для 7-8 классов "Помогая другим, помогаю себе", брошюра для 9-10 классов "Разумный выбор. Правильное решение", брошюра для 10-11 классов "15 ответов на трудные вопросы" / Под ред. М.М. Безруких. – М.: Просвещение, 2003. 

Учебно-методический комплект предлагает вариант организации ранней профилактики наркотизма в средней и старшей школе. Пособие для педагога представляет различные варианты организации профилактической работы. Брошюры для учащихся позволяют школьникам стать активными участниками воспитательного процесса, сформировать у них личностные антинаркогенные установки. 

Учебно-методический комплект "Волшебные уроки в стране Здоровье"

Макеева А.Г. Лысенко И.В. Учебно-методический комплект "Волшебные уроки в стране Здоровье:. пособие для учителя "Организация педагогической профилактики наркотизма среди младших школьников", рабочая тетрадь "Волшебные уроки в стране Здоровья" для 2 класса, рабочая тетрадь "Волшебные уроки в стране Здоровье" для 3 класса / Под редакцией М.М. Безруких. – СПб: Образование и культура, 1999. 

Учебно-методический комплект предлагает вариант организации ранней профилактики наркотизма (курения, употребления алкоголя) среди младших школьников. Основная цель воспитательной работы – сформировать у детей представление о ценности здоровья, основные навыки здорового образа жизни, а также понимание опасности знакомства с одурманивающими веществами. 

Комплект наглядно-методических пособий.

Подростковая наркомания: комплект наглядно-методических пособий. – М: Центр Планетариум, 2002. 

В настоящий комплект входит: рабочая тетрадь "Обучение жизненно важным навыкам" для учащихся 5-7 классов; наглядно-методическое пособие для проведения занятий с подростками 12-16 лет "Профилактика подростковой наркомании. Навыки противостояния и сопротивления распространению наркомании"; наглядно-методическое пособие для педагогов и родителей "Профилактика подростковой наркомании". Наглядно-методические пособия включают руководство в виде брошюры и набор слайдов с иллюстрациями, схемами, диаграммами. Пособие для подростков содержит рекомендации по проведению тренинговой социально-психологической программы первичной профилактики наркозависимости. В пособии для педагогов и родителей даны методы диагностики потребления психоактивных веществ, пособие ориентировано на лекционно-семинарскую форму проведения занятий. 

Серия "Мой выбор"  Программа "Мой выбор": Ахметова И., Иванова Т., Иоффе А., Прутченков А., Смирнова Г. Учебно-методическое пособие для учителей средней школы / Под ред. П.Г. Положовец. – М.,2002. – 120 с. 

Пособие содержит 12-часовой курс "Мой выбор" для учащихся 8-9 классов. Данный курс помогает осознать необходимость личного выбора из нескольких вариантов поступков, поведения в различных жизненных ситуациях и свою личную ответственность за сделанный выбор. Курс задуман таким образом, чтобы у школьников была возможность ознакомиться с последствиями сделанного выбора. 

Программа "Мой выбор":Ахметова И., Иванова Т., Иоффе А., Положевец П., Смирнова Г. Рабочая тетрадь для старшеклассников. – М.,2001. – 72 с. 

Тетрадь содержит задания, тесты, кроссворды, дополнительную информацию для учащихся по курсу "Мой выбор". Курс состоит из 6 занятий по темам: "Человек свободного общества", "Учимся строить отношения", "Мое здоровье", "Преступление и наказание, или Цена скейборда", "Я и политика", "Свобода и ответственность – выбор XXI века". 

Программа "Мой выбор"

Беспалова Г.М., Виноградова Н.М., Сидорова Т.Д., Рыженкова И.Г. Мое действие – мой выбор. – Брянск: Курсив. – 2002. – 64с. 

Данное методическое пособие предназначено для работников системы образования и широкого круга читателей, интересующихся вопросами обучения и воспитания подростков. 

Программа "Мой выбор"  Кишенкова О.В., Иоффе А.Н., Зудов С.Б., Махина Г.М. Энциклопедия материалов. – М: Ижица. – 2002. – 162 с. 

Энциклопедия предназначена для преподавателей. Она содержит материалы по курсу "Мой выбор" и включает следующие темы: "Человек свободного общества", "Учимся строить отношения", "Мое здоровье", "Преступление и наказание", "Четвертая власть" и др. Материал, собранный в Энциклопедии, представляет интерес для родителей, а также может быть использован при проведении классного часа, особенно по проблемам наркомании. 

Серия "Работающие программы"

Серия "Работающие программы» / Сост. серии д.м.н.Чечельницкая С.М., к.п.н. Родионов В.А. – М., 2000. 

Цель издания серии – ознакомить специалистов с реально работающими программами по профилактике аддиктивного поведения, распространения ВИЧ-инфекции. Серия издается в рамках федеральной программы по предупреждению в РФ заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекция). Серия состоит из 7 выпусков и предназначена для специалистов различного профиля: медицинских работников, психологов, педагогов, социальных работников. В серии представлена концепция профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде; программа "Политика школы в отношении наркотиков"; программа ранней профилактики химической зависимости для детей 9-12 лет; программа формирования здорового жизненного стиля. 

Школьные профилактические программы "Проекта ХОУП"

Школьная профилактическая программа "Проекта ХОУП". "Полезные привычки" для детей 6-10 лет состоит из рабочих тетрадей для учащихся 1-4 классов, пособия для учителей и методических рекомендаций для учителей "Полезные расчеты, или Как оценить эффективность превентивного обучения".  Пособия для родителей.

"Полезные навыки" для подростков 11-15 лет состоит израбочих тетрадей для учащихся 5-9 классов; пособия для учителей по предупреждению употребления психоактивных веществ для 5-7 классов и пособия для учителей по предупреждению употребления психоактивных веществ и инфицирования ВИЧ для 8-9 классов; методических рекомендаций для учителей "Полезные тесты, или Как оценить эффективность превентивного обучения в средней школе"; учебного пособия для родителей "127 полезных советов, или Как уберечь детей от наркотиков". 

Профилактическая программа "Полезный выбор" для старшеклассников 16-17 лет состоит из рабочих тетрадей для учащихся 10-11 классов; пособия для учителей по предупреждению употребления психоактивных веществ и инфицирования ВИЧ для 10-11 классов; брошюры для родителей "Семь полезных шагов или Как узнать, употребляет ли подросток наркотики?" 

Профилактическая программа "Полезная прививка" для старшеклассников 16-17 лет состоит из рабочих тетрадей для учащихся 10-11 классов; пособия для учителей по предупреждению инфицирования ВИЧ для 10-11 классов; брошюры для родителей, брошюры по оценке эффективности, хрестоматии для учителя и подростка.
Приложение № 3
Программные мероприятия
При организации урочной, внеурочной, внеклассной и общешкольной деятельности обучающихся используются спортивные кружки, секции. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности  используются возможности организации отдыха детей и их оздоровления,  лагерных смен, создаваемые на базе общеобразовательного учреждения.

Мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья учащихся, могут быть самыми разнообразными и проводятся при участии не только самих обучающихся, но и их родителей (законных представителей), классных руководителей, педагогов-предметников, медицинских работников, заместителя директора по воспитательной работе, а также инспекторов дорожного регулирования в случае сопровождения до места проведения выездных мероприятий и разъяснительных бесед на тему «Правила дорожного движения». В предлагаемом методическом пособии представлены следующие мероприятия:

1) День здоровья (может быть проведен в виде спортивных соревнований и эстафет, тематических бесед, викторин и конференций с использованием презентаций («Режим и распорядок дня», «Личная гигиена», «Чистота – залог здоровья», «Мы – это то, что мы едим», «Профилактика заболеваний» и т.п.), генеральной уборки класса каждый месяц, экскурсионно-оздоровительных прогулок в парк, в лес и т.д.).

2) Спортивные соревнования («Осенний кросс», участие в городских, районных и областных соревнованиях «Веселые старты», «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры»).

3) Спортивные секции по различным видам спорта (организация работа различных спортивных секций и проведение соревнований «Первенство по волейболу», «Первенство по баскетболу», «Первенство по футболу» и др.).

4) Кружки по интересам ( кружок юного эколога, кружок общества здорового образа жизни).

5) Спортивные праздники (могут проводиться практически к каждому празднику –  Дню защитника отечества, Новому году, 8 Марта).

6) Туристические походы и выезды на природу (проведение активных игр, ознакомление с правилами безопасного поведения и ориентирования в лесу).

7) День знаний правил дорожного движения (проведение бесед, викторины,  подготовка стенгазет, презентаций, игровых эстафет).

8) Информационный уголок (организация, оформление и постоянное обновление специального информационного уголка – демонстрация стендов, организация выставок научно-методической литературы, школьных газет,  видеоматериалов).

9) Информационный портал (создание школьного сайта с обязательным наличием отдельного раздела, посвященного вопросам и проблемам здоровьесбережения, где обучающиеся могут не только найти всю необходимую информацию, но и задать вопросы на интересующие их темы. Таким образом можно проводить мониторинг знаний и интересов среди подрастающего поколения, касающихся вопросов и проблем здоровья, навыков гигиены, рационального питания, уровня распространения и профилактики наркомании, табакокурения и алкоголизма).

10) Театральные постановки (демонстрация и постановка на сцене тематических мероприятий: «Последствия неправильного образа жизни», «Мой выбор – здоровая семья», «Отцы и дети», «Улица, полная опасностей» и др.).

11) Родительские собрания (проведение родительских собраний не только по вопросам успеваемости обучающихся, но и организация круглых столов, бесед, лекций, анкетирования с целью выявления эмоционально-психологической обстановки обучающихся дома, повышения компетентности в вопросах правильного и рационального питания, обсуждение проблем распространения среди подрастающего поколения употребления алкоголя, табака и наркотиков, а также все более раннего приобщения к ним).

Тематика родительских собраний:

·  Здоровье ребенка – основа успешности в обучении. Режим дня школьника.

·  Путь к здоровью. Что нужно знать родителям о физиологии младших школьников. (Полезные советы на каждый день).

·  Как уберечь от неверного шага. (Профилактика вредных привычек).

·  «Неразлучные друзья – родители и дети». Парад достижений учащихся.

12) Конкурс на изготовление лучшей брошюры, памятки или листовки. 

13) Конкурс на звание самого здорового класса. (Определение самого здорового класса проводится по следующим критериям: пропуски уроков без уважительной причины; пропуски уроков по болезни; участие в спортивных мероприятиях; организация спортивных мероприятий для других учащихся школы; посещение спортивных кружков и секций; выпуск листов здоровья; отсутствие вредных привычек; организация туристических походов; привлечение родителей в спортивные мероприятия. Это определенно является большим стимулом для ведения здорового образа жизни).

14) Творческие конкурсы:

·  рисунок «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!», Мы здоровыми растем»;

·  поделок «Золотые руки не знают скуки», «Делаем сами своими руками»;

·  фотоколлажей «Окно в природу», «Семейные праздники»;

·  сочинение сказок на экологическую тему.

· Праздники здоровья.

15) Совместные мероприятия с общественными и государственными организациями, занимающимися вопросами экологического просвещения, здорового и безопасного образа жизни.

16) Экскурсии: экскурсия в лес; экскурсия на водоем.

17) Подготовка/переподготовка персонала школьных столовых.

18) Медицинский осмотр обучающихся (организация и проведение регулярного медицинского осмотра и вакцинации учащихся, меры по профилактике заболеваний).

19) Мониторинги здоровья (регулярно проводить мониторинг качественного питания, заболеваемости обучающихся, профилактических мер, наличия и количества трудных детей-подростков, уровня осведомленности обучающихся разных классов о последствиях неправильного образа жизни, уровня физической подготовленности и др.).

Приложение № 4
Мониторинг системы воспитательной работы
· Диагностика нравственной самооценки.

Инструкция: Педагог обращается к воспитанникам со следующими словами: «Сейчас я прочитаю вам 10 высказываний. Внимательно послушайте каждое из них. Подумайте насколько вы с ними согласны (насколько они про вас). Если вы полностью согласны с высказыванием, оцените ваш ответ в 4 балла; если вы больше согласны, чем не согласны – оцените ответ в 3 балла; если вы немножко согласны – оцените ответ в 2 балла; если вы совсем не согласны – оцените ответ в 1 балл. Напротив номера вопроса поставьте тот балл, на который вы оценили прочитанное мною высказывание».

Текст вопросов:

	1
	Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми
	4
	3
	2
	1

	2
	Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду.
	4
	3
	2
	1

	3
	Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми.
	4
	3
	2
	1

	4
	Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку.
	4
	3
	2
	1

	5
	Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей.
	4
	3
	2
	1

	6
	Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в мой адрес.
	4
	3
	2
	1

	7
	Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню.
	4
	3
	2
	1

	8
	Мне приятно делать людям радость.
	4
	3
	2
	1

	9
	Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки.
	4
	3
	2
	1

	10
	Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы.
	4
	3
	2
	1


Обработка результатов:

Номера 3,4,6,7 ( отрицательные вопросы) обрабатываются следующим образом: Ответу, оцененному в 4 балла, приписывается 1 единица, в 3 балла – 2 единицы, в 2 балла – 3 единицы, в 1 балл – 4 единицы. В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с баллом. Например, 4 балла – это 4 единицы, 3 балла – 3 единицы и т.д.  

Интерпретация результатов:

От 34 до 40 единиц – высокий уровень нравственной самооценки,

От 24 до 33 единиц – средний уровень нравственной самооценки,

От 16 до 23 единиц – нравственная оценка находится на уровне ниже среднего,

От 10 до 15 единиц – низкий уровень нравственной самооценки.  

· Диагностика этики поведения.

Инструкция: Педагог объявляет детям: «Я прочитаю вам 5 незаконченных предложений. Вы должны подумать и каждое из этих предложений дописать сами. Переписывать первую часть предложений не надо».

Текст вопросов:

1. Когда я вижу кого-то из ребят в нелепой ситуации, то я …

2. Если кто-то надо мной смеётся, то я …

3. Если я  хочу,  чтобы  меня  приняли  в  игру,  в  обсуждение  проблемы, то я …

4. Когда меня постоянно перебивают, то я …

5. Когда мне хочется общаться с одноклассниками, я …

Интерпретация результатов:

1. Отрицательный результат проявляется, если в ответе присутствуют: равнодушие, агрессия, легкомысленное отношение. Положительный результат: помощь, сочувствие.

2. Отрицательный результат: агрессия, разные способы психологического давления. Положительный результат: отсутствие реакции, уход от ситуации; высказывание своих чувств, мнения без грубости и агрессии.

3. Отрицательный результат: давление, агрессия, хитрость. Положительный результат: самоутверждающее поведение, построенное на равноправных отношениях, открытая позиция.

4. Отрицательный результат: отсутствие всякой реакции, агрессия, раздражение, угроза, давление. Положительный результат: высказывание своего пожелания, мнения, чувств, отношения без агрессии и грубости.

5. Отрицательный результат: грубость, агрессия, нетактичность. Положительный результат: тактичное, мягкое, понятное высказывание своего пожелания

· Диагностика отношения к жизненным ценностям

Инструкция: «Представьте, что у вас волшебная палочка и список из 10 желаний, выбрать из которых можно только 5». Список педагог заранее пишет на доске.

Список желаний:

	№
	Желание
	№… выбранных ответов

	1
	Быть человеком, которого любят
	

	2
	Иметь много денег
	

	3
	Иметь самый современный компьютер
	

	4
	Иметь верного друга
	

	5
	Мне важно здоровье родителей
	

	6
	Иметь возможность многими командовать
	

	7
	Иметь много слуг и ими распоряжаться
	

	8
	Иметь доброе сердце
	

	9
	Уметь сочувствовать и помогать другим людям
	

	10
	Иметь то, чего у других никогда не будет
	


Интерпретация:

Номера отрицательных ответов: 2, 3, 6, 7, 10.

Пять положительных ответов – высокий уровень

4,3 – средний уровень,

2 – ниже среднего уровня,

0-1 – низкий уровень.

· Диагностика нравственной мотивации

Инструкция: Я прочитаю вам 4 вопроса. Вам нужно выбрать один из данных на них ответов.

Вопросы:

1. Если кто-то плачет, то я:

а) пытаюсь ему помочь,

б) думаю о том, что могло произойти,

в) не обращаю внимания.

2. Я с другом играю в бадминтон, к нам подходит мальчик 6-7 лет, и говорит, что у него нет такой игры:

а) я скажу ему, чтобы не приставал,

б) отвечу, что не могу ему помочь,

в) скажу, чтобы он попросил родителей купить ему такую игру,

г) пообещаю, что он может придти с другом и поиграть.

3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что он проиграл в игру:

а) я не обращу внимания,

б) скажу, что он размазня,

в) объясню, что нет ничего страшного,

г) скажу, что надо лучше научиться в этой игре.

4. Если одноклассник на меня обиделся, то я:

а) подумаю о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации,

б) обижусь в ответ,

в) докажу ему что он не прав.

Обработка результатов:

Ключ положительных ответов: 1-а, 2-г, 3-в, 4-а.

Далее педагог подсчитывает сумму положительных ответов, данных воспитанником.

4 бала – высокий уровень,

2,3 балла – средний уровень,

0,1 бал – низкий уровень.

· Диагностика определения общественной активности.

Инструкция: оцените выраженность данных качеств у воспитанника (по пятибалльной системе):

5 баллов – такое качество сильно выражено у воспитанника,

4 балла – выражено выше среднего,

3 балла – выражено средне,

2 балла – слабо выражено,

1 балл – совсем не выражено.

	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	Высокая общественная активность
	
	
	
	
	
	Низкая активность

	Хороший организатор
	
	
	
	
	
	Слабые организаторские способности

	Высокая инициативность
	
	
	
	
	
	Низкая инициативность

	Занимает ведущие позиции (лидер)
	
	
	
	
	
	Обычно выступает в роли «ведомого»

	Высокий авторитет, уважение товарищей
	
	
	
	
	
	Низкий авторитет

	Охотно выполняет поручения
	
	
	
	
	
	Отлынивает от поручений


· Анкета «Ценностные приоритеты» 

Инструкция: Определите своё отношение к данным ценностям по следующей шкале: Очень значимы – 4, значимы – 3, не очень значимы – 2, неприемлемы – 1, непонятны – 0.

	Ценности
	Балл
	Ценности
	Балл

	1. Верность поставленной цели
	
	17. Великодушие
	

	2. Способность к состраданию
	
	18. Готовность прийти на помощь
	

	3. Участливость
	
	19. Святость
	

	4. Чувство надёжности, безопасности
	
	20. Честность
	

	5. Убеждённость
	
	21. Смирение
	 

	6. Стремление сотрудничать с другими
	
	22. Инициативность и находчивость
	

	7. Мужество
	
	23. Оптимизм
	

	8. Упорство в достижении цели
	
	24. Доброта
	

	9. Энтузиазм, активное отношение к жизни
	
	25. Любовь
	

	10. Справедливость
	
	26. Послушание
	

	11. Вера
	
	27. Преданность дружбе
	

	12. Верность
	
	28. Терпение
	

	13. Чувство товарищества
	
	29. Миролюбие
	

	14. Способность прощать
	
	30. Настойчивость
	

	15. Дружелюбие
	
	31. Радостное восприятие жизни
	

	16 Вежливость
	
	32. Готовность уповать на Бога
	


Подсчёт результатов: результаты подсчитываются по значимости оценок в процентах: очень значимы – «4», значимы  - «3», не очень значимы «2», неприемлемы – «1», непонятны – «0».

Методика определения ценностных ориентаций М. Рокича

Инструкция. Сейчас Вам будет предъявлен набор из 18 карточек, где написаны ценности, базовые принципы, которыми Вы руководствуетесь в жизни. Ваша задача - разложить их по порядку значимости лично для Вас.

Внимательно изучите представленный список и выберите ту ценность, которая для Вас наиболее значима - она займет первое место (или получит первый ранг). Затем выберите вторую по значимости ценность и поместите ее на второе место. Проранжируйте все предложенные ценности. Наименее важная останется последней и займет, соответственно, 18-е место.

Работайте не спеша, вдумчиво. Здесь нет правильных или неправильных ответов. Конечный результат представит Вашу систему ценностей.
Бланк для ответов к тесту ЦО М. Рокича
_______________________________________________
Фамилия, имя, отчество

Перечень А
	Терминальные ценности
	Место в жизни

	Активная деятельная жизнь (полнота и эмоциональная насыщенность жизни)
	 

	Жизненная мудрость (зрелость суждений и здравый смысл, достигаемые
благодаря жизненному опыту)
	 

	Здоровье (физическое и психическое)
	 

	Интересная работа
	 

	Красота природы и искусства (переживание прекрасного в природе и в искусстве)
	 

	Любовь (духовная и физическая близость с любимым человеком)
	 

	Материально обеспеченная жизнь (отсутствие материальных проблем)
	 

	Наличие хороших и верных друзей
	 

	
	

	Общественное признание (уважение окружающих, коллектива, коллег)
	 

	Познание (возможность расширения своего образования, кругозора,
общей культуры, интеллектуальное развитие)
	 

	Продуктивная жизнь (максимально полное использование своих возможностей, сил и способностей)
	 

	Развитие (работа над собой, постоянное физическое и духовное совершенствование)
	 

	Свобода (самостоятельность, независимость в суждениях и поступках)
	 

	Счастливая семейная жизнь
	 

	Счастье других (благосостояние, развитие и совершенствование других людей, всего народа, человечества в целом)
	 

	Творчество (возможность заниматься творчеством)
	 

	Уверенность в себе (внутренняя гармония, свобода от внутренних противоречий, сомнений)
	 

	Удовольствия (приятное, необременительное времяпрепровождение, отсутствие обязанностей, развлечения)
	 


Перечень Б
	Инструментальные ценности
	Место в жизни

	Аккуратность (чистоплотность, умение содержать в порядке вещи, четкость в ведении дел)
	 

	Воспитанность (хорошие манеры, умение вести себя в соответствии с нормами культуры поведения)
	 

	Высокие запросы (высокие требования к жизни и высокие притязания)
	 

	Жизнерадостность (оптимизм, чувство юмора)
	 

	Исполнительность (дисциплинированность)
	 

	Независимость (способность действовать самостоятельно, решительно)
	 

	Непримиримость к недостаткам в себе и других
	 

	Образованность (широта знаний, высокий культурный уровень)
	 

	Ответственность (чувство долга, умение держать свое слово)
	 

	Рационализм (умение здраво и логично мыслить, принимать обдуманные, рациональные решения)
	 

	
	

	Самоконтроль (сдержанность, самодисциплина)
	 

	Смелость в отстаивании своего мнения
	 

	Чуткость (заботливость)
	 

	Терпимость (к взглядам и мнениям других, умение прощать другим их ошибки и заблуждения)
	 

	Широта взглядов (умение понять чужую точку зрения, уважать иные вкусы, обычаи, привычки)
	 

	Твердая воля (умение настоять на своем, не отступать перед трудностями)
	 

	Честность (правдивость, искренность)
	 

	Эффективность в делах (трудолюбие, продуктивность в работе)
	 


Дополнительные вопросы после основной серии теста:
1. В каком порядке и в какой степени (полностью, частично) реализованы эти ценности в Вашей жизни?

2. Как бы Вы расположили эти ценности, если бы стали таким, каким мечтаете стать?

3. Как, на Ваш взгляд, расположил бы эти ценности человек идеальный, совершенный во всех отношениях?

4. Как расположили бы эти ценности, по Вашему мнению, большинство людей?

5. Как это сделали бы Вы пять или десять лет назад?

6. Как Вы думаете, в каком порядке Вы расположите эти ценности через пять или десять лет?

7. Как ранжировали бы эти ценности близкие Вам люди?

Большее удобство для испытуемого (и большую точность результатов) дает использование не списков, а наборов отдельных карточек, на каждой из которых указана определенная ценность. Человек, сортирующий карточки, более сосредоточен и видит картину всех представленных ценностей более полно.

Обработка результатов
Доминирующая направленность ценностных ориентаций человека фиксируется как занимаемая им жизненная позиция, которая определяется по критериям уровня вовлеченности в сферу труда, в семейно-бытовую и досуговую активность. Качественный анализ результатов исследования дает возможность оценить жизненные идеалы, иерархию жизненных целей, ценностей-средств и представлений о нормах поведения, которые человек рассматривает в качестве эталона.

Анализируя иерархию ценностей, следует обратить внимание на их группировку испытуемым в содержательные блоки на тех или иных основаниях. Так, например, среди терминальных ценностей выделяются:

· «конкретные» и «абстрактные»

	Конкретные ценности
	Место в жизни
	Абстрактные ценности
	Место в жизни

	Активная деятельная жизнь
	 
	Жизненная мудрость
	 

	Здоровье
	 
	Красота природы и искусства
	 

	Интересная работа
	 
	Любовь
	 

	Материально обеспеченная жизнь
	 
	Познание
	 

	Наличие хороших и верных друзей
	 
	Развитие
	 

	Общественное признание
	 
	Свобода
	 

	Продуктивная жизнь
	 
	Счастье других
	 

	Счастливая семейная жизнь
	 
	Творчество
	 

	Удовольствия
	 
	Уверенность в себе
	 


· ценности профессиональной самореализации и личной жизни

	Профессиональная самореализация
	Место в жизни
	Личная жизнь
	Место в жизни

	Активная деятельная жизнь
	 
	Любовь
	 

	Интересная работа
	 
	Наличие хороших и верных друзей
	 

	Общественное признание
	 
	Свобода
	 

	Продуктивная жизнь
	 
	Счастливая семейная жизнь
	 

	Развитие
	 
	Удовольствия
	 


Среди инструментальных ценностей выделяются:

· этические ценности, ценности общения, ценности дела

	Этические ценности
	Место в жизни
	Ценности общения
	Место в жизни
	Ценности дела
	Место в жизни

	Ответственность
	 
	Воспитанность
	 
	Аккуратность
	 

	Высокие запросы
	 
	Жизнерадостность
	 
	Исполнительность
	 

	Независимость
	 
	Непримиримость к недостаткам
	 
	Образованность
	 

	Самоконтроль
	 
	Терпимость
	 
	Рационализм
	 

	Широта взглядов
	 
	Чуткость
	 
	Смелость в отстаивании своего мнения
	 

	 
	 
	Честность
	 
	Твердая воля
	 

	 
	 
	 
	 
	Эффективность в делах
	 


· индивидуалистические, конформистские и альтруистические ценности

	Индивидуалистические ценности
	Место в жизни
	Конформистские ценности
	Место в жизни
	Альтруистические ценности
	Место в жизни

	Независимость
	 
	Воспитанность
	 
	Терпимость
	 

	Непримиримость к недостаткам
	 
	Самоконтроль
	 
	Чуткость
	 

	Рационализм
	 
	Широта взглядов
	 
	 
	 

	Смелость в отстаивании
своего мнения
	 
	 
	 
	 
	 

	Твердая воля
	 
	 
	 
	 
	 


· ценности самоутверждения, ценности принятия других

	Ценности самоутверждения
	Место в жизни
	Ценности принятия
других людей
	Место в жизни

	Высокие запросы
	 
	Самоконтроль
	 

	Независимость
	 
	Терпимость
	 

	Непримиримость к недостаткам
	 
	Чуткость
	 

	Образованность
	 
	Широта взглядов
	 

	Смелость в отстаивании своего мнения
	 
	Честность
	 

	Твердая воля
	 
	 
	 

	Эффективность в делах
	 
	 
	 


Полученные результаты по выявлению ценностных ориентаций важны:

· в профориентации сотрудников при смене профессии или места работы;

· при консультировании по вопросам карьерного роста;

· в процессе диагностики командной сплоченности (поскольку существенными признаками командной работы выступают общие цели, ценности и подходы к реализации совместной деятельности);

· при диагностике корпоративной культуры, особенно глубинного ее уровня, который включает скрытые убеждения, неосознаваемые установки и верования сотрудников и руководства, отражающие отношение к миру в целом, к человеку и к работе. Этот уровень очень важен для изучения, так как оказывает большое влияние на реальное поведение сотрудников;

· при исследовании степени корпоративной идентичности, влияющей на лояльность сотрудников;

· при изучении мотивационной сферы сотрудников;

· при изучении и проектировании стандартов поведения в компании;

· при проведении работы по профилактике сопротивления изменениям и т. д.

Для практиков важно прояснить структуру ценностных ориентаций человека, определить ведущие ценности, диагностировать противоречивость или непротиворечивость профессиональных ценностей. По результатам теста можно составить представление о закономерностях индивидуальной системы ценностных ориентаций личности. Если закономерности выявить не удается, то можно предположить наличие у испытуемого противоречивой системы ценностей (или неискренность). В таком случае лучше повторить исследование и дополнить его данными, полученными с помощью других методик.

Методики

1. Особенности развития личностной, социальной и т. д. культуры обучающихся: Диагностика самоактуализации личности (методика А.В. Лазукина в адаптации Н.Ф. Калина); Опросник для определения профессиональной готовности Л.Н. Кабардовой.

2. Социально-педагогическая среда: Методика изучения отношения к учебным предметам Г.Н. Казанцевой; Методика оценки психологического климата в педагогическом коллектива (по А.Петровскому).

3. Особенности детско-родительских отношений: опросник родительского отношения (А.Я. Варга, В.В. Столин)
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� Например, написание сочинения, подготовка сценария и создание видеоклипа, создание компьютерной анимации, создание макета объекта с заданными свойствами, проведение различных опросов с последующей обработкой данных и т. п.


� Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. М.: Просвещение, 2011(с.4-7)  





� Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. (Стандарты второго поколения) (с.125).





� Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. (Стандарты второго поколения).(с.128)





� Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. (Стандарты второго поколения). (с.128)





� Дубровина И.В., Прихожан А.М., Данилова Е.Е., Дубровина И.В., Толстых Н.Н. Психология. 6, 7, 8 классы. Гриф Российской Академии образования, Издательство: Московский психолого-социальный институт (МПСИ). 2007 г. , 224 стр.





� Программа по русскому языку . 5 - 9 классы. Авторы программы:  М.М. Разумовская, С.И. Львова, В.И. Капинос, В.В. Львов, Г.А. Богданова // Рабочие программы. Русский язык. 5-9 классы: учебно-методическое пособие / сост. Е.И. Харитонова. М.: Дрофа, 2013. 








�Рабочая программа по литературе для общеобразовательных учреждений (5-9 классы). Автор: Т.Ф. Курдюмова (5-7 классы) // Рабочие  программы. Литература. 5-9 классы: учебно-методическое пособие / сост. А.В. Чубков. -  М.: Дрофа, 2012.





� Рабочая программа по литературе для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией И.Л.Бим, Л.И.Рыжова: М.: Дрофа, 2012.





� Рабочая программа по истории для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией А.А. Вигасина. М.: Просвещение, 2011.





�   Рабочая программа по обществознанию для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Л.Н. Боголюбова.  М.: Просвещение, 2011.


� Рабочая программа по биологии для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией  Н.И. Сонина. М.: Дрофа, 2012.





� Рабочая программа по изобразительному искусству для общеобразовательных учреждений (5-9 классы) под редакцией Б.М. Немецкого. М.: «Просвещение», 2011.





� Рабочая программа по музыке для общеобразовательных учреждений (5-8 классы) под редакцией В.В. Алеев, Т.Н. Науменко, Т.Н. Кичак М.: «Дрофа», 2010.





� Технология: программа: 5-8 классы/ А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. – М.: Вентана – Граф, 2012.-144с.
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